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વિવેકી વાચકોના - કર્કમર્ણાસાં આ “પુસ્તક મૂકતા મને હર્ષ થાય છે 
“અને તે સાથે નિવેદન કરવાની જરર જણાય છે કે મારી ૬ૃહ્દાવસ્થાને લઈ 
આખે બરાખર દેખાતુ નથી. તેથી આ પુસ્તકનું લેખન કાર્યે મારાથી થઇ 
શક્યુ નથી તેમ પ્રદ પણુ ન્નેવાયા નથી. તેયી જે કાઈ અશહ્ધિ જણાય તો 
ને હસક્ષીર ન્યાયે સુધારીને વાયવા વિનતી છે વેદના ઉચ્ચાર્મય કેટલાક 


ટાઇપો ન હોવાથી તેતે બદલે સાદ ટાઇપ ચલાવી લેવા પકડ્યા છે તો તે 
૬રગુજર્‌ કરશે. 


સર્વ સામાન્ય રીતે હાલમા જે યજુર્વેદની રૂદ્રીનુ પુસ્તક બજારમા મળે છે 
તે આઠ અધ્યયનુ આવે છે, પણુ તેમા પાચમા અતે આઠમાં અધ્યાયમાજ 
સુખ્યત્વે કરીને 4 સ્તવન છે ર્દ્રાભિષેક કરનારાઓમાં પણુ આ પાચમા અધ્યાયના 
ષાઠતેજ મહત્ત્વ અપાય છે અતે કહેવામા આવે છે કે એ એકલા પાચમા 
અધ્યાયને।જ ત્રણુ વખત પાઠ કરવામા આવે તો એક ર્દ્રાભિષેક્તુ દળો મળે છે આ 
માન્યતા ખરી છે કે ખોટી તેતો નિર્જય કરવાતુ આ સ્થાન નથી. પણુ તે ઉપરથી 
એટતુ નફો છે કે રૂદ્રના સ્વરૂપનું મહત્ત જણાવનાર પાચમા અધ્યાયજ 'છે 
અમે તેથી આ પુસ્તકમાં એ સુખ્ય અધ્યાયતુજ વિવેચન કર્યું છે અને તે 
પછી યસતી ક્રિયાને મહત્વ આપતાર્‌ અને ર્‌દ્રને સર્વ સુખના હેતુ માની તેમની 
પાસેથી યસ દારા સર્વ સુખોની માગણી કરનાર આઠમા અધ્યાયનુ વિવેચન 
કયુ છે છત્તાસુએ ષ્ર3ત આ ખે મહત્વના અધ્યાયોતુજ મનન કરશે તો 
ખરેખરી રૂદ્ર કૃપાતે પાત્ર ચશે એમા સશય નથી 


આ પુસ્તક લખવામાં વેદો ૧૫ સે અધ્યાય જે નમસ્સસટ્ને છે. 
તેનો અને તે પછી ૧૮મો અધ્યાય તેતો આધાર્‌ લીધો છે વેદના એ ૧૧મા 
અધ્યાયને હાલની સર્વ સામાન્ય રૂદ્રીના પુસ્તકમાં પાચની સખ્યા અપાઇ છે 
અતે ૧૮મા ને ૮ની સખ્યા અપાઇ છે પણુ એ સવ પાઠ કરનારની સમવડતા 
ખાતર છે ખરી સખ્યા તો ૧૬ અને ૧૮નીજ છે આ બે સિવાય પડિત 
જ્વાનાપ્રસાદતી એ અધ્યાષ્રો ઉપર્‌ ટીકા, સ્કામી આનદાનદતુ રદ્રાધ્યાયનુ 
પુસ્તક, અને સ્વામી દયાનદતુ ભાષ્ય સર્વ અમતે આ પુસ્તક લખવામાં ઉપયોગી 
યયા છે તે સવની આભારસદું તોધ લઈ જે કાઇ યહિચિત સેવા યઇ છે 
તે શ્રી મહાર્દ્રના ચરણુકમલે સમર્પવામાં આવે છે 
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ન મુબઈ કસ્ટમ એક્િસ॥ માજ ડીપ્યુટી એકાઉંટન્ટ 
દ નામર્ફળીયા-સુર્તર [હ 
શગ ઝકરરગર તત તરડ ડત કગ ભરાડ કરને 


સૂચત્તા. 


મ્લેચ્ક લુટારા ઇત્માલ્નિ ભમથી પરચકની સુસરીમાં ચપાઇ ગયેલી 
આર્ષ પ્જતે ધર્મ નટ શણ થઇ સન્માર્ગ અને ઉભ્નતિના માર્ગ તયા તાષણુ 
પોષણુ રહ્ષણુ અતે પ્રગતિ બધ પડવાથી ધર્મ ઉપરની શ્રદ્ધા ભક્તિ અને પ્રેમ 
ઉડી જવાથી, સાપ ગયા પછી લીસોટા રહી કય તે અવસ્થા થઇ ગઇ છે. 
શૃક્ષ જેમ ફલહિન થાય તેમ ધર્મ જવાથી કતિકલેશ્ર, કુસપ, આધળુ આપ 
મતલખીયાપ'સુ ઇતાદિ દુ ખ દાર્દ્રિય પ્રાપ્ત થયા. અને લોકોને ઉદર્‌ પોષણુના 
શ્રાશા પડવા લાગ્યાં અને વિદ્યાકલા વિગેરે નટુ ભટટ થવાથી છીન્ન ભિન્નતા 
ખાવા ગઇ છે તથા સાધન સપન્નતા જતી રહી છે અને પરાજયતા 
આવી છે તેથી કરીતે ધર્ષમતુ રહસ્ય સમજ્યા વિના ઉન્નતિ કેવી રીતે થાય? 
માટે પ્રત્યેક વક્તિ તેમજ જનમડળના નરેરોતુ પ્રષમ કર્ત્ય એજ છે કે 
સર્વ પ્રકારે ધર્મની ઉત્તતિ કરવી જ્યારે ધર્મતીતિ અતે ન્યાયથી લેક પતિત 
થાય છે યારે રોગ, શકા, પરાજય, પરવશતા, ધલાદિ પ્રાપ્ત થઇ સુખ સમૃદ્ધિ 
જઈ દિનદ્તિ પ્રતો) અવનતિ યતી શય છે અમે આર્યભૂમિ ઉપર્‌ અવતર્યા 
છીએ, ઇશ્વરે અમને આર્યધર્મમાં જન્મ આપ્યો છે પરમેશ્વરના ધરતો સીપાધનેઃ 
પટો અમને યસાદિકે દિક્ષારૂપ નોકરી કરવા માટે પરપર્‌ાથી પ્રામ થયો છે. 
કને અમે આટલી જભ પણુ ન હલાવીએ તો અમારા જન્મને! ફેરો ફોગટ થાય છે. 


“હુમ કુચ ખી ૩ુચ કર જાયગે” 


એમ એક કવિકહે છે તે અતુસાર આજે અમે કાઇ અમારી સમજયુ પ્રમાણે 
આ ર્દ્રાધ્યાયમાં લખ્યુ છે તે વિદ્જનના ચરણુમાં મૂકીએ છીએે એક 
કીદીમાં ચટકો ભર્વાતુ સામર્થ્ય માત્ર છે અને વર્ણુદેવમાં મેધમર્જના કરી 
આખા વિશ્રતે ડેલાયમાન કરવાનુ સામર્થ્ય છે તે પ્રમાણું અમારી અલ્પખુહ્ધિ 
અનુસાર અમે લખ્યુ છે અને બહ્યાદ્તી ખુટ્દિ પ્રમાણે ભહ્માએ તિસ્નાર્‌ કર્યો છે 
તો આ રૂદ્રના સ્તવનનેો વાચકે સ્વીકાર કરશે કેટલાએક શબ્દોના અર્થ સમજવા 
ધણા કઠંણુ છે તેથી અમે નીચે પ્રમાણે લોકની જાણુમા આવે તેથી ભખીએ છીએ. 


૧ વેદ અતત શકિન બ્રહાની એક શક્તિ છુટી પાડી મત્ર દ્રછાઓને 
પ્રેરાયલી ઇશ્વરની સ કેત વાણી રૂપ છે વચ્ષપર્‌ પરા યોગ્ય અધિકારીને ઉપદેશ યએલી 
પ્રાસ થએલી પવિત્ર વાણીથી ચાલવાને બંધાયલા રેવ છે તે વાણીતુ નામ બેદમત્ર છે. 


૨ શ્ાજ્ન જે કાણ અદ્રણ છે અતે અનગ્તાત છે તે વસ્તુતે યર્થાય 
જણૂવે તેનુ નામ શાઅ છે શાઅથી અસત અને અબાધિત અર્યનું ઘોતન 
થાય છે જેમકે ત્રિરાશિમા ત્રણુ પદ જણીતા હોય છે પણુ ચોથા પદ વિષે 
કોઈ જણુતુ નથી. ચોથુ પદ જે અસત છે તે જે શોધી કહાડે અને તે 
સત્મ હેય તૉ તેતે શાસ્મ કહે છે બહા એટલે ત્રિરાશિમાથી તુયર્ય એટલે 
ચોથુ પ૬ જે આખા વિશ્વમા સર્વ કોણ્તે અસાત છે. તેતે શોધી વિશ્વની 
સમગ્ર, લઘ્દમી સમમ્ર શક્તિ, સર્વ સામર્થ્ય, સર્ઘ ઇચ્છાએ પારપૂર્ણ થવી સર્વ 
નિયતૃત્વ શક્તિ આવવી, સર્વત્ર વ્યાપકપણુ સપાદન કરવું. અને કોઇપણુ 
ખધતને અથવા પરવશપણાને અથવા પર્તત્રનાને ટૂર કરવી, અને તે નડે નહિ 
વારવાર જન્મમરણુ થાય નહિ, એટલે કે જે અડભાવતે લીધે જીવ રથુલ, 
સુદ્ષમ, કારથુ અને મહાકારણુ એ કારાત્રડેમાં કેદ થયલો છે તેતે પાજરામાંથી 
છુટો કરી પોપટની પેડે યથેચ્ક આકાશમમન કરાવવુ એ વેદત્રય કરાવે છે 
કે્ટલાએક લેકે ધારશે કે વેદ્માથી આગખોટે। બનાવવાનુ , આગગાડી બનાવવાનું, 
વિમાનો બતાવવાનું, આવડશે ? તો તેતો આ તર્ક ખોટો છે એમા કાઈ કડીયા 
કામ, સુથરરીકામ કે ઇજનેર ખાતાતુ કામ લખ્યુ નથી. એટલુ તો છે કે 
અુદ્ધિ કેળવવાતે માટે સર્વ વિદ્યાના મૂછાતત્વો વેદમાથી નીકળશે કાર્ષુ કે 
એ વેદનો પ્રેરક સર્વ વિધામય છે, અસાની નથી આ અખિલ નશમડળ 
અંધારી રાત્રે જે આપણે નેઇએ છે તે સવતી રચના કરનાર તેના નિયમને 
ઘડનાર તેતે ચલાવનાર તેને! સ્થિતિ લય અને ઉદ્ભવ કરનાર કેઈ અજબ અને 
અતેડય ઇજનેર છે એમા કેઇપણુ પ્રકાર્તા શક નથી અતે તેની એળખ 
કરાવવા માટે વેદ અતે શાઅ, તપ તીર્થ, ધર્માચરણુ, યસ, દાન, અભ્યાસ, 
ઇન્દ્રિયદમન, પૂજન. અર્ચન, સ્તવન, પરોપકાર, પ્રાર્થના, ત્યાગ, વૈરાગ્ય-ઉપવાસ 
હમાદિ કરવાને પ્રમરાધે છે. આ અમે ટકામાં વેદ, શારતે અર્ય જણાવ્યો છે. 

દ્ર 
“તુકામણું જગતાચી દોટ” 


“માંડગી ભરાયાસ પોટ” 


એવા તુકારામનાં અભગ કે અખ્ખાના છપા, સુડા બહેતેરી કે અરખીયન 
નાછટસ એતે કાઇ રાસની ગધુતીમા લેવાય નહિ 


- હુવે ફડ વિષે અમે થોડુ ધણું લખીએ છીએ. 


પ 


ચશોળમાતિ શગલે જગ્પયતે ચ: થયા પૃષ્વિટવાનોવષય ચંતથસિ 
ચચા વુરષાલ જેદ્ છમામી જ્ઞાચન્યે તથા શર સંમવસિ ૪ ચિત્ર 


આ શ્રૃતિમા કહ્યા ષમ.શે જે પ્રમાણે કરોળીયો પોતાના શરીરમાંથી 
તતુ કાઢીને આકાશમા જળ બાધે છે જે પ્રમાણે પૃથ્ત્રિમાથી ઝાડ, વનસ્પતિ, 
ઓપધી, ધાસ, વીગેરે જુટી નીકળે છે જે પ્રમાણે મનુષ્યના શરીરપર નિમાળા 
ફ્વાડા, નખ પ્રત્માદ્િ ઉગી નીકળે છે તે પ્રમાણે *પતા શરીર્માયી આ અખિલ 
વિષની સ્થિદ્વિ લલ અને ઉદ્ભવ થાય છે. આ ૨5 સાતરપે અથત્રા ચારરપે 
ધસુખરે ઠેકાણે વર્ષવેલો દેખાય છે 


અ 
રુ 
સ 


તુર્ય જેતે કોઇ નાશુતુ નથી પણુ જે સઉ કોપ્તે જશું છે. એવું 
સસ્ગિદાનદ સ્વરૂપ તે છે. 


અ અજારાસ્મજ સજિ જરચ્તા સ્‍્વઘખુઃ--પીળારગ, પીતામ્બર પારી, 
ઝટલે તડકાવાળું આકાર. 


શ. ૩ક્ારલમજી પાળછર શરૂવાળી,--ડવાદળીરગ નિલામ્ગરધારી પૃષ્ણુ- 
પક્ષની રાત્રિ ધારણુ કરનાર. 


સ. મજારસરરજ શર સમ સવોવથી,--ડગાલરગ રકતામ્મરધારી સ ધ્યા 
સમયનુ આકાશ. 


હવે અમે ષણુમાત્રિક (છ માત્રાવાળા) 9%કાર અમારા ષાતજલ ચોગ 
દરેન્‌મા અને વેર્દાતસૂગમા, રૂદ્રાધ્યાયની ટીકામા,તેમજ ઠેકાણુ ડેકાણે અમાગ કાવ્યમાં 
વિવિધ પ્રકારે રષ્નરતુ સ્વરૂપ દર્શાવવા પ્રયત્ન ક્ષો છે તેથી ચવિંત ચવણુ 
શમા પિછપાષણુ નહિ કરતા ટુકમા પતાવીએ છીએ માટે જીસાસુઓએ માડુકમ 
આતે નિરાલમ્બ ઉપનિષદો જઇ લેવા. 


છઈકારના ત્રપિ એટલે મત્રદ્રણા અને #મત્રતો। સાક્ષાકાર કરતાર્‌ ઉપાસશુ 
આજી છે એટલા મારે વેદની પ્રળેક રચામાં પથમ ફેકારનો ઉચ્ચાર કરી 
ખેત્ર ભખુવો. 


ન 


, મશર્રંજાર જષિરયા લેગ પાચ્મામણણસમ ઘકસુપેસાળ્ર'જોણેસ 
ાાાકલકાન્લકમકાકકકકવોડ -સષ્ઓવાપિ ગરિમા 
સસ્લજજી ઘામસ્ચુવચંણિસમ નાથવનરત્યં શું જથ શાન્સં સિસળ 
સગિણાવિવાંચમ ચેતન્યં ત્રસ ॥ 


ટ્મશે--મહતત્વ એટલે સામ્યાવસ્થાવાળા પ્રરૃતિના ચુધુત્રય સત્વ, રજ, 
તમ, અહકાર, પૃથ્તિ, જલ, તેજ, વાયુ, આકારા, આ આખુ વિશ્વ નનણે એક 
મોટુ ઈંડુ હોય તેમા વસેલું ક્રિયા કરહુ સાનવાન એટલે કે સાન વિના કર્મ 
અને ક્રિયા થઇ શકતી નથી તેના અર્થવડે જેનાથી ભાસે છે એવુ અઠ્તિીય 
સર્વ ઉપાધિરહિત એવુ જે છે તે જેની અદર્‌ સર્વ શકિત સમાઈ રહેલી છે. 
ઝેવુ અનાદિ અનત રાહ કલ્યાણકારક શાતિ આપનાર્‌ ગુષુરદિત નિર્ચું યુ 
પ્્યદિ વાચ્ય અને અવામ્ય એવુ જે પર્‌મચેતન્ય છે તેનુજ નામ શહ છે. 


ઇશ્વરની વ્ય.ખ્યા નીચે પ્રમાણે* 


ત્રશેવ સ્વમારિંત પ્રરુત્યા ચિષચમાખિસ્વ છોજાન શણઇવા 
અન્સચામિર્વળ મળા હિયામ છુરિરિદ્રિય આશ સિઘન્ઝુતટ્વાન ₹ગ્યરડ 

અશે--થહાજ પોતે જતે પોતાની શક્તિ જેને પ્રમૃતિ કહે છે તેનો 
આશ્રય કરીને લોકને સજને તેમાં અતર્યામિ રપે રહી થહાાથી માડી સર્વમાં 
વસી ખુહદ્દિ ઇન્દ્રિયાનતે નિયમમાં રાખનાર જે છે તેતુ નામ ઇશ્વર છે 


જીવની વ્યાખ્યા નીચે પ્રમાણે. 


પ્રજ્ઞા વિવ્ળુ ૬શાન પ્સ્ત્રાર નામરપ દારા સસ્‍્શુોદસીલી 
સિથ્યાષ્યાલ વશાલ ઝૉયણા પ 
સેજોવિ કેણાર્મયર અશ્યજાવ થજુ ગીઘાઇ: 
ગથે-બહા, વિષ્ણુ, રદ, ₹દ્ર, ધ્ત્યાદિ નામને રૂપ દારા હુ સ્શુલ છું, 
એવા મિથ્યા અધ્યાસને વશ તેતુ નામ જવ છે (9) એ જીવ એક છતે વિવિધ 
રહના આર્શના ભેદને લીધે ધણા જવ થાય છે 


મઇાળ'જ્જાલાત ગામાવપિચિજ્ન ઝમવ રચન શાસથ્ચાત્‌ ચુરિ 
સવા નણ ૬ારિ? રેથ' પ્રજસિ 


અંશે, અદાના સરખી, વિવિધ વિચિત્ર જગત રચના કરનાર, સામથ્ય 
વાળી ખુહ્ર્પા અહાશક્તિ તેતુજ નામ પ્રરૃતિ છે. 


પુર્તનજન્મ 

ઘુર્ભમમ' પુમળાચું મ ખામ પુત: પ્રાળ ઘુનઃ રાસ્તા મળાચન 
ગુ અજુ પુત ઔરત ૪આમસ ચૅગ્યામસ અર્ન્‍્ગરન્યુપા અઃ 
સ: વાતુઃ ટુરિસાયયત્તાલ 


ગર્થ, હે પ્રભો ? અમોતે શુભ સસ્કારવાળુ મન, પૂણુ આયુષ્ય, 
જ્યારે જ્યારે જન્મ અપા યારે આપજે, અમોને પ્રા્ુ આપજે, અમોને 
જીવાત્મા આપજે અમોને ચક્ષુ આપજે, કર્ણુન્દ્રિય આપજે, હે વૈશ્વાનર ? 


આપ નિષ્કપટપણું શરીરના પોષક શુદ્ધ મનથી સર્વ ધરકારે અમતે આરેગ્યવાળા 
ક્ર્જો 


પુન"જન્મ ન આવવાને! ઉપાય* 


છુરં 3દાપાં સવ સર્‌ વિજકળસ મસાસ્તિ સત્યં વસ્તત્િનીય 
સય્ાસ્મમા થોન્ન થશેલ સુદાચયાસ વુમ'ન તરયાંગ સુદ કરવેરા 

અથ શરીરમાં અતકરણુ માસ પીંડનુ બનેલુ છે તેના પડદાના 
પોલાણુના આકાશમા ખુદ્દિ છે તેથી તેમા સદ્દ અસદ્દભાવ છે એથી વિલક્ષણુ 
ખછાતત્વ છે તે સત્ય સ્વરૂપ પરમ અદિતીય છાહમા છે એ બહાનુ સમાધિદારા 
ચિતન કરી ખુટ્દિમા જેને! જીવાત્મા પ્રવેશ કરે છે તે જીવતે ફરી અગરૂપ 


ગર્ભાશયમાં પ્રવેશવાતુ ચતુ નથી એટલે પુર્ન જન્મ થનો નથી અને 
મોક્ષ થાય છે. 


હવે પાપીઓને પુર્ન જન્મ કેવી રીતે થાય છે તે લખીએ છીએ 


યલ્‌થિય સે સેવ વ્રાળતેસિ ત્રાળર્નેગ્રલાચુરર" શાત્મને ચચા 
અસજીપિર્શ છોરી તિ હ 


ચિત્તની ૬ૃત્તિનુ જેમા ધ્યાન હોય છે તેમા પ્રાષુ જય છે. અને પ્રાણુ 
સર્વેન્દ્રિયાતે તથા અત કમ્થુ ચતુષ્ટ લઇને એટલે લીંમ શરીર લઇ્તે જય છે. 


હ 


૩ જેમા કર્મના સરકારો ઓજ ભાવે છૂપેલા છે તે સહિત જવાત્માની સાથે 
જ્યાં એના સકલ્પ છે તે લોકમાં લઈ નાય છે. 


મોગવિતા એકલા સાનથી મોક્ષ થતો નથી તેમજ એકલો પોગ હોય 
અને સાત ન હોય તો પણુ મોક્ષ યતો નથી માટે એ ખનેની સાથે જરૂર છે. 


ચોગતત્વ ઉષનિષદૂ મ'ત્ર ૧૩૨2 
ચસ્માઝ્રાતો મમાત્મૂષ વસ્તિષ્ન સમે સ્લ । 
ચા સાલા આ ઘુત'સાર્યા ચા આયો માયર્વસિ ૬રૂર 
ઘ પિતા શ છુનઃ વુશ્રોચ: વુદ્ન લ પુનઃ પિતા 
પતં સલાટ વજેળ વવગત ઘરા દ્વ 1 રદૃરશ્રૂ 


મત્રાથ 


નમે શગમાથી પૂવે જન્મ થયે! છે તે ભગમાજ પાછે! રમણુ કરે છે. 
જે માતા દોય તે ફરી કેઈ જન્મમાં ભાર્યા થાય છે અતે જે ભાર્યા હોય 
તે કોઇ જન્મમા માતા થાય છે. જે પિતા હોય તે ફરી કોઇ જન્મમાં પુત્ર 
થાય છે જે પુત્ર હ્રોય છે તે પૂરી પિતા યાય છે આ પ્રમાણે સ સાર ચક્રની 
૨2 માળમા ધડાની માફક જન્મ મરણુ પામી શરીરરપી કેદખાનામાં જીવાત્મા 
કલેરા, કકાસ, ભય, રોગ, ડુ ખ, દ્રારિદ્રય ઇસાદિથી રીખાયા કરે છે. 


આ મત્રમાં લખ્યા પ્રમાણે હમ્મેશજ ચયા કરે છે એમ તનને કેઈ 
સમજે તો તે ખોટુ છે જેતું જેટલા અશે લેણુરેશુ હોય તે પ્રમાણે 
સબધ અતે સગપણુ બધાય છે આ નિયમ એક સાધાર્‌્ણુ નિયમ તરીકે 
અતલાવ્યે! છે 


હુવે વ્યાંભચારીની ગતિ લ'ખીએ છીએ, 


વ્યભિચાર એ મહા વિશ્વાસલાતનુ વિવિધ પ્રકા? 1 રોગ થવાતું જેની 
સાથે ઘર્‌ માડયુ હોય તેનો પ્રેમ અતે વિશ્યાસ ઉઠાડી નાખવાતુ મહા પાપ. 
છે. જેમ કાચતુ વાસણુ જુટેલુ પરી કામમાં આવતું નથી, તે પ્રમાસું આ 
વિભાસધાતક માણુસ કદાપિ સલ પ્રેમ આનદ અતે સસાર સુખ પામી શક્તો 
નથી. જે બીજ સ્ત્રી અયવા પુરૂષની સાથે છુપો વ્યભિયાર્‌ કરે છે તેતી 


લ 


શાથે ખુલ્લી રીતે નિશ્ચિતપણે ધર માર્ડી રહેવાતું નથી અને પરસ્પર તોષલુ 
પોષણુ અને ધરતો નિભાવ થઇ શકતે! નથી પશુએમા લમ વિધિ નથી. કાર્યુકે 
મન ઉપર્‌ ખુદ્ધિતો જે અકુશ છે તે તેમતે ઇશ્વરે આપ્યો નથી આ મન ઉપરનો 
ખુદ્ધિરૂષી અકુશ થોડું સુખ લાગ કરવાથી મળે છે કેમકે પ્રલયાન્ત સુધી 
સ્તગસુખ પોતાતા ધણીની સાથે લેવા માટે લગ્નના કેલ કરારો કર્યા હાય છે. જે 
વ્યભિચાર્થીજ સુખ થતુ હોત તો ત્રદષિ મુતિઓને તે લખતા કોઇ અટકાવ- 
નાર નહેતો કે લોકો દાર્‌ પીને ખુશ વ્યભિયાર કરજે તમતે સ્વર્ગ મળશે. 
મથ વિસ્તાર ભયે વધુ લખતા નથી થોડામાં ધણુ સમજ લેવુ 


જે પ્રભુએે કર્યું તે જગન્નિમાયક કર્પફળ દાતા અને કમેની વ્યવસ્થા 
કરનાર, જન્મ આપી ભોગ આપનાર શ્રી સાય સદાશિવની પ્રેરણા અનુસાર 
લખ્યુ છે 


કેટલાએક સાદા શુષા અને સહેમા ઇશરના સષ્ટ વૈદિક સૃષ્ટિ નિયમો 
છે તે અભણુ માણુસને જાણુમા નથી માટે તેમાતા થોડાએક નિયમો અમે 
નીચે જુજબ દર્શાવીએ છીએ 


૧ ભારે વસ્તુ તળીએ રહે છે અને હલકી વસ્તુ ઉપર્‌ તરે છે. જેમકે 
જળમા લાકડુ તરે છે 


૨ સમાન ગુણુ કર્મ મ્વભાવ સમાનની સાથે મળી જય છે જેમકે 
દૂધને પાણી એકટું મળ0 નય છે 


8 ર્સાયની ખેચાણુ અને સમેલનૃ 01010104] 411૪. 


૪ નર માદ્દાના પ્રૅમતુ આકષણુ અને તિરસ્કાર (એન્ટ્રેક્સન એન્ડ 
રીપલઝત ) 5117861010. 80 7૦[0૫1310% જેવી રીતે કે ચુબક નામનો 
પથરો હોય ત્યા લોહુ પોતાની મેળે ખેચાઇ ચોટી ન્નય છે અને તેથી અવળી 
દીશાએ ચુબક સેલ્યુ હોય તો તેને આઘું ખસેડી નાખે છે અથવા તો! વિઘૃત 
વેમતો આકર્ષણુ અને પ્રત્યાર્ષણુ સ્વભાવ એક બટન દાબીએ તો વીજળીનો 
દીવો થાય બીજુ બટન દ્રાબીએે તે એલવઇ જાય 


પ શરદી અતે ગરમી-શરદીથી પર્માણુએ સગઝુચિત થાય છે અતે 
ગરમીથી પરમાણુઓ છિન્ન ભિન્ન મઈ પસરે છે 


૧૦ 


૬ પ્રાણાપામગતિ જેતે અગ્રેજમા (સેન્ટરી ફ્યુગલ એન્ડ સેન્ટરી પીટલ 
પ્રર્સસીસ) કહે છે, 


૭ પ્રત્યેક તત્વ રેટમાળતી ષેડે ગોળાકારમાં ફર્યા કરે છે જેમકે જન્મવુ 
મરવુ, અતે ગર્ભાવસ્થા આ ઉપરથી પુતજન્મ સિદ્ધ થાય છે. 


૮ જગતમા અત્તાભાવ કશાતો તથી પશુ પ્ન-્યાસા ભાવ છે જેયી 
રીતે કે એક ધડે! છે તેતા ઉપર્‌ એક ડગે મારી ફે ડી નાખીએ તો ધડો 
ભાગી તેની ઠોંકરીએ બને છે એટને ધડૅ નારા પામ્યો એમ લેકે કહું છે 
પણુ એતુ નામ અને રૂપ ખે જતા રહ્યા તેમ છતા દીંકરીએતુ ચૂરણુ 
પદ્મણુરપે તો રહ્ુજ છે નાશ પામ્યુ નથી તે ભાવ રૂપે છે અતે ધડો 
એ નામ “જતુ ૧8 તો પણુ માટીના પરમાણુ એ તેતુ મીજા નામ પડયુ છે 


૪ ઘડાતુ ઉપાદાન કારણુ જે મટાડી છે તેતુ અસ્તિત્વ ભૂત ભાવિ અને 
વર્તમાનકળમા છે પરૃમાણુગ્પ મટોદી હતી તે વતમાતક ળમા છડારૂપે પ્રગટ 
થઇ અતે ભવિષ્યમાં પણુ એજ મટઢેોડી ડીકર્‌ારૂપે રહો માટે ત્રસું કાળમાં એ 
મટાડીનુરૂપ અમર છે 


૧૦ એક વસ વાણ તાણારૂપે સુતર સિવાય બીજુ કાઇ નથી. અને 
સુતર્‌ છે તેતુ મૂળ સ્વરૂપ રૂ છે તો ત્રસું અનસ્થામાં એટલે કે રૂ રૂપે, વાણુ 
તાણારૂપે અતે કાપડરપે રૂ સિવાય બીજી કે!ઇ છેજ નહિ તે પ્રમાણે રૂદ્રપ 
સમજ લેતુ. મ્ય વિસ્તાર ભય વિશેષ લખી શકતા તથી. 95 ત્્‌સૂસત્‌ 
રિયાર્પળ સસ્તુ 





॥ શ્રી રળેરાયનમ ॥ 
| શ્રી સ્દ્રાધ્યાયૅઃ ॥ 
ઉપોાદ્ધાત, 


સગુષ્ગમ નિર્ગુણુ બહ્માનુ સર્વોત્તમ નામ છ માત્રા યુડા1 ૭5 છે જેને 
નામ અને રૂપ નથી જ્યા શ્ખ્દની ગતિ નથી ને અતકૈ અને વ્યતહારમા 
ન આવી શકે તેવા અતતને અગાધ સર્વ રક્ત મમુહરૂપ જે કોળ કે અને 
જેને કઇ નનણ્તુ નથી જ્યા વેદતી ગત નયી એવા તત્તવતે નામ શ્રેચુ 
આપી શકે ( અર્‌1ને ક્યા રૂપતી *લ૯પના કરી શ ય? માટે બહા દિની 
શકિત્થા પષ્યુ તેનુ સવત ય શકતુ નથી દ્રછા તે દખ્ય થઇ શકતે! નથી. 
તેનુ સ્તવન રડવુ તે તન્મય થવતની એક ઝુચી કે જેના એક અશર્મા 
આખુ દ્રસ્‍1 જગત નામ રૂખ્તાઝ કે તેતે નમસ્કાર કરીએ તો! કય ઠેકાણે 
કરીએ તે તો વિભ સડત્ર વ્યાપર ઝે સવરૂપ કે થા કો કેતે સ્તવે ? 
એટલા મા વદમા વિર્જુખતે નિમેષ છ કેડયુ નથી ઉપઃમના કરવાની છે 
તે સગુણુ હછાની ઉપાસના કર્વ,ની છે 

હ ૭ડારની છ માત્રા સબધી વિવેયત કરીએ છીએ 


૧૪૪1૨ ૨૩ ર, સર, ”અ્ધમાત્રા પબિદુ, 'નાદ, આ પ્રમાણે 
તેના જુદા જુદા ભાગ છે જગ્રત સ્તમે અતે સુસૃુમ્તિ અવસ્થાનો તે સાક્ષો 
છે આછા તિપણુ અને દ્ર સ્રૂપ છે અતે એ ત્રણુતુ નામ ઇશ્વર એવુ 
આપ્યુ ટ કર્મ ઉપાસના અને જ્ઞાન એત્રગુ તેતે પ્રામ કર્વાતા સાધન 
છે હહ્યમા જે કઇ રા ત છે તેનુ નામ પ્રકૃતિ; મહાસાવા; ડિઘા, અતિદ્યા, 
ખુદ ગુહા, વગેરે નામ આપ્યા છે જે કાંધ કમાં સુતમવ ચહ ચતન્ય 
જે તે ત્વફ અક જવાત્માને તેના કપાસના કરીંતે પગતિ કરી તદ્ુપતા 
મેળવવાની છે ચાર દેહરૂપ એક મોટું કારાગ્રડ જીવાત્માને હાયપગમાં ખેડી 
નાખી ગળા ઉપર્‌ ઝુસરી નાખા જણે કોઇ રાન્ન લુટારાતુ રૂપ લઇ સોયા 
શે૪ી તેનુ સર્વ સુખ લુટી લે તેતું ધન ખુચી લે વાધની માકક તેની ગર્દન 
ઉપરયુ લોહી ચૂસી લે વેદ વિરૂદ્ધ વિપરીત ધર્માયરણુ કરવાવાળા અને તેતો 


૨ 


સર્વ દેશ પાયમાલ કરી નાખે તેવો મહા મોહુ છે આ મોહતુ મુખ્ય સ્વરૂપ 
તે ગપિઇનણુ છે ગર્વ વિતાશ કરતારે છે અતે અભિમ'ત ને સ્વવર્મયુડત 
હોય તો સન્માર્ગે પ્રદત્તિ કરાવનાર છે તેથી સ્થુલ જગતતા ઉત્પાદન અને 
અભ્નિમાની શભહ છે સહ્ષમ જગતના અભિમાની વિષ્ણુ છે, કાર્ણુ જગતના 
અભિમાતી મક્ષાન સદારિવ છે અને ચોથો સ્માદર 1 દેહ તે મહામાયા 
રૂપ છે હવે એ ત્રમુ ગુણુના અભિમાતીઓને નીચે કોડે! બતાવ્યા પ્રમાણે 
જાદે જારે સ્થળ જુદા જુદા નામ આપ્યા છે, 


સત્વ ક તમ 
વિષ્ડુ ખ્હ્મા મહેશ્વર 
સ! ! | 
તેજસ વિશ્વ પ્રસ 
 િિ । | 
હિરષ્ય ગર્લ વિરાટ સૃત્ર'ત્મા 


ગભૈ અથવા અ ઝુરાવસ્થા થડ ફળ, જુલ, પર્ણ, સ પૂર્ણ જગત, ખીજભમાવ સ્થિતિ. 


વંદળી ર્‌ગ પીળા રગ લાલ ર્‌ગ 


પિત્ત કરૂ વાત 


આ ત્રષ્યુ ગુણુના અભિમાતી દેવે! શુ શુ કરવાથી પ્રસન્ન થાય છે અને 
કાર્ય સિદ્ધ કરે છે તે નીચે પ્રમાણે છે 


પદાથવિદ્યાનુ જ્ઞાન મેળવી જડ પદાર્ચે વડે કરીતે કર્મ કરવાથી થ્યા 
પસભ્ન ચાય છે જેમકે સુથારે નાસતો વિધણુ લધ લાકડુ છેલી ધર્‌ ખાધ્યુ 
તે આ્રાપણુતે અનત સુખ આપે છે એટલા માટેજ વેદમાં લખ્યુ છે કે -- 
યજ્તેતયત્તમષત્તન્સત્રેવા સ્લાત્તિ ષતોળિ વ્રચમાન્સ્યાસન્‌ તેણનાજસ્મ 
(રિમાત- શચન્લયત્રપૂર્યે સાપ્યાજ સસ્તિષ્િવા સગુયૃનિર્ચયુ થહ્ાની 
ઉપાસના યનતડે કરવાની કે થત્તવાતુતો અર્થ યજત કરવુ એટલે પૂજન 
કરવુ પ્રાર્ચતા કરવી તે છે. આ ઉપરથી જુદા જુદા માર્ગોને પથેો1 અને 
વિધિવડે મનુષ્યને જાદી જુદી રૂચીતે અતુસાર્‌ એકજ ચેતન્યતુ યજન કરવાનુ 
સત્રદણ ત્રકદંષએઓએ યોજ્યું છે તેમા બ્રાહાષુ ક્ષત્રીય વૈસ્ય અતે શૂદ તેમજ 
અવજના અધિકાર પરત્વે તેમતે પૂર્ષત્ત તરપ્ર ₹ચે ચઢાવવા પ્રયત્ન કરે છે. 


તેમા સપૂર્ણ વેદનો અધિકારી ષાહાણુ બાહાણીથી ઉત્પન્ન થએલે! પુત્ર અને 
જેને સોળ સસ્કારવડે કરીને ઉજ્જવલ બનાવેલો છે. તેતે વેદાદિશાસ્્રનો સ પર્ણ 
અધિકાર છે અતે તેણે વર્ણાશ્રમ ધર્મ પ્રમાણું પચ મહાયસ તિય કરવા એ 
સુખ્ય કતવ્ય છે બઆકહાગુનતે જન્મનું મુખ્ય ફળ મોક્ષ એટવે આ દેઠરૃપી 
કારાગૃહમાં વારવાર બન્‍્મ મરણુ થતા અટકાવી સવસાાન, સર્વમલ, સર્વશડિત, 
સર્વસુખ રૂપ પેતામા સ્થિત થવુ તે છે 


ક્ત્રીયને યુદ્ધમાં સ્વધર્મ, સ્વદેશ, પૃથ્તિ, ગાય, વેદ, સાધુ સ ત ઇયાદ્નુ 
રક્ષણ કર! પરેઃપકામથે પ્રાણુ અર્પત્રા એ ટર્તબ્ય છે, અતે તેનુ ફળ સવગ 
અખડ સુખ છે વૈર્ષ્તુ કમ ફાંપ વાણીજ્ય, ગોન્કા વ્યાપાર, દેશાતર 
ગમન ઉતતાદિ લાક વ્યવહારના ૃત્યે કરી જતસમુદાયને સુખેત્પાદક ફૃવે॥ 
કરવા અતે બાહ્મણુ ક્ષત્રોયે બતાવેલા માગમાં વિચર્ત્ર દન ધમ પરે।પકાર 
ઇત્યાંદ કરવા એ પર્તત્ય છે તેનુ પ્રળ તેતે ચદ્રલોકની પાપ્ત થળ દીધ 
આયુષ અતે મતવાચ્ક્ત સુખની પ્રાપ્તિ એ છે, દૃરોએે અને અત્યજેએ 
ઉપરન ત્રણે વર્ગેતી સેરા ઉઠાવવી અને શારીરિક બળયી મજુરી *રી ત્રણે 
નરણે *મ *ન્‍્વા કે સયા તેને આવતો જન્મ ઉત્તમ ચાય અને આ 
જન્મમા સુખ શતિ મળે શૃદ્રતે કથા વીમરે સાભળવાન। અધિ 1ર છે પધ 
તેની ખુદ્ધિ ? હન વેદ વિચાર જે અતિ સુદ્મ છે તેમા ષડેશ કરી શકતી 
નથી તેથી તેને વેદ મત્રને1 અધિકાર્‌ નથી 


હવે નીચે પ્રમાણેની વ્યવસ્થાતે યસ તરીકે કહે છે 


બ છાણે અગ્નનો કુડ રચી વેદની રૂચ્। ભણી હુત દ્રવ્યી હોમ કરવો 
તેને યત્ત કહે છે. 


ક્ષત્રોગે યુહ્માં પરહિતાર્થે મેળાવડાએ કરી ધન વડૅ અશ્ચમેધાદિકિ 
ય્સ્નો કરવા તેમજ ર્ણુયત્તમાં પણુ અપશુ કરવા તેને યન્તુ કહે છે વેષ્યોએ 
૬૪ :ળાએ તથા યાન વિઘયાઓ હસ્તગત કરવી દાન કરતુ દેવ દરીન કરવા. 
દરેરા જધાવવા રાસ પુરાષુ ત્રવણુ કરવાં એ તેના ધમે છે 


શુદદેએ દૂરથી દેવના દરત કરવાં પુરાણા સાભળવા, ત્રાદધાદિક કરવાં 
તથા સસ્કાર યુકત ચવુ, એ તેના ધમે છે 


આ પ્રમાશેનુ વતેન કરનારા મવુષ્યો વૈદિક ષર્મ મર્યાદામાં છે અને 
તેમે ઉત્તર માર્ગે જેને દેવયાન કહે છે તેમાં ષવેશ કરનારા છે અ 


ન 


સિવાયના તે વેદ બાર અથવા વામમાર્ગીએ અથવા અનિશ્વરવાદીએ 
“તરીકે વધક લેકે માતે છે અને તેમતે માટે કેોષઠપણુ વૈદિ) ધમે બધન 
નથી પશુએોા અતર પ્રેરણા પ્રમાણે વતેન કરે છે વારવાર જન્મે છે અને 
મરે છે શેક દુ ખ દર્દ્રિય ભય કકાસ અતે અશાત તેમાથી ઉગરવાને 
સ'ટે તેમને સીધો સહુલે! અતે સ્વચ્ઠ મંગલમય કે!ઇ માગે નથી, ખિસ્તી 
પાન્સી બોધ સુસલમાન એ પણુ વૈદિક ધમતા ગણુ વિમામ સરખા છે. 
તેતુ કાર્યુ ટે -- 


૧ તે ધર્મો વૈદિક ધર્મ પછીથી નીકળ્યા છે 


ર તે તે ધર્મમા જે જે કઇ સારૂ છે તે તે વેદ ધમમાં છે પષુ તે 
સિવાયતુ જે કાઇ વેદમાં છે, તે તેમા વિસ્તાર પૂર્વક નથી, 


૩ દેશ કાળ અને પરિરિથિતિને અનુસરી આ ધર્મના કકડૅ કકડા 
પડયા હોય એમ લાગે છે, 


જે લોકોની પામે ધનતો સગ્રહ હોય તેણે કેગેમતા જેવા મોટા 
મેળાવડા કરી લેક કલ્ય'ણાર્યે અગ્તિતો કુડ કરી ઇશ્વરતુ સ્તવન કરી ભૂત 
શુદ્ધિ પ્રાણ પ્રતિષ્ઠા વીગેરે કરી ખહ્માતી કેટલીએક દિવ્ય શકત મત્ર દારાએ 
એટલે સાકેતિક શખ્દદારાખે અસિમા હુત દ્રવ્ય નાખી તૃપ્ત કરવી તેને 
ચાગ કહે છે, તેતુ પૂળ સવગ સુખ છે અને લેકતુ તેમા કલ્યાણુ કેર કેઢ- 
લાક લોગતુ કટેવુ એવુ છે કે ધી નમસુ બાળી ભડકા કરવામાં શુ ફાયદો 
છે પણુ આ અણુસમજી લોકોની સમજ છે. યાગમાં નીચે લખેલા 
કાયદાએ ચાય છે, 


કુડ્માં જે ઈગા ચર્ય છે તેમાં દેવનું આવાડન પ્રત્યેક ઈંડ ઉપર્‌ 
તમારે આ સ્થળે ખીરાજવુ એમ કહી મંત્ર સહિત મુડ રચવામાં આવે છે. 
ત્યાઃબાદ પ્શ્"ની દિવ્યશજ્ત જે અગ્તિ છે અતે જેની સ્તર્ગ સુધી ગતિ છે 
જેનામાં શખ્દ કરવાની અને પદાયૈતે છીન્ભિન્ન કરવાની શમ્તિ છે જે 
વિદ્દાન છે તેમા આહુતિ આપી અમુ દેવને અર્યે તેને પહોચાડવા મારે 
આહતિ આપુ છુ કે જેથી તે દેત્ર મારા ઉપર્‌ પસન્ત થાય, હુત દ્રવ્યમા 
સૈઘરાસ્્ર અને રસાયનશાસ્મ તેમજ ભૈ તિકશાર મત્રશારમ ઇયાદિ શનણુનાર। 
મતુષ્યેઈ્નઓ ખોલાવી યતુ કરી તે દ્રવ્ય હોમવામાં આવે છે રોગનાશક ઔષધીઓ 
મીષ્ટ પદથી અન્તાદિક દ્રવ્ય, સુગધી પદાર્થો ઇસાદિ હોમવામાં આવે છે 
એક થીતુ ટીપુ અત્તિમાં બાળવાથી આખા ધરમા જનણુ વર્‌ કવો હોય 


ય્‌ 


તેમ સુમધી વ્યાપી રહે છે. તેથી હુવા શુદ્ધ થાય છે પ્તેગ તાવ કેશર 
સૈયડ તથા કેહોવાણુ અને શર્દીયી નાશકાર્ક જતુઓ પેદા થતા અઢકે છે. 
આ યતગુ યાગનો સુમધી વાયુ આખા વિશ્રમા 'ફેલાય છે તેતી બાષ્પ થઇ 
સારી શ ૪ યાય છે, જે વર્ષે ચૂચેતો તાપ એછે! પડયે હેય તે વર્ષે ગરસાદ 
પડતો નથી તેથી રસામની દ્રવ્ય અને અગ્તિદ્રારા જે કાંત આછી ગરમી 
હેય તેમાં અગ્નિની ગરમી કરી પચ મહ'ભૂતતુ સમતોલપણુ “ળવી રખાય 
છે સલ્ક્રીક એસીડ, નાધટ્રોક એસીડ, આલકેહોલ ધત્મ'દિ પૃથકરણુ અતે 
સયે।જનત કરનારા ર્‌માયની દ્રવ્યો એ અગ્તિ આદીનીજ શકિત છે યત્તુથી 
કર્‌ અને દેવ પ્રસન્ન થાય છે પડિદ્ાતોને આશ્રય મળે છે મડળીથી 
થતા સર્વ લાભે! અને એક સ'પી જળવાય છે પ્રાણી માત્રને તુછટિ અને 
પુદ્ટિ મળે છે સાત્વિક અતે શુદ્ધ પરમાણુશ્નો પેદા કરવાથી યજમાનને 
તેટલા પરમાણુએ ઉપર સ્વામીત્વ મળે છે અને સ્વગ સુખની પ્ર'પ્તિ થાય છે. 


દરેક્તુ ભોજન જુદુ જાદુ છે ગાય ભેસતે ધાસ માણુસને અન્ન 
સિહ વ્યાધતે માસ અને પિતરેને જળ આપનાથી તેઓ વૃપ્ત થાય છે 
રવાને તેમતુ પૂજન યજન અને યનદ્‌'રાખે તેમને તેજસપરમાણુ ખા આપવાથી 
પસન્ન ચાય છે એમતુ ભે।જન શ્રદ્ધા ભડિ1 એ છે પરમાત્માનુ ભે।!?૪ત 
યોગ અને ત્તાત છે તેવડૅ તેતે દેવે! તૃપ્ત થાય છે 


રૂદ્રની દિવ્ય સહ્દાર શકિત છે, ચુણુના અભિમાની દેત છે બ્રહ્મા અને 
વિષ્ણુ સારા સારા ઉપર કૃપા દ્રષ્ટિ રાખે છે પણુ પાપી દુખી અજ્ઞાની 
હિસક કેર સર્પ વીંછુ અને વ્યાધ્ર જેવા ગદા પ્રાણીએ ઉપર કેોખુ દયા 
રાખે છે ખૂતીએ અતે ચોરઉપર પણુ ભે!ળાનાષ પ્રસન્ન થાય છે અને તેને 
મનવાચ્ક્તિ આપે છે. તો પકી સન્માર્ગે ચાલનારા પરોપકારી ૬૫ર તો 
કટલા વહલા પ્રસન્ન થય એયી કરીને તરત ફળ આપે એવા દેવતા દેવ અને 
ક્ારણુ શરીરતા અભિમાની જીવતે સન્માર્મે દોરવનાર ભોળાતાથ એ;જ છે 
યતુયામ વડે કરીને ઇશ્વરની દિવ્યશકિત અતે મત્ર જેગે સાધ્વ કર્યાં છે. 
એવા વિદ'નો ઇશ્વરનું યસ્તુ વડૅ યજન કરી અને તેની પ્રત્યેક શક્તિઓનુ 
પૂજન કરી વિદ્યાવડે અને યોમ4ળશી ધર્માયરણુ દારા મતવાચ્૭િત સ્રર્ગ 
સુખ્‌ મેળવવુ એે સાથી પડેતો ધમ છે કર્તવ્નક્મ પશુ એ૪ છે દેવો 
પષુ યત્ત કરે છે સુયતારાયણુ દરરીજ ખાળકુડી જેવા મલીન સ્થ'ને રહેલા 
જળતુ પગુ રોષણુ કરી ગગાજળ જેવુ બતાવ છે ચદ્રમા પોતાના શીત 


દુ 


જીર્‌ણેથી વનસ્પતિ વેલે ઉગાડે છે અને પ્રાણીઓનું પોષણુ કરે છે, પૃથ્વી 
તૃણુ અને ધાન્યથી પ્રાણીના પ્રાણુ રક્ષણુ કરે છે. પ્રત્યાદિ, માટે મતુષ્ય 
ને યસ કરવે! એ પયમ કર્તવ્ય છે અને તેથી સ્તગંસુખ મળે છે, પૂવે 
શ્રપિમ્રનીઓએ પણુ એજ પમાણે કયું" દુતુ', દેવે! યત્તુથી પ્રસન્‍ન થઇ સિદ્ધિ 
આપે તેવા છે. જેઓએ મત્ર અને દેવ સાધ્યા છે એવા સિદ્ધ પુરૂષો પૂર્વે 
ચઇ ગયા છે તેજ માગે આ યનરૂપી પરોપકારતુ કૃત્ય આપણે કરીએ તો 
રવ પ્રસન્ન થાય માટે સઉથી પહેલે! યસુ કરવો એ ધર્મ છે. 


ધર્મતા અગ ૧ર છે એ ૧૨ અગ યત્ત કરવાથી સિદ્ધ યાય છે. 
જે જગતને ધારણુ કરે તેનુ નામ ધર્મ કહે છે તેના ૧૨ અગના નામ, 
૧ સય ૨ તપ ૩ દમ ૪ શમ પ દાન ૬ વિધિપૂવક સતાતોત્પાદન 
૭ ગાહપત્યાદ અસિત્રય્નુ સેવન ૮ ત્રણુ વિધા ૪ અગ્તહોત્ર ૧૦ યજ્ઞ 
૧૨૧ સાનમયાગ ૧૩૨ સન્યાસ 


રવ શખ્લ્નો અર્થ નીચે મુજમ છે 


દાન આવે તેનુ નામ દેન ૨ પ્રકાશ કરે તે દેવ ૩ વિદ્યાવાન તે 
રવ ૪ જગતતા પદાથો દેખાડ તેતુ નામ દેવ પ આકાશમાં જેતુ સ્થાન 
છે તે દેવ ૬ માતા ૭ પિતા ૮ આચાય ૪ અતિથી એ દેવ, ૧૦ 
શુદ્ધ ચેતન્ય પરમેશ્વસ્તુ નામ દેવ ૧૧ પ્રત્યેક ઇન્દ્રિયાતુ નામ દેવ, ૧૨ દિવ્ય- 
શક્તિનુ નામ દેવ 


કક સ્ડસસ- 


માર્શ. 
કુક 
નમસ્તે ર્ર" સન્વક રતો લ સવવે નત: । 
નમસ્તે મસ્તુ ષન્વતે વાટુન્યાંતુગ તે નત: ॥ ૨ 
આ મંત્રના કસ્યપત્રડષિ છે, રૂદ્રદેવતતા છે. અતુષ્ટુપ છદ છે પડુજ સ્વરે 
એટલે ખરજમા ગવાય છે, 


સર્વ શાક્ત ચનન્ય થહ્ાતી સહાર શડતના અભિમાનો દેહધારી શ્રી 
શકર છે જેકે તેઓ નિરાકાર છે તથાપિ તમ પ્રકૃતિના અભમાની હોવાથી 
રૂપકાલકાર્‌ વડે કરીને ધ્યાન યોમાં યોગીએએ કલપ્યા છે ચેતન્યમાં સ્યુલ 
રહ ધારણુ કર્વાતી શડિત છે, તેયી રૂદ્રરી ઉપાસના નિરાકાર અવ સાકર 
રૂપે કરવામાં આવે છે, 


પર્ચક્રની લેહ ઝૂસરી નીચે દેશ અતે ધર્મ આશ્રયરહિત થઈ ગયા* 
અને મેધ વિના જેમ ખેતરો રેતીના રણુસમાત ભયકર લાગે તે પ્રમાણે 
આર્યારર્તના સુખ સપત્તિ ધોવાઇ નીચોવવાઇ ગયા બાહાસા દરિદ્રય ચયા. 
ક્ષત્રીયા મજુરી કરતા થયા વૈસ્મે! સટ્ટા કરતા થયા, અને શર! ભુખે મરતા 
થયા તેથી કરીને ધી દુધ અન્ન ઇત્યાદિ હેમાતા બધ થ#૪ ગયા કુડમા ધીની 
સતત ધાર વડે જે ર્દ્રો અભિષેક થતે। તેતે બદલે બ હાણાએ પય્યરની 
મૂર્તિ બતાવા અતે પાણીને અભિષેક કરાં રૂદ્ર કરવ। માડી આજકાલ તે! રૂદ્રિના 
મત્રતે બદને દહુરામા જઇ ધટ વમાડાયકે લેટામાથી એક ચાગળી પાણી રેડી 
બબભેળા બેલ્વા એટવે કૃત કૃત્ય થવા એમ માની લીધુ છે તેના ફળમાં 
મહાદેવે પણુ સામાં ઘટા વગાડવા માડી અને કહ્યુ કે જેવુ કમ તેવુ ફળ 

લો અને દુ ખ દાન્દ્રિયમાં સડે।, 

રૂદ્ર કયો પછી જેટને! જપ તેટલાથી દશાશ હેમ કરવાને! છે. 
હવે મત્રાથ લખીએ છીગે, 

હૈ ર્‌ે૬ 7 તમારા કરેધતે અમે નમસ્કાર કરાગે છીએ. તેમજ તમારા 
બાણુને અસે નમસ્કાર્‌ ક્રાંબ છાએ તમાર્‌ા ધતુષ્યન અમે નમરુ-ર્‌ કરીએ 
છીએ તમરે ક્રેધ તને ઓ ભડતક સ્વરૂપ અમારાજરાત્રએ ઉપર ટુટીયડે 
અને તેમને! નાથ થવા માટ અતે ભયભિન થવા મટે નિત્રડો અને તમાસ 
પતુષ્પ કપર ચઢાવી તાકેલુ ખાણું તેમતી તરફ વળો. 


ર્ન 


મેધની અ દર જે ગર્જના ચાય છે તે ફદ્રનો કેધ છે, ઉલ્કાપાત થવો! ગે તેના 
આણુછે, સમુદ્રના તરગ ખતે મેધની પ્રચડ જળ ધારાએ એ એમના ભુજછે. 


આ મત્રોમાં સચુણુ નિર્ગુણુની ઉપાસના છે વિશ્વરૂપ જે [મેઘાદિ 
પદાર્થો તે સહાર રાર્કિતના સાધતા છે ન્યા જ્યા સહાર શકિત છે યા ત્યા તે 
શકિત રૂદ્નુજ ફપ છે પાળીએ વતી મૂળા સમારીએ અને જે પાળીની 
ધારથી અને જેરથી મૂળાનો કટકે થયે! તે ધાર અને શડિત રૂદ્રવુ સ્વરેપછે, 
આ પ્રમાણે સ્કંત્ર સમજ લેવુ 


રૂ શખ્દનો અર્થ સસાર ૬ ખતે, દ્રારિદ્રયને, ભયને, શોકને, અમ ગલને 
અવિલાને દ્રઝભુત કરી સખ, વદઘ્યા, મળ અભય, પ્રત્યાદિ આપે તેને રૂદ્ર 
કહ છે 


શ્રી વિષ્યુએે આત્ત! કર્યા પ્રમાણે થહ્ાએ પચમહાભૂતમ થી પ્રલય ત 
પૂર્વે પૂર્વ સૃ ટતા જેની ગદ રચી અતિ મતેહર્‌ તયા સુદ? કાય! ચુષ્ત 
મતુષ્વા' બન્પવ્યા પણ તે ગધા કુભા*ની મરડાના પુતળા જેવા પડી રહલા. 
અને “ખી સૃ ણમા મડદા થત ઉ યહાગ્પે વેદ ભણાવા મ ડયા તો કોઇ 
ન સ્ભજળે ન ખોલે ન હાલે, કે ત રોઇ શામ મરૈ બધાએ મુડદા, તે સમવે 
બહા” અતિ ખેદ પ'મ્યા અને વિણ ભગનાતતી પાસે જઇ સર્વ હ%ીમ્ત 
કહી “પ્યિ ભગવાત બેદ કે હે બહા | આ સુઃદાએમાં ર દરત નથી 
તેદી સર્વ અમગવ અને તુગ્ત કહી સડી “ય એવા છે 
માટે તમે શકરતે પમન્ન કરો તેએ એમા ૨4 દૈડત મૂકશે એટલે તમારૂ 
કાર્ય સ્ટ થરો ખલ્ાજએે શકતને ધમત કીધા તે સમયે શકર ભગવાને 
કલુ »ે હે ધહ્મ જ ? આ સર્વ અમગન દૂર કરીશ એમ કહી પ્રાણીમાત્રમાં 
રૃવતા સહીત ૧૧ રરે પત્રેશ કર્યો. કે, તરતજ મોયાણીએ થાળી વગાડી 
અને કશુ કે છોકરો અ-મો આવતાવાતતે કોકરાએ રૂદદ કરવા મ!ડયુ 
અને જણાવ્યુ કે હુ ચે1ન્ય્ઓ્પ અદ પેઠા છુ તેથી મને ભૂતુ જ્ઞાન થયુ 
તૈથા હુ ગ્ડુ છુ? આ -દ્રવુ જીવ સ્ગરૂપ છે તે મગલ રવરપ છે તેમા 
રદ્ર દવતત આવવાથી અમગલને। નાશ થાય છે 


ર નસકે।સમાથી પાસોશ્રાસ તીકળવા માડ) અને જણાવ્યું કે પ્રાષ્યુ 
પ્રતિછિત થયા છે 
૩, પીશાગપાણી કરવા માહા તેથી જણાયુ કે અપાનવાયુ પ્રતિછિત છે, 


હુ 


૪ હદયમાં ધબકારા થઇ અન્તરસ શરીરમાં ફરી પોષણુ કરવા લાગ્યો. 
હદય ધમક ધકક થઇ રક્તાભિષરણુ થવા લાગ્યુ કલ્પનાએ અતે સસકારે। 
અંદર્‌ અને ખહાર ભટકવા લાગ્યા તે ઉપરની ઉદાનવાયુ જે નદિતે સ્થાને 


જીવાત્માને લાવ લઇ જનાર કરનાર છે તથા એકમાથી ખીન્ન રૃહાતરમાં 
જીવતો વાદક છે, તે પણુ અદર બહાર્‌ ઘુમવા લગો. ઇલાદિ ઇયાદિ ગરથ 
વિસ્તાર ભયે ડુકવીએ છીએ તેમજ પ ઉપપ્રાયુ. ૧ નાગ, ૨ ફૂમ, 
૩ દેવદત્ત, ૪ ધત જય, પ કૃકલ એ પાય મળી એકદર ૧૧ રૂદ્ર પ્રતઇિત 
થયા આશા કરીન છોકરાએ છીંક ખાવા માડી ઉંતતા બગાસા આવતા માડયા. 


હાથપગ હલાવવા માડ્યા આખે! ઉધાડ મીચ કરવા માડી વીગેરે ઉપપ્રાચાએ 
પોતાતુ જેર બકાવવા માડયુ રા” આસનપર્‌ ખેસે તે પહેલા પ્રધાન ઉપ- 
પ્રધાન સેતાધિપતિ કોશાષ્યક્ષ ચા4દાર સીપાઇ કારકુ] વીગેરે આવી નનય છે 
તે પ્રમાણે પાતપોતાતે સ્થાતે બેસી કામ કરવા લાગ્યા શકરતુ ત્રિશછી જેછ 
ડર્‌ પામેના દેવતાએ અમતે મૃત્યુ ન થાઓ અમે અમર રહીએ એમ કહી 
શકર્‌તી સ્તુતિ કરવા માડી સૂર્યતારાયણુે આવીને ચક્ષુ ગોલકમા પોતાનુ 
સ્થ્રૂપ મૂડયુ અને આખ ચકર ચકર થઇ આખા જગતના પદાર્વો જણાવા 
માગ્યા દશ દિશાઓએ કર્ણગે!લ#માં આવી કાનના હોલ ઉપર્‌ ટકોરા કરવા 
માયયા, નસકારામા વાયુદેત પેઠા અને સુમધી દુડીવીતા ભેદતી પરીક્ષા કરવા 
માડી આસદેવે આવીને સુખ અતે જઠૅરમા પ્રવેશ કયો તેથી બોલવા માડયુ - 


ભુખ તરસ વાગવા માડી મને આવી સકલ્પ વિકલ્પ કરવા માડયા અને 
જગલમાના વગર્‌ કેળવાયતા ધોડાની માફક થમ તૃષ્યા એટલે ઝાંઝ ।ના 
જળના જેવા નિષ્ફળ નિવડે તેવા વિચાર તુખ પામવાતી આશા એ તમરણુમાં 


રાઠી તપેત્રી રેતીમાં મરવા પઠી તરફડીયા મારવા માડયા અને ને કોળ 
સદ્ચુર્‌ !રાખામષ્મુ દેગા આવે કે ભાઇ? આ તે। જળ નયી એ તો મિથ્યા 
ભાસ છે એયા તારી તૃષા મટઢવાતી નથી ઇયાદિ બાધ વચને! કહા તે 


ઉલટું મત મમ ખીજવાઇળને ગુરૂજના વચતતે। તિરસ્કાર અપમાન કરી ઉલટા 
તેતે શીંગડા ગાચવા માડયા આવી અત્તાત અવસ્થામા ગુરૂજી નહિ ગભરાતા 
મત પળનો કાન પાડી બુદ્દર્ૂપી વિધારણ્યમાં ઘસડી લઇ શ કરતી જટામાથી 
થહેતી સાતપગાનુ નિમળ સ્વચ્છ ઠંડુ પાણી પાયુ, તેથી મૃમતુ સર્વ દુ ખ 
મટી જઈ ધૈર્યરાન સકલ્વવાત અતે સુખી મન થયુ, અને શ્રાસ્રચુરે તથા 
શકરતે વારવાર પ્રષામ કરવા લાગ્યુ 

૨ 


3૦ 


લીંગ શરીરના ૧૭ તત્વની પ્રતિષ્ઠા થવાથી મતુષ્યોએ વેદમણી ધર્મ 
ફર્મ, યત, પરોપકાર લોક વ્યવહાર શૈથુની સૃછિ ઇસાદિ કરવા માડયા સર્પ 
સ્થળે મમલ અને આનદ સુખ અને સત્યયુમ સકલપ સિદ્ધિ થવા લાગી. 
શછ્માએ તિમાણુ કરેલા ૧૦૦ વરસની મુ ચીના મનુષ્યદેહર્પી ધડીવાને હર્તા. 
સેની અવધ પુરી થતા અદરથી ૧૧ રૂદ્ર ઉઠી ગયા તે પહેલાજ ૧૧ ઇન્દ્રિયો 
નસો નાસી% ગઇ અને લાકડાની પૂતળી પડી હેય તેવી નિયેટિત દેહ શભ 
3ૃપ થઇં રહી અને જુલીતે કહેતા માડી. મગત જતુ રસુ એટલે અમગલ 
ગઆવ્યુ આજુમાજુના સર્વ સમાએએ દુ"ખી થઇ રેવા માડયુ, જેની 
સાથે હસતા ખોલતા હતા તે રડવા લાગ્યા, અને હાય હાય કરી સર્વ દુ ખી 
શયા, સતાન અને સૃતક આવ્યાં. અને લોકો શકતે જોઇ ખ્ડી1 લ્રગ્યાં 
8 જલદી કરે! એને બાધીતે સળમાવી મૃકો અને રાખ કરી દો, જેના 
જવાથી સર્વ કોઇ રડવા લાગ્યા તે ઉપરથી લોકોએ મહેતા માડયુ કે એમાથી 
૩દ્ર ગયા તેથી અમે રડીએ છીએ, આ રૂદ્ર શખ્કતો બીજો અધી સમજવેર* 


હવે અમે રૂ રાખ્દને ત્રીજો અયે કરીએ છીએ. 


રૂદ્ર એટલે વ્યવહારમાં એક નનતની યુતવર્સીટીની ડીશ્રી (એટલે ઉપાધી) 
જય, જેમકે 1 &. 8 5. વીગેરૈ, તેવી ડીમીતુ નામ છે વસુ, રદ, 
અને આદિય એ ડીમીએ છે. જે માણુસે ૪૮ વર્ષ સુધી નેઇિક બહાચર્ય 
જઆળ્યુ હેોય-ઇશ્વરતો ભક્ત હોય તેને એળખતેો હોય જે પરોપકારી હોય 
શોકને તેતા હોય અને યુદ્ધકળા કૌશલ્યમાં ઝુશળ હેય અન્યાય અતે અષમે 
“અમી શકતે ન હેય અધર્મ અને અન્યાય અથવા પર પીડા જે]ાં વાર્નેજ 
એનુ લોહી ઉકળી આવે અતે દયાથી ઉમરાઈ ન્નય અતે ભોળા સ્તબાવનેદ 
હોય, સદા આતદમા રફેતો હેય તેને સેનાતો અધિપતિ સ્થાપી રદ્ર નામની 
પદવી આપવાને! રીવાજ હતો હાલમાં તે! ગમે તેવે! અધર્મી છાકટોા 
છીનાળતે। હ।4 ત્તે કપર લક્ષ કોઇ આપતુ નથી તેતે લસ્કરમા આખમીંચીને 
કેટલેક ઠેકાણે દાખલ કરવામાં આવે છે 


રૂદ્ર એટલે સેનાધિપતિ તેને ધર્મને માહનારા લોકોએ અન્ન વીગેરે 
સામમી આપવી શ્ર તેમતુ કતવ્ય છે, અન્ત ન હોય તો સેનાપતિ દારી 
જતંય અને પ્રપચી લુટારાઓ ફાવી જય માટે નમ. શખ્દો બીગ અથ 
અન્ન પષુ થાય છે તથી નમસ્તે ર્દ્રનો અર્ય હે સેતાધિપત તમે અમારા 
સત્રુએને મારો અમે તમારા સૈન્યને અન્ત પુરૂ પાડીય્રુ એમ લોકે કહે છે. 


"૪-5૦ 
ઝમે ન 


ભમાં રાજાતુ કર્તબ્ય પણુ સચવાય છે કે તેણે સેન્યાધિપતિતે માટે કીધા 
વીગેરેમા અન્ન કેઠારો ભરી રાખવા અતે લડાઈ વખતે સૈન્યાધિપતિને 
સ્વાધિત કરવા 

હવે રૂદ્ર શબ્દનો! પાંચમો! અર્થ એ છે કે એક નનતના પીતર થાય 
જે તેને પણુ રૂ કહે છે, જેવી રીતે કે વસ, રૂદ્ર અતે આદિત્યિરપ પિતરે! છે 
ને તેના ત્રણ પીંડ મૂકાય છે. જ્યારે પુત્રને ધેર પુત્ર ચાય છે ત્યારે આદિત્ટ 
રૂપી પિતર સ્વગમા જય છે, એટલા માટ છે।18કરા વગરના વત્યભચારી વર્ણશ કર 
પ્રનના પિતાની સદગતિ મળતી નથી આ ઉપરથી એમ લાગે છે કે અહીં 
મતુષ્ય દેહમાં જે દાનેશ્વરી અતે પરોપકારી પુરૂષો છે તેજ પુરૂષો મરણ 
પછી વસુ ર્‌દ્ર આદિય લોમ્મા નય છે અતે તેની સત્તા પણુ વસુ રૂદ્ર 
આદિ છે જે માણુસ અહીં જે સ્વભ,વનો કે તેજ મર્‌ણુ પછી જે લે'માં 
અવતરે છે તેજ સ્વર્માદિ લોકમાં પણુ તેવા સ્વભાવનો રહે છે જીવતે સ્તભાવ 
કઇ બદલાતો નથી દ્રછાત તરીકે એક ચેર છે, તેતે કોઇ કમે સજ્નેગે 
શાળ્નએ 'ાશાધ્યક્ષ નીમ્યો અને મોટો પગાર આપ્યો પ તુ એ કેશ, પ્યક્ષતે 
ચોરીની રેવ હોવાથી ર્‌ 'ના કેરામાથી પણુ ચોરી કર્યા વગર રહેશે નહિ. 
ગ્બેક નટવાએ બકરીને વેશ આણ્યે! તે ખેલ પૂરે ચયા પઝી તેજ માણુસ 
સ્રી થયો તેથી કરીતે તે વેષધારી પુરૂષતુ પુરૂ્ષપણુ કઇ ખદલાયુ નથી ત્ર 
પમાણે આ સબધમા સમજ લેવુ 

વેદની રૂચાઓના અર્થમાં દ્રંવભુત કરાવે એનુ તેજસ્વી ચૈતન્યસ્વરૂષ 
તેતે રૂદ્ર કહે છે, આ રૂદ્ર શખ્દનેો છઠ્ઠા અથે છે? 


પુરૂક્ચરણર્વિંધ* 


આ પહેલા મત્રનુ પુરશ્વરણુ કરવુ હોય તે ઉપવાસ પૂવેક ખાર રાત્રી 
સુધી ૧૧ હ#નર જપ બાર્‌ દિવસ સુધી રોજ કરવા જેટલા જપ કર્યો હોય 
તેના રદ અશિમાં આડુતિઓ આપવી 


ઉત્તમ તીર્થેમા જ્યા શિવાલય હેય એવા પવિત્ર ઉત્તમ સ્પળમાં વિદ્દાન્ક 
વૈદીક મહાસ સહિત અથવા એકલા ર્દ્રતે નમસ્કાર કરી ચિત્તતુ સમાધાન 
હરી જવની સાનિધ્ય બેસવુ તેમને પ્રણામ કરવા અને ૧૧ દ૬”ળર જપ 
કરવા તેથી તેના પાપની નિવૃત્તિ થાય છે. એક લાખ આ મત્રતો જષટ 
હેર્વાથી સાત જન્મના પાપ નિજત્ત થાય છે 


૬૬ 


કુડુમાં અગ્તિ સળગાવી તે કપર્‌ એલષી-ખદામ વગેરે દ્રવ્યો નાખી 
ફૂષપાક બનાવી તેતો ધી સાથે હેમ કરવાથી સાક્ષાત સદાશિવના દશન થાય છે. 


ગાયના ધીની ૧ લાખ આહુતિ આપવાથી તે માણુસ રૂદ્રતુ ગણુપણુ 
પ્રાપ્ત કરે છે શિવલીંગની જમણી ખાજુએ અગ્નિકુડ કરી વિધિપૂર્વક 
અગ્તિ મથન કરીને સળગાવી તેને મુડમાં મૂકવો અને રજ ધી વડે કરીને 
ફુર્વા અતે તદૂલ તષ સમી વીગેરે લઇ્તે દરેક બાહાણે આઠ સહસ્ર દરરે।૦/ 
રામ કરવો અતે મહાદેવની સાનિધ્યમાં પાછો જપ ૮ સહસ્ર કરવે[, ૮ 
હજાર દેવાલયની પ્રદિક્ષણા કરવી, શિવની આગળ તાંડવ નૃત્ય કરવુ અને 
જેટલે તિત્રસવેગ ભક્તિ વિશ્ચાસ ભાવ હોય તેતે અતુસરી કૂળ થાય છે 


સાષ્ટાગૂ દડવત પ્રણામ અને નમસ્કાર ૮ ૬જર્‌ કરવા આથી કરીને 
રૂ£ દેવ પ્રસન્ન થાય છે, 


રૂ9 ધ્યાન નીચેત! વણુનતે ધ્યાનમાં રાખીને ધરવુ 


સૂર્યેના નેજ સરખુ દિવ્ય,સુવષુ ના પીનાક ઉપરથી જાજવલ્યમાન વિદ્યુતના 
વેગ સરખુ બાણુ જેણે પોતાના હરત વડે ધારણુ કર્યું છે. એવા યુવાવસ્થાવાળા 
ક્રેધે આરડત જેની આખ છે અને કાળના પષણુ કાળ ગેવા પાપીઓને 
સહાર કરનાર અને ભકતતુ રહ્ષણુ કરનાર કેોધે જેતા સુખ ઉપર લોહી 
ચઢી આવેલુ છે એવા રકત વર્ણુવાળા સધ્યા કાળતા સરખા ભયાનક કરૂણાનિષિ 
રૂપરદ્ર છે તેતે અમે અનન્યભાવે શરણે જ૪ને સાષ્ટાગ દડવત પ્રણામ કરીએ 
છએ હે રૂદ્ર? તમારા ધતુષ્યને પણુ અમે નમસ્કાર કરીએ છીએ હે 
મગલકર્‌ સદાશિવ? તમારા બાણુને પણુ અમે નમસ્કાર કરીએ છીએ હે ષદટ્ટ 
એશ્વય સપન્ન ભગવાન તમારા પ્રચડ,ખે માહુતે અમે વારવાર નમન કરીએ 
છીએ હે રૂદ્ર? અમે તમારા ક્રેધને નમસ્કાર કરીએ છીએ આ સવ 
સહાર શક્તિના સાધતે અનત શક્તિ ચિકુપ છહ્મખનનામાંતી શકિતઓછે, 
અને તે સર્વ આપના જેવીજ ચિડુપ છે નોર્જવ નથી માટે એ સવેતે 
નમસ્કાર કરીએ છીએ. 


આ પ્રકારે શિવનુ' ધ્યાન ધરવું તેથી કરીને યજમાન કૃત પુરશ્રયુ 
ચાય છે. શિવ પ્રસન્‍્ત ચય છે અતે ધર્ષને આડે આવનાર તેના ગત્રુસઓ 
નશ પામે છે. 


ઉડ 
ધયાન, 


સગધશાત્રત, 


હસ્તે પીતાક ધાર્યું, સશર ચઢવ્યુ આરણી ઉગમ એવુ 
કત કેધેજ રાતી, પ્રલય અનલ આ કાળના કાળી જેબું . 
દાઢો વિકાલ માટે, અસર ભચયડી ચાવતો ધટી જેવો, 
વહેતા ઓષ્ટેથી ર્કતો,ભીષણુ રૂપઆ વીર શિવ સ હે એવે. 


વસતતિલકા જત. 


ઉચા વિશાલ ગીરીના। શીખરેથી જવાલા 
લક્ષા વધિ વિશિખ વન્ડિ શીખા વિશ્ચાળા 
વિદ્યત વેગ ધરો ખડ્ઠા તણી તિત્રધારા 
ધાતુ રસે! કુપિત કમર શિવાસો વાળા 
દહે રૂ૬! રૂદ્રવ ભીષણુ ભીમકાયા 
જોઇ શ્ર મુન થથરી અતિ ઉમ્ર માયા 
માટી ધરા ખીણુ મહા અચળેો ઉરાડયા, 
ગને બદુ કકડતી વીજ વન્ડિ છાયા. 





યાલ ૬૬૧: શ્વસન જિ થખૂવતે પતુઃ | 
શિવા ૧રરયા ચા લવ લયાનો રક શરયર્‌સિ ॥ 


આ મત્રના શભુદેવતા, અનુષ્ટુપ છદ અને અત્રિત્રષિ છે. આ મત્ર 
ભાર દિવસ શાત ખાધ્તે જપવો. ૧૧ હજર આહુતિ તલ, ગોળ ગ્મને 
ભાત એકઠા કરીને આપવી તેનાથી પુરશ્ચરણુ ૬ળ મળે છે રાળનએ અક 
જ્રમાણેં કરવાથી દૃષ્કાળ હરે તે પણુ સુકાળ થશે, ધ્યાન અત્યત તેજ્ેમય 
ચિન્સુતિં અબા સહ વર્તમાન રથારૂઢ થએેલા પસન્ન જેનુ વદન છે તેવા પાપીઓને 
ભય ઉત્પન્ન કરનારા અને પોતાના ભડતોતુ રક્ષણુ કરનાર જેના હાયમદદે 
દિવ્ય ધનુષ્ય અને જાણુ છે અને સ્વર્ગના દેવ ગાધર્વાદિથી વારવાર સ્તવન 
થયુ છે જેનું એવા મગલમય શિવ અમને સૃખાવહ ચાગે!. 


આ મત્ર સાધારયુ રદ્રીએના પુસ્તકમાં આવતા નયી. 


જનમાણાણાાણણઇનશગમાણણાણનાગગાન્સીસટ* 


૧૪ 


ચા લે રટ રિવા થતુરઘોરાપ્યાપજારિમથી | 
સચાત સ્સત્તવા ૬ાસ્સમયાનમિરિ શન્સાપ્મિ ચાજ્શીજિ ॥ 


આ મત્રનો ગાધાર શર, અનુષ્ટુપ છદ, મૃત્સસૃત્રકષિ, અને ર્દ્રરેવતા છે.. 


આ મત્ર જપ કરતી વખત શકરતુ ધ્યાન નીચે સુજબ- કરવુ, 
અત્મત દેદિપ્યમાન ચિન્મૃતિ રૈ।યથી ભરપુર દેવી સહિત રથારૂઢ ચએલદ 
જેના હાથમાં દિવ્ય ધતુષ્ય છે, એવા મગલમય શિવ જેના કરષ્યા કટાક્ષ 
સ્તુતિ કરતા દેવ અતે ભડનો ઉપર્‌ ફેકયા છે અને સસ્મિતવદન જેણે ક્યું 
છ, તે પ્રતિ સર્વે સ્તુતિ કરે છે કે હે ર્વ? તમારૂ આ કલ્યાણકારક ધનુષ્ય 
જેના ઉપર્‌ તમે બાણુ સન્જ કર્યું છે તે અમારા પ્રતિ શાત અને સુખાવહ 
થાએ ધર્મ,મંતે આડે આવનાર અને તમારા સ્તવતમાં વિધ કરનાર જે 
અમારા વૈરી છે તે પ્રતિ તમારૂ બાણુ પડે હે રદ્ર? તમારી વેદરૂપ સત્ય 
વાણીથી જન સસુદાયને કલ્યાણુકારક માર્ગે પાપનો નાશ કરી દેોરવનારા 
તમે છે, તેમજ મેધરૂપ વર્ષાની ધારા વાદળાઓને આમતેમ પતન વેગે લઈ 
જર તમારૂ મમદિરૂપ રારીર્‌ જે ભયાનક છે તે અમતે સુખાવ્હ થાએ. 
માટે હે કલાસ પર્વત ઉપર રહી સર્વ વિદ્યાને પ્રસારતાર તમારી યોગિક 
કાયાવડે સર્વ વિદ્યા અતે શાસ્ે,.ના પકાશક છે। તેને અમે નમીએ છીએ 

આ મત્રવડે કરીને ચાર પ્રકારતુ રૂદ્રનુ ધ્યાન છે અહ્ાસ્વરૂપ ૨ સમછિ 
વાયુ અતે સેધસ્વરૂપ ૩ જીવસ્વરૂપ ૪ કલાસ ઉપર વસતી યોગીની કાયા 
અસચવા દેવતુ સ્વર્‌પ, 

આ મત્ર ૧૧ દજાર વખત જપ કરવો, તલ અને દૂધપાકની આહુતિ 
જએ હેમ ૧૨ દિવસ સુધી ભાત ખાધને કર્વે।. 

ચામિજુગિસ્રિંત ઇસ્સ વિસષ્યેસ્તને 1 
જ્િવારિરિ ત્રતાંકચ્સાદિ લી વુર્ષ ગ્રમત ॥ 

આ મત્રના પર્મેછિવા મૃત્સત્રદીષ છે અતુષ્ટુપછ ૬ અને ગાધાર સ્વર છે. 

આ મત્ર જપ કરતી વ'"ખ્ત ત્રણુ દિવસ હવિષ્યાન્ન જમવુ, ત્રણુ રાન 
જપ કરવાથી પુરથ્રણુ થઇ શકે છે. ૧૦૦૦૦૦ મત્રતો જપ કરવે। 
હીં મધ અને ધીથી ફહ્ોમ કરવો રૂદ્રકલશમાં જલાદિ બાહાણાએ મૂક્યું 
દેય તે ગાય ભેસ વીગેરેતે છાટવુ તેથી તેમની તેમ મવુષ્યની રક્ષા થઇ 
ચુર્શ્રર્ણુ સિદ્ધ થશે. 


૨૫ 


દે કૈલાસમાં રહેવાવાળા શ્ર'કર ₹ હે મેધમડલમાં રહિ વર્ષાવડે ધાન્યતે 
“વાવી સમૃદ્ધિ ભરતાર રદ? હે વેદ વાણીમાં રહેવા સાત સ્વરૂપ? હે ચેવન્ય 
શક્તિ સહાર કરનાર ચિત્ર? તમારા હાથમાં જે ભાણુ તમે ધારણુ કયું છે. 
તે અમારા પૃત્ર પૌત્રાદિકને તથા જગતમા ધમેતે મ ગે ચાલનારને કલ્યાયયુકારક 
શાએ અને અમારા કઇતો અકાળે નાશ ન થાએ. 


હિરેન વવા સ્વા નિરિજશ્ારજઝી પ્‌ાતતિ 1 
ચચા નર્લવેમિરમય્‌વશન “- જુતન/ મકષવ ઇતિ ॥ 


આ મત્રના પરમેછિ ત્રદષિ રૂદ્ર દેવતા અતૃષ્ટુપ ૪૬ અતે ગાધાર સ્વર છેં. 
અત્રાશર 


હે કૈલાસમાં રહેનારા ? મેથમાં ચકિતપે રહી ₹ૃછિ કરાવનારા ? છે 
ગૌતન્ય સ્વરૂપ? મગળમય વેદ વાણીમા સમાયથા તાન સ્વરૂપ ? અ ત્યોમિરૂષે 
અને સક્ષોર્પે રહેના સ્થુળ સૃદ્મ અતે કારણુ દેહને નાશ કરનારા ત્રિપુરારી 
અમે તમારાં સ્તુતિ પ્રાચેતા અતે ચુણુ ગાઇને તમતે વારવાર નમીખે છીએ. 
તેથી આપ પ્રસત થાએ. આ જમતમા સર્વતે રોમ રહિત અતે પછુલ્નિર 
સનવાળા ફરે, 
થાન 

સગ્રામતે ઉનિત એનુ શરીર જેમસે ધારણુ કરેલુ છે અતે રથારૂટ 
જેએોા થયા છે. એતા સ્થુત સુદ્મ અને કારષ્યુ દેઠ્રૂપી ત્રણુ નગર અચવા 
ત્રષયુ કેદખાના કૈ જેમાં જીવાત્મા પુરાચો છે. તેને દહન કરી આસરી મતી 
મટાડી દઇ પોતાના મૃપા કટાક્ષ સ્મિત વદને કરી શકતને મોક્ષ ગતિ આપના 
એવા ત્રિપુરારી, રાક્ષસોતે હનન ઠરતાર અને કાળના કાળરૂપુ એવા શ ટરના 
હુ ધ્યાન ધર છી તે મતે અકાળ મૃત્યુથી મૂ કાવે!, 


આ મત્રતુ ૨૧ દિવસ પુરશ્વરણુ કરવાતુ છે એકવિશ દિવમ સુધી હ મેરા 
રાત્રિ દિવસ જપ કર્યા કઃવો, આ પુરથરગુ કરવાથી કરીને અકાલ મૃત્યુતે 
નાશ ચાય છે, શાશ્નના રાજ્યમાં અકાલ મરણુ ચતાં તથી. તેથી રાળગ્ે 
રુહ્દ થહાશુ!ની પાસે અનુષ્ઠાન કર્‌પ'વવુ , એકવીશ દિવસ સુધી જેને મક 
સિદ્ધિ ચગેથી છે એવા ખાહઉાણો દારા ૧ લાખ આહુતિ આપવી, આદૃત્ધિ 
તલ, ડ મર-ધ3 અયવા વવ દહીં મધ અને ધી એ મેળવીને આહુતિ આપવ. 
નવ દિવસે ઉષદ્રવો નાશ પામે છે, ૧૮ દ્વિસે આખ! જગતનુ અકાવ 
સરણુતુ સમન થાય છે 


શહ 
ઢીકા* 


આ મત્રમા સાર્વજનિક પ્રાર્યના છે. 


અપ્યવોચટ્તિવર પ્રયમો* જગ: સિષશ્ર અણી “ સ 

શવોન્‌ ઝસ્મચન સર્વાત ચ ચાલુ ષાસ્ય અરવ ઘરાલુવ 

આ મત્રતા અદસ્પૃતિત્રદાંષ છે, ર્દ્રદેવતા છે, ભુર્ગાહિં બૃડતિછ૬ 
ગતે મધ્યમ સ્વર્‌ છે 
અત્નાથ 

હે વેદાદી સવ શક્ાના પ્રકાશક સર્વશક્તિમાન શકર તમે સર્વને 
વિવિધ શાસ્રોના ઉપદેશ કરનારા છે! જન્મ મરણાદિ મહે,રે,ગની ચિકિત્સા 
કરી તેથી છેડાવનાર અને સુગુ હના પ્રેરક છે! હે ૩૬ ? તમે વૈદ રાસ્ત્રના 
જણાવનાર અને રોગની ચિંક્ત્સા શખવનાર મહાન ઉપરેશફ છે! તમે 
સર્વ દેવોના દેવ છે! મહાન છે! અને અધોાગતિએ જનર કુગૃહદ્િવાળા 
રાક્ષસોને દૂર કરનારા છે! તેથી તે સર્વને દૂર કરી અમે જે તમારા ભક્ત 
તમોને વારવાર વિતવી તમારા ગુણુતુ ગાન કરીએ છીગ્ે તેતુ શક્ષશુ કરે. 
શે રાકર્‌ ? તમે સ્વભાવે દેવાદિકને પણુ ઉપદેશ કરી કરીતે ઉત્તમગતિએઝ 
પહોાચાડનાર છે. હે ચદ્રમાલી સપ વ્યાદ્યાદિ હિસક પ્રાણીએના ભયથી 
અમને મકાવે 


પયાન 

કૃતાત કાળના દુશ્મન , ચદ્રનૌલી, જજવલ્યમાન અસિના સમાન. 
રીપ્તીમત કાતિવાળા સપતુ યન્નાપવત જેણુ ધારણુ કરેલુ છે એવા ચદ્ર 
સુર્ય અને અગ્તીના નેત્ર જેને છે એવા ત્રિલોચન? ચિડુપ શકરની મૂતિનું 
અમે ધ્યાને ધરીએ છીએ ક 
ચુર્થર્ણુ* 

અર્ધફચ્છ ત્રત કરીને પાચ દિવસ સુધી શાક મૂલ યવ અથવા સીઝન 
ચેલો ખોરાક આ ગમે તેમથી! એક પદ્યાર્યતુ ભોજન કરીને નિરતર આ મત્રતે 
૫ કરવો, તેથી પુરશ્વરરણુ ચાય છે તેથી રાન રૈયતતા ઉપર આવેલા 
સકટો દૂર કરી શ્રકશે સાપ, વીંછુ સિહ, વ્યાધ્ર, રાક્ષસ રોગ ઈયાદિના ભય 
નારા પામશે, પ્રાણી માત્રની રક્ષા કરવાને માટે ખાડીને સાફ કરેલા ચાખા 
દુર્વા-યવ વગેરે પદાર્થની ૮થી-૧૦ હજાર સુધી આહુતિ આપવી, તલ 
મોળ યવ મિશ્રિત ભાતથી ૮ ૬ર આહુતિ આપવાથી રાજા દીધારયું યાય છે. 


હ 


ઇલ ચરસાત્રો અશળ. રત થતુ: શુમંર્ઇ: 
ચે એમા“ ૨% બસિયો રિજી ખ્િતા સઇ 
સેવા" લેઇ ૬ણ 1૬ 
આ મત્રતા પ#નપતિ ત્રષિ રદ દૈવતા નિચદાપિ પડ્કિત ૭૬ 
અને પચમ સ્વર છે 


જપ અતે પુર્શ્રર્ણુવિધિ આ મત્ર તેમ હમો મત્ર એકઠો કરી એક 
મત્ર હોય તે પ્રમાણે પુરશ્વરપ્યુ કરવાનુ છે 


પ્યાન 


પ્રજજનિલત અશિ સમાન તેજપુ જ રકત વર્ણું જેને છે, એવા 
જગતમા કુકર્મ કરતાર પાપીએ। અને જે અધમ માર્ગે ચાલનારા છે એવા 
પુર્ષાને નિર્મલ કરવાને માટે જેની તાબાતા સરખી લાલ કાયા છે પ્રાત કાળ 
અતે સધ્યાકાળના અર્ણાદ્ય તથા અસ્ત થતા સુધ સમાન રકત વર્ષે અને 
રદીપ્યમાન છે, સતર્મ કરનારા અને સહર્મમા પવર્તાવનારા ભક્તે] ઉપર્‌ જે 
મધ્યાહ્કાળના સુર્ય સમાન પીતવર્ણના છે, અને જેના અનત કિરણે જે 
ડદ્રગણુ સમાન છે અને જેની ગ્મષ્ટ સતિ વિવિધરૂપ આ જગતમા સફર્મ 
અને મગલ પ્ર્વતાવે છે એવા ક્રેધવાળા રૂદ્રો તથા પીતાક પાણી શકરને 
અમે વારવાર વેદ મત્રથી સ્તુતિ કરી તેમના ક્રેધતુ નિવારણુ કરીએ છીએ 
કે જેથી અમારા કુટુબી જનો, ગાય આદી પરુઓ અને ધમવુ રક્ષણુ થાય. 


આ પ્રમાણું ધ્યાન ધરવું મત્રાર્ય પણુ એમાજ આવી ગયે છે 


કતો ચોડવચર્ષતિ નીણષ્રીયો વિજોણિલ, ! 
ઝુસેતે મોપા અદશજ્રરાન્ગુષ્દાર્ય: | ઝસેસ 
વિશ્કા મૃલાનિ શટ્છો સરયાતિ ત: દતિ ।૭॥ 


ખા મત્રના પ્રન્નપતિ ત્રડષિ રૂદ્ર દેવતા વિરાડાર્ષી પ ક્તિ છ દ અતે પચમ 
સ્વપ છે. પુર્શ્રરણુવિધિ રોજ એક ડૃગ્છ કરીતે ૧૬ દિવસ સુધી આ મત્રતે 
નિરતર્‌ જપ કરવે। જપ કરતી વખત કઠ સુધી જળમા ઉભા રહેવુ , તેનાથી 
અનાવૃષ્ટિ થઇ દોય તો તે દોષ ટળીને વર્ષાદ આવે છે 


જે 


૧ 


પાચ અધિકારો ખાહ્મણાએ તલ, ચો।ખા, યવ, દહીં મધ, ધીની સાત 
હજર આહુતિ આ મત્ર વડે કરીને આપવી નેતરની સમિધ કરવી અને 
૧૧ દિવસ ગધી હોમ કરવે 


મૃચ્છ વીગેરે વિધિતે માટે ધર્મ સિધુ પા. ૨૦૨ તૃતિય પરિચ્છેદ જોવે 
"મત્રાથ 


હે નીલકઠે | ઉદય અને અસ્ત સમયે જે રકત વણુના છે દેશ દેશાતરે 
ગમન કરનારા છે વિદ્દાના અતે અવિદદાનો તેમજ જળ ભરી આવનારી 
આઓએોતે અને ગોવાળઆદિ અમષ્ુ લોકેને તેમજ પશુ પ્રાણીઓને સ્તરમ ડલમા 
તેનજ્નેમમ મૂતિના દર્શન આપી પાવન કરનારા સુર્ય સ્વરૂપી ર્દ્રદેવ અમારા 
પાપ ધોઇ અમને સન્માર્ગે લટ ન્નઓઆ 


ધ્યાન? 


સર્યમડલની અતરગત તપ્ત ફેમ સરખી અત્યત દીપ્વીમાન કાતિ* 
વાળુ શરીર ધારણુ કરનાર હે અડુપ રૂદ્ર, અત્યત શોભાયમાન અને પચ ડ 
મૂર્તિ મગલમય પવિત્ર જેનું સ્મિત વદત છે, અતે હશરે। સુનિએ નમની 
વારવાર સ્તુતિ કરી પ્રણામો કરે છે તેવા પચવદત તિનેત્રવાળા ભડન 
વત્સલ ભગવાન સદાશિવનુ અમે ધ્યાન ધરીએ છીએ 


ટીકા? 


હે સદાશિવ ? તમારી અણષધા વપુ આ જગતને! સ્થિતિ લય અને 
કદ્શવ કરનારી છે અજઠધા વપુ એટલે અણ પ્રકૃતિ અમો, જળ, આકાશ, 
પૃથ્યી, વાયુ, મન, ખુદ્દિ, અહકાર એ રૃપે સર્વત્ર વ્વાપક છે તમારા સમટિ 
અને વ્યાંષ્ટરૂપ દૃષ્ત અને અદૃષ્ય, જડ જીવને ઇશ્વર તથા શુદ્ધ ચૈતન્ય છત્યાદિ 
વિવિધરૂપે જગતમા વસે છે. તે અમ'રૂ «ક્ષમ કરો જે પ્રમાણે નાળીયરનુ 
ઉંપલું રેસાવાળુ છેડ છે તે નાળીયર્તુ એક પ્રનરતુ રૂપ છે તેવી આ 
ગઅષ્ટધ્રા પ્રરૃત્તિ મે આપતું રૅપ છે, તેતૃ અમે પ્યાન ધરીએ છીએ જે 
પ્રમાણે નાળીયરતુ કાચલુ અદરતા કોપરાનું રક્ષગુ કરનારૂ છે અને બીજને 
હાઈી રાખનાર છે તેના સરખી ૧૦ ઇન્દ્રિયો કમેન્દ્રિય અને સાનેન્દ્રિય છે 
તે પણુ આપનુ સ્વરૂપ છે તેતે પ્રવતાવતાર્‌ હે મગલમય શકર ? એ તમારૂ 
ગોરૂપ એટલે ગે! અર્ધાત છ્દ્રીયો ચલાવનાર તમાર્‌ રૂષ તેતુ અમે ધ્યાન 
શ્રીએ છીએ, નાળીવર્ની અદર જે પ્રમાણે કોપર છે તે પ્રમાણે મન ખુદ્ધિ 


3૯ 


ચિત્ત અઠકાર રૂપી રથમાં બેઠેલા તેતે ચલાવનાર આપતુ ત્રોજુ' સ્વરૃષ્ટ 
તેતુ' અમે ધ્યાન ધરીએ છીએ દે! વિશ્વમ્ભર ગે એટલે ગાય અથવા 
વેદ્વાણીમા રહી આપતુ મગલમય સાત સ્વરૂપ તેનુ અમે પ્યાન ધરીએ 
છીએ તમે મેધમડળમા રહી બીજ ભાવે પથ્વીમા જળરૂપે પડી વૃષ્ટિદારા 
ધાન્ય જળ ફળ, તૃષુ આદિ અમારે માટે જન્મતા પહેલા તૈયાર કરી 
રાખો છે એવા અમારા સુખના કર્તા શ કરતુ અમે ધ્યાન ધરીગે છીએ તે 
અતર્યામિરષે અમારા હદયમાં કર્મ સસ્કારાનુસાર પ્રેરણા કરે છે! એવા રૂદ્ર" 
રૂપ જીવના સખા અને મિત્ર એ આપના સ્વરૂપનુ ધ્યાન ધરીએ છીએ. 
અમે જ્યારે ઉંધીએ છીએ ત્યા? આપ વેશ્વાન૨ તરીકે અન્ત પચાવી 
લુધ્યમા ધશ્રકારા કરી રડેતાભિશરણુ કરી નાડીએ ચલાવો છે શ્વ સોશ્ાસ 
ચલાવો છે! અતે અન્ત રસતે શરીરના પ્રત્યેક ભાગમાં તેમજ આખા વિશ્વમાં 
મેરવે। છે! અને પોષણુ કરે। છે! એવા અતત શડિત અર્તેક્ય અને અગાચર 
રૂદ્ર સ્વરૂપતુ અમે ધ્યાન કરીએ છીએ હે સર્વ ચૈતન્યરૂપ ? તમારા વિશ્વરૂપ 
અને તે સિવાયનુ બીજુ અનત અને અગધ શુદ્ધ ચૈતન્ય સ્વશપ જે બહા 
પણુ જનણુતા નથી તેને અમે પામર જીવ તે શી રીતે ક૯પીતે જેઇએ તથ। 
નામ આપીએ કે સ્તવન કરીએ અમે કઇજ જાણુતા નથી તમાસ કરૂણુા 
કટાક્ષ વિના અમારા હાથ પકડી અમને સન્માર્ગમા દોર્વનાર આપ વગર 
ખીન્ને કોઇ નથી, અમે તમારૂ ધ્યાન ધરત્રાતે અસમર્થ છીએ મારે છુ 
વિવિધ વેષ ધારષ્યુ કરતાર્‌ મગલ સ્વરૂપ? અમે સૈન રાખીમે છીએ આપને 
ચાલ્મ લો મારે કે ઉમારે, ભારે વાવાઝોડામાં ભર દરિયે ભાગી ગએલા 
સુકાનવાળી હડીના જેવી અમારી દશા છે અધકાર્માં અમને દીવાદાંડી 
પણુ દેખાતી નથી કીનારે તો કરવાં હરી તે અમે નણુતા નથી એવી 
દશામાં આપ અમને ધારેશે બદરે પહેોચાડરે! તેજ અમે પહોચી શકીશુ . 


હે અમારા શત્રુઓને સાશન કરતા ભયકર અને અમગલ દેખાતા 
સ્મસાનમા ભમનારા ભૂતપ્રેતાદિકમાં નિવાસ કરનારા હોવા છતાં પણુ ગળામા 
રૂડમાળ હોવાથી અનત જીર્તિવાળા, અનત સામર્થ્યવાળા શુદ્ધ મગલ સાન 
સ્વરૂપ વ્ષષ્ટિ અને સમષ્ટિના દેહવાળા કરષણાકર્‌ 3 કર અમે વારવાર આપને 
દડવત પ્રણામ કરીએ છીએ અમને તારો અમને ઉગારો. અમે બડુ ગભ- 
રાયા છીએ. હે અશ્નરણુ શરષ્યુ? મૃત્યુજય અમને તારો ઉગારે! અને મોક્ષ 
સુખ આપે. 


૧૨૦ 


ખા પ્રમાણું શભુનૃ ધ્યાન ધરવુ 


તસોસતુ નીણસ્રોવાય સદાજ્ાચ સીછુવે અશોચેદશસ્યલસ્વાનો 
ઇન્સ સ્યોડ થારજ્ઞત” 1૮ 
આ મત્રના પ્ર્નપતિ ત્રઃધિ રૂદ્રદેવતા અનુષ્ટુપ છ દ અને ગાધાર સ્વર છે, 


સત્રાથ 

હે અજર ! અમર તરૂણુ વીર્જવાન પુશ્ષ એટતને વ્યટિ દેહમાં સ્થુલ 
સુદ્મ અને કારણુરપ પરીપૃણું થઇ રહેલ દ્રછટા સાતી અને ચૈતન્ય રૂપ 
શકર શુદ્ધ સેત્થી પરિપૂણુ અતે પ્રસન્ન થએલા એવા અને જેના રૂદ્રગણો 
અથવા પારચારક1 અથવા સેનાતીએ આ જગતમા ધમની રક્ષા કરવા પોતાના 
તેજ પુન કોન્ણો રૂપી બાણ હાયમાં લઇ પૂરે છે અતે ભપનોની રક્ષા કરે છે 
અને પાપીઓને શ શત કરે છે એવા નીલક& ? મેવ મડલમાં સમદિરૂપ ધારણુ 
કરી અનતધારા વરસાનીતે ધદ્રરૂપ અથવા સર્યશૂપ અથના મેધરૂપ અન્ન 
ઉગ'્વનાર્‌ અને પ્રાણીઓના પ્ર"ણુને ભોજન આપ1॥ર્‌ અધ નાર્‌ંધર રાકર 
ને જે હક જેડ અમે વારવાર પ્રણુ'મ કરોએ છીએ તે અમને દુછ્ટઃમૈથી 
ઉગારો અને સગુદ્ધિ પ્રેસર અતે ભૂત ચૂમ્થો થએલા અમારા પાકકમોતે દાહ 
કરો ભય અને સકટથો અમને કશવી પુત્ર પુત્રાદિક અને પશુ આછ્િકિયી 
અમારી મન ઢામના સિદ્ધ કરે! હે અશરણુશરષ્યુ ? તમારા વિતા અમને 
ઉગારનાર કેઈ નથી 
પુર્શ્વરણ વિધિ 

આ મત્રનો પદર દિવસ સુધી નિર્તર જપ કરવો! હવિષ્યાન ખાવુ 
શિતાલયના પશ્ર4 દ્રે કુડ કરવો, અરણીના લાકડાનુ મથત કરી અગ્ની 
ઉત્પન્ન કરવો! ધી અતે દૂધપાકનો હોમ કરવો આકડ'ત' પ્રુષ્પ લેના અંમા- 
વાસ્યાથી માડી આ પ્રયોગનો આગ્ભ'કર્વેો અને દશ દિવસ સુવી રે।જની 
૧૦૦૦ આહુતિ આપની એનાથી સર્ન અર્યતી સિદ્ધિ ચાય છે 


જેને છે।ન્રાની ઇચ્છા હોય તેણે પાચ દ્વિસ સુધીતી દીત્યા ધારસુ 
કરીને નદીતે તીરે, ગાયની કોટમ, અથવા દેવાલય સમીપમાં અથવા કઇ 
અન્ય સ્થળે રૂદ્ર કલશ સ્થાપન કરી સમીનાં લાકડાની મમીધ બનાવવી સમીધ 
તથા સમીતા પાદડા વગેરેનો હોમ દહી, મધ, ધી વીગેરે હુત દ્રવ્યો સાથે 
રોજના અગીઆર્‌ &નર મત્રનો જપ કર્તા જઇ હોમ કરવો એટલે આહુતિ 
આપવી પ્રતિદિન (હુંકાર અથવા તેનાથી અડધા હજર્‌ રડત પુષ્પ ત મળે 


૬ 


તો તે ઝાડના પાદડાનો હોમ કરવે.. શિવસડન ૧૧ બઆાહાણાને બહમ લોજન 
કરાવવુ વિદદાન ભાહ્મણાતે દક્ષિણા આપવી ભૂમીદાન આપવુ. આ પમાણે 
ફરવાથી શકરની કૃપાથી પુત્ર થાય છે સાત જન્મના પાપને લીધે પ્રતિષધક 
ચવ! હોય તે! તે દૂર થાય છે અને એક વર્ષમાં સિદ્ધિ થાય છે 


ટીકા 

આજકાલ વધ્યારોષતી પ્રરીયાદો ધણી થાય છે તેમજ આ મત્રનુ 
ચ્મનુષ્ઠોન કર્યાથી ફળ સિદ્ધિ થતી નથી એવી પણુ પૂરીયાદો ઉઠે છે તેનુ 
કારણુ અમને નીચે સુજગ લાગે છે. 

૧ ખાળપણુમા સભોગથી અકાળે અપડત્‌ વીર્ચેતે લીધે યા વીય ન્નય 
છે જે પ્રમાણે મકઇમા કુધ ભરાતા પહેલા તેમાના દષ્યા। કાઢીતે વાવીએ 
તો ઉગત! નથી અને કેહહી સડી જાય છે એ પ્રત્ક્ષ અનુનવ છે તેમ%# 
અતિ સભેોગને લીવે પણુ જનનેન્દ્રિયો બમડી રેમી થાય છે. અતેમ ભાશય 
વાકુ ચૂજુ થઇ ન્ય છે એનુ દણાત એ કે નેશ્યાનો ધ ષો કરતાર સ્ત્રીને 
ધણું ખર્‌ રોગ થાય છે અને છેકરા થતા નથી આ વાત મવત્વ કે એક 
લડામા તેતુ તળોયુ કાઢી નાખી ચમચે। ચમચો! રોજ દૂધ રેડે તો એ કાણુ 
ધડે કદી ભરાસે નહિ એવે સ્થળે મત્ર શકે1 શુ કરશે? કેઇ માગુસ 
પવિત્ર થવા ગગમાઝળનુ આચમન લ્લે પયુ તરતજ પીડામાં જઇતે દાર્‌ પીને 
છાકટો બતે અને હોટલમાં જઇને ગોમાસ ભક્ષગુ કરે એવા નિત્યકર્મ કર- 
નારતે એક ગગાજળતુ આયમત તે કૈટનું પવિત્ર કરી શકળે તે પ્રમાણે 
રૂદ્રરેવ તે ક૪ ડોકટર નથી કે ગર્ભાશય કાપીકૃૂપી પાછુ ઠેકાગુ મેસાડૅ એને 
માટે તે! જેમ ધાતુપાત્ર અપવિત્ર થાય ત્યારે એટને કે ઝાડે ફરવા જવાનો 
તાગાનો લે(ટો હોય તેમા દેવ પૃક્નનુ પાય્ી અયતવા ગગાજન ભરવુ હોય 
તો તે લેટાને કણુમારાની ભડ્ડીમઃ ગાળો કરી નવે! લોટો બનાવવો પડે છે. 
તે પમણે આ વ્યભચારીઓને થિતામા ભસ્મ કરી ફરી મતુષ્યતો જન્મ 
આપી લસ કરાવે તોજ પુત્ર થાય માટે ફળ ન થાય તો! તિરાશ નહિ થતાં 
શાસમા કહેલી વિવિ પ્રમાણે આચરણુ કરવાથી સિદ્ધિ થયા વગર રહેતી નથી. 
વૈદિક મત્રે એ ઇજરની વાણી છે, ઇશ્વરની વાણી કદી તિષ્દ્ળ ચતી નથી. 
અતે અમત્ય હોતી નથી માટે દઢ વિશ્યાસ ગાખી સત્ય અતે સશાઅ્ન સકલ્ષ 
હરો તો મત્ર સિદ્ધિ થયા વિતા રહેશે નહિ આ જન્મે ન નાથ તો આવતે 
જન્મે યશે કાળતે ભેદ થશે, એટલે કે વપિન્નબ ચરે પણુ ફ્ળ તો કદાપી 
મિથ્યા થશે તાહ ઇશ્વરની વાણી સત્યજ છે. 


શ્ર 


ધ્યાન. 
રાગ ભેરવ ધુપદ? ઝપ તાલ, 
પ્યાન ધર્‌ ! ધ્યાન ધર્‌ | શરદ્‌ પૂર્ણ શીતલ શશિ સમાન શિવરકર્‌ હુર? 


તેજ પુજ મગલમય, વરદ શ્રાત નિધિ સુધાકર 
"શ્ાંબ સિહાસન સુમગલ, સુરપતિ સદા શિવ વિરાને--ધ્યાત૦ 


ત્રમુગ્ર ષસ્વનસ્સ્વણુસચોરાસ્નિગ્યોન | 
ચાસ્ય લે ઇર્ણ ૬૧ઘ: ૧ર સા સમથો ૧૫ ૬તિ ॥ ૬ ॥ 

આઉ મત્રના પ્રનનપતિ રૂદ્ર દેવતા ભૃગાર્ષષ્યીક છદ અને 
ગાષશ સ્વર છે 

આ થમો મત્ર ૧૦મો મત્ર અને ૧૧મા મત્રતુ પુરશ્રણુ એકત્ર 
મરવુ પુરશ્રરણુવિંધ તેથી ૧૧મા મત્રની છેવટે લખ્યો છે. 
મત્રાથે, 

હે તેજ પુજ ષટ્‌ એશ્વયવાન ભગવન ? તમર્‌ આ ધેર ભયાનક રૂદ્ર 
સ્વરૂપ અને કોધાયમાન રડત3પ જે આ સમછિમાં વ્યાપી રહેલુ છે તે 
#તેઇ હુ ગ્ભરા૪ ઉ છી, મને કાઇ સુઝતુ નથી મારી આખ જ ખવાઇ 
“ય છે આ વીજ્ળોના ચમકારા મેધતા કડાકા ઝાડને ઉખેડી નાખનારા 
અને મોટી મોટી આગબોટોને તોદ્દાની પવનના ધુધવાટથી ડુખાવી રેનારા 
પર્વતની સાથે કુરતી કરતા હેય તેવા અનત હર્ષવાળા, અનત નૈત્રવાળા 
અનત દીરાગએમાં વ્યાપક શરીરને હું નઇ શકતે! નથી મને બહું સુઝવણુ 
થાય છે અને કપુ છુ. માટે તમાર સમષ્ટિ સ્વરૂપ આટોપી લણ વ્યષ્ટિરૂપ 
શૈમ્ય મગલ સ્વરૂપ અને પ્રસન્‍્નવદનતુ દર્સન દો હું તમેોતે વારવાર 
પ્રણામ કર છુ હે મૃત્યુ જય |શરદ્‌ પુનમના ચદ જેવું શીતળ અને આ 
લહ્ઠાદક અને પ્રકારાક ભઠતજનાને શાતિ પમાડનારૂ અભય અતે મગળ 
આપનાર સ્વરૂપ ખતાવો. આપે ખને છેડાથી તાણેલી ધનુષ્ય દોરી છેડી 
નખોા અને આ ખેચીને સર કરેલા ખાણુને ભાથામાં મૂકે. હે ભગવન ! 
જામાર્‌ કલ્યાણુ તમારા ધ્સનથી થાએ. 

છ એશ્વધે ધર્મ- ર યશ- ૩ લટ્દમી ૪ સાત પ વૈરાગ્પ, ૬ સર્જે 
ગાણિમાદિક યોગસિહિએ, અને સર્વ વિદ્યા આટલા ચુણે। જેનામાં હોય તેને 
શમતાંન શબ્દથી સખોધવામાં આવે છે. 


૨૩ 


ધ્યાન. 


ધુપદ બીભાસ 


મગલમય શીવ સદાય. 
શીવ 1શીવ આપે. 
ભકતવત્સલ મ્રી ભગવાન 
કષ્ટ સવે કાપો. મગલ-૦ 
શેળા ભવ ભવાબ્ધિ મલા. 
ભિષણુ ભય કાપો. મગલ-૦ 
નિજ સોમ્ય સ્વરૂપ શુકલ 
શકર્‌ શિવ સ્થાપા મગલ 
પન્દિરા આનદ રૂપ 
અરૂપ સ્વરૂપ ઝાખા 
પિતુસમાન પ્રિય પુત્ર 
પિતુ રમાડી રાખો, મગલ-૦ 


વિસ્ચંધનુ જવનનો વિશસ્યો ચાળવા* 
જલ અનેસ્તસ્વેવ આગમર્સ્ય ત્તિષઝુચિ ॥ ₹૦॥ 

આ મત્રતા પ્રશનપતિ ત્રદવિ રૂ દેવતા, અનુષ્ટુપ છ દ અને ગાધાર સ્વર છે. 
સત્રાર્થ. 

આ ત્રણુ મત્ર ધમ સસ્યાપના કરનાર સેતાધિપતિ અને રાજના 
ધર્મતુ સૂચન કરે છે અને શસ્ર અસ્ત્ર અતે અન્ન સામગ્રી સેનાધિપતિએ 
નિજ સેનાતે લડાઇની વખતે ખૂની ત પડે એવી રીતે ભરી રાખવી નનેઇએ 
રાન્નએે પષુ તે પ્રમાણે સ્થળે સ્થળે અન્ન અને શસ્રોના ભડાર ફીલ્સામાં 
રાખી મૂકવા એમ છતા દત્ર સામે સામત્રી ખૂટે તો રૈયતનતે ધાન્ય અતે 
શસ્રો રા'ન તથા સેન્યાધિપ)િને પુરા પાડવા એ સડે કોઇતો ધર્ષ છે. અન 
અતે શખ વિના ધર્ન સ્થાપકેતુ જેર નિષ્ફળ થરો. અને અધર્ષ પ્રવર્વરે. 

પુર્થરણુ વિધિ મત્ર ૧૦, ૧૧ ૧રતુ રૃચ્છ કરીને નવ દિવસ 'સુધી 
ગઆ મત્રનો જપ કરવાથી સિદ્ધિ યાય છે યુહ્દ વખતમાં રાળખએે આ મજ 
યા દર્ભના અમ સહિત ૧૨૦૦ આડુતિ આ્રાપવાથી શત્રુ નાજ 
પામે છે, 


જ 


૨૪ 


ધયાન. 


રાગ ઝીઝોટી દાદરો 

( શ્યામ ચરણુ શરણું શોધી એ લય ) 
ઉગમતા શ્રી ર્તી સમાન તેજ છે જટાતુ 
કર્‌ સદસ્ર ભાનુ ભર્ગ છે વરેશ્ય જેનુ. 
ભૂષષ્યુ સપ નીલકઠ તામ્રરૂપ નેતુ, 
તે પિના-કી નિજ ભક્ત સુખ દયે! સદાતુ, 
ધોર રૂદ્ર સ્વરૂપ શાત, કરી અભમ રૂપતનુ, 
દર્શન દો ત્રિશૂળ «યજ પડું મૂફા આધુ, 
જવાલ માલ આ કરાલ ને વિશાળ ભાળુા, 
ધોર રપ ત્ય શુ શાત દર્શન રે! સદાતુ, 
વરદ હસ્ત વદન સ્મિત કરણા કટાત આણુ, 
ઉર ધ્યાન ગાન માલ શરદ શશિ સમાણુ, 

તાલ દાદરો રાગ ઝીઝોટી, 
વિશ્વવાયના પ્રસારાતે સમસ્ત વિશ્વતા, 
નિયમને અતુસરીને માવતુ ભવ ચક આ 
શશિ રવિને ગ્રહ ગણુ કરીને સર્વ નિયમમાં, 
સ્વ સ્વકર્મ કરીને પ્રળ લે નિજ પાપ પુણ્યના 
અષ્ટ મૂતિ હે ભગવાન, એશ્ચય ષડ સુયોગના. 
પભાવ થ્યદિતે સમછિ,. પ્રત્યક્ષ છે જગતમા 
ઇન્દીરા જૃ, વાયુ, વારી, જ્યોતિત્રય ધુ મનમાં, 
દું ડું મારૂ કરી ર્લા છે પ્રકાર બુહ્ધિમા, 
અનત વીષ બાહુ નેત્ર રૂપ અરૂપ પ્રાણીમાં, 
અટટ મૂતિ છે પ્રયક્ષ શીવ સ્વરૂપ જેહમા 
વસતતિલક# 

હીમાલયે વટતણી મહા જક્ષ છાયા, 

પહાાસને (સ્થિત સમાધિ સહત માયા 

સરપે વિભુંષત દીગમ્બર્‌ ભસ્મ કાયા, 

અર્ધાગ દક્ષોણુ સુમતિ વીશે વીરાજ 


૧૫ 


સત્રાર્થ# 

હે રૂદ્ર! આ તમાર્‌ ભયકર સ્વરૂપ ન્તેવા અમે સમથ નથી, માટે હે 
શક્તવત્સલ ભગવાન મૃત્યુજય | તમારૂ ધનુષ્ય તેની ખેચેલી જ્યાથી છુટ્ઠુ' 
થાએ તમાર્‌ ખડી મ્યાતમા સમાએ અતે તમારા તીત્રયાણુ ધાર વમરન। 
થઇ ભાથામા પડી રહે! 


ચા તે છેતિ્તીુણમ ઇરસે વમૃવ લે વત: । 

તયાડસ્માજ્‌ વિશ્વતસ્ત્યતયક્મયા ઘસ્સ્તિઞઝ ॥ ૬૨ ॥ 

આ મત્રના પ્રશ્નપતિત્રકષિ અનૃષ્ટકુપક દ અને ગાધાર સ્તર છે. 
સત્રાર્થ 

દેશ અને ધમના રક્ષક ૬ધ્ધ ભગ્રણીએએ સેનાપતિ અને ઉત્સુક વીર 
યુવકોને ઉપદેશ કરવો ક હે યુવકે 1] હે સેનાપતિ | હે રૂદ્ર | તમે ધર્મ પાલન 
કરનાર સાત્વિક પુદ્ષોતુ રહ્ષણુ કરવા માટે અને ધર્મનુ રક્ષણુ કરવા માટે 
તમારા હાથમા જે તીત્ર શસ્ત્ર અસ્ર છે તેતો ઉપયો. મ કરી અધર્મી રાક્ષસે 
અને દૈત્યોતો તયા ચાચીયા અને લુટારાઓને તથા ધર્મની હાનિ કરનાર 
તયા ધર્મ માર્ગની આડે આવનાર-તથા ધામિકેને પીડા કરનાર દુષ્ટેનો 
સહાર કરો તમારા શખ્રઅઅ્ર અમને પીડાકારી ન થાઓ, અમે જે ૪શરના 
ભક્ત છીએ તે પ્રતિ હે ર1 તમારા પચ મહાભુત તથા તેની શકિતઓ 
ક જે તમારા પરિચારકે છે તે પ-દ્ર ધનુષ્ય ખેચી જૃછિ કરનારા થાએ અને 
તે અમોને ધાન્ય ધન અને પરુઓથી ભરપુર કરી સુખશાતિ આપનારા 
નિવડે તથાસ્તુ 


વરિ લે ઘસ્‍્વનો છઉેસિર્સ્તાનૂ ણુળજ્તુ ચિશ્ગત: 1 

અથો ચ શ્ષુતિય્તવાડરે અસ્સિસિએસ્િ લન ૬સિ ॥ ૨૨ ॥ 
મત્રાર્થ, 

હે 341 તમે જે આ સજ્જ કરેલુ ધતુષ્ય હાથમાં ધઃરણુ કર્યું છે તેને 
અમારાથી દૂર રાખી અમારા શત્રુઓ તરપ્ર વાળને સૃષ્ટિ જન્ય પદાર્થો જે 
વિતાશકારક છે અને રોગો ઉત્પાદક છે અને જે તમારા પરિચારક અને 
સૈનિકો છે તેના બાણુ સવ તરદથી અમારા રહ્ષણુ અર્થે પ્રદત્ત થઇ અમને 
પીઠા ન કરત તમારા ભાથામાં સમાઇ જએ 

આ મત્રના પ્ર'ળખપતિ ત્રદપિ અનુષ્ટુપ છદ અતે માંધાર સ્વર છે. 

૪ 


હેન 


પુરશ્રણવિધિ, આગળ આપેથી ત્રણુ ર્ચાની વિધિમાં લખ્યા પ્રમાણે 
જપ કરવો યુહ્ની વખવે જય મેળવવા તેલના ૧૧ $#નર્‌ દીવા કરવા અને 
તેમાં દેવતા તથા લોકપાલતુ આવાહન #રવુ તેલને અડજી અભિમત્રણુ કરી 
૮ હજર જપ રોજના સાત દિવસ સુધી કરવા તે સિહ થએલા તેલ વડે 
કરીને ૧૧ હુકર્‌ દીવા કરી રકન વગર્‌ સેનાશ્મે શત્રુતા નગર તરફ આગળ 
વધવુ તેનાથી કરીને એ દીપકની જ્યોતિને જેવાથા શગઝુની સેતા ભયભીત 
થ# પાછી હઠરો અને તેન! પ્રભાવથી તંત] નાશ થશે. બીજે ઠેકાણે સિદ્ધ 
જેક ધાર્યુ કરવાવાળા થહણે(એ શક્તમત્રને સિદ્ધ કરીને થત્રને અભિચાર 
કરવો તેથી તેના રાજ્યમા ત્રણુ વર્ષ સુધી શશુના કેપથા રોગ ચાલશે 
વિશ્ચાસપૂર્કક શ્રદ્ધા રાપ્મવાયી આ કાર્ય સિદ્ધ થાય છે. 
ધ્યાન. 

જેના હાથમા દિગ્ય ધનુષ્ય સજ્જ કરેલુ છે એવા, અને દેવતાઓએ 
જારવાર પ્રણામ કરેલા એવા, અને જટા મુકુટમાં દિતીયાનો ચદ વિરાજે છે 
એવા ચદ્રમાવી, ત્રી શકર, જેના કદમાં રક્ત પુષ્પની માળાએ છે એવા, 
અમારા પિતા તુલ્ય પાલન કરનારા, ભડત વત્સલ ભગવાન અમારા ધમ 
રાજ્યના રક્ષણુને અર્થે પરત થાએ(. વિજ્રમૂતિ અબા સહવર્તમાન શકર્‌ 
જેના પાદપડાદ્યને અમે સાષ્ટાગ દડવત પણામ કરી વારવાર નમીએ છીએ* 


અવસવ્ય ધનુછુદ સજ્સ્ાક્ષ શાતેશુયે 
સિ જ્ઞીકે શસ્યાંનાં ગુણા રિવો ન: છણુત્ના સવ ॥ ર્ર 
આ મત્રના પ્રજપતિ ત્રડષિ ર્દ્રદેવતા અને ગાધાર સ્વર છે, 


હે અનત નેત્રવાળા દૃષ્ટા સાક્ષીરૂપ | હે સહસ્ર તેત્રવાળા રકતવર્ણના 
ધનુષ્યનુ ધાર્ણુ કરનાર સહસ્ત્રા ઇન્દ્ર સ્વરૂપ તમારૂ આ ભયાનક સક૪ 
કરેલુ પીનાક નામનુ ધનુષ્ય કે જેના ઉપર્‌ બાણુ ચડાવેલુ છે. અને આ 
તમારં કરોધાયમાન પચ વદત અને ત્રિનેત્ર ભય રોગ અને વિનાશ કરનારા 
છે તે શાત થાએ!, હે ધસન્ન મુખવાળા ચદ્ર શોથી ? તમા! શીતલ અને 
શ્રાત સ્વરૂપ ધાર્ણુ કરે તમારા તિક્ષણુ ખાણુ ભાથામાં સમળ નાએ. હે 
મૃદ્યુંજય અમને બહુ બીક લાગે છે અમે ચરથર કપીએ છીએ તમાર 
રૂદ્રપ *નેવાતે શક્તિમાન નથી ફે મગલમય શિવ : ભકતો! ઉપર કરષ્યા 
કટાક્ષ કરનારા-વરદ તમાર્‌ સોમ્ય સ્વર્પનુ ગ્મમતે દરત કરાવો। અને અમાર” 
ર્ક્ષમુ કરો રક્ષણુ કશો અને શાતિ આપે. 


મ 


નતરરો અસ્સ્ઘાયુથાચાડમાલશાય ખૃપ્ળવે | 
રસામ્યાગુય સે નમો ચાજુખ્યાં લઘ ઘન્યને 9 ₹૪॥ 


આ મત્રના પ્શ્તપતિ રૂષિ રૂ૬ દેવતા ભુરીગર્ષણીક છદ ત્રદષભ સ્વર છે. 
સેવ ધન્વીઓમા શ્રેષ્ઠ સર્વોપરી ધન્વી એવા હે ૨% 1 ધનુષ્ય ઉપર નહિ 
ચઢાવેલા અને શત્રખાને હખુવામાં અતિ બલવાન એવા આપના દિવ્ય આયુધોને 
તેમજ આપના ખે પરાકંમી બાહુગળને અમે વારવાર નમસ્કાર કરીએ છીએ, 


ઢીકા 


આ મત્રમાં કેણતે એમ શકા ચશે કે ધનુષ્ય ભાણું અને બાહુ એની 
પ્રાયંના કરી તેતે નમન કયું છે તો રૂદ્રને બદલે જડ પદાર્યતે કેમ નમન કર્યું 
છે એવી શકા થાય તો ઝેનુ' સમાધાન એ છે કે રૂદ્ર સ્વરૂપ વિભુ છે, 
એટલે સવંત્રવ્યાપક છે, અને ચૈતન્યરૂપ છે સર્વ સ્થળે અને સર્વ પદાર્થોમાં 
ચતન્યને! વાત છે માટે જ્યા જ્યા નમસ્કાર છે લાં ચૈતન્યનેજ નમસ્કાર છે, 
જડપદાયને નમસ્કાર નથી--જડ પદાર્યને નમસ્કાર હેય તે! તે શિવ શક્તિ 
સ્વરૂપે જગતમા વસ્યા છે મારે ચૈતન્યનુજ આરાધન છે અમને એમ લાગે 
છે કે ખાણ શખ્દ ઉપરથી બો।ાસ્બ શખ્દ નીકળેલો હોવે! જઇએ કારણુ કે 
ને કઇ અજ્ન બનાવે છે તેમા સ્ફોટક દ્રવ્ય અને અગ્તિતુ' આવાહન હોય છે.. 
અને શટ અવાજ ચય છે. 


માનોમદાન્સસુભમાનોડબરથ્મંજસ્માનડઝણન્લસુસમાનડઝસિતસ્‌ ॥ 
તામોવ્વખીજપતસ્સ્મોલમાલરસ્તાન-સ્તિયાસ્સન્નનોચ્ટ્રરીસ્વિસં ॥8૧॥ 


આ મત્રના કુતસત્રદષિ રૂદદેવતા જગતી છદ છાને નિષાદ સ્વર છે. 


હે કુપિત થયેલા રૂદ્ર | સહારશકિત, શયકરરેપ ધરનાર, વિશ્વમર્તિ| 
અમારા રેશના હિતેષણી, શધ્ધો મહાત્માઓ, દિગ્ય ચુણુ ધારખુ કરનાર 
રેવ સમાન અમારા વિદાન પુરૂષો મારા ધર્મના રક્ષક શસ્ત્ર ધારણુ કરી 
લડવાને મોગ્ય યુવક વીરો, અમારા દાનેશ્વરી પિતાતૃલ્ય દાન રદેનારાએ।, 
આળક છે।કરાઓ, વીર્ષસચન કરવાતે સમર્થ એવા પુરો, ઓએતા પેટમાના 
ગર્ભા, અમારા દેશના અતે અમારા માતાપિતા બને અમારી પ્રિય ઓઆઓના 
શરીરને મારશે! નહિ. 


૫૨૮ 


મામરસોજે 1 ભનશેસાગડળાચુષિતાનોગોજમામોડસગ્વેશુરીસ્ત્વિજ | 
સાનોવ્વીરાલ્યુક્‌માનિનો યયણી્્વિષ્ષ્યત્લસજસર્સિસ્યાધયામહે ॥૨૬॥ 


આ મત્રના મુત્સત્રષિ રૂદ્રદેવતા જગતી ૭૬ અને નિષાદ્‌ સ્વર છે 

હે રર |! અમાર! માતવતા જધ્ધો પુરૂષો તરત ઉત્પન ચએલા શિશુ, 
અમારાં છેકરાએ, અમાર આયુષ્ય, બમારી ધેતુએ અમારા અશ્વે-બળરેો 
અને ઉટ ખકરાં પ્તત્યાદિ પરોપકારી પશુએા અને અધર્મી પાપીએ ઉપર 
કોધાયમાન થએલા વીર પુક્ષ સિહ અને ધર્ષરક્ષષાના ઉપર આપ ક્રેષ કરી 


તેતે મારશો નહિ અમે વિધિવડે યસ્મા આપનુ પૂનન કરી હવિ લઇ 
હોમીતે વારવાર પ્રણામ કરી નમીએ છીએ અમે જે તમામ ભક્ત છીએ 
તંતુ રક્ષણુ કરવાન હેતુથી આપને! ક્રેધ અને આપના તિદ્દયુખાણુ અમારા 
ધર્મતે આડે આવતાર પાપી પુરૂષો ઉપર્‌ કકડીને પડે। 


ઇતિ પ્રથસો।નુવાકે# 


આ અધ્યાયમાં ફદ્રની હાથ્રમા ભાણુ લીવેલી અતે કેધાયમાન રડતવર્ણે- 
વાળી વપુ અતે લીલાતુ ભકનના રક્ષચુર્યે સ્તવત કર્યું છે, અને તેમની 
વિશ્વરૂપ ભયકર કાયાની સ્તુતિવડે સર્વત્ર 3% ચૈતન્યની વ્યાપકતા બતાવી છે 


અને તેમને ક્રેણ અધર્મી, રાક્ષસો, વામીએ, અને “દેત્યો ઉપર કકડી પડવા 
પાર્થના કરી છે અનુષ્ઠાતમાં જ્યા હોમ કરવાનો છે યા મુપ્યત્વે કરીને ધઉં 
યવ, તલ, કપુંર, ઘૃત, મધ, પ્રત્યાદિ પદાર્થો હોમવાને લખ્યુ છે એ સર્વ 
પદાર્થો અગ્નિમાં છીન્તભિન્ન થઇને તેતુ પરમાણુરૂપ બનાવી દે છે અનૅ 
સૂર્ય મડલ સુધી ત્રિ્ષેકમા પવનદદારા ફેલાવી પ્રાણી માત્રની અને દેવોની 
તૃછિ પ્રદિ કરી રોગનો નાશ કરે છે, તમાત્મક પરમાણુએ કેહવાણુથી 
ગધાઇ રગ ઉત્પન્ન કરે છે જેમકે પ્તેગ, કેલેરા, ક્ષય ઇંય,દિ આ તમાત્મક 
પરમાણુ જલદી નાશ પામે છે કારણુ કે તે સ્વાભાવિક રીતે ધણી વાર 
ટકી શકે એમ નથી જેમ જુઠ્દાણુ તરત પકડાઇ ન્નય છે અને નાશ પામે 
જે તેમ આ પરમાણુઓ જલદી નાશ પામે છે સાત્વિક પર્માણુએ આગળ 
તેમનુ જેર ટકી શ્રકતુ નથી સાત્તિક પરમાલુએ જલદી નાશ પામતા નથી-- 
ધણી વાર ટકે છે જેમકે અત્તર અને કસ્તુરી સાલમાં અથવા કપડામાં મૂકી 
પેટીમાં રાખી મૂજીએ છીએ તે વર્ષોવર્ષ તેની સુગધી ટકી રહે છે. જીવડા 


રટ 


પડતા નથી વીગેરે ક્ષય રોગમાં ડૉકટરો તથા વૈદે! વવતું સત્વ આપે છે. 
અને મલાઇ ખાવાની કહે છે તેથી ક્ષમ જેવા મહાન રોગ પણુ નાશ પામે 
છે, રોમની ઉત્પત્તિ વાત પિત અને કફથી છેન એ વાત પિત્ત અને કપ્તે 
વિકાર એક મહાત ઔષધી જે યવ છે તે તેતો એ વિકારેતે! નાશ કરે છે. 
એટલા માટે યતુ કરનારે! પુરૂષ વેદ મત્રથી રૂદ્ની પ્રસન્નતા મેળવી પરોપકાર 
વડે અયત સુખી થાય એમા કઇજ નવઇ જેવુ અમતે લાગતુ નથી, મથ 
વિસ્તાર ભયે [વરેષ અમે લખી રાકતા નથી પતિ 98 
ક વપ 
દિતાયાનુવાજ, 
સમો જિરળ્યયાદ્યે શબનાન્ચ 
હિં ર વભચે નત” 
તમો શફેન્યો સર્જિજોન્ય" 


ઘશુના ઘલવે નમઃ 

નમ" લસ્વપિન્ઝરાય સ્વિષીમતે 
પચીનાં વતવે સમ: 

નમો ઇ૬રિજિક્ઞાયોપવીસિને 
છુષ્સાનાં વવચે નત” 

નનો થસ્જુશાય ૬૭ 


આ મત્રના કુત્સ ત્રદ[ષ, રૂદ્ર દેવતા, તિચૃદદિચ્છન્દ મધ્યમ સ્વર્‌ છે. 

આ અનવુવાકમા વિવિધરૂપે વસેલા રક્ષા કરનારા રૂદ્ર સ્વરૂપને સપુટી 
નમસ્કાર છે સપુટી એટલે આગળ પાછળ નમ શખ્દ વડૅ નમસ્કાર કરવા 
અને વગ્ચે પ્રાથનાના રાખ્દો આવે તેતે સપુટી કહે છે, પૂર્વ દ્શિ તરફ 
શિવાભયમાં અથવા અન્ય પવિત્ર સ્થળે અથવા ધરમા રૂદ્ર કળસ ટાગીને 
સહાદેવને દડવત પ્રણામ મત્રતે। ઉગ્યાર કરતા કરતા કરવા આથી કરીને 
ઇશ્વરની પ્રસન્નતા થહમતસાન અને શારીરિક કસરતથી અત્યત ફાયદો થશે. 


થ્યાન અને મત્રાશે, 
રાગ હીંડોેલ એક તાલ. 
નમો નમે મૃત્યુ ય નમે નમો, 
નમો! નમે। હિરણ્ય બાહુ નમે। નમે!. 
નમો નમે! વિશ્વની જ્યોતિ નમે, 
નમો] નમો વિવિધ શપ ધારી નમે. 


નમો નમો સેનાના નિયતુ નમે, 
નમો નમે! દીશાના પતિ શ્રી નમે. 
નમો નમે શક્ષાદિ વેલી નમે, 
નમેો। નમો જટા પીત ધારી નમે. 
નમો નમે! પ્રાણીના પ્રાણુ નમે, 
નમો નમો સર્પ ઉપવિત નમો 
નમો નમો જષભના વાહી નમે, 
નમો! નમો સલયશીલ પાતુ નમે!. 
નમો નમો ભક્ત પ્રતિપાળ નમો, 
તમે! નમે॥ સધાનિધ નમો નમો 


હર્‌ હર્‌ સહાદેવ. 


નમો ચયછુકાચ વ્વાસિતે અજ્નાતાં વતચે સન 
સમો સવરથ હેત્જે ઝમતાં વતમે નસો સમ: 
સત સટ્રાય આતલાચિવે છેષ્રાળાં વસચે નસ" 
સમ, સલાય અઇન્યે વનાના પતયે નસ તસ રોસિતાય ॥ ૬૮ 


આ મત્રના કુત્સ્રષિ રૂદ્રદેવત મધ્યમ સ્વર છે. 


રે કદી નહિ જરા પામનારા કાળા કેશવાળા યુવક વીર્‌ ફૂદ્ર | તૃણાદિ 
ઘાન્યતે પકવીતે પશુઓની રક્ષા કરનાવાળા હે ધમરપ રૃષભ ઉપર 
ખેસન'રા કર્ષુર્‌ ગર્‌ સદાશિવ-અથવા અમારી સેનાના અગ્રણી અને 
રાજ્યરક્ષક તમોને અમે વાર'વાર નમસ્કાર કરીએ છીએ. વિશેષે કરીને 
સહાર શક્તિના પરિચારક સ્વરૂપ વ્યાધમાતે અને વ્યાધિથી રહ્ષણુ કરતાર- 
ભક્તજનના પરિપાલક મૃત્યુજયને અમારા વારવાર નમસ્કાર હે. હે બીજ- 
રૂપ જે બીજના દણુમા કરી ઉગાવનાર મહાશડિવસ્વરૂપ-ફ્ષયુગામાથી જફા 
બનવાની શુકિતરૂપ 3દ્ર તમને વારવાર નમસ્કાર હો હે જન્મમરણુ સ સ્મૃતિને 
કાપી નાખનાર્‌ તરવાર સરખા સલત્તાન અનતકરૂપ રૂદ્રને અમારા વારવાર 
નમસ્કાર હો હે વિશ્વના પાલન કરનાર તમને નમસ્કાર હે. હે સસારને 
છેડડવનાર ત્રિપુરારી મદનારી સર્વમનેવિકારતે દૂર કરનારા તાશ્ક પાલક અને 
મારક રૂદ્ર તમોને વારવાર નમસ્કાર છે હે સેનાપતિના શરીરમાં રહેલા તેમજ 
રાજાના શ્ેરીર્માં રહેલા અખીલ પહાડના પ્રસ્‍્યુસ્વર્પ તમોને વારવાર નમસ્કાર 


ઝર 


રે. હે રણક્ષેત્રમા લીલા કરી રમનાર અને અમારા અધર્મી શગુએતે સ હારનાર 
શક્તિરૂપ સેનાપતિ તમોને વારવાર નમસ્કાર હો. હૈ ક્ષેત્રમા ધાન્ય ઉગાવી 
આને વનમા મહારલ્લો ઉમાડનાર તેમજ વનમાં દવ ખ્રકટાવનાર દર્યામાં વડ- 
વાનલરપ-પવતોમા ર્ફેટધ્રંપ બતી ધુમાડા અને ઉગ્ર જવાલા ઉડાવનાર, અસિ 
રૂપ તૃતીય નેત્રવાળા વિરૂપાક્ષ રક્ષક અને ભક્ષક રૂદ્રતે વાર વાર્‌ અમારા નમસ્કાર 
હે! હે રદ્રતા બશભૂત સેનાપતિ, હે દીશાઓના પતિ, અમારા આતતાયી 
(એટલે અમારા પેટ ઉપર પગ મકી ધધા રોજગાર અને વ્યાપારને નાશ 
કરનારા અતે ધનહરષણુ કરતારા (પાપી પ્રપચીએ1) અમને ઝેર આપનારા, 
અમારા ધર સળગાવનારા-સ્ર--યાળફકની લા લેનારા અને તેને પીડનારા 
અમારા ધર્મની અને દેશતા ઉહષેતી આડે આવી અવનતિ કરનાર ) શત્રુઓને 
સહાર કરે 


આ અને આગલી ફ્ચાઓમા સેનાપતિના ધર્ષ અતે રાજ્યધક દર્શાવ્યા 
છે, તેમજ પ્રેક્નધધમે પણુ એમા આવી નય છે સેનાપતિએ અતે રાજક 
દશ દિશાએ પોતાના યાને અને ચોકી રાખી લે।કેના જાનમાલ અને ધર્મનુ 
ર્ક્ષણુ કરવું આકાશમાર્ગે ઉડનારા મોટા વિમાનો સજ્ઝ કરી રાખવા દરિયામાં 
લડાઈના વહાણેુ। ફ્રતા રાખવા ચાચીયા લુટારા વિધર્મો અને વિદેશીઓને 
પોતાના રાજ ઉપર ધસી આવતા અટકાવવા નાકા બદર યુહસામગ્રી રાખવાના 
હેકાણા કોટ અને કિલ્લાએ બાધવા. આવવા જવાના માર્ગો ધાન્ય અને યુદ્ધ 
સામગ્રી પજ્ેચવાને અડચણુ ન પડે અને તેમા ચ્રત્રખ7ા ખલેલ ન કરે તે 
અર્થે વીર સેનાનીઓના વિભાગ કરી રાજ્યના સર્વ પરદેશમાં આગળથી રાખી 
મૂકવા શસ્ર ધાન્યધન ખાધકામા અન્ના ઘોડા હાથીએ-ઊંટ અતે યાનો 
થીગેરેના સગ્રહ કરી રાખવો! તેમજ પોવાના દેશની ભૂગોળ અને ભૂમિની 
આપણી તથા શ્રત્રુઆના ઉપર ડયા કયા માર્ગે કેવી કેવી રીતે ચડાઇ કરવી 
તે સર્વના નકશા ચિત્રિ કેટલુ કેટલુ સેન્ય રાખવુ તેની યોજના કરવી. વીગેરે 
વીગેરે ગય વિસ્તાર ભયે વધુ લખતા નથી. 


જ્યારે રાજાની પાસે ધાન્યાદિ સામગ્રીએ ખૂરે અતે દારી નનય ત્યારે 
સેનાપતિ અને લશ્કરને અન્ન અને શઅ અઆદિ ષશાએ પુરા પાડવ), જ્યારે 
સેનાપતિ પણુ હારી જય, વેરણુ ખેરણુ ચઇ ભય લાશે રૈયતે સ્વધર્ષના 
રક્ષણ અર્યે યુવતી અને આમાલશહ સવે ધર્ષતા રહ્ષષુ અર્ષે લાઠી અને 
પથરો લળ શત્રુને જ પીને બેસવા દેવો] નંદ. 


૩૨ 


વિદેશી અને વિધ્મોં પરદેશીએ સાથે મિત્રાચારી રાખવાથી આપણું 
ભળ વધે છે, અતે સહાય મળે છે. સિકફરાદિ જેવા અતે પીદારા જેવા 
લુટારાઓને નરપતિ એટલે રૈયતના રક્ષક નહિ ગષયુતા-ભક્ષક તરીકે ગણુવા. 


તમ: સેસ્તિથય સ્‍્શપતચે શૃજ્ઞાળાં ઘલચે તસ 

સમ: સુવગ્સવે ઘારિ ઘસ્રુસાય ઔષષ્તીનાત પતયે સત: 
નમ: સસ્તિળ વાળિગાથ જક્ઞાળાં પતયે નમ” 

તત રે: ઘોજાય બાન્ત્યતે વતિતાં વતથે નમ” 
નત રુત્સનાચતસયા. ॥ ૨૧૨ ॥ 


આ મત્રના ઝુ(સ ત્રડવિ, રૂ દેવતા, ષડજ સ્વર છે, 


હે અંતિ ક્રેધાયમાન થએલા રડતરૂપ અગ્નિ સરખા, રદ્ર3પ સેતાપતિ 
તમે તમારી સેતાના છૂટા છુટા વિભામ કરી એક એક પત્તી (પત્તી એટલે. 
૧ રથ ૧ હાથી, ઢ અશ્ષ, અને પ પાગા જેમા દોય તેતે પત્તી કહે છે આ 
અસલના વખતમા ૬તા હાલમા તો એક વિમાન ૧ ગનબોટ ૧ રૈલ્વેટ્રેન 
મેટર સાઇકલ ૫ત્કાદિ તોપ, ધેડે સવારો વીગેરે,હાથી ઉટતે બદલે રાખવામદ 
આવે છે) ડેક ઠેકાણે એટલે નાકે નાકે બદરે બદરે કીલ્લે કીલ્લે માર્ગે માર્ગે 
યુદ્ધ સામમી રાખી મૃકવાના સ્થાને સ્થાને લેક રક્ષણાર્યે વેપારીઓના વેપારના 
રક્ષણુ અર્થે અરષ્યના વછ્લોના તક્ષષ્યુ અર્થે લતા ઔષધી વીગેરેના રક્ષણાર્થે 
રાળ તચા મત્રીએના રક્ષણારથે તથા ભોગ્ય વસ્તુઓના કારીગરોના જન 
માલ અને ધર્મતુ રહ્ષણુ કરવા માટે ઠેર ઠેર ચોકી રાખવી એ રાન્ન અને 
સેનાપતિનુ કર્તવ્ય છે 

હે રદ્ર ! વિશ્વમૃતિ વિશ્વના નિયામક "ઇશ્વર, હે સર્વમાં છુષા રહેનાર 
અતર્યામિ સર્વની શક્તિરૂપ સર્ય ચદ્રાદિ ગ્રહ ઉપગ્રહુમા સહી આધાર અ 
ઘ્રેય સબધી સવ શંડ્તમાન પ્રચાલક પ્રભા 1 આપ ભુશડી શતદ્યી નાણુ 
ઇત્માદીમાં અસ્િરપ ધારથુ કરી મહા ધેરર શખ્દ અને ગજના કરનાર સહાર 
સરડિત સ્વરૂપ આપને વારવાર નમરુકર કરીએ છીગ 


રાગ થસન ફલ્યાણુ ત્રિતાલ. 


શિવતત્ત #નણુ નહિ કેવા મહેશ્વર, 
જેવા છેઃ તેવાને હુ, 
નમુ જગદીશ્વર.**? ,શિવતત્વભ 


રમત ગમત કરી દડીએ ઉછાળી, 
રવિ શશિ અધર સુરેશ્વર .શિવતત્વન 
ક્ષાર ગધકમા સ્ફોટક શક્તિ, 
કસે દમૂકી રણુસમ્રામ સહર , શ્િવતત્ત૦ 
અકલ સકલ છે! તતુ પટે તેમ, 
મૂત્ર સમાન થી હરહર હે હર... શિવતત્વ૦ 





તમ” જારહ્તાયતયા ચાવતે લત્સાનાં વતવે સન: । 
નત સઇમાનાય નિવ્યાતિને આવ્યાત્તિતીનાન પતયે તમ: 8 
નત' સિવસ્નિળે જ્જુસાય સ્તેનાનાં વતચે નત 1 
નમ" તિચેસ્વે પસ્ચિરાવ અર્પ્યાનાં પલચે નલ. 


તમો વસ્લે 1 ૨૦ ॥ 
આ મત્રનતા ડુત્સત્રદવિ ર્દ્રદેવતા ષડજ સ્વર છે 


અખિલ બરહ્ષાડમાં જવને શક્તિ આપનાર, પ્રાણીઓના મષાણુરૂપ હે રૂદ્ર ? 
આપ અતર્યાોમિરૂપે અદૃશ્ય રહી સર્વતા ધર્ષ કર્મ સસકારતે અનુસરી કર્ષ 
કરવાની શક્તિ દેનાર કર્મફ્‌ળના વ્યવસ્થાપક અને કૂળ દેતાર આપને શાખદ 
અરૂન્ધતિ ન્યાયે દર્શાવનાર આ મત્ર છે, આપ લક્યર્ય છે। પષ્યુ ભગવતી 
શ્રુતિ વાચ્યારથેવડે આપતુ દરીત કરાવે છે હે કાન સુધી ધનુષ્ય ખેચી શત્ર 
સેના તર્‌પ દોડી અદર ચુસનાર્‌ અતે તેતે નાશીપાસ કરનાર હે રૂદ્ર ! અથવ 
સેનાપતિ-અથવા સેતાનાનીરપુરષ ખાપને વારવાર નમસ્કાર છે આપને અર્યે 
અન્નાદિક પદાર્યોવડે અમે તમારો સત્કાર કરીએ છીએ. શરણુામતતા રક્ષક, 
શત્રુઓને! પરાજય કરનઃર શત્રુને વિધનાર શૂરવીર સેતા નાયક, તરવારવાળા-- 
મહાપુરૂષ, ચોર્‌ના સ્વામી નિર્તર્‌ લુટ વાસ્તે ર્ખડનારા વનપતિ રૂદ્ર આપને 
અમારા વારવાર પ્રણામ છે 


આ મત્રે તેમ આ અનુવામ્તુ પુર્શ્વર્ણુ નીચે મુજઞ છે 


અર્ધકચ્છ વ્રત કરવુ પ્રક્ત ભાત ખાઇને રહેવુ અતે ૮ હજાર જપ કરવા. 
અતે શભુતા દેવાલયની ૧૧ પ્રેદક્ષિષ્યા દર્‌ સધ્યાકાળે સવાર સાજ કરવી. 
જપની સમાપ્તિ કરી શિત્રાલલમાજ ૧૧ બ્રાહ્મણાને રેક જમાડવા, તેનાથી 
પુરથરણુ સિદ્ધ થાય છે 
પ 


ક. 


રજ ઉપર પ્રમાણે ત્રત કરીને પોતાના શત્રુતે મારવા માટે રાવા 
સરસવ તેલવાળા કરીને અયુત આહુતીએ આપવી. તેનાથી શત્રુનો નાશ થરો 
અથવા તો સરસવતે લોટ લઇ રાગ્રુના નામોગ્ચાર્‌ પૂર્વક તે લોટને દેવના 
ઉપર લીંપવો. આ પ્રમાણ અગીઆર રાત્રિ સુધી કરવાથી કરીને શત્રુને તથા 
તેના રાજ્યમાં જવરની ઉત્પત્તિ થશે. અને તેતાથી તેતુ મરણુ યરે, યુદ્ધ 
સમયે પાસે આવેલા ચત્રુઓતે પટતુ આરોપણુ કરીને પોતે શુદ્ધ થઇને જમણા 
હરાચના અગુઠાવડે આ અતુવાકની રૂચાતે અતે પાંચ દિવસ સુધી ૮ હજર 
જપ કરવાથી શત્રુ રાજા રાજ્ય છોડીને ચાલ્યો જરે 


વશ્ચ કરવાનુ નીચે પ્રમાથે:--- 


પાલાસ-(ઝાડ) પીપળો, વૈક ટક, ઝઝેટેો, મધ, ધી, દહીં સાથે એક 
અયુત આદુતિ આપવી તેનાથી ક્રમે ક્રમે ચાર વર્ણો વશ થશે ર્‌ાન્યની 
ઇચ્છાવાળા રાળએ કમળ અને સુગધી દ્રવ્યોની મધ સાથે આહુતિ આપવી 
તેનાથી રાજ્ય પ્રાપ્ત ચાય છે 


લષ્ષમીની ઇચ્છાવાળાએ એફ હશ્તર કમળનો હોમ કરવો. તેનાથી 
શ્રીમાન થવાશે 


ખુહિ મેળવવાની ઇચ્છા હોય તેણે પલાસ પુષ્પ કપિલા ગાયના ધૃતમા 
સુક્ત કરીને એક અયુત આહુતિ આપત્રાથી ખુહ્દિ પ્રાપ્ત ચાય છે 


શત્રના ઉપર જય મેળવવાની જેની ૪ંચ્છા હોય તેશે ૧૧ હજાર જપ 
ઉપરની વિધિ મુજબ પૂન્ત જૃત વીગેરે કરીતે કરવાથી શત્ર ઉપર્‌ જય મળશે 
દરરોજ ૧૦૮ અથવા ૨૮ પ્રદક્ષિણા અને નમસ્કાર જ૬ગી સુધી કર્યા કરવાથી 
આ લોકમાં સુખી ચાય છે. અતે મરણુ પછી ડૈલઃસમા નનય છે 


ધ્પાન# પદ એકતાલી, 


જય | સાબ સદાશિવ. જ્યો જયે 
જય | ગગ ૪૪ટાધર | જ્યો જ્યો ! 
જય | મુક્તાલકૃત |! જ્યો જ્યો, 
જચ 1 ખાલચદ્રધર | જયો જ્યો 
જય [ કલ્પતરૂમૂલવાસી જ્યો 
જય | ઉમા મહેશ્વર જ્યો જયે, 


૩પ 


જય શાંત સ્વરૂપદર જ્યો જયે. 
જય વેગ ઘુતિ વિઘૃત જ્યો. 
જય અન્ન પૂર્ણા--રદેવી નયે. 
જય | જગત અબ જય જયો જયો, 
જય [| ભસ્મ ત્રિયુડ નિલકઠં જ્યો 
જય ! શત્રુ વિતાશક જ્યો જયે 
જય | ષ્રાષુ મશન કર જ્યો જ્યો 
જય [| મનવાચ્કિતિ દાતાર જ્યો 
જય | વશિકરણુ જમકારી નવ્યો. 
જય | વિઘા ખુટ્દિ ધન પ્રદ્ય જ્યો. 
જય | અન્ન તૃણુ જલકરા જયે 
જય [1 ભક્તવત્સલ શિવ ન્યો જ્યો 
જય |! મરણુ મત્ર પ્લદાતુ નયે 
જય | સુસ્મિત મગલ રૂપ નડે, 


ઢીકા 

ધી ગાળ અને લોટનો જે પ્રમાણે લાડું બનાવી ખાવે। કે જેથી સ્વાદ 
તુષ્ટિ અને પુષ્ટિ થવાનુ કમે છે આને દક્ષીણુ માંગતું કર્મ કહે છે એટભે કે 
સુખ અને સેમૃહ્રિ પામવા માટે સીધો અને સરળ માગં છે, અને તેમાં 
અધમ લેશ પષુ નથી પણુ વધારે સ્વાદિષ્ટ થવા પોતાના મનની તુષ્ટિ 
અને પુષ્ટિ થવા તેમા ઝેર ભેળવી ખાવુ તેના સરખો વામ માગે છે એટલે 
કૃ અવળો રસ્તે છે સવળે રસ્તે ખનાવેલા લાડુમાનો ગોળ પોતાતુ ગળપણુ- 
મૂકતો નથી તેમજ અવળે રસ્તે કેર ભેળવેલે લાડુ દોય તેમાનેો ગોળ પણુ 
તેજ રીતે પોતાતુ ગળપણુ મૂકતો નથી તે પ્રમાણે પોતાના પ્રાણુને સતોષ 
અને સુખ આપવા માટે પારકાના પ્રાણુ લેવા માટે શ્દ્રની ઉપાસના કરવી 
ગે વામ માગં એટલે દુ ખનો માર્ય છે જેવી રીતે કસાઇ ગાયનુ ગળુ 
કાપી તેના માસ વડે પોતાનુ પેટ ભરે છે તેવા આ વામ માર્ગ છેં. ગોળ 
જેવો ગળ્યો ઇશ્વર છે તેને ગમે તે વસ્તુમાં નાખો અથવા ગમે તે ઠેકાણે 
નાખો તો ગોળ પોતાનુ ગળપષુ જેવુ ને તેવુ સર્વ સ્પળે રાખશે તે પમાણે 
શિવ પૂજનના કર્મતુ પ્રળ દક્ષિષુ માર્ગે કર્યું હોશ તે! સુખાવહ થઇ કૈલાસ 
મળે છે, પણુ વામ માર્ગે જે કર્યું હોય તે! શિવ પૂજનતુ પ્રળ તો મળવાનુ જ 


૩૬ 


ષખણુ તેથી કરીને પર્નાત રૂષી કમે હોવાને લીધે શિગની પ્રસન્નતાને બદલે 
તેના ઉપર શિવને કોપ કકડીતે પડશે કારણુ કે દુશ્મતતે। પ્રાણુ તે પણુ રૂદ્રનુ 
સ્વરૂપ છે તેથી તેતે જે હાનિ કરવા ૪ચ્કે છે તેને નક પ્રાપ્નિ થાય છે અને 
સખોાત્પ,દકકર્મ થતુ નથી. પ્રથમ તો ધાચીને દીવેલતા મણીકા લુછવાતુ જે અતિ- 
રાય ચીક ટુ થએલુ દીવેલનત્ાળુ ચ ચરૂ હોય તે ઉપર ગમે તેટલે। ચુલાખી ર્‌ગ ચડા- 
જીએ તોપણુ રગ ચડતો નથી ચીયર ફટી ન્નય છે અતે નાશ પામે છે તેમાં 
ચુલાખી રગને। દોષ નથી પ્રથમ તે! આંધકાર અને વિધિ વગર પાપી પુરૂષે 
જકુખુદ્ધિથી પારકાનો પ્રાણુ લેવા ઉપાસના કરી હોય તો. તેથી ઇશ્ચર્‌ પ્રસન્ન 
થતા નયી પણુ રાવણુ જેવા તપસ્વી પુરૂષે નિશ્રય પૂર્વક અભિચાર આદર્યો 
હોય તો ફ્ળ પાપ્તિ થાય છે, જેવી રીતે કે રાવણું શિવની પાસે પર્વતના 
પર્વત ઉચકી શકય તેવુ જેર્‌ તેમને પ્રસન્ન કરીને માગ્યુ, અતે પછી એ 
જનેરથી મદોન્મત ચઇ મેણું પ્રથમ કૈલાસતેજ ઉપાડવા માડયો કૈલાસ તો 
ઉપાડષો એટલું શનેરે આવ્યુ, પણુ એ પર્વત ઉપર્‌ પાર્વતીજી તથા શીવ ખેઠા 


ફતા જગદગાએ ગભરાઇને પૂછ્યુ કે મહાર? આ આપણે પર્વત ડોલાય- 
સાન કેણુ કરે છે? મતે ભય થાય છે તે વખત ત્યાંતા ત્ય'?૪ રા કરે પોતાના 
પગને અગુઠે! તે જગ્યાએ દગાવ્યો, એટલ રાવષુના વીશ હાથ પર્વત નીચે 
સગદાઇ ગયા અતે લોહી લુહમાણુ થઇ ગયો તે વખ્ત એણે મોટી ચીસ પાડી 
રૂદન કરવા માંડયુ કે હુ મરી જઉં છુ મને છેડવો જગતમા તેતે છેડવવા 
કે. સમર્થ થયા નહિ આખરે એણે ફરી જ્ઞિવની સ્તુતિ કરી ત્યારે રાકરે 
ચોતાતો અગુઠો ખસેડી લીધો. શવણુના હાથ નીકળી ગયા અને છૂટા થયે. 
જ્યાર પછી ભુજ ઠી મદેોન્મત થઇ વાલી વાનર મહાત્મા સમુદ્રકીનારે સયા 
કરતો હતો તેતે પજવવા માડષ વાલાંતુ યમચિત્ત થયુ તેયો તેણે હાય 
લાખો કરી રાવણુને પકડી પોતાની બગલમાં ચાપ્યો “મને સધ્યા પરિપૂણુ 
થયા પછી ઘેર ગયો અતે ઉપ્ય ઉંચા કર્યા એટલે રાવણુ બગલમાથી ભોય 
ઉપર્‌ પડમાં અને વાલીએ તેતે પોતાના પુત્ર અગદના પારણા ઉપર રમકડા 
તરીકે ઉધે મસ્તકૅ ટાગ્યો અસ્વસ્ય થએલે! રાવણુ ભુખમરાયો મર્ણુતુલ્ય 
દશાને પામ્યો તથી અય ત આદ્ર સ્વરે ફરી પાછુ શા કરતુ સ્મર્ષું કર્યું એટલે વાલીએ 
તેને છેડી ખાર્ણા બહાર ફેકી દીધો લારે યાથી નાસી જઇ રાવષધુ શકર 
કપાથો ફરી પોતાનુ રાજ્ય કરવા લાગ્યો અભયાર કરનારાને આવી રીતે 
દુ:ખ પડયાના આવા દ્રછતતા છે એટલા માટે સમજુ પુરૂષે એ કદાપિ 
અભિચાર કરવો નહિ. 
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પાણિનીએ જે પ્રમાણે શ્રકરની ઉપાસતા કરી સદ્છુહ્ધિથો વ્યાકરણુશારમ 
ર્ચવાતુ માગ્યુ યારે શ્વિવે પ્રસન્ન થઇને પોતાનુ ડમફ વગાડયુ અને ૧૪ 
સૂન! વાગ્યા તે ઉપરથી પાણિનીએ વયાકરણુશાસ્ર રમ્યુ તે અજ સુધી પ્રસિ છે. 
જર્મત ્‌ીતોસેફર્સ એમ કહે છે કે મહવિં પાણિનીનુ મગજ કેવડું 
સાટુ હશે તે અમે કલ્પી શકતા નથો એની સૂત્ર રચનાની બુદ્ધિ અસાધારષ્યુ 
જે માટે શિવની ઉપ'સતા શુદ્ધ નિષ્ઠા રાખી કરે તે કણ પણુ હાનિ થતી નથી. 
ગઝલ 

શ્રતિ સન્માર્ગ મૂકી ધોરી, લીધે પથ પાપીને! ધોરી, 

હુવે સુખ કેમ કહો થારે, રૂદ્રના કેપ જ્યા વાસે 

રાક્ષણી કામ કરવાથી, વામી અભિચાર ધરવાથી, 

કદ્દાપિ ધાર્યું શૂળ થાગે, પછી બહુ પાપી પસ્તાશે, 


સમો વશ્ચલે પસ્થવિસ્તતે સ્તાસૂના પતચે સનમ: । 

સત તિષર્રિળે દણુતિમતે તરજારાળાં પઘલચે નમ. ॥ 

સમત" સજાચિખ્ય સિદ્યાંલરર્ચ- સુષ્ળતાં પતયે નમ: | 

સસ અસતિમરર્‌ય* સત્યતરર્ય વિરુસ્યાતાં પણચે તમ: ॥ ૨૨ ॥ 
આ મત્રતા પૃત્સત્રડપિ રૂદદેવતા નીચૃદતિધૃતિછઠ દ અતે ષડ% સ્વર છે. 


વેદની રૂચાના અનેક અર્થ થાય છે તેમા સક સઉના મત પમાણે 
તેને લાગુ પાડે છે સર્વ વસ્તુમા પ્રાણુરૂપે શકિત આપનાર વાયુ સ્વરૂપી રદ્ર 
છે. ચોરને પણુ ચોરી કરવા માટે એના હાયના કાડામાં જેનર આપનાર રદ્ર 
જછે ચોરની તરવારૂમા છેદન કરવાની ધારફૂપ સહારશક્તિ રૂદ્ર છે અ તર્યામી 
રૂપે દૃણા અને સાક્ષી તે રૂદ્ર છે ચોરના જવરૂપે પણુ રૂદ્ર છે પાલન કરત 
અને શિક્ષા કરતા યમ પણુ ર્દ્રનુ સ્વરૂપ છે માત્ર કમે કરવાની ધ્રચ્છા, 
સસ્કાર, અતે કર્તા તથા તે કર્મના ફળા ભોમવનાર્‌ જીવાત્મા છે પશર્‌ તો 
કર્મકૂળ આપવાની વ્યવસ્થા કરનાર છે 


સત્રાર્થ. 

રાજ્યમૃત્રિમી પુરૂષો પ્રપચી કાનુન! વડે અથવા તો લાગ ર્સ્વત લળ 
અન્યાય અને અધમ કરન. રને લોક અને રાળ્ળને ઠંગીને પેટ ભરનારને 
સાસન ૩રી મરીબ પરવરદીગાર રૈયતનુ રક્ષયુ કરનાર હે રૂદ્ર | તમને અમારા 
“નમસ્કાર હે. 


ય. નન 


ગુપ્ત ચોરી કરતાર ચોરને, ખૂનીને, વજધારીને, ઉપદ્રવ કરનારને, 
વિચ્વાસથાતકને, ધાન્ય ચોરને, ખડ ધારરતે રત્રિએ ધાડ પાડનારને, સાશ- 
કરી અમાર પાલત કરનાર રેદ્રને અમારા નમસ્કાર હે 


નમ જપર્ળિષિળે મિરિચરાથ જુછુશામ વલચે સસ" 
નમ: શ્યુસઝૂય" ઘન્યાસિસ્ય: શય: નમઃ નત: આલન્યા 
તેસ્ય પમ્રતિટ્ધાલેમ્ય સવ: નમઃ નસ: આવ્ય 
અસ્ચરરઈચ ચવઃ નસ: નમઃ ચિણઝરરય નત ॥૨૨॥ 


આ મસત્રતા ઝુત્સત્રધષિ ફદ્રદેવતા અને મધ્યમ સ્વર્‌ છે આ મત્રેમા 
રાજના કર્તબ્ય પરેક્ષ રીતે દર્શન કરાવી પર્વત જગલ અતે ખીણુોમાં પરી 
લોકોને લુટનારાઓયી રક્ષષ્ુ કરનાર ર્દ્રને અમે વારવાર વદન કરી નમસ્તર 
કરીએ છીએ. તેમના સત્કારાયેં તથા રાજ્યસેવકેોને માટે અત્નાદિ પદાર્થો 
અમે અપણુ કરીએ છીએ એળખાય નહિ એવી રીતે માથે ફેટા ખાધી 
ચહેરમાં ધાડ પાડતારાઓતે જ ગલના પવેતોમાં છુપી રહી વર્ટેમાર્સુએના 
સરસામાન અને વષસ્રોને લુટનારાઓને ધર ખેતર વીગેરે લુટનારાના ઉપરીને 
તીર કામઠા ધારણુ કરનારાને ખાણુને મારનારાતે શાશન કરનાર અને અમાર 
રક્ષયુ કરી સુખ આપનાર અને બચાવનાર હે રૂદ્ર | તમને વારવાર અમે 
નમીએ છીએ 


તત' વિચ્રસરયઃ વિષ્યરય:ઃ ચ ઘ સમ" 

નમ સ્વરપરય જ્ઞાન્રર(૧: શય તત 

સત શાયાલેસ્ય: બઆસિવેસ્ત ચવ નસ 

નત" સિઇનરચ ઘાયરુય ચઘ નત લમ શસાસ્ય ॥૨રૂ॥ 


આ મત્રના કૃત્સત્રાષિ ર્દ્રદેવતા તીચદતિ જગતિછ દ ભને નિષાદસ્વર્‌ છે, 


અખિલ લહ્યાડમાં ઓતપ્રોત ચિકુપ રૂદ્ર શકિત છે, પોતાની માયા 
વડે કરીને તત રૂપે લીલાએ રમમાણુ કરી રહેલા જે રૂદ્ર પ્રત્યક્ષ અને 
અપ્રતક્ષ સગુણુ અતે નતિરગુણુ સડુપ અને અસડુપ સામાન્ય અતે વિરેષ એવા 
વિવિધ રપે વિલાસ કરતા અમારા દુસ્મને! ઉપર તા૪ીતે ખાણું મારતા તેને 
ભાલે વતી ભચકાવી મારી નાંખનારા જગત સ્વપ્ન અતે સુસુપ્તિમા એક 
સરખી રીતે પ્રાણુરૂપે વદેનારા ઉભા રહેલા બેઠેલા અતે અતર્યામીર્પે એ 
સર્વમાં રહી જાગતા જેધ જેવા રૂદ્રે અમે વારવાર નમસ્કાર કરીએ છીએ. 


ડટ 


આ મત્ર રા“ અયવા સેનાપતિને પણુ લાગુ પાડી શકારો લસ્કર અન્ન 
અગર લડી શ્રક્રે નહિ. માટે અન્નાદી સામમી રૈયતે સેન્યને પુરી પાડવી 
એ તેએને ધર્મ છે આ ઉપરષો રાળએ રૈયતના રક્ષશાર્થે ખેતરમા પાકે 
તેના ષષ્ઠાસ ખેડૂત પાસે લેતા હત? રાજાએ અતે સેનાપતિને શ્ર અસમ 
ધારણુ કરવાના છે તે માત્ર ધર્મના અને રૈયતના રક્ષણુ અર્થે છે જે ધન 
લોભે અથવા ર્‌ાન્ય લોભે અથવા પોતાની સત્તા ખેસાડવાના લોભે વિવિધ 
કર નાખી પોતાના વૈભવ માટે અને પારકાતે પીડીને રસ્ર ધાર્યુ કરે છે 
તે લુટાર્‌ સમાન છે. 


આ મત્રેમાં અને બીન મત્રામા “હે રૂદ્ર” તમે અમારા રતુઓોને 
સાર્વાને સમય છે! એવી પ્રાથના છે અમે અમારા શત્રુતે મારીએ એવુ 
જેર આપો એવી પ્રાર્ચના નથી આનુ ફારણુ અમને એમ લાગે છે કે માર્‌ 
ગમે અભિમાન પ્રભત્તિ છે અને તેથી એ ર્દૈત્મતના સરખી અહભાવ વધારનારી 
છે. તે કર્મ બધન કરે છે ૪શ્વરાર્પણુ ખુદ્ધિથી કરીને સવે સામરથ્યમાન 
ઇશ્વરતે શત્રુ મારવાની પ્રાર્થના કરવી એ સાતિક પ્રાર્થના અ હકાર રહિત હોવાથી 
રેંવની પ્રદત્તિ જેવી છે તેથી મત્રોમા “તમે મારો” અમે નમીએ છીએ એમ 
વારવાર લખ્યુ છે. 


નમઃ લમાસ્ય: સમાપસિમ્વ શવ સસ । 
નમ" મશ્વસ્ય: અશગ્વપસિસ્ય: રયમ નમ: ॥ 
નમ: આ વ્યાસિસિમ્ય" વિસિપ્યન્લીન્ય: ચવ: નમ: । 
નમ" રમળામ્ય" સુહ્સિસ્થ ચવ" નત: 
નમ” શળેમ્ય- દ ૨૪॥._ 


ભ મત્રના ગુત્સત્રડષિ રૂદ્રદેવતા શાકરીછ દ પૈવત સવર્‌ છે. 
સત્રાર્થઃ 


પુષ્પની માળામાં દોરાની માફક પરોવાઇ અતયામી રૂપે પ્રતેક હદયમાં 
રહેનારા રૂદ્રને અને ત્રિવિધ રપ ધારણુ કરીને તદ્રપે રહેલા ર્દ્રો અમારા 
વારવાર નમસ્કાર છે સભારૂપ ધરનાર ફદ્રને સભાપતિ એટલે રાળ અથવા 
પેસીડેન્ટને ઘોડાઓને તથા વેોડેસ્વારોને, કીલ્લાએ તથા નગરેને ધેરા ઘાલી 
પાપીએતે વિધિ પર્ષપ્વજ ઉડાવનારને તયા ઠેકઠેકાણે નાકા ધેરી પાપીઓનેટ 


નશ કરનાર વીરરૂપ ધારી રદ્રન તેમજ હાથમાં ધતુષ્ય ધારણુ કરી ઓન 
૨૫ ધારીને શત્રુના વિનાશ કરનાર તેમજ ખુદ્ધિમાન સ્રીઓના રપ ધરી શત્રુ 
સહારનાર રૂદ્રને અમારા વારવાર નમસ્કાર છે 


ઢીકા. 


જાની માણુસ શ્રદ્ધા અને વિશ્વાસ રાખી ધર્મ માર્ગમાં ઝટ પ્રશ્ત્ત 
થાય છે. વિદ્ાન માણુસ કુશાગ્ર બુદ્ધિમાન હોવાથી સહુજસાજ થ્રુતિના ખોધથો 
કરીતે તેના કરતા પણુ સહેલથી ઇશ્વરને! સાક્ષાહાર કરી શકે છે વિવિધ 
વિધા ભળ્યા છતા મગમાં કાગડુ હોય તેવા ધન લે!0ભી રકને ર્‌ન્નડનાર, 
ઘ્રતો ધ્વશ કરનાર, મળેલી સત્તાને દુરૂપયોગ કરનાર દુવિદગ્ધ પુરૂષ ઇશ્વરની 
વ/ત આવી કે કટાણુ મે! કરી ત્યાથો ઉઠી જઇ આખ મીંચામષણા કરી હસી 
કાઢનાર કૂર અત કર્ણુવાળાને પ્રયક્ષ દશ્વરની શક્તિ જેવા છતા ધમેમા 
પ્રશૃત્તિ ચતી નથી, 


હે ભક્તજને! મે આ પ્રયક્ષ વિશ્વરૂપ રદ્રતુ દર્શન કરે! શૃક્ષે! ઉપર 
રહેલી પક્ષીની માદાને કેણે શીખવ્યું કે મતે હવે ઈડા અવતરશે તેને માટે 
હેન્ડેકાણેુથી સળીએ શભગી કરી શૃક્ષ ઉપર ઈંડા પડી ન નય તેવે। માળે 
બા'પે।. ઇંડા પેદા થયા એટલે એ ખખુતરને કે।ણુ કહેવા ગયુ હતુ કે એમા 
તમારા બગ્ચા છ એ ઈડામા બચ્યાને ખાવાતુ અન્ન કણે પહેચાડ્યુ અને 
મોટા કર્યા ? એને કોણે કહ્યુ કે તુ ઈડા ઉપર ખેસીને ગરમી આપ્યા કર્‌ 
નહિ તો શરદી થઇ ખચ્ચા મરી જશે યા કયા ડોકટર્‌ સાહેબ આવ્યા હતા. 
ગમે ઈંડા પરિપકવ થયા કૈ એણે કયાથી જાણ્યુ કે એમાથી બગ્ચાં નીકળશે 
કે જેથી એ ઈડાતે ફ્રેડી નાખ્યા જ્યારે ખખુતરી ખચ્ચાને માટે ખોરાક લેવા 
ગઇ અને પાછી આવી તે સમષે જેની આખ ઉધડી નથી અને જેને પીછા 
છુટયા નથી તે માળામાથી ડોકુ દાઢી ચીંચીં કરી પોતાની માને ખોલાવે છે, 
આળક તો દેખતા નથી ત્યારે તેને કે।ણણુ કહ્યુ કે તમારી મા તમારે માટે 
જવાનુ લાવી છે તે ચાવીને તમારા મોમાં અન્નરસ રેડશે એ ખાળકોને 
પમ છતા ચાલીને નીચા કેમ પડી જતા નથી, વીગેરે વીગેરે ખહુ ઝીણું 
ઝાખવાતુ છે અતે તે ઉપર વિચાર કરવાતે। છે પ્રતયેક મતુષ્યને વિચાર કરવાથી 
આખ ઇશ્વરની અગાધ લીલા અને રક્ષણુ કરવાની શક્તિ તથા અ તર્યામિરૂપે 
રહેવુ સ્પટ જષ્યાઇ આલ્યા શિવાય રહેરો નહિ 
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હાલમાં કેટયાવધની તોટ બતે અખ્નવધિની લોનેનું રેવુ' છતર્ક 
શર્વરસે નવા નવા રેકસ જને નવી લેને! કાઢવાથી પ્રન નિચે।વા૪ દરીદ્રી 
અની મોધવારી વધતી જય છે, અને લેકે! અન્નને બદલે કપાસ વાવી ધનઃ 
શેશે પરદેશમાં કાચે! માલ વેચે છે. આ રીત વૈદિકરીતીથી કેવળ ઉધી છે. 
સે પાછલી ત્ડકાએાયી સિદ્દ થાય છે કેમકે ખેડુતોએ કપાસને બદલે અન્ન 


વાવવુ અતે તેનો સગહ રાજન રૈયત અતે સેનાપતિ તથા વેપારીઓએ 
કરી રાખવે! અતે કપડાતેો વાપર એછે કરવો એથી*કરીને સુખશ્ાતિ રહી 
શુખમ્રો થશે નહિ પોતાના રાજ્યો ઉપર ચઢી આવનાર દ્સ્મનને રમત 
ગઅટકાવી શ રે ૬ લમા યુહસામત્રીતા ખચ અબજવધિ રૂપીઆ યાય છે. 
શીવોલ્વરના એક બાર માટે એક રૂપીએ ખરચ થાય છે એટલે બધે 
ગધક અને સરેખાર મોઘે પડે છે અસલની લડાઇમાં ધણુ! થોડો ખરચ 
ચતો હતો તેમજ રચતના શહ અખ કૈઇથી છીનવી લઇ શકાતા નહોતા. 
જેવાકે ઝુવાડા-લાઠી, પથ્થર, તીર્‌ કામઠા, તરવાર, છરા, ગદ વીગેરે. થોડા 
વખતમા થે!ડી મહેતતમા વગર પૈસે દરેક ત્રહમા તે હોઇ શકે છે ડ્ૂરથ0 


સારવાના અગ્તાઅની હાલતી લડાઇથી કરોડો માણુસનો વધ થાય છે, આ 
હિસાત્મક લડાઇ ધર્ષ યુદ્દ નથી પણુ અધર્મ યુદ્ધ છે માત્ર ધન અને રાજ્ય 
સત્તાના લોભ ગએ પારકાને રશનડવાના મૂળ છે, તે અર્યે લડાઇ કરવાતી નથી : 
માત્ર ધર્મરક્ષયુ અતે આત્મરક્ષયુ તયા સત, સતિ, સાધુતુ કક્ષણુ કરવા 
મુર્તી લડાઇ કરવાની છ ફોઇ ગરીબ દેરા ઉપર ધનવાન રાજાએ વિના 
કારખુ ચડાઇ લઇ જવી એ લુટારાતુ કામ છે, ધનેરક્ષક્તુ કામ નથી એટલા 
માટે વારવાર આ વેદની રૂ્ચાઓમાં અન્ત આપવુ એમ લખેલુ છે, અંતે 
કૂદ્રના અસરો પણુ અગ્નાજે નહ લખતાં તીર્‌ કામઠા વીગેરે લપ્યા છે.. 
જસલના લોકે।ને અગ્તાસ્ર નણુમાં ન હેતા એવુ ન હતુ કારણુ કે અઅ- 
વિઘાનેો અભ્વાસ ત્રઃષિ મુનિઓ કરતા હતા ભુષડી શતધ્િ સહસ્રધિ, વીગેરે 
નામો પ્રાચીન ગ્રથેમાં મળ આવે છે ભુષડી એટલે ભુમળીવાળી રાઇશ્લ 
ભ્મને રીવોલ્વર્‌ શતધ્! એટલે તોપ સહઅધ્યી એટલે મરચીનમન, ચાપ એટલે 
જેમા ચપ અવે તે. (ઘોડો પડે તે) વરૂણાર એટલે બબ! વાયવાસત એટલે 
ડેશ્નોરીન ગેસ વીગેરે વીગેરે ગ્રથ વિસ્તાર ભયે વિશેષ વર્ણન કરતા નથી. 
ભ સર્વ ૩૬ શક્તિઓ છે નયા ત્યા એવુ વાચવામા આવે છે કે ફટ સ્વાહા 
શૂટ એ સ્ફોટક દ્રથસચક છે અતે સ્ત્રાહા શબ્ટ વિતારાક અગ્નિ સ હાર 
ગ્રક્તિસચક શબ્દ છે. એ સર્વ વૈદિકેને વિદ્તિ છે, 
ર. 
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આ આખા અવુવાડનુ પુરશ્વરણુ નીચે સુજબ કરલબુ# 


રૃચ્છ આચરીતે પાચ ઠુશ્નર જપ કરવો તેથી પુરશ્વરયુ થાય છે. 
ગ્રામ મ્રામાન્તરમા વ્યાધિતા સમત અર્થે રાજાએ ૧૧ સિહ બાહાશોદારા 
સિવ મ'દિરમાં જપ કરાવવે, પાચ બાહાણાએ જપ કરવો પાંચ બાહાણાએ 
હોમ કરવે! એક બ્રાહાણે પ્રતિ નમસ્કાર કરીતે તલ અતે ચોખા હોમવા 
“અને સાત હજાર જપ કરવા આ પ્રમ'ણે કરવાવી વ્યાધિની શાતિ થશે. 


માય, ધોડા, ભેસ, બળદ વીગેરે જાતવારોના રોમની શ તિ કરવા માટે 

તલ અને લેષ્ટના પૂડા બતાવીને ૧૧ હળ્નર્‌ જપ કરી હોમ કરવો, તેનાથી 
ઢોરના સામાન્ય રોમ જતો રહેરો બીક વ્યાધિઓમાં ઝઝેટો-ચોાખા મિશ્ર 
કરીને ૧ દર્‌ હેમ કરવો, તેનાથી વ્યાધિની જ્ઞાતિ થશે 

જૂ ફૂટ સ્વાહા ઉચ્ચાર કરીને દૂર્વા, માસ, સરેત ચોખા, તલ, કમળ, 
ઝઝેટો, કાળા તભ ૪યાદિ હેમ દ્રત્યતે ગાયના ધી સહિત શત્રુતુ નામ ૬૪ 
આ મત્રોવડે કરીતે હોમ કરવો અતે કહેવુ કે તેના રાજ્યમાં રોગ થાઓ. 
શતુરાન્ન મરણુ પામે. તેતો પ્ધાન રૈગવડે નાશ પામો વીગેરે જે જે 
ચોતાતે સકલ્પ હોય તે પૂર્ણ કરવાની માગણી કરી પોતાના રાજ્મતુ રક્ષણુ 
કરવુ અને સામાના રાજ્યતો વિનાશ કરવો ઇયાદિ અભિચાર આ અનુ 
વાકના મત્રોવડે યઈ પ્લ સિદ્ધિ થરો જપ, હે!મ અતે નમસ્કાર તયા 
વિધિપૂર્વક દાન, દક્ષિણા, ધર્મતુ આચરણુ ર'”નએ કરવુ 
"“ધ્યાન* 

તાલ રીપચ'ટી રાગ જેગી આશાવરી. 

તે આ યુવક ચુવતી કીરાતરે, વિશ્વ વિવિધ વિલાસી, 

કરો દશેત ભાવિક ભકનરે,' ચિડુપ ર૬ પકાથી, તે આ 

વામાકમા વામ ભાગે વિરાજે, સર્વાંગ સુદર જગદબરે, 

યુવક યુવતિના મનહર રૂપધર, ૪ીરાત કીરાતી સગરે તે આ. 

વનરૅવતા દેવીમા વિવિધ ફળોજુલ પૂજે ગીરીશ ગીરક્ન અ ગરે, 

વિષ્યુ વિરચી નારદ શ્રારદ, કરે ૪દ્રાદિ સેવરે તે આ. 

શર્ષયાગતને વાચ્છિત આપે, સહજમાં થાય પ્રસન્નરે, 

'જુટ જટાથી ખળખળ વહે છે, પાપ વિતાશીની ગગરે તે આ. 

બઆલેન્દુ કીરીટ વિઘુત કુડભ, ત્રિપુડ ભાલ વિશાળરે, 

કર્પૂર માર્‌ પ્રસત્ત વદન પચ વન્ડિ શશિ રવિ ભાસીરે. લે આ- 
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' કરેણુ કાણે" યેચળ દગત્રય, સ્મિત વદન પકાશીરે, 
જમલ ડુમુદિતી બ્યાપ્રચર્મ પર, પદમાસને ઉલ્કાસીરે, તે અ. 
ખારણ્ય વત કુસુમો મોગરાની, માળ ખે પાર્શ્ચમાં પહેરીરે, 
માથાએે મુગટ મોગરા ખબીલ્વે સુદર સજી ધતુર્ધારીરે. તે અઃ. 
હાર તેરા મજરા કર્‌ સર, લેઇ વિરાજે, ભીલડી સ્વરૂપતે ધારીરે, 
દર્રતત કરી, લો પ્રેમ ભક્તિથી આ શિવરૂપતુ ભડતરે તે અઃ- 
પ્રેમપુજ જગ નિયમ નિયામક કર્મપ્રળ વિકાશીરે 
ઇન્કિરિમદદ અમૃત અર્શ આતદ ચિદ્ધન રાશિરે તે અ. 


તાલ દાદરો. (કોઈ ઉઠો ઉઠે કરો ધતુષ ભગ એ રાહુ.) 


₹ કીલકારે ભર્યું હીમગીરી સદન 
' જુએ જગતમાત નિજ ખાલ પ્રસન્ન 

પરુ પક્ષી વિવિધ શૂર કાઢી ઉમગ 
પ્રેમ આનતદથી નભ છાયે વિહગ 
કરે ગુન્નર ભમરા ઉડી ગુજનત 
ભળ્યા નારદ રારદ સરતી સગ 
પૂજ 'દેવ દેવી ગાય થાઓ પ્રગત્ન 
ભોળાનાથ વરદ શિવ પચવદન 
ગણુનાય આવ્યા દોડી માતાતુ સ્તન 
પાવે સુડવતિ પય ખેચી તદન 
ભુખ્યા ર્હ્રા ષટ જેના વદન 
માડી પાસ જ૪ કરે અક્ષી રૂદન, 
હતુ સૃડ મહિ પય ધાર કરી, 
ખટ સુખે જઇ તે તુરત ઠરી, 
એમ થયા પ્રસન્ન બેઉ ભાઇ રમી' 
આવ્યા ભ્રમર ગજ મદ ગધ ગમી, 
કજ વાયુ વીંજી તે દૂર કર્યા, 
ઉપકાર ષતિ ઉપકાર કયા, 
મા। પિતા પ્રેમાન૬ પૂર્‌ ભર્યા. 
કરે! દર્શન પરી ધ્યાન ચિત્ત ઠર્મા 


નું. 
"પદ. (જય જય જય જય દયા સિધુ ઉપફારી-એ હાય) 
ત્રિતાળો* 


ગએોળખ્યા મે આજે આમ, શિવ જગ વિલાસી, 
અણ મૂતિ ઓત પ્રેત, અકલ સકલ નિવાસી. 
ડુ દું મારૂ જે કરાવી, ડું મહિ વિકાસો, 
છવરૂપ મલ ઝાત, રપ રભા પકાશી 


ખુદ્દિ માહિ મેધરૂપ પ્રેમને પકાશી, 
શદ્તિ મતમાં વિવિધ ભાવ ભરી રા વિલાસી 


વિધુત વન્ડિ રવિ શશિના તેજ પુજ રાશી; 
જગતમા ગ્રહુગણાની દડી ઉછાળી આશી? 
અવનિ અનલ અનલ વારી વ્યોમમાં વિકાસી. 
આધેયનો આપાર એક પૃથ્ત્રિ જળ નિવાસી 


વાયુ મલ વહન શક્તિ, બલ મહા વિકાસી. 
ઠામ ઠાલું જડે ન કાઈ, પૂર્ણ શક્તિ રાશિ. 


કલેશ કલિમલ ને પાપ, પળી રહે છે નાશી, 
ઇન્દિરા આનદરૂપ શક્તિમાં ઉલ્લાસી, 


ઇતિ તૃતિય અતુવાક 


7૪ 


૪પ 


કુ# 


ચતુચ અનુવાક, 


સમો મળેજયોઃ અળવસિદર્ય: સવો નમો નમો શૃર્લેવ્ર્વ શુસ્લપલિન્ન્વ2 
શળ "સો નકો વિર્વેચ્સ્ત શ વિત્વર્પેન્સ્‍્વ ચળ સત શેનાય્ન્ય રજા 


આ મત્રના કુત્સ ગ્રડષિ રૂદ્ર દેવતા ભુરિક શક? છદ અને ધેત્ત સ્વર છે. 


નમ શખ્દ્તો વજ અથવા અન્ન અયવા નમસ્કાર એવા ત્રણુ અરે 
ચાય છે વેદની રૂચામા જ્યાં જેમ અથેતે અતુકૂળ આવે તેવો બર્થ કરવો. 


ધર્મ રક્ષણુને અર્થે તેમ દેશાન્તતિતે અર્થે સર્વ મતુષ્પોનુ કર્તત્ય કર્મ 
એ છે કે સર્વેને અન્ન આપીને તેનું પોષણુ કરવુ વાડ વગર વેતે! ચડી 
શક્તો નથી. વિદ્યા હુન્નર વ્યાપાર ખુદ્ધિ સમૃદ્ધિ લોકહિત પ્ત્યાદિ સપાદન 
કરવાવાળા પુરૂષોને પોતાનુ કા્યે છેડી પેટતે માટે મજુરી કરવાતો વખત 
મળતો નથી એટલા માટે તેમને દાનેશ્વરી પુર્જોએ અન્તાદિકથી આશ્રય આપવો. 
અતે હાલમાં જેમ રાળએ ધમની ઉપેક્ષા કરે છે તેમ કરવી નહિ, પર્મ 
રક્ષક્તુ માન રાજાને અપાય છે તે રૈયતની પેઠેજ જાળવી રાખવુ 


સામાન્ય અતે વિશેષરૂપ અખિલ બહ્યાડ અતે તેમાં એતપ્રોત ચિદ્રપ 
૨દ્ર શક્તિનુ વર્ણન આ રૂચાઓમાં કર્યું છે. જે પ્રમાણે એક પુરષના રૂપમાં 
છવ ખુહિ મતેવિકાર પચેન્દ્રિય નાપાર હાડકાં ચામડા નખ અને નીષાળા 
«દિ રૂપમાં છે તેમ? અખિલ ભહાાડમાં પચમહાભૂતના પરમાણુએ સમછિરષે 
નિત્ય છે તે સામાન્ય અને વિરેષમા વિવિધરૂપ, ઉત્પત્ત કરવાની ચગ્રડિવરપે 
પૃષ્પમાળામાં દોરાવી માફક પોવાયલું રૂદરપ છે જડ જવ ઇચ્ર્‌ અને તે 
સિવાયતુ બીજી ક૪ જે નામ વગરનુ છે મનુષ્યની ખુદ્ધિ નયા પહોચી 
શકતી નથી એવુ છે જે આ જગતની વસ્તુસ્પે નથી પણુ તેનાથી પર્‌ 
રપે છે. તે અને આ સર્વ મળી તેને બહમ કહે છે અને તેને ૦ એ 
નામ સાપવાની પ્રેરણા વેદમાં થઇ છે. મતુષ્યતે ડની અવર્થામાંથી શુદ્ધ 
સૈતગન્યતી અવસ્થામા જતા માટે સત્ય દહ સકલ્પ રાખી નિર્મલ પાપ રહિત 
થઇ ઇશ્વરની પાસે માંગણી કરવાની છે સાને તેતે વ્રારવાર નમવાતુ છે. 
શેને સર્વ ભાવમાં એળખવાતો છે. માટે આ રત્રાધ્યાયમાં દુ ખ સામરમાં 
ડુખતા મનુષ્યને કે તારે! હાથ પકર્ડા નાવમાં મેસાડનાર દાય તેના જેનુ વર્ણન છે; 


ની 


શ્ર 


મત્રાર્થ 


હે ગણુરપ 1 એટલે વ્યદિરૂપ હે પચમહાશુવ શુત ગણા।ના સમદિરૂપના 
વ્યાપાર ચલાવતાર રૂદ્ર | આપને નમસ્કાર છે, વિશ્વા વિવિધરૂપ અને વિવિષ્ક 
ભાવ ધરનાર સધેોનતે અને તે સધને ચંલાવનાર્‌ તેના નેતાને અતે એ, 
બનેમા પ્રોવાયલી શકડિવરૂપ ફૂદ્રતે અમારા વારવાર નપસ્કાર છૈ નયા કોષ 
પણુ ઇન્દ્રિયોની શક્તિ એળખી શકતી નથી એવી અદટૃષ્ટ વસ્તુને પરમાણુ 
કરતાર્‌ શાસ્રજ છે, 


તમ લેનાચ્ન્થ સેતાતિગઃથ અચો તસ 
નમ સસ્‍્ચિગ્સમ્વ અચ્મેલ્મ્વ્ર સવો નસ 
નત શતુ સત્રટીતૃબ્ન્ય સવો નત 
તમ મછઇરચ અસેજેમ્ય કવો નત* નસ ર૨૬ 
આ મત્રના કુત્સત્રદષિ રદ્રદેવતા ભુરી ગતી જગતી છ દ અને નિષાદ સ્વર છે. 


ધર્મના રહ્ષણુને અથે જેવી રીતે રાજા પોતાના સૈન્યને સેનાપતિ ઓને 
અન્ત તથા યોહાદિ સર્વ સામગ્રી આપે છે તેજ 4્રમાણે રૅયતની પ્રત્યેક 
વ્યકિતને! ધર્મ એ છે કે યુદ્ધની સામમ્રી બનાવનારા, શસ્ત્ર, અઅકારે વિવિધ 
પ્રકારના યાન બનાવનારાઓ અતે યત્ર ખનાવનારાઓ યત્રાદિ યુદ્ધ વિજા 
શીખનારા વિદ્યાર્યીએર બાળક બાલુડાએ યુવકો અને જધષ્ધો ખને 
જાતિની શેળભેળ ચૂવાથી ઉત્પન્ન ચએલા યુવકે! તેમજ વૃધ્ધો અને ખુદ્ધિ- 
માન ૪સાદિ પુરૂષોને સર્વ પ્રકારે અન્ન, કેળવણી અને યુદ્દ સામમ્રી આપી 
તૈયાર કરવા આ ઉપરથી કાષ્ર વિઘા અને ચુદ્ધકળા શિખવવા માટે રાળએ 
વિદ્યાર્થીએ પાસે ફી લેવી સિદ્ધ ચતુ નયી. કેળવણી તો મફતજ આપવી 
જઇએ ર 

જે રથી મહારથી સમતિરથી રથમા બેસીને લડનારા તેમજ રથ વગરતા 
પાયદળ એ સવેને અસ્તાદિવડે આશ્રય આપવો કે તેએ ધમંતુ ર્ક્ષણુ 
કરવાને સમથે યાય 


આં' રૂચાનો ખીજે અચે ચાર વેદ એ ચાર ઘે!ડારૂપ છે આ નિયતિ 
અતે તેના નિયમધારક ધર્મરૂષ ર્થતે ખેચનાર ચાર ઘેોડારૂપ ચાર વેદ-સર્ય 
ચદ્ર જેના ચક” છે, કાળરૂપ જેના ચક છે, એ «થમા અતર્યામિપે આ 
વિશ્વશસ્પ રથને ચંલાવનાર ઇશ્વર શ્રો શકર છે, અતે તેના સારથી ચિદ્રુણુ 
પર્ષાછા છડ , 1૫» 17" 9 


૪૭ 


આ સર્વમા અતર્યામિરૃપ અખિલ બઅહ્ાડને ચભાવનાર્‌ ભને તેતે શપ 
ચઇને લીલા વિસ્તૃત કરનાર અતે વિવિધરૂપ ધરનાર ઓતપ્રોત રૂદ્રૂપ 
શ/પરને અમારા વારવાર નમસ્કાર હે! પછી તે સેનારૂપ હો, પ્રતયેક વ્યક્તિ 
શો, પાયદળ હે, રથ હે, રથિ હો, બુદ્ધિમાન હો, અભિમાદી એશ્વર્યવાન 
અહાત્મા ડે, જેનુ વચન પ્રમાણુભૂન ન થાય એવા ખબાળકરૂપ હો એ સર્વે 
રૂદરપને અમારા વારવાર નમસ્કાર હે. 


નત શ્યક્મ્ય: ₹શજારેસ્વ: શ્રવો? નમ 

નમ જુછાજેન્સ્થ જમોર્સ્સ્‍્ય શ્રયો" નમ? 

નસ તિવાર્ન્સ્ય વુર્િછેરઃ ૧ સરો: સત 

તત શ્વતતિબ્મ્ય સૃમયુડન્ય કશ્ષવો* નમ” 

તમ'* ત્વર% ॥ ૨૭ 
આ મત્રના કુત્સ રૂષિ રૂદ્ર દેવતા તિચચ્છ કરી છદ પૈવત સ્વર્‌ છે. 
જે પ્રમાણે રશન વિવિધ યાન જેવાકે વૈકા, વીમાન, અગ્તિર્થ, જલ- 

રચ, નભરય, સ્યલરય, પત્યાદિ બનાવનારા કારીગરો અતે નવી રોષ કરનાર! 
જબુહ્ધિમાત પુરષોતે મટોડીના ધાટ ધડતારા ઝુભકારોતે, લુહારોતે, ઈજનેરોતે, 
લેહાતા હથીયારો અતે તોપ બ દુક બનાવનારાઓતે, પર્વતમાં પ્રતારા બાણુ- 
ધારી ભીલ્તોને અને વતચરેને મૃગતે મારનારા શીકારીઓને શ્વાન પાળી તેને 
ચોકી કરતાં અતે શીકાર કરતા શીખવનારાઓને પારિતિાષિક આપી ઉ-તેજન 
આપે છે અને અન્નદાન વીગેરે આપે છે તેજ પ્રમાણે પ્રત્યેક રૈયતમાની 
*્યડિનતે। ધમ છે કે રા'ને માથે રૈયને ધર્મેરક્ષગુતો ટોપનો નાંખી સુક રહે 
થાનું નથી, ધમેરક્ષણુને અર્થે શક્ુઓતી સામે નીકળવાતે। ડ કો થતા% પ્રતયેક 
બ્યક્તિએ સાવધ થઇ ઉઠંવુ જોઇએ અને મદદ કર્વી ન્નેઇએ ધર્મતે અથે 
કરેલુ કર્મ અથવા ખર્ચેલા પૈસા કૈ અન્નદાન વીગેરે કરવાથી ખોટ જતી નથી. 
શેકસમહાથે પરોપકાર ખુદ્ધિથી જે કાઇ કર્મ કરવામા આવે છે તે સહસ્ત્ર 
ષટ થધને ખેતરમાં એક દાણા નાખવાથી હન્નર્‌ દાણા ઉગી નીકળીતે ચાય 
સે પ્રમાણે સમષ્ટિને સુખાવહ થાય છે 


સુથાર, લુહ્ધાર પર્વેનની અદર ભમતારા પારધિએ, પર્વતમાં વસનારા 
“શીલે, યાન બનાવનારાગેોા, કૂતરા પાલન કરનારા વીગેરે સર્વમાં એક દોરામાં 
વિવિધ જુલ પૃષ્પમાળામા પ્રોવાયલા માફક ચિટ્ઠપરૂપ અતર્યામિરૂપે રહેલા 
તથા તેને વહન કરવાની શડિવ સહિત ર્દતે અમારા તમસ્કાર હે! ? ગદા 


૪૮ 


આશ્ચયે છે, ઝીણુ ઝાખી ન્નેતા અગમ્ય અગાધ અતે અતકર્ય જ્યાં. 
હ્નેઇએ સા ર્દ્રશકિ્ત વગર્‌ બીજી કાઈજ દેખાતુ નથી અમે પામર જન 
સર્વ રીતે તમોને શી રીતે જોઈ શકીએ, વેદ તમને વર્ષુતતિ થાક્યા અને 
ખઅઊાદક પણુ પાર્‌ ત પામ્યા યારે અમે તો કેવી રીતે તમતે જઇ શકીએ. 
જે કાઇ થોડુ ધણુ અમે નણ્યુ છે તેવા રૂદ્રતે અમે વારવાર પ્રણામ કરીએ 
છીએ આ ક્રમાણે સર્વ મતા વિષે સમજવુ 


નમ શ્વચ્મ્ય ગ્યપતિનઃ 4 શ્રયો નસ 

નત મઘાય જ ચજ્રાય અ નત. 

નમ શવાચ ૧ પશુપતયે ચ નમ 

નમ નિહકમ્િવયાય વ રિતિજળ્કાય અ નસ 
તસ જાવટિને ૨૮ ॥ 

આ મત્રતા કુત્સ૩ષિ, રૂ#દેવહા અ પિ જગતીછદ અને નિષાદ સ્વર છે. 
મુતરા ગાય વીગેરે ઝૃહપશુએ(તું પ'લન કરી તેતે અન્વાદિ આપી પરસ્પર 
ઉપકાર અગે જે પ્રમાણે કરીએ તે પ્રમાણુ હે સજ્જનો તમારા સર્વતુ પણુ 
એજ કતવ્ય છે સર્વ પ્રાણીમાં રહેલા ર્‌દ્ર એથા સતોષાય છે 


ખીન્ન અવુવાકમાં ભગવાન રૂદ્રની વિવિધ લીલા કરનારી મૂતિતુ વર્ણન 
છે ત્રીજા અતુતરાકમા ચોરરાદીતી મૂતિનુ પ્રાધાન્મ છે અતે ચતુર્ય અતુવાકમાં 
વિવિધ #નતિરૂપ રૂદ્ર મૂતિંખતુ વર્ન છે 
| સત્રાથે કૂતરાઓતે અતે રૂતરાએના પાલન કરતારાતે, પ્રાણીમાત્રના 
ઉત્પાદક અને તેતુ મર્‌ણુ કરવાવાળા પ્રાણીમાત્રની સ્યિતિ કરીને તેને સુખ 
આપનાર, પ્રાણીમાત્રના પાલન કરનારા મેઘધરપ આકાશમાં ઢકાયલા સર્યના 
ખીબમા રહેલા ર્દ્રદેવતા નીલકઠૅતે તેમ" કપૂર ગૌર સ્વરૂપવાળા ટદ્રતે અમારા 
વારવાર નમસ્કાર દન્ને 
આ અતુવાફતુ પુર્ધર્ણુ, 

આર રાત્રિ રૃચ્છ કરીને € હનર જપ કરવા અને શિવાલયની ૮ હુ?નર 
પ્રદક્ષિણા કરતા કરતા જપ કર્યા કરજો! તેનાથી પુરશ્રરણુ પર્ણ થાય છે, જ્યારે 
અન થાય યારે આ વૃતતો। આરભ કરવો જેમા તિયિવાર જેવાની જરર નથી. 

જેને ક્ષય રોગ થયે હોય અને મરવા પડયો હેય તેણે સિહ અને 
સુદ થાછ્ષયુ દાર વેદીમાં તાંબાના ધડામાં તીર્થોદક ભરીને તેની અદર 
હમર પુષ્પ છત્યાદિ નાખીતે તેને ઢાકી સુતર વીટાળી વેદીમાં. સ્થાપત કરી 


૪૯ 


એક દાય ચોરસ કુડ કરીતે કપૂર ચતને ધૂપ કરવો, દીવાએ કરી તે' 
કુડમા દૂધપાકનો હોમ કરવો આ પ્રમાણે ૧૧ દિવસ સુધી દીક્ષા ધારણ 
કરીને ક્યા કરવુ- પ્રારભ દીને મત્ર પુષ્પાંજલી કરીતે ૧૧ નમસ્કાર કરવા 
અતે ૨૧ હશ#ર જપ કરવા, છેલ્લા દિવસ સુધી યત્મુડનો અસિ પ્રદી 
રાખવો. પછી બીનન નિત્ય કમે કરવાં, તન ધાણી દુર્વા, ડાગ, યવ, ધી, 
વરીગેરે પદાર્થોમાં મધ મેળવીને ૧૧ અતુવાકથી હે(મ કરવો આ પ્રમાણે 
દરરોજ ત્રષઠુ દિવસ સુધી મધ અતે ખીરને! હેમ કરવે! સાતમે અથવા આઠમે 
દિવસે પીપળો તથા ઝઝેટો હોમવો નવમે દિવસે પણુ મધ અને ખીરનતે 
હોમ કરવો. દશમે દિવસે સર્ષોદરયથી સર્યાસ્ત સુધી જપ કરવે।. અને સમા- 
પિતે દિવસે આદહળ્નર કમળના પુષ્પવડે શકરનુ પૂજન કરીને નમસ્કાર 
કરતા જવા અને જુલ સડાવનુ 
આટલુ કર્યા પછી જગદખાતી રતુતિ કરવી, અને ખાહાણે વ્યાધિથી 
વિષુકત થવા માટે સ્વસ્તી વાચન ભણુવા અને દાન ૬ક્ષણા કરવા અતે આ 
પ્રમાણે ₹તની સમાપ્તિ કરવી ગેનાથી રાજ યક્ષમા, એટવે ક્ષય રેગતે તાશ 
થશે. અને દીધાર્યું ષાપ્ત ચશે કુષ્ટ અને પરમે વ્યાધિઝઓતો પણુ નાશ 
ચરો. તેમ મહાજ્વરાદિ વ્યાધિનો નાશ ચશે 
ધ્યાન# 
જાગધરાત્રત# 
નદી પૃષ્ઠે વિરાજે, ગજસુખ શિશુ આ અક લે૪ રમાડે 
ગગા માલેન્દુ મોથી, અતિલ તતુએ ભષ્મતે ચોળો લાડે, 
ભડતોના ૬શતાર્થે વિવિધ રૂપ ધરી કામન્જ પૂરનારો, 
જુગખા 1 જુએ 1 વરદ શિવ આ ૪ણ છે દેવ મહારા 
જાએ 1 જાએ અહોં આ અનલ ગીરી? હીમયૂટને। શુ સ્પર્ધી, 
સચ્સિદ્ભર્ગે ભભુક્યો પ્રત અનલ મહા તેજ વરેણ્યગુર્વી, 
પ્યાતે ગાતે સુભક્તિ, સતત શ્વિવની પુરષ દૂળ દેઇ રાચી, 
એવા રૂદ્ર સ્વરૂપે મમ મત્ત રત રહે સર્વદા શુદ્દ સાચી 


ગમ ઘવવિને વ વ્યુતમે ય અ નણ 

સમ સશ્ણાજ્ઞાચ ચ શતપ્ન્લત અ નર: 

સમ: સિરિણિયાઘ ચ રિવિતિરાય ચ નસ: 

સમ: મીછુણમાથ ચ રસુમવ અ નમત્ર ઇચ્થાય ।। ૨૨ 12. 
આ સત્રના કુત્સત્રદવિ રૂદ્ર દેવતા ભુરીયતિ જગતિછ દ અને 'તયાદ સ્વરછે 
પ્ર 


ર 


પચકેશ ધાર્‌ણુ કરનારા વેછિક અહાચારી સાધુ સતોને, માથુ જેશેે 
'સુડાબ્યુ છે એવા સન્‍્યાસીઓને પર્વતતી તળેટી અને વનને આમય ડરેલદ 
ગવા વાનપ્રસ્યોને દેશ રેશાન્તરો અને સ્થળે સ્થળે ચુમરૂપે વિચરનારરૂપી 
આંખ નેતે છે એવા પુરષો ઇન્દ્રાદિક દેવો, પશુપાલન કરનાર વૈષ્યો, તથા 
વિષ્સુસ્વરપ-પર્જન્યરૂપ બાષુધારી રૂદ્ને તથ! ખેતી કરનારાઓને તથા પનુષા 
ધારી પાળાખાને અન્નાદ આપીતે તેતો સહાર કરવે।. યસકુ ડમા સ્થિત અસિનદ 
પ્રાણુરૂપ સૂર્યતા કિરણુદારાએ ત્રિભુવન વિછિ કરી સૂર્યમડલમાં વસેલા આ 
સર્વમાં અતર્યામીર્પે સ્થિત રહેલા ર્‌દ્રદેવને અમારા વારવાર નમસ્કાર હો. 


તત ઇસ્તાય ચ થામનાથ અ નમઃ 
તમ વદતે ચ થર્ષીયતે અ સમ 
નમ ₹સાય ચ સવે ચ નમઃ 
નસ: અત્રયાય શ પ્રચમાય ચ નમ" આશાવે ॥ ૨૦ 


આ મત્રના કુત્સત્રદષિ ર્દ્રદેવતા વિરાડાષિ ત્રીષ્ટુપ છ ૬ અને રદ્રદેવતા છે. 


ર્‌દ્રી વિવિધ રૂપધારક ગ્રક્તિ છે. જેવી રીતે કે કાચને પારો લગાડવાથી 
તેમા પદાર્થના પ્રતિબિબકૂપ બનાવવાની શકિત છે. તેવા પ્રકારની તેમાં શક્તિ છે 
ડીંગણા અને ટુકા સ'કુચિત અતે પ્રજુલ્સ બહુ વર્ષેવાળા શધ્ધો, ખુદ્ધિમાન પડિતો 
સાથે ફરવાવાળા અને વિદ્યાર્થીઓને જમતના ગદિ હેતુ અને સર્વમાં એઇ 
પ્રથમ પરદે વિરાજનાર એવા ર્ર સ્વરૂપને અમારા વારવાર નમસ્કાર છે. 


ઉપર્‌ લખેલા સર્વતે અન્નાદિ આપી અતર્યામિ રૂદ્ને પસશ કરવા એ 
સર્વનુ કર્તવ્ય છે. કોઇને ભુખે ટટળવા દેવા નહિ *મને રાધેલુ અસ દાનમાં 
આપ્યા કરવુ 

નમ આજ વે ખાઝ્િરય શ તમ" 
નસ શીત્તયાય ચ શીખ્વાય અ નમ" 
સમ" ઝસ્માચ થશ અવસ્થન્યાય શ નમઃ 
નમઃ જાટ્યાચ અ જક્ીપ્યાય ચ સમ? ॥ રૂ | 

આ મત્રના ડુત્સત્રદષિ રૂદ્રદેવતા સ્વરાડાષિ પંક્તિ છ દ અને પ ચમ સ્વર છે. 

જે લોકોને ભૂગોળ અને ભૂપ્રદેશનુ યથાર્થ સાત નવી અને વિવધ 
પકારે જ્િધ્ર ગતિ કરતારા યત્ર અને યાનો જેતી પાસે નથી, નાપારને અર્ચે 
/વિરેશામા “જા આવ કરતા નથી તેને લટ્ટમી પ્રા થતી નથી એટલા માટે 
“મને મુસાપરોતે અન્નાદિકવડે કરીને સત્કાર કરવો એ સર્વ પ્રેધનો પર્ષ છે. 


કેન 


અર્ધ નારીશ્વર સદાશિવ પોતાની શક્તિ સહિત માયાવડે અખિલ ધહાંડમદ, 
સ્મિર જળમાં એટલે ફૂવા તળાવ વીગેરેમા જળ સ્મિર કરવાની શકિવરૂપ, 
પર્વત ઉપરથી ઘે! ધો ધે! કરતા પડતા ધોધર્માં જળ પડવાની શક્તિરૂપ એવા, 
સમુદ્રમામીની નદીના રેલામાં ખળખળ વહેતા, સમુદ્રમાં જલ તરગ ચવાની 
શક્તિ સાથે વિલાસ કરનારા, મેધાદિ સર્વ પદાર્થોમાં રહી વાદ્ળાને આમતેમ 
રડાવી પૃથ્તિમાં અષૃત ધનની #છિ કરાવતાર શકિતવાળા દીપોમાં રહેલી 
ઓતપ્રોત અનત અને વિવિધ પ્રકારના ચકિત અને સાન સહિત વિલાસ 
કરનારા રૂદ્ર દૈવતને અમારા વારવાર નમસ્કાર હો 


મમઃ ઝ્યેજ૪5ા૧ અ જનતિણાવ સ નમ 
નમ: પુર્જઝાય અ અવસ્ત્તાય ચ તપ. 
સમ" મથ્યમાચ ચ અપ્રગણ્માય ચ નસ 
મમ ગ્રષન્યાય ગ લુહન્વાય ત તસ લૌંમ્યાય 1૨૨૫ 
આ મત્રના કુત્સત્રદષિ રૂદ્ર દેવતા સ્વરાજ પિ ત્રિષ્ટુપ છ દ અને ધૈવત સ્વર છે. 
સવથી શ્ેઇ-મોટા, પ્તેગના જતુ કરતા પણુ ઝીણા-નાના વિશ્વની 
ઉત્પત્તિ પૂર્વે હોતારા જમતના પ્રલય પછી સ્થિત રહેનારા જગતની સ્થિતિમાં 
વિવિધ રૂપ ધરી રક્ષષ્ણુ કરતારા અતે પૂક્ન પામનારા-કરૂણામય કેમલ અ તર 
કેરલના શક્ષના મૂળમાં ડાળ પર્ણ ફ્લફૂલ અને બીજ થવાની શકિતરૂપ નીચ 
કર્મે કરવાવાળા વામીએ જેવા શૂઠ્ઠ અને મ્તે્છમાં અ તરિક્ષમા, સેધમા, વાસ 
કરી રહેલા જગન્નિયામક ફૃદ્રતે એમારા નમસ્કાર્જરા 
સ્થિતિ લય અને ઉટઠ્ભવમા તતદ વરતુ કરાવતાર સર્વાવસ્યામા સ્થિત 
ચસ કરી રહેલા રૂદ્રદેવને અમારા નમસ્કાર છે, 


જરાયુજ અને ખડજમા ઈંડામાં અને કોથળીમાં ઇંદ્રિપ વગરના ગલે- 
જળની સાથે સાથે રહી તેમા આકારની રયના કરનાર ૪ન્દ્રિયો બનાવનાર- 
પોષમયુ કરનાર જન્મ આપનાર-ઉછેરનાર-બાલયુવાતે હ બનાવનાર અને મારી 
નાખનાર પ્રલયાનલરૂષ રહેલા સવંગત ફદ્રને અમારા વારવાર નમસ્કાર છે. 
નમ: સૌમ્યાય અ પતત સયૌય ચ સન 
સમ: ચાચ્યાય અ ફોગ્યાય ચવ મસ 
સમત: ઝોજાય અ અવળાન્યાય ૬ નદ 
સસ? રવચાંચ અ શર્ચાય શ તમ વન્ચાચ* | ફર ॥ 
ગમા મત્રના પ્રજાપતિ ત્રદવિ ર્દ્રદેવત! મ્વરાજષિ નિષ્ટુપટ% અને ધેવત સ્વર છે.. 


રા 


૫૨ 


આ મત્રમાં આધાત અને પ્રયાવાત તથા કર્ષ અને તેવું પૂળા ગએેટ્લે 
ઘ્ૃરતિકર્મતી સયના કરી છે. તેમજ સ્વધર્મ અને સ્વદેશના રક્ષષ્ટરર્ષે વન પર્ષેતમાં 
વસનારા લડવેયા વીરે તથા શિધ્રગામી રથ અતે યાન ચલાવનારાગા તથ 
રાજની તોકરીમાં રહી તથા લસ્કરમાં રરી રાજ્ય પુરવે નુ કર્તભ્ય તથા રેથંતનુ' 
કર્તવ્ય સર્વને પરેપપકારાથે પ્રાણુ અર્પસુ કરતાર સ્વાર્થત્યાગી ધર્મડીર, દાનવીર 
રણુવીર અને દયાવીર ધનતીએ અતે ખેડુતોનુ કર્તવ્ય એ છે કે આવા પરેપ- 
કારી પુરૂષોને અન્નાદિ સામત્રી આપી ઉ-હેજન આપવુ જેવી રીતે કે 
બાજરીનો એક દાણો જમીતમાં ફેક્વાથી એક હત્નર દાણા તેમાંથી ૧૦ 
દિવસમા ઉગી નીઢળે છે તે પ્રમાણે ઉપર લખેલા ખુરૂજોને અન્તાદિક સામગીં 
આપવાથી એકધર્ણ દાત અતે સદસ્રમણુ તેનુ ફળ અલ્પ સમયમાં શિજ 
આપે છે કદાચતે અ જન્મમા તે પોતાના સત્કમેતુ પ્ણ ભોગવના રહેતે 
નથી તો પષણુ જેણુ સતર્ષ કર્યું છે તેતુ મૂળ કદાપિ શિથ્યા ચનાર નથી. 
તેમજ ઉચિત સમય આવતા તેને મળરશેજ મળશે. ઇશ્વર ભૂલી જાય એમ 
નથી. તેમજ ઠંગની ઠંમાઇથી છેતરાય એવે પણુ નથી એટલા માટે શુદ્ધ 
જુદ્દિયો પરમેશ્વર પ્રીત્યરથ કર્મ કરવાં, અને કદાપી ડરવું અથવા સકેચાવુ 
અને શકાશિલ થગ્નુ નહિ, 
સત્રાર્થ# 


વનમાં રક્ષાધ્હિરિપયો ઉમતારા, અને ઘરમાં રહેનારા, તેમજ તૃષણુ, ધાન્ય, 
વદ્લો-દર્‌ વીગેરેમાં રહેવાવાળા રૂદ્રને વારવાર નમસ્કાર છે, શખ્દના પ્વનીમાં 
રહેલા, અથે અને જ્તાનરૂપ, શિપ્રમતિ કરનારી સૈન્યાઓમાં તથા યાનેોને 
ચાલવાની શકિત આપનાર ૨૬ ર્દૈત્તતે નમસ્કાર છે. વીર પુ3્ષોતા હદયમાં 
રકત ઉછાળનાર અને કીર્રીયાગી કરી શત્ર ઉપર્‌ ધસનાર અને ભાલા ભચકાવન ૨ 
સહાર ચક્તિરૂપ ર્દ્રતો અમારા પુન પુતઃ પણામ છે 
નમ વિસ્તિને ત્ર સ્વગિને શ નત: 
તત: ઘર્મીને ત વરચચિને અ નસ: 
સજ ગુતસેનાય ચ નન કુફસ્‍્માય ચ તમ 
નમ આકનન્યાય નમઃ શળે ॥ રજ ॥ 
આ મત્રતા ફૃત્સત્રભ સ્વરાડાષિ તત્રિષ્ટુપ છદ ર્દદેવતા છે 


 શાજ્યકર્મયારી અતે રૈયતના આગેવ્રાન પુરૂષેનુ કર્તન્કમે ગ છે કે સેના અને 
સેનાપતિ ઇત્યાદિ લડવાવાળા વીર્‌ પુરૂષોને મોટા પ્રસશીત ધર અબ(દિ સામગ્રી 


પ૩ 


વાજા દૃદુશી વમેરે સાધતો આપી તુણ રાખવાધી તેમને લડવાને તયા 
વિજય સષાદત કરવાતે તથા શત્રુને નસાંડવાતે સહેલુ થઇ પડશે. પ્રેત્સારી વીર 
પુર્ષોતે દુદુભીનાદ શ ખતાદ રૂણુ શુગ રણુવાધે, શરણાઇ વીગેરેથી લડવાના 
રસેત્પાદક ઘોષ કરવા વાઘ વમાડનારાગાને અત્ર આચ્કાદન આદીથી સ તોષી 
ખુરા રાખવા આમા કવી અતે શાટચારણુ આદીતો પણુ સમાસ યાય છે. 
કારણુ કે તેઓ પૂર્વજનેના પરાકમ ગાઇ વીરોને પેત્સાહી કરનારા છે. અને 
પર્મ માર્ગે દોરવનારા છે તેમજ પાપી વામીએ અને રદેશરોહીને નિદ્ય વડે 
તિરસ્કાર અને એપમાન ઉપન્તવનારા છે ચામડું મટેલા નોભતમાં અથવ 
વાળમા અસુક સગ વાગે છે અથવા ગાયન ગવાય છે તો દુમ દુમ ભી 
એવો શખ્દ નીકળે છે એ શબ્દ લાકડાના ડાડીયામાથી નીકન્યો કે ચામડા- 
માંથી નીકળ્યો કે તાખા મુડીમાથી નીકન્તો! કે અદર વાયુમાથી નીઃળ્યો કે 
આકાશમાથી નીકળ્યો કે હાચના કાડામાંથી નીકળ્યો કે બધુ મળીને નીકળ્યો 
એતો ખુલાસો શુ કરવો | (111) આને' ખુલાસો અમે અલ્પશક્તિ તો શ 
કરી શ્રીએ પરતુ વેદવાણી બૅરી નાદે કહે છે કે જેનો અમે પાર પામી 
શકતા નથી જ્યા અમારી ગતી નથી. જ્યા અમે તેતિ નેત્તિ કહી વિરામ 
પામીએ છીએ તે અનત અદ્દઞુત આશ્રય જતક પાર નદિ પમાય એવી 
અગાધ ર્દ્રશડિવમાથી આ ગાન ઝંથવા સ્વર નીકળે છે, વેદ વાશ્‌ીમા જે 
ચાન સ્વરૂપ સવે વિદ્યાના પશાાસીવા તરીકે રહેલુ છે તે ર્દ્રશક્તિતુ આ 
સવ સામર્થ્ય છે. 


સગ્રાધક 


જેશું મસ્1ક ઉપર ખીલ્વ પારણું કરેલા છે અતે ખીનપત્રમાં પાણીની 
પેઠે કોઇ અદ્દભુત ગ્રકિનરૂપ ઢકાએલા છે એવા રૂદ્રતે તેના દિવ્ય સ્વરૂષન્ટે 
અમે બીલ્વપત્ર ચઢાવી નમન કરીએ છીએ માથા ઉપર મરમ રક્ષ? ત્રથુ- 
પાખંડીના ખિલ્વ હોય એવ' મુમટધારી અતે કુડનધારી સેનાપતિ ફ્દ્રરપને 
પણુ અમાશા નમસ્કાર છે. #ે શરકરે સર્વાગે ભસ્મ લેપન કરેનુ છે અતે ને 
સેનાપતિએ આખા શરીરે કવચ ષારણુ કરેલુ છે એવા ૨% સ્વરૂપને અન્નાદિ 
સામશ્રી વડે કરી તેમતો સહાર કરીને અમે નમીએ છીએ. 


વિલા સપાદન કરવાના ખે માગે છે કાન વડે કરીને શબ્દ સાભળવે।. 
અને આખે કરીને વે પદાથ જેવો તેપી સાન અતે અવુમ્ાવ ઉત્પન્ન થાય 
છે એટલા માટે વેદની શ્રતિથી સાન પામગું અતે વિષરૂપ્તુ આમે દરન 


૫૪ 


ઝરી સાક્ષાત રૂદ્ર સ્વ રૂપને અનુશવવુ એજ દુ"ખથી છૂટવાનો અને વિશ. 
નાશ કરવાનો ઉપાય છે. આ વિશ્રના સવ પદાથો જેની સેના છે અને 
જેમાં પ્રતયેક પદાયેમાં ત્રણુ ચુષુ છુપા રહેલા છે. એવા રદ સ્વરૂપતે અમે 
વારવાર નમીએ છીએ. 


દ્રછાત તરીકે અ પણે એક ધઉનેો દાણા લઇએ, એ એક ધઉના 
શામાં સત્વગગુયુની શ્રક્તિએ છે કે તે એક દાથ માથી હજરે। દાણુ! ઉગીને 
ઉત્પન્ન કરે છે એની રોટલીઓ અને પુરી તથા પકવાન બને છે લોકોની 
સ્રુષા મટાડે છે સ્વાદિષ્ટ લાગે છે શરીરતુ પોધણુ તેષણુ અને ૨ કરે 
છે અને સુખથી પેટ પપાળતા પ્રાણીએ હાસ ટરીને સએ છે ઠંવે એ 
ચઉમા રનનેગુણુ પણુ સમાયલે! છે. પુરીઓ ધણી ખાવાથી જભને તો બહુ 
સ્વાદ લાગે છે આનદ ઉત્પન્ન યાય છે પણુ અજરણુ થઇ તાવ આવે છે 
સારે વૈઘતે ત્યા જ્વૃ પડે છે અને એસડ ખાવુ પડે છે આ એની રન્ને 
ગુણાત્મક પ્રશૃતિ છે. એ ધકના દાણામાથી ઝાડે અને પીસાબ થાય આમ 
વિકાર થાય અને આખરે મર્ડે થઇ મરગ્યુ થાય એ ધઉતુ તમાત્મક સ્વરૂષ 
છે આ ત્રણે સ્વરૂપમાં જે કાઇ શકિતરૂપ છે તે રૂદ્રનુ સ્વરૂપ છે પણુ તે 
ગુયુ તે રદ્રનુ નિકૃષ્ટ રવરૂપ છે, સત્વગુણુથી પ્રરી બનાવી દેવને નેવેઘ થાય 
છે ર્ૃત્નેગુણુથી રોટલી શ્રનાવી માયુસ જમે છે અને ફૂતરાએ ખાય છે. 
અને વમેગુણુથી ઉત્પન્ન થનાર લીંટ લાળ પરૂ વાંદાઓ. વાધ સિહ એ 
શરીરતો ગદવાડ ખાણ પેટ ભરે છે એ પણુ રેદ્રની શકિત છે અતે તમે 
સુખણુના ભોગ ચળ મરષણુ નિપન્નવે છે, 

આ અતુવોકતું પુર્ધર્ણુ નીચે પ્રમાણે. 

ત્રણુ દિવસ અને ત્રણુ રાત સુધી ભાત ખાતે નિરંતર જપ કરવેદ 
૧૧ દિવસે પુરશ્રરણુ પુર્‌ થશે *વેતકમળ મહાદેવ ઉપર ચડાવતા જવા અને 
નસસ્કાર્‌ કરતા જવા અને જપ કરતા જવું' એનાથી રાજ્ય લટ્મી વધે છે 
ગ્યા પયોગ એક માસ સુધી કરવો મહાદેવની સમીપ ૧૧ ખ્ાાહાણોતે જમાડવા. 


રા'ની વષગાઠને દિવસે પીપળામાથી અગ્નિ ઉત્પન્ન કરવો, અને 
સમિધને ધી વાળાં કરીને ૨૧ હજાર આડુતિ આપવી ૧૧ થુંનર દુર્વા 
હેમવી આ પ્રમાણે કરવાથી રા'ન જય અને આયુષ્યવાળા થાય છે, 

વિજયને પ્રાત્ત કરવા માટે દર્‌ મહિને એક એક લાખ જપ કરવો. 
સશ્રામ સ્મળની પાસે જઇને રાળ્નએ આસન કરીતે દહી મધ ધી સચુકત 


યપ 


રીને નમસ્કાર ૧૧ વખત કરીને હોમ કરવો. અતે શેષ 'રહેલા ખથીને 
ભૂમી ઉપર પાણીવાળા કરીને નાંખવો અતે શત્રતી સેતા સામે 'ફેકવે.. આ 
પ્રમાણે કરવાથી કરીને શત્રુનો સેન્યા હમેશને માટે હારી જશે, રાહ કરેલા 
ચોખા ત્યાં છાઢવા તેમ અગ્નિમાં પણુ નાખવા. તેનાથી શ્રત્રુતો નાશ થશે પછી 
રાજાએ સર્વ આયુધો ઉપર મત્રેલા ચોખા ચહોડવા તેનાથી આયુધેોના 
તેજની ૬ૃદ્ધિ થશે પછી એ આયુધો શત્રુને મારવા તેથી શત્રુ સેના નાશ 
પામરે આકડાના લાકડાંના સમિધો એક લાખ નમસ્કાર કરતા કરતા દર 
નમસ્કારે હોમવા અને આ કિયા કરતી વખત સ્વાહા મ ત્રેચ્યાર પૂર્વક એજે 
શાવના કરવી કે પર સેના એટલે શત્રુ સેતા સ્થભી જાએો. એટલે તરત 
સૈન્યા સ્થભી જશે 


પુત્ર કામતા વાળાએ મત્ર ભણી નમસ્કાર કરતા જં દહોં, ધી, મધ, 
વડ સમી ઉ્ત્યાદિતા સમીધો ૨૧ હજર હેમવાં અને નમસ્કાર કરવાથી પુત્રપ્રાષ્રિ 
ચશે ગભતી રક્ષા યશે તેમ બાળક અવતર્યા પછી પીડાવહિ નહિ થાય 


ટીકા* 


ઉપર પ્રમાણે લક્ષાવધી રાજજપ આડુતિ નમસ્કાર પ્રદક્ષિણા અને વિવિધ. 
પકારના $ુતદ્રશ્ર હોમી શિવનું આરાધન કરવાથો થાહાણોને લોજન અને 
દક્ષિણા આપી તૃમ કરવાથી મત્રયેોગ સિદ્ધ ચશે એમાં કઇ પણુ શકા નયી. 
સર્વ કોઇને વિદ્તિ છે કે ભોળાનાથ શકર થેડડા તપથી અતિ પ્રસન્‍ન ચાય 
છે અને એ કામનાથ મહારેવ ભકતની મનકામતા પુરી કરે છે. એમા કાઈ 
પણુ શક નથી. આમા હઠયોમ મત્રયોમ પધ્યાનયોગ છે. તેથી તે શકત યોગા- 
રૂહ થાય છે. ૪શ્વર કૃપાને પાત્ર થાય છે. મનવાચ્ક્રિત મેળવે છે ઇષાદિ 
યાદિ શિવક્વય વાચો! એટલે ખાત્રી ચરે. આ જન્મમા કદાચને શતરનો 
પુણ્માશ્ન વિશેષ હશે અતે ઇશ્વરની #ચ્છા ન દરો દેશ કાળ દ્રવની પ્રતિકૂળતા 
હરે તે પણુ આવતા જન્મમાં એ મત્રનુ પળ સત્યમ સકલ્પવાન યોગીને 
ચજમાનને મળ્યા વગર રહેશે નહિ તેથી આ જન્મે પળ ન ચાય તો આસ્થા 
ઉઠાવી નાંખવી નહિ. આવતે જન્મે ઇશ્વર તે જીવાત્માને એવી પરિસ્મિતિમદ 
મૂકરે કે તેના સર્વ સ'કલ્પો પ્રળી શુત ચરે વેદમત્ર કદીપણુ નિષ્ફળ 
ચતા નથી નયા સુધી પ્રતિષધક ફોય લાં સધી પળ થતા માત્ર 
વવિભખ્‌ લાગે છે. 


ચ્યાત, 


પદ 


જયમ અર્ધનારીશ્રર નમે નમે 
જય પ્રસન્નવદના નમો નમે, 
જય શ્રિવ શિવા અર્ધાગ નમે! 
#ય ગીરીશ ગીરીજ નમો નમો, 
જય | જમણી ખાજા મુડ નમે 
જય વામ ખાજીએ શિવા નમો, 
જય એક દસ્ત સર નમે! નમે!. 
જય વામ હસ્ત ધતુ દિવ્ય નમે 
જય નરી ર્થારૂહ નમો નમે', 
જય ભૂ નભ જલ ચારી નમે 
જયુ | અર્ધ જટાધર નમે નમે, 
જય | વામ વિશ્ચાલવેણી શ્રી નમે! 
જય [| વરદ શિવ હર્‌ નમો નમે!, 
જ્ય નાક નચની ધર્‌ શિવા નસે! 
૭ એક અક્ષી રવિ રિવ નમે!, 
જવ કમંલનેત્ર જગદબળ નમે 
જય શર્ધ ભાલ ત્રિધુડ નમો, 
જય [ અર્ધ કુકુમ ભાભ નસે. 
જથ કર્ણ સર્પ ધર નમો નર, 
જય | ઝુડલ અધે વામ ભાગ નમે. 
જમ અર્ધ કઠે નીલ નમો નમે, 
જય [ મગલ સૂત્ર* ધરા નમે. 
જય અધે અગ દર ભસ્મ નસો, 
જય એક પથોધર માત નસે 
જય દીગમ્ખરા શિવ નશો નમે, 
જય દીવ્યામ્તર જગ માત નમે!* 
જય્‌ [ બીભ રૂપ શિવ નમો નમો, 
જય 1ધ્માન ધરાધર્‌ અબ નમો 
જય વિષ્સુ વિર્‌ચી પુજીત નમે, 
જય 5૬ સચી વદીત નમે. 


પક 


જય | સપે ભૂષે1 શિવ નમે! નમે! 
જય | સવે સૌભાગ્ય ધરિણી નમે. 
»ય | સય ચિદ્દ શિવ નમો નમો, 
ઇન્દિરા જ્ઞાન વિદ અવિદ્દ નમે। 


નત છણુષ્ળવે ૧ ધરમજ્ઞાથ ૫ મક 

મમઃ તિષરડ્રિન ચ ર્ણુધિસલે ચ તમ: 

સમ. લીશ્ળેષવેત્ર આચઅુષિને અત સત" 

નમ: સ્થાગુષધાય ચ છીષન્સે અ સનત ॥ ર૭ ॥ 
આ મત્રના મૃત્સત્રડષિ, રદ્રદેવતા, નં ચુદાષિ ત્રિષ્ટુપ છદ અતે ધૈવત સવર્‌ છે.. 

નહાના નહાતા વોકકળામા રહેતાર, જળના ધોધવા તથા નદીમાં રહેનાર 

શેમ નદી કીનારે વસનાર નાવડી ચલાવી નદીમાં રહેનાર નહેર બાધનાર 
તયા નહેરમાં વસનાર, કુવાના જળમાં રહેનાર, અતે ખેતરોમાં પાણી પાતાર, 
તળાવો બાધનાર અને તળાવોમાં જળરપે રહેનાર, તાના નાના માર્ગો, તેળો , 
સોટારસ્તા બાધનાર-સમારનાર અતે ર્હેતાર, વિષમ માર્ગ, પર્વતની તળેટી ઓમાં, 
રફ્ેનારા ખાડા ખાખોચીયામ, જળરૂપે રહેનારા 4દ્રદેવતતતે અમે વારવાર 
નમસ્કાર કરીએ છીએ 


હે દિવ્ય ભિષણુ ભવ્ય વિચાર્વત વ્યુહરચના કરવાવાળા સર્વૈવિદ, પ્રતાન 
સ્વરૂપ કોમળ અત કરણુવાળા વિવિધ પ્રકારના મુડન, અસુડત, મુડતાસુડત, 
મત્રયુક્ત, રફેોટક દ્રથયુડંત તીક્ષણુ ધારવાળી તરવાર ધરનારા ભુશડી તયા 
સદસ્રગ્તિ યત્રમુક્ત બાણુ છેડવાવાળા નિશુળધારી રૂદ્રને અમે નમીએ છીએ. 
ગદા, તે।મર, સુદગર, આદિ ધારણુ કરી લડતારાઓને તથા સેનાપતિઓને રથી 
મહારથી, અતિરથીને, અન્ન આગ્છાદત વખત શસ્ર આપી સહાર કરી 
પ્રોત્સાહું વધારવો] એ સર્વ મતુષ્યોનો ધરધ છે. એમ કરવાથી રૂદ્રદેવ પ્રસન્ન યર. 

કર્મ કરવુ મનુષ્યને આધિત છે ફળ આપવુ ૪શ્વરને આધિન છે. 
હંચત દેશકાળ અને પરિસ્થતિ અનુકૂળ હોય અતે ઇશ્વર કૃપાથી પતિઝધક 
દૂર્‌ ચાય તે।જ યથાકાળે ફળ સિદ્ધ થાય છે ભડનો અને ઉપાસક તયા 
અનુષ્ઠાન કરવાવાળાએને તરતને તરત પછી જેઈએ છે. પણુ તે તુરત 
મળતુ નથી તે ઉપરથી નિરાશ થવુ નહિ ભક્તની ધ્રશ્છા પ્રમાણે કરવુ 
ઇજરતે બહું કઠંશુ પડે છે, કાર્ણુકે તેતે શ્રતિયુકન સર્વસૃછિ નિયમે] નનળત્ર- 
વાના છે તેમાથી એકપણુ નિયમ તૂઝે નહિ અને થ્રુતિતા એકપણુ અક્ષર 


૫૮ 


અસલ ઠરે નહિ ભક્તના, શત્રુના પ્રારખ્ધલોગ મિથ્યા થાય નહિ ઇસાદિ ઉપર્‌ 
નજર્‌ નાંખી તેમાથી રસ્તો કાટી યોગ્ય સમય આવે એટલે ઇશ્વર તુર્ત પૂળા 
આપે છે અનેક જન્માંતરે પણુ કરેતું કમે પ્રળ આપ્યા વિના રહેતુ' નથી 
એ સિદ્ધાત છે મા? ભડતોએ શ્રદ્ધા ઉઠાડી નાખવી નહિ 


રાજ પળનો ધર્ષ એ છે કે જ્યા જ્યા સહર્મ કરતાર મનુષ્યો વસતા 
દોય અને અત્રાદિક સામમ્રીની તગીમા હોય તેના ઉપર દયા દર્શાવી માન 
પૂર્વક અન્ન આપવુ એ સર્વ કેતો ધર્ષ છે કોઇએ એકલ પેટા થવુ નહિ 
સમદિ અર્થે વ્યષ્ટિએ પોતાનો ભોગ આપવો. સમદિની સેવા જેને લેક 
સમ્રદ કહે છે તેને અર્થે સેવા કરવી એટલે પરોપકાર કરવો, એ પરમેશ્વરની 
સેવા કર્યા બરોળર છે. કારણુ કે સમછિ એ ઇશ્વરતુ સ્વરૂપ છે આપણામાં 
કહેવત છે કે પાચ માણુસતુ કુટુંબ પોષણુ કરનાર પરમેશ્વર તુલ્ય છે પચ 
ત્માં પરમેશ્વર છે. વ્વણિ એ જીવનુ સ્વરૂપ છે એકલ પેટે કદાપિ સુખી ચતે। નથી, 
આ સગધમા એક દ્રછાત છે કે 


એક કજુસ લોભી ષનવાન આગમબોટમાં બેઠે હતો, ભર દરિયે 
આગમબેોટને ગાબડું પડયુ અતે સઢ ષ્રાટી ગયા, ખારવા લોકો ભુખે મરવા 
સાંડયા તે સમયે ખધાએ પોતાનાં વખ આપી તયા પોતાની પાસેતુ અન્ન 
હતુ તે ખારવામાને આપી તેતુ પોષખણુ કર્યું અને લુગડાના સઢ બનાવ્યા 
પેલ; કજુસે વર અને ખાવાતુ કઇજ ન આપ્યુ તેમજ અઆગખે[ટને ચલ!- 
વવામા તથા પાણી ઉસ્ેડવામા ક૪પણુ મદદ કરી તહિ અને ૪પરતવી પ્રાયેના 
કરોકે મને બયાવો અને આ ખધાતે। પૈસો મારા હાય લાગે અને આગબોટ 
ડુબી “નય તો હુ એકાદ પાટીયાનો આશ્રય લઈ કાઢે નીકળી પડુ ઇશ્ચરતુ 
કરવુ તે આગબોટ બચી, તે વખત પેલા લોભી માયુસે કહ્યુ કે હાય હાય 
મારો ધારષા બધી નિષ્ફળ ગઇ, કોઇએ પૂછયું કે તે શુ કર્યું હતુ ? ત્યારે 
તેણે પે'તાના મનની વાત &હી તે ઉપરચી બધાએ ખીજવાઇને તેને ઉંચકીને 
દરીયામાં ફેકી દીધો ભને તે મરણુ પામ્યો, પોતાને ઉગરવાનો રસ્તો તો 
ગેજ હ્તો કે સાર્વજનિક હિતનુ ચિતન કરવુ અતે તેમા પાને પણુ આવી 
ગચેો!-એટલે ઇશ્વર તે વ્યષ્ટિનુ પણુ ભલુ' કરે છે જે પોતાતુજ શલુ કરવા 
#ચ્છે છે એકલ પેટાપણુ રા"મે છે તેતુ કદીજ ભલુ ચતુ નથી વેદમાં એજ 
સર્વ સુખ મેળવવાતે* અને ૬૪શ્વર પ્રાપ્તિના નિષ્કટક સરળ સીધો અને 
સહેશે મગ છે ક જેથી દુ ખ સાગરને મતુષ્યે ગોપદમાં રહેલા ભ ળ 
સમાન નના" ૨ જય છે 


પટ 


સમ” છુષ્વાય ગ અવરચાય થ નસઃ 
સમ ચિવ્રચાથ ચ અલ્ષ્યાય શ સઃ 
સમ: સેષ્યાય અ થિશુસ્યાય ચ નમઃ 
નમ: પપ્યાય વ અયપ્યોયજ નત ।ારે૮॥ 


આ મત્રનતા મૃત્સરૂષિ રૂદ્ર દેવતા ભુશ્માર્ષિ પક્તિછ $ અને પચમ સ્વર છે. 


સાનરૂપે શકિતર્પે, શ્ાતિરૂપે, આનદરપે, સુખ રૂપે સવંત્ર વિવિધરૂષે 
વસેલા એનત શક્તિ રૂદ્ર સ્યિત છે. હરહ્માં વિષ્ણુ રૂદ્ર ઈદ્ર વરયુ અસિ, યમ, 
મુખેર, ઇત્યાદિ વિવિધ નામે એકજ સ્તાતર્‌પ રૂદ્ર છે તેની વિવિધ શકિતમોતુ 
દરન કરાવી તેતુ વર્ણન આ રૂદ્રાધ્યાયમા પ્રત્યેક સ્થળે છે કર્યું છે, 


સત્રાર્થ 

ફૂવામા, ખાડા ખાબળોચીયામા, શરદ્કાતુતાં સ્વચ્છ વાદળમાં, ગિષ્મ 
ત્રતુતા તાપમા, ગમત મડળમા, ચમકારા કરતી વિધતૃમાં અને અગ્નિમાં 
વરસાદ અને સુકવણુમાં એટલે દુકાળમાં તથા સમુદ્રમાં આ સર્વમાં પોતાના 
સ્વરૂપે સ્થિત થએલા ચૈતન્ય ધન ત્‌ાનસ્વરૂપ રદ્રને અમે વારવાર નમસ્કાર 
કરીએ છીએ 


આ મત્રમા જ્યા જ્યા અને જેતે જેતે ખન્નાલ્કિ વસ્તુએ પૂરી પાડવાયી 
અતેક કાર્યોની સિદ્ધિ થઇ દાનેશ્વરી ઉપર સર્વ કેઈતોા પ્રેમ અને પ્રસસ॥ 
વધે છે, સઉથી પહેભ્ઞા કઝ પણુ કામ કરવાને માટે શરીરમાં શક્તિની જરૂર 
છે અંતે એ ક્ષક્તિ અનનયથી પ્રાપ્ત થાય છે. શક્તિમાન મતુષ્ય સર્વ કાર્ય 
કેર્વાતે શક્તિમાન થાય છે માટે અન્નદાન એ જીવીત દાન સમાન છે પાગ 
દાન કરનાર મતુષ્ય એક ષણુ દાન અને સદસ્ર ગણ પુષ્ય એટલે લાભ 
મેળવે છે અતે તેના ઉપર ૪શ્ઘરની કૃપા થાય છે 


સવેત્ર સ્થિત રૂદ્રતો નમસ્કાર છે એવુ કહેતામાં મનમા ઇશ્વરની 
અમાધ અને અગમ્ય શકિતનો વિચાર એકદમ પેસી શકતો નથી ગટલા 
મારે ઇશ્વરની મહાન વિભુતિ જે ઠૅર્‌ ઠેર રહી છે તેતુ વર્ષન કરી તેમાં 
સ્થિત રૂદ્ને આ મષત્રમાં ખતાવ્યા છે તેતુ કાર્ષુ એ કે સર્વને સુસ્પષ્ટ સવત 
વસેલા રેદ્તતું અને તેની વિભ્ુતીતુ બરાબર દશેત થાય સર્વ સ્મળે ત 
શય આવ્યા કરે છે. એ જપની સમાન છે જપમાં વિભુતીતે ખ્યાલ 
આવતો નથી, પણુ આ મત્તોમા તે! વિભુતીનો વિચાર અને ૦૫ એ બે 


હર 


કાચેનો વિચાર અને અધ્યાસ થાય છે, જેનો અતિશય અને વારવાર 
અધ્યાસ થાય છે તે મરણુ યતા પણુ જ્ુસાઇ જતુ નથી જે વરતુનો ધણુ 
અભ્યાસ નથી તે સહુજમા ભુલી જવાય છે માટે ૬રરે।જ શિવની ઉપાસના 
કરવી, કે જેથી પ્યેય વસ્તુ જે શિવ છે તેતા ચુણુ કર્મ સ્વભાવ આપણામાં 
દાખલ થાય છે અને તે દાખલ થયા કૈ તેતી સાથે તેતુ એપય પણુ 
આપણામાં દાખલ થાય છે. એટલા માટે શિવપૂજન અચનત ધ્યાન જ્ઞાન 
વીગેરે કરવાની જરફર્‌ છે. 


સમ ચાયાય જ સ્પયાય ત સમ 
સત” વાસ્તચ્યાથ ચ વાસ્તવાથ ચ સમ: 
તપ શોનમાય ચ રહવાય અ નત: 
નળ સ્તાવ્રાય સ્ર અરળણાય જ નન! 
નમ રાંચવે 1 ર૨ ॥ 
આ મત્રનતા કુત્સ ત્રડવિ રૂદ્ર દેવતા સ્વરાડાષિ છદ પચમ સ્વર છે. 
સબાથ” 
ધર બાધવાતી ભૂમિમાં વસેલા, વાસ કરી રહેલા ધરમાં વસેલા, વાયુમાં 
રહેલા, પલયકાળમાં સ્થિત રહેલા, ધરના રક્ષક, જગદબા સહિત, સકટનેો 
કરવાવાળા, ચદ્રમા વ્યાપકરપે રહેલા, અને પશ્નાતના સૂર્યમાં રકત વર્શરૂપે 
મધ્યાત કાળના સૂર્યમાં, તેશ્નેમય સ્વરૂપે રહેલા અતે સાયકાળના સૂર્યમાં 
તાખ્રવર્ણના રહેલા ધટ ધટ વ્યાપી દુષ્ટ પાપીએતે રોવડાવનારા કાઇ ઠેકાણે 
સત્વાકૃતિ કોઇ ઠેકાણે રજેગુશાકૃતિ અતે કોઇ સ્મળે તમાત્મક પ્રકૃતિમાં રહેલા 
રૂદ્રરેવને અમારા નમસ્કાર છે 
આ અતવુવાડનુ પુયશ્વરણ નીચે સુજબ, 
એક અપવાસ કરીને મત્રતો ૮૦૦ વખત જપ કરવો! તેનાથી પુર- 
શ્રરણુ પુર્‌ ચરૈ, ચારે વર્ષાતે વશ કરવા માટે પીપળો, વડની જટા અને 
ઉદૂમ્બરતા (ઉમરડે) સમિધ બનાવીને ધી મધ દહી વીગેરેની એક અયુત 
(દશ હુર) આડૃતી આપવાથી ચારે વર્ણે વશ થશે. 
ખુહ્ધિ પ્રાપ્ત કરવા માટે કપિલા ગાયતુ ધી પાચ હજર વખત હેોમવુ 
તેનાથી ખુદ્ધિ પ્રામ ચાય છે બળવાન થવાતે માટે ધીના પુડા બનાવીને 
છ દુશ્નર આહુતી આપવી શરીરનુ આરેગ્ય પ્રાપ્ત કર્તા માટે ખેરના 
લાકડાતા સમિધ બનાવી દહી મધ અને ધીની પાચ હનર આહુતિ આપવી. 
રૂપવાન થવાતે માટે આબાના પાદડા દહી ધી મધ હેોમીતે આદુતિ આપવી, 


દશ 


પન મેળવવાની ઇંચ્કાવાળાએ સ્ત્રી સહિત આંમકુડ પોતાના હસ્તના પ્રમાયુના 
સાપતે! ખોદીને ભનાવવો. અતે અગ્નિ અરણીના કાટમાથી મથન કરીને 
કાઢવો, તે અગ્તિકુડમાં નાખી દહી પ્રેત તથા શવેત કમળાતી પાચ હન્નર 
આદુતિ આપવી તેનાથી લદ્ટ્મી પ્રકટ યશે અને તેમના વરદાનથી સદાકાળને 
મારે લટ્દમી ₹દ્ધિ પામશે કપાસના બીજથી એટલે કપાસીઆતી અયુત 
આઠુતી ધી સાથે આપવી તેતાથી કપાસના લુમડાની રદ્ધિ યશે. ગાયની 
રચ્છાવાળાએ ગાયતે છે.ડીતે આ અતુવાકના મત્રેતે જપવા જઇ દશ 
જહુ'ળર પ્રદક્ષિણા કરવાથી ગાય, ટેરની *૬હ્રિ થાય છે 


પુત્રની દચ્છાવાળાએે પલાસના સમિધ લઇ દહી મધ ભને ધી સાથે 
હ્ોમવાથી સર્વને વશ કરનાર પુત્ર પ્રાપ્ત થાય છે આયુષ્યની ઇચ્છાવાળામે 
ષાયેક વરસે દુર્વા અને ધીતો હોમ કરવો તેનાથી ૧૦૦ વર્ષતુ આયુષ્ય 
ચાય છે વિદ્યાની કામનાવાળાખે પીપળાની સાંમધ લ ધી સાથે એક લાષ્ 
આઠદૃતિ આપવી તેતાથી સર્વે વિઘા પ્રાપ્ત થાય છે, રાજ્યતી કામતાવાનાએ 
સુમધી દ્રવ્યો મધ અને ઘીવાળા કરી પાંચ લાખ આદૃતિ આપવી તેતાથી 
તેતો! સમ્રાટને ધેર જન્મ થાય અને સામ્રાજ્ય પામે છે. 


મુક્તિની ઇમ્છાવાળાએ ચાંદ્રાયણુ કરીને આ અતુવાકતા મગોતો ૨૧ 
હજાર વખત જપ કરવે। ત્યારપછી પાંચઠન્નર્‌ પ્રદક્ષિણા કરવી અને પ્રાણાયામ 
કર્યોપછી પાલાસ અતે પીપળાના સમીધ લઇ મધ અને ધો વાળા કરીને 
૩ લાખ આડુતિ આપવી તેતાથી શભુની કૃપાથી તે જન્મ મરણુતા ફેરાથી 
સુક્ત યાય છે અતે ખીશન તે મુલમા ઉંત્પ્ન ચએલા માણસો જે મ્દાપિ રોર્વ 
નરકમાં પડેલા હેય તોપણુ તેમને ઉદ્દાર્‌ થડ શકરતા લોકમાં જય છે. 
નયા સુધી છે અતે પચમહાભૂન અતે પૃથ્વીને! પ્રતય ચાય ત્યા સુધી તેનુ 
કુળ અવિચ્છિત કાયમ રહે છે 
ધ્યાન 

કેદારો તાલ દાદરે. 


શિવશકર્‌ ભવ મોથન ભજ ભાવથી દીગમ્પર્‌, 

કટિ વેદિત રભ વ્યાધ્ર ચર્મ સર્ષાગ ભસ્મ વિભુષત ભ-૦ 
વટશૃક્ષ મૂત્ર મગતે ચકી શટકે જટા સુકેસમ 

વાયુ વટાળે ચહડી ઉરાડતો દસ દશ જટ ભજ 


૬૨ 


કરધારી ત્રિશૂળ તાંડવે નર્તન કરે રણુ ભૂપર, 
અદ્ટાટ હાસ્ય કરી ધાર્‌ ગભીર માન કરતા શ્રોહુર શ%૪૦ 
મૂળ પાપી લે(ભી શાજ્યસત્તા સત પરાયા જેહર, 
શસ્્ર ને સ્વતત્રતા દેરી શકુ સીકદર સમ , 
રૃતેવાતે) ઘે!ર નર્કે ષાડવા સ્મિત વદન શેભે સુખકરં, 
રશ ભડ્તો લેક સગ્રહુ સ્વાયે અપેણુ કર નર ભજ૦ 
સન્દિરા આનદ ચિદ ધન વીર પડયે! ર્ણુભૂ ૫૨ , 
સ્વ્ગેસુખતે આપતા તે ભજ સદા શિવ હર હર ભશજ૦ 
૩5 તતસત બહ્યાર્પપ્યુ મસ્તુ 
શ શ્ર 
નમ શાંગવે અ પશપતપે અ સસ 
તમ: ઝરસ્રાવ અ સીમાચય ત તથ 
સય ૩ત્રવધાય અ ર્ર્વઘાચ ચ નસ: 
નતમ' ઇન્‍્ત્ અ ઇનીચશે અ તમ 
નમ શશ્નેસ્ત ઇર્જિસ્સ્ય નન; 
નમ તારાય ।॥ ૪૦ ॥ 
આ મત્રતા પરમેછિ પ્રશ્નપતિ ત્રડષિ. રદ દેવતા ભુરીગતિ શ્રકરી છદ 
શબને પ'ચમ સ્વર છે. 
આ અનતુવાકમા રૂદ્ર શક્તિ જે જે કામ કરે છે. તે તે કામના કર્તા 
3% છે. ગેમ બતાવી તેમાના તે તે મુખ્ય મુખ્ય ચુણુવાળા નામપૂર્વક શા કરને 
નમન કરવામા આવે છે. ા 
જે ૨% તુલ્ય કામ કરનારા મતુષ્ધા અને પરાએા છે તેમને અન્ન 
જલાદિ આપી સતુછ્ટ કરવાથી સુખ પ્રાપ્તિ થાય છે. સવમાં ર્‌દ્રનુ સ્તરૂપ 
કેમે કરાવે છે, માટે તે સવ રૂદ્ર રૂપતે નમન પહોચે છે 
પલાથે* 
પરમ કલ્યાણુદારી વેદવાણી પ્રવતાવનાર સાત સ્વરૂપ રદ્રે અમારા 
ખામ છે પ્રાણી માત્રતુ પાલત કરતાર્‌ 3દ્ર શક્તિતે અમે નમીએ છીએ. 
શત્રઓતે મારવા કઠણુ આયુધો ફે કનાર ભયાનક ર્દદેવતે અમે પ્રાર્થીએ છીએ. 
શતુતે શય ઉત્પન્ન કરાવનાર ભયાનક દશનધારી, સામે લભેલા શત્રુનો વધ 
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મરવામા તત્પર, અને દૂરના શત્રુતે પણુ થથરાવનાર રૂદ્ર દૈવનને અમારા પરણામ 
છે, મારવાવાળાના સ્વરૂપના અતરમાં રહેલા, મૃત્યુજય મૃત્યુના અભાવ 
કરવાવાળા રૂદ્રતે અમે નમીએ છીએ, સુવર્ણ સરખા જેના પીળા કેશ છે. 
શઠતોતે બર્‌ આપવામા કલ્પતર્‌ રૂપ અતે સસારને તારવાવાળા 98 સ્વરૃષ્ટ 
રૂદ્રો અમે વારવાર નમસ્કાર કરીએ છીએ. 

નત: રાંમવાથ ચ મયોમવાથ ચ તમ 

નમઃ શજાય ચ મયરજઃાચય અ નત: 

સત હિઘાય જ જિ્િવલરય ચ તત: ॥જ૪ર્‌ ॥ 

આ મત્રના પરમેછિ ત્રદપિઃ પ્રશનપતિ દેવ અને રૂદ્ર દેવતા છે મધ્યમ 

સ્વર છે, 


આ લેોકના સસારના સધળા સુખ આપનારા, પરલેકતુ સુખ આપન 
નારા લૌકિક સુખ કરવાવાળા, મોક્ષ સુખ આપનારા, કલ્યાણુરૂપ જીતને નિષ્પાષ 
કરનાર, ભડતોતુ' હ મેશા કલ્યાણુ કરવ'વાળા રૂદ્રરેવને અસે વારવાર નમીએ છોગએ. 


સવે મતુષ્યોએ પ્રેમ શકિ1 પૂર્વક સર્વ મગલના દાતા ઇશ્વરની 
ઉપાસના કરવી તથા સેનાપતિતે! સત્કાર કરવો તેતે રૂદ્ર દૈવત મંનવાંચ્ક્િસ 
રૂળ આપે છે. 


ટીપ, 

નિભ્રયસ અભ્યુદય કરે તે શિવ એતો અચે એ છે કે કોઇપણુ 
જાતતુ સુખ આ ડૃનિયાતુ અતે પરદુનિયાતુ બાકી રહે નહિ. વિતાસકારક 
નિવડે નહિ દિન દિન પ્રતિ ઉત્તમોત્તમ ગતિ આપી મેક્ષ પર્ય ત મગલ 
આપનાર તે ભોળાનાથ વરદ શિવ કલ્યાણુરૂપ વિવિધ નામરૂપે અને અ તર્યામિ- 
રૂપે ચિદ્ધન પ્રત્ઞાન સ્વરૂપ રૂદ્ર છે પચશુત એ જેના પાય વદન છે. જેટલા 
થહ્યાડ થયા અતે પ્રમય થયા તેની ગણત્રી માટે નરરપ જેણે બહાના ટોકાની 
માળા ગળામાં ધારણુ કરી છે એવા વિશ્વરપની રપકાલકાર વડે પ્રઃચના છે. 
ગ્રથ વિસ્તાર ભષે વિશેષ લખી શકતા નથી. 


સત વાર્યાય શાયાચ શ સસ" 
નમ ડલરળાય ચ રસરળાય ચ નમઃ 
તમ: લીચ્યાચ જ જુણ્યાય ચ મત: 
નમ. શપષ્વ્ાય ચ જોસ્યાય ચ થસઃ 


સિજસ્યાય ચ નમ: ॥ ૪૨॥ 
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આ મત્રના પરમેષ્ઠિ ત્રપિ. પ્રનનપતિ રૂદ્ર દેવતા ત્રિષ્ટુપ છ દ ધૈવત સ્વર છે; 


સત્રાશે* 
સમુદ્રના કિનારામાં વિઘમાત રહેલા, સસાર સાગરમાં જીવનમુક્તરષે 
રૃદેલા, સસાર મધ્યવતિ રૂદ્રદેવવે અમે નમીએ છીએ સમુદ્રમાં ચાલત્તાં 
વહાણુમા તરવાની અને ધારેલે પાર પહોચાડવાની શક્તિરૂપ રૂદ્રો અમારા 
નમસ્કાર છે મત્ર જપના યોમ વડે પાપથી મુક્ત કરવા આપ સમર્ય છે. 


ઢીકા, 

એક વઃ્સાદતા ઝાપટામા દુકાળ પાડૅ કે સુકાળ પાડે કે અતિશદિ થઈ 
ઇચ કે કે!ઇ વિનાશ્કારક મહારોગ દાટી નીકળે એક ધરતીના આયકામાં 
સમુદ્ર ઉલટી વિષ્લવ કરે અથવા અગ્ની શછિ થાય અને જપાતતા જેવે 
નઆગ્ર થાય જગતમા જેટલી મહાન લડાઇએા યઇ છે અતે મેટા ફેરફાર 
ચય છે તે કઇ મુદરતી બનાવથી અથવા તે! કમાન્ડર ઇંત ચીકની ખુદ્ધિ 
દુધી વળવાથી પરાજય યયા છે અને મન્દોમત ચાચીયા લાચીના લેોભી- 
એની સત્તા એક પળમાં આ'કાશમાથી વિજળી પડે એવા તિત્ર સ વેગથી 
તૂટી પડે છે એમ ઇતિહાસ કહે છે જેવી કે વે(ટરલુની લડાઇમાં ચ્રત્રનુ 
સેન્ય આવતુ ન્નેઇ પોતાતુ સેન્ય છે એવી ગફલત નેપાલીયને કરી અને 
પકડાણ કેદમાં મરષણુ પામ્યો પ્લાસીની લડાઇમાં એક વરસાદના ઝાપટાને 
શીધે સીરાજદોક્ષા હારી ગયે! અતે અગ્રેજેના હાયમાં હિદીસ્યાન આવ્યુ . 


એક બગાસું ખાતા પવનનો ઝપાટોા મોમાથી નીટળી ગયો અને પાછેક 
ન આવ્યો અને ત્યા ચકેવર્તી રાજનના પ્રાણુ ગયા દેજળરે રૂપીઓઆાના પમાર 
નારા કુશળ ભિષક મોઢા વકાસી રહલાં ઇત્યાદિ ર્દ્રશ્ન્ક્િત નથી તો ખીજીં 
શુ ! માટે હે આધળાઓ, રાજ્ય અતે લક્્મીથી છકી ગયેલા તુ ડ મીન્નસીઓએ।, 
નાસ્તિકે, અને વામીએ જરા તો વિચાર કરો પોતાના અતરમા અહભાવ 
વડે કરી કાદવ કચરાના ચુથારા કરી પાપ ન ભરે. કમતા પળ આપનાર 
રૂશ્ર્રામ્તિ તમે ઉવે1 છે1 ત્યારે પણુ ન્નગ્રત રહે છે માટે વિચાર કરે 
તમે સુત છે। થોડે લખે ઘણુ કરી વાચળ્ને, હવે ખીજા અમે રુ વધુ 
કહીએ શુ પાડેસી ગરીગ છે તેને છુદી મારવો એ પુણ્યનું કામ છે કે ? 


પ્રયડ યુરોપીવ જમેન યુદ્ધ સમયે અજીકય મહાન અ ગેછી ગનબોટ 
અને ગન ખોટોતે એક કાફલો લણ લડાઇતા પ્રધાન હિદતા પ્રિય અને માન- 
વતા લોર્ડ ઝીચનેર ર્રિયા સાથે ક૪ પતાવટ કરવાના ઇરાદાથી દરિયાની 


૬૫ 


સુસાપ્રી કરતા રત્તાકર સાગરે પોતાના પેટમાં એક સપાટા સાથે ગનજોરિટ 
ટૉરપીડે ખોટઢસ તથા આખી ઓદીસના સ્ટાદ સાથે કયાં ગેપ કરો નાંખ્યો 
તેતો હજ કજ પનતે| મળતો નથી તેમજ આપણા માનવતા સમ્રાટો 
શેરે! સૈન્મની વ્યુહું સયના જેવા ગયા ત્યા તોપના ધડાકાથી નનમકી સસાટને 
"થ્વિ ઉપર પછાડી કમરે ભાગી નાખી અતે છ માસને] 'ખાટલે સેવતે॥ 
પડપો ઝાસીની રીણીતે! ઘોડે પાણીનો રેથો એઇ ચમકપો અને યુદ્ધ પ્રસ ગે 
કરેોકટીનાં વખતે ઉભો રશ્ા અતે રાણીનુ મૃત્યુ થયુ અતે લડાઇ હારી ગાઇ. 


અઝ્ાની લોકે કહે છે કે ઇશ્વરની લાકડીને અવાજ નથી આર્ષાવર્તની 
પયસસુદ્ર ભરનારી ધનદ ધેન અને ખેતી કરનારા બળદ તથા વાછરડા વિનાપરાધે 
કટોકટ કપાયા જય છે તેતુ તે આ દુછ પરિણામ નથી. પ્ત્યાદિ વિવિધ 
તર્કો દોડાવે છે, હકસલિ, સ્પેન્સર, ડાવિન બાડલે જેવા મહાન વિદાતો 
૪શ્વરતુ અસ્તિત્વ માનતા ન ઠહેત। અને ધર્ષતે સ્વીકારતા ન દતાં પરતુ 
તેમની ૪દ૬ગીવુ વર્તત આલેખતા સ્પટ્ટ જણાઈ આત્ે છે કે તેએ ધર્ષને 
માર્ગે તો ચાલતા હતાજ ધમ શખ્દને બદલે તેએ। નેતિક વર્તત કહેતા અને 
ચાલતા પણુ ધર્માત્મા અને તાસ્તિકોતે ચલવાતા અતે જંનસંસુદાયને બોધ 
કેર્વાતો આશ્ઞય તે! એકતો એકજ છે તેઓ પુર્નજન્મ અતે કર્મફળને 
માતતા ન દતા પણુ આધાત અને પત્યાધાતના ઝુદરતી કાયદાને તો। માનન 
શક શેત. કર્તા વિતા કર્મ અને લેતુ પરછ થતું નથી એમ તેએ સૌોર્મતા હતા 
પણુ ઇથર્‌ કર્મતુ દળ આપે છે એ વાત માનતા નહોતા, અપૂર્વ એંવી વ્શ્તું 
કોઇનયી એમ પણુ કહેતા યારે સાલો વિચલે માવી છસાદિ ધાધા ઉપર્‌ 
ગીતામાતુ રહસ્ય તો સ્વીકારતા હતા, દીવો! અળવાથી મીણુબંત્તીમાંતુ “ણુ બળી 
પાછુ મધપૂડામાં શમાવી મીલ બનેછે, એ નિયમની તેઓ ના મહેતા પાડતા. 

૨. દ ી 


મત્રાથ# 


| ) પુર્તજન્મ આપનતરિ રૂદ્ર દવતતે અમે નમીશે છીએ 'સ'સાર શામર્‌મા 

તત્યજ્ઞાન 'સ્વ્ષપે ર્હેયા રદ્રતે, ધાસતા તૃણુમાં રહેલા ફદરે, સાગરતા ગલી 

મને ' પત્રિત્ર તીય સ્થળોમાં રહેલા તથા સૈન્યમાં રહેલા ફંત્રને અમારા 'તમરંકારિ 

છે. સાગરના રીણુભા વસેલા, બીજમાં અપુરાદિ પૂટેવાતી શશિંતર્ષ રહેલા રૂ૬ 

દડૈતતે! ભમાશ નમસ્કાર હો ઉત મોતીમાં જન્મે આપનાર મતવાચિંકતે 

ભાપતાર જીદેવે અમે તમીએ છીએ ': 1 | ': ! 137 
દ 


હદ 
વીડ? 


પ્રત્યેક મતુષ્મના ધર્ષ એ છે કે ન્યાં જ્યા ધામિક સપુરૂષાો વસે છે. 
આને લેક સગહાર્ષે કમે કરે છે તથા જહાન/મા બેસી વ્યાપાર વિદ્યા ઉત્યાદ્ટિ 
રૃશાંતર્‌ ગમન કરી મેળવે છે તે સુખ્ખ લટ્દમી આદી પામે છે, અન્નદાનથી 
સર્વને તુછિ અને પુછ મળે છે. જેથી સે। સોતા કર્તવ્યજકર્મમાં નિવિલ્ત મચ્યા રહે. 
થમા અશ્રધ્ાનનો અર્ય એવે નથી કે જેતે રોજ લાડવા મળતા હોય અને 
ચૂળચીએ મરતાં હોય એવા વૈસાદારતે બાજરીના રોટલા ધડી આપવા 
એવુ કફેવાની મતલત્ર નથી પણુ આ મત્રમાં અન્નદાનતું મહાત્મ્ય વર્ણન કરેયું 
છે કે કોઇને ભૂખ્યો તરસ્યો) દુનિયામાં રહેવા દેવો નહિ. 


તમ: સિજયાય શ વ્રવાણાય સ તમ: 


સમ. ૬રિશ્યાય જથ પ્રઘથ્યા શ નસ લઝ્યાય ॥ ૪૨1 
આ મત્રતા પ્રજાપતિ ત્રાષિ ર્દ્રદેવતા જગતિછ ૬ અને નિષાદસ્વર્‌ છે 


ત્રાધે? 


નદી વીગેરેના ૪ીનારાતી રેતીમાં રહેલા, નદીના પ્રવાહમાં રહેલા, નદીની 
ભિતરમાં, શહટ્ષ અને કાકરાએમાં રહેલા, ક્ષુદ્ર પથ્થરો *તે પથ્યરેની રેતીના 
કણુ ઠષ્યુમા વસેલા વિવિધ નામશ્‌પ લઇ રહેલા અને નામ વગરના રહેલા, 
મે.ટી જટાવાળા, ધુમરી ખાતા જલમા વસનારા, રેલમાં શરીરમાં અ તર્યામિરૂપ 
વિધમાન, તૃણુ રહિત ઉખર ભૂમિમાં વિમાન, રાજ્યમાર્ગમાં વિધમાન, આતે 
સાંકડી નાળમા વિમાન ૨૬્ર સષ્ચિદાન દરૂ વિભુ સર્વશ્રક્તિ ર્દ્રદેવતને અમારા 
“નમસ્કાર છે. 


ભૂગભંશ્ષાસ્ર નણુનારા વિજ્ઞાનીઓ જેએ રેતીમાંથી કાચ બનાવવાતુ' 
#ળણે છે ખાણુ ખોદીતે સર્વ પ્રકારતી ધાતુએ વીગેરે ગાળી તેના વાસણુ 
વીમેરે બનાવે છે પ્ત્માદિ વિવિષ પ્રકારના ઉદ્વોગા કરી આ સસારના સુખની 
વૃદ્ધિ કરનારા ધાર્મિક પુરૂષાતે જથાબધ જ્યા જ્યા રાળએ અતે રેયતે અન્ન 
વીગેરેૈથી ઉન્તેજન આપી સાર્વજનિક ઉન્નતિ કરાવનાર પુરૂષો ઉપર તેમાં અને 
તત્‌્સ્માતે સ્થિત રહેલી શ્દ્રશક્તિ, સર્વ પ્રકારના દાતેશ્વરી અને સ્યુવીરોને દયા 


૬૭ 


શાનોનોતે ધર્મધૂરધરેને, અને વિવિધ એહિક અતે આમૃષ્મિક સસાર સુખમઇં 
પ્રમતિ અને કલ્તોલ કરાવી સર્વ પાપથી રહિત સ્ત્રતત્ર મોક્ષ આપનાર્‌ છે.. 


ટીકા# 


આ મત્ર ઉપરથી સિદ્ધ થાય છે કે ગગાદિ નંદીતા જળમા નાના નાનક 
કાકરાએમા શિલાતા ટુકડામાં એટલે પથ્યર્માં ઇસાદિ સ્થળે સ્થિત રૂદ્ર દૈવતને 
નમસ્કાર છે, એ ઉપરથી સિદ્ધ થાય છે કે ગમાં સ્નાન, અન્નદાન, 
પાષાણુ અતે ખનિજની મૃતિંએ ઇ૪ંયાદિની ફદ્રભાવે પૂ”ન કરવાથી. 
સતાન કરવાયી તથા વિદ્દાત ભાહાણુ।ને ભોજન કરાવવાથી તેની અ દર રહેલા સુન 
સ્વરૂપ વિભુ રેદ્ર પ્રસન્ન થાય છે. આ ઉપરથી મૂતિ નજ પૂજવી એવે! જે 
આગ્રદ પાર્થયતા સમાજમો તથા આર્યસમાજીઓ કરે છે તે અરાળર ભાગતેર 
નથી જે માણુસો। ધર્ષ માર્ગ ચઢતા હોય તેતા સાધતો અટકાવવા અને" 
નાસ્તિક બતાવવા એ ઉચિત હોય એમ જણાતું નથી 


અજ્તાનીઓતે બ્હ્મામાર્ગમાં એકદમ સમજ પડતી નથી, તેમ” વેદાનુયાવિ- 
એતે અતૃભા આપવા માટે અને માક્ષાહાર કરાત્રવા માટે રૃદ્રદ્વતનું 
અસ્તિત્વ ઠેર કેર છે એમ જગતના મુખ્ય મુખ્ય પદાર્થોના નામ ૬૪ તતૂતિયામક 
તદનન્‍્તર અતયોમરૃપે રહેતા વિભુ ર્દદેતતને સ્જુટ્તર થવા માટે અહીંયા 
પુરની યોજના હેય એમ આ મતત્રે ઉપરથી લાગે છે 


નમ ત્રસ્યાય ચ ચોણયાવ શ તમ” 
નમઃ લહટવ્યાય ચ મેય ત્ર નમ 
તમ ₹રચ્યાય સ સિવેષ્ય્યાય ચ તત: 
મસ ઘાઞાય્યાય અ શર:છાય અ નત 
નમ શુજ્જાચ । ૪૪ ॥ 


ગા મત્રતા પરમેષ્ઠં પ્ર'નપતિ દેવતા ત્રાવિ રૂદ્રેવતા, આવિ ત્રિષ્ટુપ 
હન્દ અતે લૈવત સ્વર છે 


સત્રાધે. 


ગાયને થરત્રાના સ્થાતમાં એટલે ગોચરણુર્મા ગ યને બાષવાની જગ્યામાં 
રાત્રે સુઇ ર્હીએે તે શય્1મા, ઘરમા-સરીરધરમા-હંદયમાં જવ રૂપે વિરાજતા. 
ખર જેવીં શિતળતામા રહેલા એટલે હિમાલથમાં વસનાર, શય ભરેલા 


ન 


દુમંત્ર માર્ગોમાં પણુ વિઘમાન-ગીરીની મોટી મોટી ગુહાગામાં વસેલા ગ ભીર્‌ 
જળના મધ્યમાં રહેણા સર્વવ્યાપી રદ ચેતનને અમે વારવાર નમીએ છીઝે. 
અને તેમાં વસતારા મનુષ્યાદિકોને અન્નધત આપી તેઓમાં રહેલા અ તર્યામિ 
રૂપ રૂદદેવને અન્નાદિક પદાર્થો આપી તૃમ કરીએ છીએ તેયી ર્દ્રદેવ અમારા 
પર્‌ કૃપા કરો-પ્રસન્ત થાએ. અતે અમારી મનકામના પૂર્ણ કરા. 

મત સુપ્જાયાય ચ ઇરિત્યાય ચ નમ 

નમઃ પાંલભુબ્યાય જ સ્ઝ્સ્યાય વ નક 

સમ કોષ્યાય અ રછ૪પ્યાચ શ નમશ્ઃ 

નમ: ઝસ્‍્ચાય ચ સુવ્યોય શ નમઃ 1 ૪૧॥ 


આ મત્રના પરમેકિ પ્રજાપતિ રેવ-ત્રડષિ રૂદદેવતા નિચદાષિષ્ટુપ 
છન્દ પૈવત સ્વર છે, 


સત્રાશે 


વન વનસ્પતિ કાષ્મા શુષ્ક વસ્તુમાં લીલી વસ્તુઓમાં વેલ વનસ્પતિ 
કાટટાદ્માં અભુરેણુ પરમાણુઓમાં, શુગર્ભ, જુતભ, ભુપૃઇ અને લે(ક લોકાંતર્સ 
અગ્રમ્ય પ્રદેશમાં, પાંદડાએ વીગેરેમાં, વડવાનલમા, શિકારીઓમાં. તથ 
મહા પ્રલલના અસિમા વિરાજમાન રહેલા અતે ત્યાં સ્યિતિ લય દ્ઉદ્દભ 
કેરી તતદ્ર્પે અને તેતા 1નિયતારૂપે સ્થિત ર્દ્રે અમે વારવાર નમસ્કાર 
કરીએ છીએ તેમજ તે તે પદાર્થથી ફાયરો ઉદાવનારા કારીગરે અને વિદામ 
વીગેરેનતે અન્તાલ્કિ ગ્ચાપી તેમા સ્થિત રહેલા ર્‌દ્રતે પ્રસન્‍ન કરૈ છે તે પુણ્ય- 
વાન પુરૂષો સદા ઉજીત દશામાં આવી રદ્રપ્રસાદ મેળવી સુખ સમૃદ્ધિ વાન 


ચાય છે. 
તમ" વળામ ૬ વ્ળશવક્‌ાય અ નત: 
નમ રયગુર્માળાય ચ અસિન્નવે ૨ નમ: 
તમ આ ક્ત ચ કશિક્લે શ મત 
તમ: રણુશરચ ઘનુષ્સરય અ નસ: 
મમ" ૧: જિસ્જિસ્ય: ટ્ેવાના ₹ર્ચેર? નસ: 
નમ ચિસિન્વલ્જેમ્પ: તત વિજ્નિળસ્જેસ્યઃ 
; નમ: આસિઈલમ્ય: ॥ ૪૬ ॥ 
આ મત્રના પરમેટિ પ્રજનૂપશતિ દેવ ત્રષિ. ર્દ્દેવતા; સ્વશાઢ પ્રકૃતિ 
છન્દ અતે વૈવત સ્વર છે 


૬૯ 


ખા મંત્રો સુધી રેદ્દેવત સર્વાન્તર્યામી છે. એમ પ્રતિપાદન કરાયુ” 


છે. હવે અહીંથી ર્દ્રદેવતાના હૃદય તરીકે અમી વાયુ અને સર્યના મત્રેનું” 
ષતિપાદન થરે, 


સત્રાર્થ 


ઝાડ ઉપર રહેલા પાદડાએામાં વિધમાન, ઝાડ પરેથી ખરી પડેલા 
પાંદડાએમાં પણુ વિલમાન, પાદડાએામાં ઉત્પન્ન ચનાર જ તુએોામાં પણુ 
વિધમાન સદા સર્વદા પુરષાર્થમાં ર્ત રહેનાર પુરૂષાર્થા વીરેમાં વિધેમાન 
શગઝુઞાતો સહાર કરવાવાળામાં વિઘમાન, ભક્તિ ન કરનાર પાપીઓને સધર્ળા 
પકારના દુ”ખ આપવામા અગ્રણી, ત્રિવિધિ તાપને ઉત્પન્ન કરનારા રડાવતારા 
પાપી માણસોને ભય આપનાર તથા વિવિધ પ્રકારના લડાઇના આયુધો તથા 
ખાણમાં વિધમાન રહેલા પરમ કલ્યાણુ નિકેતત રદદેવને અમે વારવાર 
નમીએ છીએ 


રવતાએના હૃદયમાં સ્થિત રહેલા. અગ્નિ વાયુ અને સુર્યના હૃ્યરૃપ્ટ 
અને તેમા સ્થિત, શૃદિ આદિથી જગતનુ સજન કરવાવાળા, વિવિધ પાપોને 
દૂર કરવાવાળા, સદિતા આદી સ્વરૂપ ર્દ્રને અમે પણામ કરીએ છીએ. 


ટીકા 


પજોદ્ૂ' થરુસ્ચામ એ થતિ પ્રમાણે નામ રપાત્મ જગત થઇ હુ 
તેમા એક છઉં તે અનેકરપે રેખાઉ એવો એક સુખડીયાએ વિચાર કર્યો 
અને પોતાની ખાડની વખારમાથી ખાંડ લાબ્યો. આ સ્થળે સુખડીયાને 
હેકાણું ષહા સમજવાનું છે. સુખડીયો અતે ખાડ એ સ્થાનને 
હૅકાણે પ્રકૃતિ અને પુરૂષ છે. પુરૂષ અથવા સુખડીયા તે તો જેમતો 
તેમ છે પણુ પેલી ખાડ જે પ્રકૃતિ સ્થાને છે તેણે તો ખાડના અતે 
રમક્રાં ઉત્પન્ન કર્યા એટલે આખી સૃષ્ટિમાં એક ખબીબાંથી ગાડી બનાવી એક 
ઔબા વડે ખાંડના બળદ બનાવ્યા બીજ બીબાથી ખાડનો રથ બનાવ્યો. 
ત્રી ખીબાંયી રથતો હાકત'ર્‌ બનાવ્યો ચોથામી ખાડતો ખેસનારા શેઠીએ 
બનાવ્યો ૪ત્યાદિ ૪ત્યાદિ અનેક રમકડા થયા પષ્નુ એ બધાચે રમકડા અને 
રથ રમકડાં વેચવાતી તાવડીમાં ઉંધા ચત્તા પડી રજા અતે હસનચલનત કર્યા 
“લગરના રલ્રા ત્મારે પેલાં બધાંએ રમાંડામાં સુખડીયો 'તે ભશષો ગટલે 
૧ હાથે વતી માડી નનેડવા માડી બળદ ઉભા ચયા, ગાડીતા ગાક પરવા 


શાગ્યોં. સારથીએ હાથમા ચાખુક લઈ બળદીઆને દ્કવા માંડયા, માહે બેઠક 
શેઠીયા તે કહેતા હતા કે ગાડી જલદી ચલાવ ધ્ત્યાદિ ઇત્યાદિ દવે હે વાંચ" 
નોર શકતજન તમે જણે કૅ આ સર્વ રમકડાં જે ખાડના છે તે પ્રરૃત્તિ છે. 
શેમા પુરૂષ જે રેદ્રૂપ તે ન્યારે સર્વમાં અતયામીરૂપે એટલે રથને હાકનાર 
ને સ્થને શેઠીયો જે જીવાત્મા તેની અદર પણુ સાનસ્વરૂપ સુખઠીયોજ છે. 
ઘે!ાડા અને લગામ તેમા પષુ ભરાયલેો સુખડીયોજ એટલે રૂદ્ર સ્વરૂપ જગન 
દિશ્વર કે. આ ઉપરથી સમજવુ કે સૂય પણુ ખાડતુ રમકડું અગ્તિ પણુ 
ખાડનુ રમકડુ. ચદ્રવિધત પણુ ખાડના રમકડા નક્ષત્ર તારા-સિધુ-પૃથ્વિ 
જલન્તેજ વાયુ આકાશ એ સર્વ માયાના સ્વરૂપ એટલે ખાડના રમકડાએ છે. 
હને ઇશ્વર ર્ષકડા બનાવતો! બનાવતો! કટાળી ગગ્રે. યારે ચાદું ઉકાળીને 
ઉળતી ચાદની અદર રમકડા રૂપી સર્ય, ચદ્ર, ઇન્દ્ર ચહ, વિષ્સુ, રૂદ્ર એ 
સવને નાખ્યા અતકરણુ સતુષ્ટય એને પષ્યુ નાપ્યા સવ ૪ન્દ્રિયા અને 
દન્દ્રિયોના દેવતા રથ ઇત્યાદિ સર્વ નાખ્યા એ બધા ઓગળી ગયા એટલે 
પ્યાલામાં લઇતે એ સુખડીયો એટલે બહા સ્વરૂપ માયાતે તામરૂપને, જવને, 
જ/ડને, એ બધાને પી ગયો. અને સર્વ પેટમાં સમાવી દીધુ તેજ પ્રમાણે 
ગ્મક ચેતન છે તે સિવાય ખીજી કાઇજ નથી 


હે પરમેશ્વર | અમારા વાચક વગને તમારા સ્વરૂપનો સાક્ષાત્કાર કરાવો 
અતે આપના આનદ ભુવનમાં સ્થિત કરો એજ અમારી પ્રાચેના છે એબ 
ગમમાર્‌ યજન, નમન, અને પૂજન છે અને એભ તમારી સેવા છે. 


ગઆ અનુવાડતુ પુરશરણૂ# 


એેપુચ્છ કરીને પાચસેો। જપ અ! મંત્રોના કરવાથી પુરશ્રરણુનુ પળ મળે 
છે રાજગ્ે સાખાન્ય મેળવવા માટે ઇચ્છા હેમ તો નીચે પ્રમાણે કરવું. 
અસત ત્રડતુમાં ગીરી પ્રદેશમાં અથવા વન પ્રદેશમાં સાર્વજનિક શિવાલય 
અગર એકાત શ્િવાલલની સમીપ બઆાહાણો દારા કાષની સિહ કરવા અથે 
જેમનુ પૂક૪ન વીગેરે કરીને કાર્યનો આરભ કરવો મત્ર સિદ્ધિવાળા ખાદાણેને 
એ લાવવા અથવા આચાર્યની મારધત કાર્ય સિદ્ધિ કવી તેનાથી કાષે 
સિદ્ધિ જલદી ચરે. 


પદર દિવસ સુધી નિરતર મત્ર જપવાથી તે કમે કરવાને યોગ્ય માય 
છે દોમના-યતુમાં તલત ભાત ધી વીગેરે દ્રવ્યો લેવાં. 


છ્રૃ 


યતુનો ભારભ પભાતમા સર્વના ઉદ્યમ કાળથી માંડીને અસ્ત થર્જા 
સુધી એક મહિના સુધી હેમ કરવે।, 


દોમ કરાવનાર ૨#એ આચાર્યને મુડલ્લે વીમેરે આપવાં અતે ગામો 
બક્ષીસ કરવાં, ભાહ્ાણાતે વખ તથા પાત્રો આપવા. તયા દાનથી સતોષવા 
૮૦૦ ધાફાણુ રોજ ઝમાડવા, હેમ થાલે ત્યા સુધી ગળતી દારા ધીની પારા 
સતત પડવી જોઇએ. 


શિવની પૂન્નમાં ચદન કપૂર મીમ્રિત કરી ચઢાવવું કમળના પુલેર 
ચઢાવવા કપૂરતુ મીશ્રણુ કરીને ચુગળનેા ધૃપ કરવો. ગાયના ધીનો દીપ કરવેદ, 


આ પ્રમાણે ૬ર વર્ષે કર્યા કરવુ , આ પ્રમાણે કરવાથી રાજ રાજ્ય મેળવે છે. 
રૂસ્મન રાન સાગરની મધ્યમાં વસતો હરો તો પણુ રૂદ્રશ્નક્તિ તેનો નાસ કરરે. 


રાળ સાત દિપવાળી પૃથ્વિના અધિપતિ આ પ્રયોગથી થરે અને 
પરણું પછી શ્િવપુરમાં જશે. તેના હાથમાં પીનાક ધનુષ્યની ટામડી આવશે 
તેનાથી તે ધારેલુ કાર્ય કરી શકશે. 


આ અતુવાકમાં-આ પુરશ્રણુની ક્યામાં ખીન્ન એવા પણુ કેટલાક 
પથેોગો છે કે જે વામ માર્મીઝા. મધ પી માંસાહાર કરનાર દૈત્યો તથા 
સધસે! તયા રાળ્તએોા ને માટે છે પણુ તે પરિણામે હિતાવહી નથી, મનઃ 
શોંચ્છિતિ ફ્ળ આપનાર ભોળાનાથ શકર સિવાય અન્ય કોઇ દેવ તથી. એ 
શાત સર્જ પુરાણૅ(માં પ્રસિદ્ધ છે. વળી વેદ ધર્મ અ હિસક છે પણુ દિસકોએ 
ઊસા કરી ઇશ્વરને પ્રસન્ન કરવાની ધારણા ધારે તો ઇશ્વર (ખિજવાઇને તેની 
ખતકામના પૂર્ણ કરે છે તે આ રૂદ્રાધ્યાય ઉપરથી સિદ્ધ થાય છે, 

શકુતો વિનાશ કરવાની પણુ કુખુદ્ધિ જે કેઈ ધારણુ કરરો અને 
સભિચાર કરરે તે મારણુ, ઉશ્ચારણુ, વરિકરણુ મૃત્યુ. વિનારા-સાસ્રાજય, 
વિજય, સમૃહિ, ખૃદ્ધિ, એશ્વર્ષ ઇત્યાદિ સર્વ ત્રેશેકયની વસ્તુઓ શકશ 
આપનાર છે. રાવણુને અતુલ બળ, કાનસકિન, ત્રિલોઝીનુ રાજ્ય અને ભટ્મી, 
રવ દૈત્ય અને માનવો જય તયા વિજય, તપથી પ્રસન્‍ન થઈ શ્રકરે આપ્યા 
“હતા. આણાશુરતે ઉષા નામની દીકરી આપી. અને સીપૃષ્સુ સાથે ચુહધ કર્યું. એવ 
શકર છે. વીંછુ સાપ અને દાડકાં વીગેરેતે કોઇ સધરે નહિ પણુ આવા 
રુટ અતે કર હિસક પ્રાણીઓને અભય દાન આપી તેની વ્હારે ધાનાર 
આને સમુદ્રમથનમાંથી રતો અને અમૃત ની।ળ્યાં. તે દેવતાગોને ચપ્થે 


હોન 


જ્યારે વિષ્લુએ પ્રાર્થના કરી કે આ સમુદ્રમાથી નીકળેલુ હેલાહેભ વિષ સવ 
પ્રાણીઓને દુખદછે માટે હે શજુ તમારા સિવાય આ ઝેર બીજને કોઇ પીનાર 
નથી આપ પો ળાખા લેક કલ્યાણુ અર્થે શકર્‌ અધુ વિષ પી ગયા. આવી 
તરેહના કૃત્યો પોતાન] ભડ્તના અર્થે તેમની મનકામના પૂણુ કરવા માટે 
ગ્રકરે કર્યા છે. ભડતની મતકામના પાપ ખુદ્ધિવાળી હેમ કે પુષ્ય ખુહ્ધિવાળી હોમ 
તે કાંઇ «કર જેતા નથી, શકર પોતાના મતમાં સમજે છે કે મારે તો 
શડ્તની તપપ્ચર્યાનુ ક્‌ળ આપવાનુ છે સૃષ્ટકમ પ્રમાણે ઝુખુદ્ધિ કરનારને તો 
તેનુ વિનાશકારક ફળ મળ્યા વગર ઠદી રહેરે નહિ માટે મારે આ બાબતમા 
વગ્ચે પડવાની જર્‌ર નથી પ્ત્યાદિ વિસ્તાર શયે વધુ લખતા નથી. 


હાલના જમાનામા પ્રાશ્ચિમાત્ય કેળવણીને લીધે ઇશ્વર ઉપરથી આસ્થા ઉઠી 
ગગએેલી જણાય છે જ્યા જોઇએ લા અહકારજ પ્રેલેક વ્યક્તિના હદયનો 
રાજ થઇ પડને! છે બા કેવળ અજ્ઞાન અને મૃર્ખપણુ છે અને તેને 
"લાવનાર મોટા મોટા વિદાન પ્રોડ્રેસરા છે કેલેન્નેના વિદ્યાર્થીએને મોહે 
મે સાભષ્યુ છે કે પોતાન! ટલાસમાં ગક મહાન કોલેજના પ્રોફેસરે એમ કહ્યુ હતુ 
કરે હુ ઇપરને માનતો નથી. હું દેવળમાં જા$ છુ તે ફ્કત ખયડીએ જેવાને 
માટે જક છુ, આવા ગરૂના ચેલાખએા કેઈ નનતની કેળતણી પામર તે 
કલ્પના દરી સમજી લેવુ નનપાનના પર્વતો પ્રાટી અગ્તિએ અને ધરતીકપે 
તેમ સમુદ્ઠે પાનની મહાન તેક સામ્રાજ્યના તોરને દોર તથા વિજય 
ગાષટા અને રાહેરો ખાખ કરી જમીનને તળીયે ચુસાડી દીધા. વોટરલુમાં 
નેપોલીમનની બુદ્ધિને થાપ આપી લડનની મોટી આગે આખુ શહેર બાળી 
નાખ્યુ , સ્પેનીશ આરમેડોતો વિનાશ થયે, સાછકલોન, અતિરૃષ્ટિ, અનાજૃષ્ટિ 
લીડ પડવા ઇત્યાદિ જગતના મહાન કાયો કોઇપણુ બ્યષ્ટિ, કરી શકતી નચી 
તા ઇશ્વર વગર તે કેશ કર્યા ભે 33મેતા પ્રળ કોઇ આપનાર નથી તેક 
સહર્મ રા માટે કરવા | અતે સદા' ચરણી શા માટે થવુ એને[5 કેળ 
ખુલાસો! કરશે [ ઇત્મલમ્‌, 


થોડું હ્ખે ધણુ કરી વાચરે. 


રાગ કલ્યાણ તેતાલે।* 
ષ્માન# 
જય | મગલકર પીતુ પાતા. 
જય | પોનાજકી દ્ર હેર ત્રાતા જ્ય. 


જય [| ભુજગ ભુષશુ ઇન્દુ ધર, હે, શષ્મ અગ ધર દાતા, 
જથ | દુષ્ટ વિનાશક પાપલ્હન કર, ભુકિન મુડિ1 પ્રદાત!. 


જયે | ચિદ્દ જ્યોતિ નિલકઠે શિવ, ગ્રેમાનદ અજવા, 


વન્દિ શશિ રવિ ઘતિ શ્રીવોતક, સાન સ્વરૂપ વિભુ ધાતા, 
નદ ઇન્દિરા આનદ ઉદધિ, પ્રેમ સ્તૂપ જગ નાયા, 


તતો વ જિરોજેસ્થો વ્‌ેથાનાદ શમ્ચેસ્થ દસિ 


આ મત્રતે! અયે એ જે કે અગ્નિ, વાયુ, ઇન્દ્ર યમ, મૃત્યુ, સૂર્ય, 
ચૃથ્નિ, અતરિક્ષ, અન્ન, ₹છિ, જળ, સમુદ્ર, દાવાનલ, વડવાનલ, ૧૦ પ્રાણુ, 
૧૧મો જ૧, અહકાર, બુદ્ધિ, ચુધુત્રય, મન, ૧૧ ઇન્દ્રિયો, દ્શ્િકાળ, કર્મે 
ઇત્યાદિમાં આધાર આધેય સખધે, આધાત પત્યાધાત સબધે, સમૃદિ ભને. 
વ્યછટિ સબધે ચુણુ ગુણી સબધે, આવેગ અને આવેશરૂપે-સાનત અને ક્રિયા, 
સબધે, સર્વના અ૬ર્‌ રહેલા શકિત સ્વરૂપ, ખેચાધં મહેભુ કરવાની શકિતરૂપ,. 
શખ્દાદિ ગર્જના કરવાતી શકિત3પ સ મેલન અને વિસર્જન કરન રી રાક્તિરૂપ, 
આનુમુળીનુ ગ્રહુષ્યુ ભને પતિફૂન દૂર કરનારી દિગ્ય શકિતરૂપે તેતી અદર 
રહેલા ર્દ્રસ્વરૂપતે અમે નમન કરીએ છીએ. 


તમોષિર્જમ્યો નમો વિસિયવ્વય્જેન્ચ: તત નત વિષિખત્યેસ્ગ્ 
શસ: આસ્િર્સટ્ય” 
ખા મત્રાતુ પુરશ્રરણુ નીચે સુજબ છે 


પરાકતુ ભક્ષણુ કરીને ૪૦ હજર જપ કરવાથી પુરથરષણુતુ ફ્ળ મળે 
છે મત્રની શુદ્ધિ અયે ચુરૂતી સાનિધ્યમાં આઠે હશ્નર જપ કરવે।, તેનાથી 
કર્મ કસ્વાની યોગ્યતા આવે છે આ મત્રવડે કરીને કેઇપણુ વસ્તુ પ્રાપ્ત 
ન થાય એવી નથી મત્રતા પ્રભાવયી સવ પ્રાસિ થાય છે 


મહાદેવની સમીપમાં પોતાને ત્યાતો અગ્નિ ગૃલ્માગ્નિ અથવા મ થન કરીને 
કાટેલો અગ્તિ એટલે વૈઘક મત્રવડે કરીને ઉત્પન્ન કરેલો અસિ કુડમાં લઇ ધાણી 
અતે તલની એક લાખ આદુતિ આપવી તેનાથી સુવર્ણની ઉત્પત્તિ યાય્‌ છે. 
અપામાર્ગે એટલે ઝઝેટે અતે વેણુબીજ (વાસની ગાઠે) અને યવ દહી મણ: 
જાને ધીથી યુક્ત કરીતે એક અચુત (દશ હજાર) આડુતિ આપવી તેનાથી 
હજાર ગણુ સોતુ ઉત્પન્ન પામ છે. 

૧૦ 


છ 


કન્યાની કામનાવાળાએ એક કન્યાની આકૃતિ ચુગળનતી મનાવવી અને 
તેતી પાસે ૨હી પાય હ'ળર જપ કરવો, વછી તે ચુમળની કન્યાના ૬ હંળ્નર્‌ 
કટકા કરીને યત્તમાં હોમવા તેનાથી સર્વ આભરષ્યુથી ભુષિત થએલી ઇૃછાર્યેને 
આપનારી કન્યાની પ્રાપ્તિ થાય છે. કમળ અથવા પોયણીના પુષ્પોની મેક 
લાખ આડુતિ ખાપવાધી રાજ્ય ભટ્મી પ્રત્યક્ષ ચાય છે. 


પાલાસના અકુરે દૂધ સહિત મેળવીને એક લાખ આડુતિ આપવાયી 
યક્ષ, રાક્ષસ, ભૂત, પ્રેત, પિશાચ સર્જ દેખાય છે, અને તેમને વશ ચાય છે. 


ધાટા વનમા ભૂમિની તળ ઉપર અગ્તિઝુડનું સ્થાપન ફરી અગસિનુ 
સથમ કરી એક અયુત ખીલ્તના ફળ હોમવાથી અને મુઠીમાં માય તેટલા 
ઔઓલપત્ર લઇતે ધીમા બોળીને પાચ હ'નર આહુતિ આપવાથી બીલના મૂળ 
જેવા આપમરતા સુવર્ષેની ઉત્પત્તિ થાય છે. 


સ'તભામ રત્ન થાય એવા છે।કરાની જેને ઇમ્છા હેય તેણે મહાદેવના 
ઉપર સફેત કમળોાને ગાયના ધીવાળા કરી એક લાખ આદુતિ આપવી તેનાથી 
સાર્વભૌમ પુત્રની ઉત્ત્પતિ થાય છે સમી તથા સમિધોના અગ્રભાગને ધીમા બોળીને 
તાખાના પાત્રમાં મૂઝીને દ હી, મધ, ધી વાળા કરીને એક અયુત આદુતિ 
આપનવાષી શિવભક્ત પુત્ર થાય છે, 


શ્વેતવર્ચાવ ફૂલચૂણુ એટલે અમારી માન્યતા સુજબ શતાવરીના ચૂષુંને 
રૂપાના પાત્રમાં લઇતે કપિલા ગાયની મલાઇમા મેળવીતે તેનુ અભિમ ત્રણુ 
કરીતે સેવન કરવાથી તે મતુષ્ય સ્વય કવિ થાય છે 


પીપળાના લાક્ડા લઇને દહી, મધ, અને ધી વાળા કરીને એક અયુત 
આહડૃતિ આપવાથી વૈભવ, વિલ્લાસો વિગેરે મહા ભોગે પ્રાત્પ થાય છે 
મનના જેવો વેગ ધારણુ કરવો હોય તો જાગરણુ કરીને આ પુર્શ્રણુ કરવુ. 
એક વષ સુધી કચ્છ કરીતે આત્માની શુદ્ધિ કરવી, અતે ૧૮ દિવસ સુખી 
શાત, શ્રાક મૂળી વીગેરે ખાઇ અગર ફળાહાર ટરીતે નિર્તર જપ કરવા. 


અતંકરણુથી ખુહ્પૂર્વક જપ કરવો! એટલે કે રાત્રિ દિવસ તેમ સ્વપ્નમાં 
પણુ તેનુ રટણ ચાલુ રાખવુ સ્નાદિ ક્રિયાથી પવિત્ર રહેવુ , ભહ્મમર્ય પાળનુ*. 
પછી જેની પાસે મ'ત્ર દીક્ષા લીધી હોય તે ગુરૂતે પાચ સુવશુના નિષ્ક (એક 
જતના સીકકા) ની દક્ષણા આપવી પછી ગુરૂની સમીપ અગર રેવની સામે 


૭૫ 


૫૦) ૬ુ”્નર મત્રનો જપ કરવો તેનાથી સાક્ષાત ઉમાપતિ ર4 પ્રત્યક્ષ થાળ 
છે, અને તેમના પ્રસાદ વડે કરીને ભક્ત મનના જેવે। વેગ ધારખુ કરતાર્‌ થાય 
છે. જે જે દેશમાં જવાતી ઇચ્છા કરે તે દેરામા ગરૂનુ' સ્મરણ કરીતે તે વમત 
આમા મત્રોને વારવાર ભમુવાથી જઇ શકાય છે 


ઉપર પ્રમાણે મનના જેવા વેગના પ્રકારે! છે 


અમારા પાત*જ૪લ ને.ગદર્શનની ટીકામાં ખતાવ્યા પ્રમાણે ભલો સનો 
જાવિટ્લ તિજળ માથ૦ એ મોગસત્રમાં ટલ્યા પમાણે અને ₹૬1ન જયા 
જાઝ ધઘજટ૧ટિ સ્વર રસ્તરતિશ્ન એ સત્રેને અર્ય આ પુરશ્રરષ્યૃ 
વિધિ સ્પષ્ટ કરી આપે છે કાદવ કાટામાં દોડવૃ હિમાલયના બરફમાં દોડી 
એળગી જવા ઇયાદિ યોગીની સિદ્ધિખ7 જે દેવોને પ્રાપ્ત થાય છે અને 
થી"ગ શરીર રેહુથી બહાર કારી ભોગવાય છે તેવુ યોગૈશ્રયર કળ પ્રાપ્ત 
ચાય છે અમારા ડાવિન સાહેબના મતવાદી મિત્રો અમારા આ મત્રાર્થેતે 
હસી કાઢશે એ તેએતું અત્તાતપ્ણુ અને અનિશ્રન્વાદના અધાપાનુ માત્ર 
જ્ૂળા છે એવી આસ્તિક લોકોની સમજ છે આ મત્રયોમ છે આ કમે 
ચોગ છે આ લય થોગ છે અતે હઠે યોગ પણુ એમાંજ સમાયલે છે, એ 
વાત ઝીણી નજર કરી જ્નેનાર ષોગશાસ્ત્રના અભ્યાસીનેૅ સ્પષ્ટ જણા૪ 
આવચે ઇશ્વરને સાક્ષ હાર ધશરના સ્વરૂષતુ દ્યનન આ સત્રતા અનુષ્ડં'ત 
અને યોગભળથી ઇશ્વરની અદ્ણુત શક્તિએ ભક્તને પ્રાપ્ત થાય છે 

જે પમાણે વાવાઝોડુ વાદળાં વીજળી અને અને અતિ ઉકળાટ વીગેર્‌ 
"પુર્વે ચિન્હો ઉપરથી જછિ થરો અને જળતું દર્શન યરો એમ અનુમાન થાર્ષ 
છે તેવીજ રીતે તિણાર જુમા મિજાતણછાનાસ ધ્યાદિ મ્રતિ પ્રમાણે 
₹*રની પ્રાપ્તિ થવાના એ સર્વ પૂર્વ ચિન્હો છે જેમ જેમ ભકતને એક 
ગક સિદ્ધિઓઆનો અનુભવ થાય છે તેમ તેમ શ્રહા ભક્તિ સશ્લ્પ મને 
શાવના અડગ અતે દ રહ અ તકરણુવાળા નિષ્પાપ ભોળા ભકતને ઉત્પન્ન ચર્તા 
#નય છે, અને તેમા વધારે ને વધારે મશ્ચો રહે છે આ જગતને! 
સર્વ વ્વવહાર નામરૂપ વડે છે એ ખે વસ્તુને કાઢીએ તેો વ્યવહાર 
ગ્મદ્ષ્ટ નિગુણુ ભહ્મસ્વરૂપ શેષ રહે છે, 

નામ અને નામીનાો સ'મધ તાદાત્મ્યપણાનો છે એને શાસકારે વાય્ષ 
ચાગક ભાવ કહે છે તેથી કરીને વિધિ પુર્‌ સરહે શિવ 1 અ રી આવે।, મારી 
રક્ષા કરો એવા સાંકેતિક શખ્રોને ઉચ્યારણુ દ્‌ ખી પ્રાણીએ કર્યો ખને શ્ને શિવઃ 


હદ 


ન આવે તે।શ્ચિવ ખોટી પ્રતિજ્ઞાવાળા એેક લબાડ માષ્યુશ તરીકે ખપી «તય 
ને રક્ષા ન કરે તો તે નિબેળ છે અને સબળ એવે ઇશ્વર દુ ખ છે!ડાવ* 
નારે નથી એમ સિહ ચાય માટે વિધિપુર સર શુદ્ઠ ભાવે મમ્રતે ઉગ્ચાર 
કર્યો એટલે તેના પ્રળની સિદદિ ચવીસ જેઇએ અંતે સિદ્ધિ ન થાય તો 
વેદ અને જાસો ખોટા ઠૅરે અને ન્યુટન તથા ડાવિન સાહેબ ઇશ્વરની ગાદી 
(ઉપર ચહી ખેસે, 


સર્વ પુરથરણે(નુ ફળિશુત થવુ વર્તમાત જન્મમાજ મજમાનને થાય 
છે એમ સમજવુ નહિ ધશ્રતે પણુ પોતાના રચેલા કેટભાએક નિનમોનુ' 
ઉલ્મ'ધન કરવુ પસદ પડતુ નથી જેમકે કેઇ માણુસ એક રાયણુતુ ખીયુ' 
શિયાળામાં વાવી આવતે ઉનાળે તરતજ રાયણુના ફ્ળ ખાવા ઇશ્વરની 
શ્રાર્ચના કરૈ તો જે જક્ષનુ ફ્ળ વાવ્યા પછી ૧૦૦ વર્ષે ચાય છે તે એકાદ 
મહિતામા મળે તે અશાર્અ્ય અતે સૃષ્ટિકમ વિરૂદ્ધ ઝુર્ખાઇતી માગણી 
સ્વીકારવા ભડન ઇશ્વરતી આરાધના કરે છે તો તેતે કાંઇ તરત ક પ્રાપ્તિ 
ચતી નથી શ્રસ્રાઅ ગૃષ્ટિક્રમાતુસાર સત્ય દ્રઢ શુદ્ધ ભાવના અને સકલ્પ 
જળીજુત થાય છે પણુ દેશકાળ સમય પ્રારબ્ધને ભોગ પ્ત્યાદિ પ્રેતિબ'ધક 
ન હોય તો સકલ્પ તુર્ત સિદ્ધ થાય છે. 


જે સિડ્પે કાડીની પેટી વગર્‌ સૂર્ય અતે અસિની જ્યોતિ પ્રાશી મૂજી 
આપખા વિશ્વને પ્રકાશ્ઞિત કર્યું , જે વિશ્વજ્યાતિબે એક ભૂક પના આચકાની 
સાથે મહાત પર્વતોના શિખરે કાડી નાંખી અદર્થી અગિમી જવાળા અને 
ધાતુતો રસ વરસાવી હળરેો લેકેતે તાશ ભાગ કરાવી, જે રદ સ્વરૂપે 
સાધ્ડતોનિક પવનતુ વોફાન મચાવી ચારે પાસથી સરક્ષિત મતવારેો રમુદ્ર 
નેસ્ટિત ખેટે દરિયાના તળમા સમાવી દીધા જે જમતના ઇજનેરે હિમાલય 
ચર્વતનુ ઊગ્ય શિખર ૪૨ર॥ માઇલ પૃથ્તિતી સપાટીથી ઊ'ચુ બનાબ્યુ અને 
ગ્માટ'ભાટીક મહાસામરતે ૪૨॥ માક્લ ઝેટલે હીમગીરી જેટલોજ ઊડે! 
ખઓદી પાણીતા ખેડાં રેડયા વમર્‌ પાણીથી ભરી રાખ્યો. તે મહાન શકિતને 
ઝ'ઝેટા બીયાં અને ખીલ્વપત્રમાથી સેતુ કાઢવું કે!ઇ પશુ રીતે અશ્નડય નથી, 
તેમ રોગની ઉત્પત્તિ કરવી, રોમનો! નાશ કરવે, કોઇને મારી નાખવો ને 
કાને જવાડવે કોધ્તે પૈસાદાર તો કોઇને દરીદ્રો કરવો, કોઈને જેમ અપા- 


આવે! અને કોકે પરાજય કરવો, કોઇને પરણાવી બામેડી આપવી અને 


કોઇની મારી નાખવી ઇત્યાદિ મતુષ્મકૃતિની બહારની વસ્તુએ કરવી એ 
કૉઇ અશડય નથી, કમેદ્ળની વ્યવસ્થા કરનાર્‌ અષ્ટ પહેર નનગતી ને 
જીવતી ચિદૂપ ઇશ્વરની જ્યોતિ સર્વકાંઇ જક, અજુ અને અન્યાય 
સામર્થ્પવાત છે એ વિષે કેોઇપયુ અખાજછુ અધકચરી દાળ જેવા નાસ્તિકોએ 
પણુ માનવુ પડરોજ, 


થઉષે કસ્‍્લસવ્યતે વસ્તિ સિછો ફિલ 1 


ન્યાં વ્ઞામા રાં વશમાં ના મેતારરમો ચન 
ફિવશનતામતવ્‌ ॥ ૪૭ ॥ 


આ મત્રના પરમેછિ પ્રશ્નપતિદેવ ત્રડષિ, ર્દ્રદેવતા, ભુરીમાર્ષિ જગતી 
છન્દ, અતે મધ્યમ સ્વર છે. 


સ'ત્રાથ 

પાપી મમુષ્પની દુંગતિ કરવાવાળા ચ'દ્રના પતિ, અદ્તીયે, કોઇની 
મદદતી અપેક્ષા ર્હિત,સ્વવીવેવાળા, કઇપ'ુ ન લેવાવાળા, હે નિલ લે!ંહત કાળા 
આને રકતવણુયા રેદ:અમારા પુત્ર પોત્રાદિક ભાળકેને, પશુએતે ભય ન કરશે। તેમ 
શગ પચુ ત કરરે. બે પગવાળા મનૃષ્યમાત્ર તથા ચાર પગવાળા જાનવરોને 
શયન કરશે. અમે આપતે શર્ણુ છીએ, તેમતા પાપોની ક્ષમા કરજો અને 
તેમનુ સર્વે રીતે મ'મળ કરશે. 


પુર્ચરણુ વિધિ એક દિવિસ ઉપવાસ કરીને ૧૦ હજાર જપ કરવે!, 
“કૃપિદ્ટા ગાયના ધીની એક અયુત આદુતિ આપવી, તેનાથી ધનવાન થવાય છે. 
તાવ અને સશન્નીપાતમા દુર્વાના બમભાગની પાય હશ્નર આડુતિ આપવી 
તેનાથી તાવ “૪ દીર્બાયુ પ્રાતત થાય છે. 


કોઇએ આપણા ઉપર અભિગાર પ્રયોગ ક્યો હેય તો તેનાથી અભિયારના 
“ભયથી મુકત થવાશે. 


મહાજનનો દ્રોદ થયો હોય તો તલ ને ધી થી મેળવીતે એક અયુત 
“આદુતિ આપવી તેનાથી શમ ટળી જશે. 


ઉદુમ્મર (કમર્‌ડી) અતે તલની એક અપુત આઠુતિ આપવાથી સવ 
પ્રાણીને ભય નહિ થાય, 


૩૮ 


ગ્રામ નગરની વચ્ચે અગસિકુડ કરીને તભ ખાંડીને ધીવાળા કરીને એક 
અયુત આદુતિ આપવી પીપળાના મૈળ આમળ બલિ મૂકવે।, પ્રયમ ૮ ૬'નર 
આદુતિ આપવી તેનાથી ભૈરવ રૂપી ફદર, ભૂત ગયુ સાથે પ્રયક્ષ દશન આપશે 
તે જેઇતે જે ભય પામરી, તેને ઉન્માદ રગ થશે, અતે સ્થિર રહેશે તેને 
સહા સિદ્ધિ પ્રા ચશે. 


આપત્તિ આવે ત્યારે તડુપ થઇને તે ભેરવરખ્નુ સ્મરયુ કરવ.ચી સધળી. 
આપત્તિએ દૂર ચ જરો. 


થ્યાન 


જેની પચ ડ ગોરતનુ, સુર્મિત વદનમાં દેખાતી €જ્જવલ શુભ્ર દત 
પક્તિથી ચદ્ર કિરયુ સમાન નીકળતી કાતિ, ભસ્મ ત્રિપુડર્દ્ર'ક્ષનતુ જેણે ધાર્યુ 
કરેલુ છે, હાથમાં ત્રિશૂળ છે અને કાઇતુ કમડલુ તથા ડમર છે, ઢીચણુ સુધી 
શ્વેત જભ્ભોા જેણું પહેષ્ી છે, વિખરાયલા વન્ડિની શિખા સમાન જેની જટા 
આમતેમ દલે છે, જેતા કણુમા હીરાના શ્વેત જુ ડલ ઝગઝગી રહાં છે, જેની 
જ્યોતિ હશ્નરે। સૂર્થ સમાન પ્રકાશિત છે, જેની કેડમાં ક દોરાતા ધુધરા છે, 
ગેવા ભૈરવ વેષના જુપણો સહિત વિરાજમાન સાન સ્વરૂપ રૂદ્ર શકિતની 
અમે ધ્યાત કરીએ છીએ. ધ્યાતા ધ્યેય રૂપ શાય છે, જેનું પ્યાત તેતે ઝીટ] 
કમર ન્યાયે સાક્ષાકકાર ચાય છે ધ્યાન એ યોગ આર્કષષયુ શ્રકિતિ છે 
પ્યાન 


ભેરવ તાલ દાદરો, 


ચ ડવપુ દિબ્ય તેજ શુભ્ર વર્ષ પારી, 
જય જય જય નિલકડં વિવિધ વેષદારી. 
શોર દિત્ય તેજ પુંજ વદન સ્મિત ઠારી, 
ભવ્ય ભેરવરૂપ શયાનક સર્વત્ર વિશ્વચારી* 
શ્વેત દત પક્તિ વરદ વિશ્વમા વિહારી. 
આ ગુલ્ક્ર કય સુવર્ણ રુક્લાભર ધારી. 
નેત્રમય ત્રિપુડ શ્વેત દિભ્ય ભાલ ભારી, 
મુ'ડલ કરયુ હસ્તી દ“ત ભટકતા મતદારી. 


હટ 


શસ્મ ભૂષિ1 સર્વાગ-ઝય તિશૂળી ધારી, 
ડમર કાઇ પાત્ર દિપ હસ્વ કર ધારી. 
મગલ જવયમૂર્તિ મ ગલ કટી મેખક્ષા સારી, 
શુમણુર નાદ કરત ધુધર્‌ દુખ હારી. 
ભડ્તવત્સલ કામના પૂર ચિઠુ પની બલિહારી 
ઇદિરા આનદ રૂપ જગતમાં સચારી 


ટીડા# 


આ જગતમાં અર્કવયુ અને પ્રત્યાર્કષ'શુશક્તિ, એટલે ધે મ અંતે તિરસ્કાર, 
ચ્ભાધાત અને પ્રત્યાધાત, ધ્ત્રતિ, અતે પ્રતિ ધ્વનિ ગતિ અને પ્રતિગતિ, કિયા અને 
પળ પત્યાદિ સ્વરૂપે સર્વ ક્રોધને ધશ્વર્‌ પ્રત્યક્ષ જણાય છે. ભરતી અને એટ, ઉદય 
આતે અસ્ત, પાપ અતે પુણ્ય ભોમ અને રોમ ઇત્યઃદિના સાક્ષી ઇધરવુ અસ્તિત્વ 
સિદ્ધ કરે છે. કર્તા વિનતા ક્રિયા થતી નથી ક્રિયા વિતા કમેતુ ફળ થતુ* નષી. 
ધયાન અને સકલ્પ એ એક તનુ સુ।ાન છે. એ સુ!ન સ્વરૂપતે ખેચે છે. 
પ્રેમ શક્તિ પ્રાર્થના ળતે દઢ વિશ્વાસ એ એક નનતતુ આઆર્કષશુ છે, 


જેના ચુણુ ગાય અમવા સગત કરે અયવા ધ્યાત પરે તેતા ગુણ 
પોતાનામાં પ્રવેશ કરે છે. 


દરેક પુરથરણુમા ધણુ ખર રુદ્દ દેશકાળ અને શિત્ર સમીપમાં 
સરીર મત અતે જીવાત્માતી ચુહદ્ધિ કચ્છ ચાદ્રાયણુ જપ, હોમ, હુ1 દ્રવ્ય 
સમિધે! મ થામિ દક્ષિથુઃ, અતે ભોજન, પ્યાનતી આવસ્યકતા છે. આધુનીક 
વિદ્ાનો નકામુ ધી બાળી કારમોનીક એસીડ પેદા કરવુ એ વ્યર્ય છે મેમ 
સમજે છે એથી કઇ જ્રાયદેો નથી એમ કદે છે. પરતુ હે'મ કરવામાં નીચે 
સુજખ કાર્ય સિદ્ધિ થાય છે. 


૧ વેદ મ'ત્રધી ઇશ્વરની પ્રાર્યતા [ચાય છે. અને તેથી “આપણામાં 
"પરના ગુણ અ'શત પેદા થાય છે જ્યાં ચુસ પેદા થાય કે ઇશ્વરો એપર્ય 
શે પથ તેની પાછળ અરાત આવે છે તેથી કરીને નત્રા થના પાપ અટળ 
"₹તય છે, અને બુદ્ધિ નિંમળ થાય છે 


«૦ 


૨ જે કાંઇ અન્ન ખાઇએ છીએ અથવા ધી ખાઇએ છીએ તેમાથી 
કારનોનીક એસીડ પેદ્ય થતી નથી એ કણે કહ્યુ ! તેતુ તો મુત્ર અને 
અને પુરિષ થઇ જળથી કોહી ગધાઇ ઉઠે દે એ પ્રમાણે અગ્તિમા ધી 
વીગેરેનતે ભાળતા જલાશ્નની તો વરાળ થઇ ઉડી નય છે તેથી કેવાય અને 
ગદ થતી નથી, માત્ર જે પદાર્થ હોમવામાં આવે તેવુ પ્રથ્યકરણુ યાય છે. 
અતે જે પરમાણુંઓને! તે પદાર્થ ખતેલે છે તે પદાર્થો ટટા પડે છે હોમ 
કરનારા માયુસે કઇ મુર્ખાખા હોતા નથી કે જે હાથમાં આવ્ય તે બાળે. 
અમુક દ્ર્યજ અસુક પ્રકારે અમુક મેળવણી સાથે વિધિથી અમુક પ્રાર્યના 
અને ધ્યાનથી વિદ્દાન વેદવેત્તા, વૈ્વે, રસાયનીએ।, શાસ્્રીંઓ, વીગેરે પ ડિતે'નુ 
સમેલત થઇ તેમના વિચારથી ડત દ્રવ્ય બનાવી દ્ોમવામા ખાવે છે તેથી 
કરીને રોમનો નાશ થાય છે અથવા તો રોમ ઉત્પન થવા દેતાજ નથી, જે 
પમાણે એક મોટી દાળના તપેલામાં જરા હીગતે વધાર કર્યો હોય તો 
આખી દાળમા તે પસરી નય છે તે પ્રમાણે કોઇ સ્થળે કોઇ સમષરે મેધ 
ઝોવગાની સર્વે તૈયારી ગુદરત તરફ્થી ચઇ છતા તે સ્થળના રોષે અથવા 
વચુતા દેષે કરીને સહેજસાજ જે ખીગાડ હેય તો છોમવડે કરીને ઇશ્વર 
રૃપા સપાદન કરી પ્રતિબ ધક દૂર થાય છે અતે ૬ૃદિ સછિ નિયમ પ્રમાણે 
ચવા માંડે છે, કારખન અવસ્ય જરૂરતી છે. હુતદ્ર્ય આાળવાથી (€ 0 2) પેદા 
થાય છે તેમાની સી એટશે કાર્મન *ક્લો ચૂસી લે છે જતે જ ગલતી ૬દ્દ 
ચાય છે જગની જહ્દિ થવાધી વરસાદ પડે છે, હવે ખા? (0 2 ) 
ર્શા તે ઓકસીજન પ્રાણીએ શ્વાસદ્રારા લે છે. તેથી કરીને ક્ષવ દમ જાસ 
નળીના રોગે! ન્યુમાનીઆ એકસીજન લેવાથી મટી ૦૪ રકત રુહ્દિ થાય છે, 
ખાખર્ના લાકડા અને પાદડામાં રકત શુદ્ધ કરવાનો ચુષુ છે. ગુગળ બાળવાથી 
હવા ચુહ્ધ થાય છે પ્ઞોગતા વખતમાં પાણીથી ધર ધોઇ નાખતા એટલે કે 
શરદીના રોગમા શરદી વધારતા હતા પચ જે તે જગ્યાએ ચુગળ, લી બડે, સુખડ, 
કપુર, કસ્તુરી ધત્યાદિ બાળ્યા હોય તે! ધુમાડાથી ધર્‌ ધોવાઇ જય છે, મેલેરીયા 
નાશ પામે છે મચ્છરો અને ચાચડો નાસી જય છે એ ધરમાં તાવવાળાને 
મેસાડયો। હોયતો ચુગળ ૪ત્યાદિના ધુમાડાથી કરીને વૈદક શ્રાસ્્રના મત પ્રમાણે 
પસીનો થાય છે, તાવ ઉતરી જાય છે અને હોડેલા અને દપહેરેલા વસ્ત્રમાથી 
તથા ગ્રરીર્માંથી ગુમળની ગ'ધ એક મહીના સુધી જતી નથી તો એ કપડામાં 
મેતેરીયલ જતુએ શી રીતે રહી શકે વિગેરે વિસ્તાર ભચે વધુ લખતા નથી 
“અનેક રોગે ઉપર તે તે દેશના વિદાનો રસાયતીએ અતે વૈધોએ હોમ કરવાતા 


નો 


તેમજ જેને મત્ર સિદ્ધિ થઇ છે એવા પવિત્ર થાહાણુ દારા કમે કરવામ 
ખદદ લેવાની છે. 


(મા "સત્રાય વમણે ૧૧૩િને શયત્તિરાય ત્રસરામસેમાર્સ 
ચચામ: ઘામલત્રિષતે ચતુથ્યકે વિશંગુવટ સાતે અસ્તિજ્ 
અમાતુરય ॥ ૪૮ 


આ મત્રના પરમેછિ પ્રજપતિ દૈ1 ત્રડષે, રદ દેવતા, અષિ જગતીછન્દ- 
અને નિષાદ સ્વર્‌ છે 
સત્રાથં 

હે રૂ6 1 અમારી ખુહ્દિ જેટલી ચાલે છે તેટલી હદ સુધી આ સર્વ પ્રજ વર્ડ 
તેમ તપસ્વીએ તેમજ નૈષ્ઠિક બહાયયેવાળા અને બલવાન વીર પુરૂષ શત્રુ 
વિનાશક અમારા પુત્ર પાત્રાદિકો અમારા ઝૃ& અતે મામ્ય પદ્યુઃએ પંત્માંદિ 
સર્વમાં વસેલા સર્વ જગતમા તથા અખિલ ખહ્દાડ અને બ સવતી રક્ષા 
હરનાર આપતુ' અમે ધ્યાન ડરીએ છીએ તમે તેમનુ રક્ષણુ કરો તેમને 
દુ*બ દારિદ્રય રગ અતે વિતાશર્હીત કરો અમે વારવાર તમાર ધ્યાન પ્રત્યેક 
પદાર્થમાં પ્રતોક ઠેક,ણે, પ્રતેક વેળા કરીએ અતે અમારા મનથી વાર વાર 
શ્ાપતુ* સ્મંરણુ અને મતન કરીએ છીએ. હે રૂદ્ર અમારૂ રક્ષણુ કરે 


1 

વેદતી એક ત્રદયાના અનેક અર્ચ થાય છે વેદની ત્રકચા એ ઇશ્વરના 
સાંકેતિક શખ્દો દેવાથી તેતો ખરા હેતુ અતે અર્ય 1 ભર્‌જ જણે છે તેથી 
કરીને અમે કહીએ છીએે તેજ અય છે એમ કહેતા મનનરશિલ સુનિએ 
અચકાય છે. જે મતુષ્યે જે શ સ્તો અભ્યાસ કયો હેય અને તેની ખુદ્ધિ્મા 
જે અર્ય ઉતરે તે પ્રમાણે અર્યે કર્યા છે. આ મત્રતો અચ લેક શિક્ષાણાર્યે 
ઉપદેશ તરીકે કર્તવ્ય સુચવવામાં બવે છે. તેમજ બીજી પાસથી પારમાર્થિક- 
દ્રષ્ટિએ જનેતા શ્રી રૂદ્ર દેવ શ'કરતુ ધ્યાન સ્તુતિ પૂ”્ન વીગેરેતુ સૂચન ચાય છે. 


ચાત ર્રગ્રિયાસન્‌ : જિવાનિશ્વાદામેમગચી । 
ગિયાચ્ત્રશ્યમેષઝીલયાનો ચૂર ઝોવજે & ૪૨ 
આ મત્રતા પરમેફિ પજાપતિ રેવતાત્રકવિ અનુષ્ટુપછ ૬ અને ગાંધાર 
સ્લ્ર છે. 
ય્‌ 


૮૨ 
સ ત્રાથે 


હે રૂદ્ર તમારી આ એઓષધપ કાયા સર્વને કલ્યાણુકારી છે, અતે અઃ 
તમાર ફૂદ્ર સ્વરૂપ દુ ખ દારીદ્રમાથી છાડવી અતે તે વડે કરીનેજ અમે અમારૂ 
જીતન ધારયુ કરી શકીએ છીએ સર્વથી મોઢું આષધ અન્ન છે ખીજાં 
ઔષધ પ્રાણુ છે એ બે વાત શુદ્ધ ન હોય તો મેક્ષ પર્યત સ્વર્ગે સુખ મળી 
શકે નહિ તેમજ આ મત્રમાં સેનાપતિ ખને રાન કે જે અટટ વસુમાને 
એક વસુ છે તેએતુ પષ્ુ કતન્ય સચવાય છે આ દેઠ પ ચમહાભુતની 
બનેલી છે માટે મણ મૃતિ જે શિવની છે તે એટવે કે દેક, હવા, પાણી, 
આકાશ, ધ્્યાદ રાહ ઉતા ખાવાના સ્થાતો, વાડી, સેતેટરીવમ વીગેરે બાધવા 
તેમજ લથકરમા વૈઘે' તથા વહાડકાપ કરનારા રાખી તેમને શુદ્ધ હવા પાણી 
ભળે એવી યોજના કરવા કર્તવ્ય સુચવ્યુ છે 


પુરશ્ચરણવિવિ 

૮૦૦ પ્રાણાયમ ઠરીને પાચ હુ”નર મત્ર જપવાથી પુરશ્રરણુનતુ મેળ 
ગળે છે એનાથી ગભ રક્ષા થાય છે, અને ગભંસ્રાવ યતો નથી ને સને 
અધુરે બાળક જતા હાય તેણે ત્રીજે મહીને ગભની રક્ષા નીચે પ્રમાણે 
વિધિથી કરવી 


જેણું પોતાના પેટના ગર્ભને ઉત્તમ કરવાની ૪ચ્કા હોય તેણું નઠારા મતુષ્યે 
ને નેતા પણુ નહિ અતે ગર્ભતે જેવો બનાવવો હોય તેતા જેનુ ચિતન 
કરવુ અને નમસ્કાર કરવા એટલે કે ઉઠતા વાર સર્ય ચદ્રતા દર્શન કરવટ. 
રામ, દૃષ્ણુ, બીન, હતુમાન, ભીષ્મ પરશુરામ, ઇત્યાદિ, ધર્મવીર, દાનવીર, 
દયાવીર અને રણુવીરોતા ચિત્ર તથા મુર્તિના દર્શન કરી તથા તેમના ચરિને॥ 
સાભળી મને તેવે! પુત્ર ઉત્પન્ન ચાખ એમ વારવાર ૪શ્વરની પાસે 
માગવુ કાઇ પણુ અશુભ એટલે નઠારી વરતુતુ ચિતન કરતુ નહિ અ 
કતજ્વ એકલા પુરૂષતે માટેજ છે એમ નથી પશુ બ ત માટે છે 


રાળએ પોતાના ધરતી અદરતા ચોકમાં ધ્વજને અ ભરૂત કરીને મુડૂોમરા 
સારા ચોઃખા લઇને ગધે છાટવા એને પછી ત્યાં વેદી અતે અશિકુડ કરવે।. 
વેદીમાં એક સાધારણુ ધડે મૂકીને રૂદ્ર કલસ બનાવગે અને પછી ગ્રાતે 
સટ્ાસ્ત ઇત્યાદ મત્રયી સેનાના પુષ્પ હાથમાં લઇને રૂદ્રનુ આવાદત કરવુ* 
પછી ખી ખે કતશ કર્‌રા તેમા સોનુ અતે પાણી ભરતુ સુવર્‌ ભી જનીને 


હ્૩ 


નિગળતુ સૂતર તેને વિટવુ , પછી સમુદ્રગામ નદીનું જળ તેમા રેડવુ”. 
અને કેર વસ્ત તે ટળશ ઉપર ઢાકવુ, તેમાં નવરત્ન નાખવા પછી ચિવર્નું 
'્મારાધન કરીને તેતુ ગધ પૃષ્પાદિથી પુજન ક વું તે કળસને રાતા પુષ્પની 
માળા પહેરાવવી અને ધૂપ કરવો અને સરશવના તેલનો દિવો કરવે।- 
અધા પદાર્થોમાં કપૂર મેળવતા રહેવુ તેની આગળ ઉપસ્માન મ ત્ર જપવા, 
જને હોમ કરવે. હોમવાના દ્ર્યો ધી, કપૂર, તલ, દુર્વા, દહી, મધ, વીગેરે 
મિશ્રણુ કરી હોમ કરવો. 


હુવિની પૂન્ન કરવી અને ચોખા ઉપરના મત્ર ભષયુતા જઇને હોમવા. 
ગ્એેતાથી ગભ દીર્નાયુષ્ય થશે 

કપૂર અને ચદન યુકત વસ્ત્ર સુગ ધિત કરતે તે વસ્ર પહેરવુ તથા 
ઉત્તરીય વસ્ત્ર લેવુ સ ધ્યા કાળે જપ કરવો તથા બાાહાણો જમાડમ તેનાથી 
કરીને રકાના જેટલી શકત આવે છે તથા સારી સતતિ દં્ધાયુષ થાય છે 
ગભપાત કદી થતો નથી, 

જયા હે।મ થનો હેય ત્યા ઓ અતે શુદ્રો આવવા ન દેવા 

હાથમા ર1જદડ લેવે,, ગણુપતિની દૂર્વા વડે પૃજ્ન કરવી 

ઠન્યાની ઇચ્છ,વાળાએ ધીમા ભાત્તી ધાણી બોળીને હોમ કરવે!. 

દારિદ્રય નાશ કરવા અપામાર્ગનેો હોમ કરવે(, સર્વ પાપ દહન કરવાને 
આટે તલનો હે!મ કરવો 

આાહાષુ આદિએ ખાખરની સમિધ લઇ તે ઉપર પીળી, રાતુ, લીલુ 
સુતર્‌ વીટીને તેને હોમ કરવો 

એક લાખ ધીની આહુતિ આપવાથી સર્વ મનોરથ પ્રરા થાય છે. 
જેને વસ્ત્રની કામના હોય તેણે કુમુદ પુષ્પનો દોમ કરવો, જે વણુના પુષ્ષ 
હેમરો તે વણુતા વસે મળશે 


જેને વરસાદની પચ્છા હેય તેણે શહ બદેશમાં ગાયના છાખુથી લીપીને 
રાતા રગે કરીને મડળ કાઢવુ મ ડળમા નવા કેરા ધટતે મૃકવે.. તેમા સુગધી 
દ્રય નાખી તેતે સુતર્‌ વીટવુ , અને તે કુભમા સર્યતુ આવાહન કરવુ , તથા 
પુ'જન કરવુ અતે દૂધપાકની ૧૦૮ આહુતિ આપવી અને સર્ચેતુ ધ્માન 
હેરીને એક હુર સર્યતારાયષ૪ુના જપ કરવા આ પ્રમાણે સાત અગર ૧૨ 
દિવસ કરવુ, તેનાથી સૂર્યતારાયણુ ષસન્ન થ7 વરસાદ મોકલશે. 


ન 


પુત્રની કામનાવાળાએ અપવાસ કરીતે «ૃતસ્થ યવિત્ર રહેવુ * અને ૧૦૮ 
દૂધપાકની આદુતિ આપવી ત્રાતુ પ્રાસ થયા પ્છી સ્રીઝે, ચોથે દિવસે નાહ 
ધોઇ પવિત્ર ચઇ ગઆલકાર ધારણુ કરી દોમતો વધેલો દૂધપાક ખાવો, તથા 
૮૦૦ મત્રતો જપ કરવો અતે ષા હાણુ જમાડવા તેનાથી નિરોગી અને તેજસ્વી 
ચુત્ર થાય છે, 


આ અતુષ્ઠાનથી જનિષ્ઠે દર્શ1, દુસ્વપ્ન, કોઇએ અભિચાર્‌ કર્યો હોયે 
તા તે પષુ નાશ પામે છે મહની પીડા, ભૂતની પીડા, વીગેરેના નાશ માટે 
રૂદ્રભશમા એલ્લચી લવી મ, કપૂર, લીમડો, જ્વદળ વીગેરે નાખી તેજ દ્રભ્યને 
હોમ કરવો! અને શેજ સવારમાં ૧૦૦૦) હજાર ૦૫ કરવા તેનાથી સર્વ 
પીડા તાસ થઇ આરોગ્ય, તેજ, વીમેરે વધશે 

આ મત્રને એક વર્ષ સુધી જે જપરો, ખીરને આહાર કરરે અને જીતે 
ન્દ્રિય રહેશે, તેને આ મત્રતી તિદિ થઇ અણિમાદિક સિદ્ધિ પ્રામ થશે. 


રાલપલૃત 
ધ્યાન 
શકિન ચર્મ કર ધરી, મયુર્‌ વાહન પર સવારી કરી, 
સ્કદ રૂપ રહેયય, વિવિધ રૂપ ધર ત્રિપુરારિ, 
ધર્મ રક્ષરે ધાય, પાપીતા દળમા પેસી, 
ક્રોધે શ સહાર ભક રક્ષક વિલ્યાસી, 
સ્મર્‌ ખટ મુખ એ નાથ, વદી દેવ પુરારિ 
જય? જય? જય? જમ? મહાદેવ કાળના કાળ સ્મરારિ 


વરિળો સ્ટસ્યહેસિશળજી વરિસ્્રેવસ્વ મુસ્મસિરથાયોદ ॥ 


અયસ્થિસ સપષપરષ્મ્યચ્સનુથયવ મીઝારળોજાય થનચાથ સચ 
॥ધુશા 
આ મત્રના પરમેષ્ડિ પ્રળપતિ દેવતા તદપિ રૂદ્રદેવતા આર્ષિ ત્રિષ્ટુષ 
"૪૬ અતે ધૈવત સ્વર છે 
મ“ત્રા્થ 
હે તામ વધુ રદ! પદાર્ધરૂપ તરવારના સરખા આ તમારા ય્માયુધોથી 


તમે ખીજવાધ્તતે અમ રા ઉપર કેધ કરી અમને તયા અમારા પુત્ર ધોત્રાદિક 
ને પષ્યુ મારશે! નહિ. અતે પીડા કરશે! નહિ. અમે જે તમારા શડત ધર્મા 


લ્પ 
“ચરણુ કરી તમને નમનારા છીએ તેતા રક્ષણાર્થે તે સ્મિર રહો. અને જે 
પાપીઓ ધમેવો વિનાસ કરનાર, દ્રોરી. દુષ્ટ બુદ્ધિવાળા પારકાના દક લુ'ટન॥ 
સ છે તેના સહાર કરી શાત થાએ, અને તમારા ધનુષ્યો।ી દોર છુટી 
શાખા અતે અમોને સદા આનદ આપે. 


પુર્ધર્ણવિધિ 


નવદિવિસ સુધી કચ્છ ૬ૃત કરીને દ્‌શિજ આઠ હશર મત્રતો શાપ 
કરવાથી પુર્શ્વરણુ કૂળ મળે છે. 


પુત્રની કામનાવા॥કાએ આ ત્રત કરવુ અને ગુપ્ન રાખવુ . 


વનમા દાવાનલ સળગ્યો હોય તે વનતા પલ, પીપળા ખેર વીગેરેના 
સમિધ લઇને દહી, મષ અને ધી વાળા કરીતે શિવાલમના પશ્ચિમ દાર 
ચ્મામળ એક અયુત આદુતત આપવી. તેતાથી શિવના સરખા પુત્રને 
ઉત્પતિ થરો જે દેવાલથ આગળ પીપળો હોય તેની છાયામાં અયવા પોતાને 
ધેર અથવા ગાયના રહેઠાણુમા, આદ્રા નંક્ષત્રમા, અમાસતે દિવસે, અથવા 
આચવા મૃષ્સુ પક્ષની અષ્ટમિએ આ અનુછાનતો આરભ કરવો. આગલે 
દિવસે દપતીએ ચર્શેજન કરવુ મત્રના દરેક અક્ષર સુકળ કળશ ને એક 
તતુ વીટવે, અને તેમાં જલ પૂરીને તેની પ્રાણુ પ્રતિછા કરવી. ઉચી એટલી 
કરીને તેની મધ્યે એક કુભ મકવા, અને તેમા ષદ્રતુ , (સામતુ ) આવાહન 
કરવુ. હે શિવ ડકૈેથાસથી અડી પધારો એમ કરીતે સકરતું આવાહન 
કરવુ, અંતે ગધ પુષ્પ વડે તેમનુ પૂજન કરવુ. વચલા ફુ*ભથી માડીને દરેક 
જુ'ભમાં મત્રના એક એક અક્ષરતે! ન્યાસ કરવો અતે ઘ ૬ર જપ કરવા 
કાળી ગાયનુ ધી મધ વીગેરેતુ' મિશ્રયુ કરીને ૮ હનર આહુતિ આપની, 
તન્માત્રાગોને ધીની આહુતિ આપવી 


પહેલા કસમાં દક્ષની ભાવના કરવી, અતે ત્યા શિવતુ સ્મરયુ કરી 
તે શાપ થયે! છે, એમ ધારવુ આસત ઉપર બે જસ્ાએે બેસોને આ 
“ચારણા કરવાની છે, જુ ભના જળ વડે શાપ આપીને છાદાણે! ૮ દં'નર અય 
જેવટ ઝેક સો! બાહારુને જમાડવા કળસ ઉપરતુ વખ આસ યને અપી દેગ 
આને લોજન તથા પાચ નિષ્ઠ દક્ષષ્ા અ'પવી, આમા કઈ એ!ણું વ-તુ” 
હેરેગુ નહિ 


૮4 


દપતિએતે પણુ શિવને! પ્રસાદ જમાડવો, તેતાથી દીર્ધાયુષિ રિવ 
સમાન પુત્ર થાય છે. 


ઉપર પમાણે કર્મ કરવાને અઢ્ાડન માષણ્ુમ હોય તો. એકલા મ ત્ર જપ 
કરવા અને પશ્રિમ દારના શિવાલયતી ર્‌ત્રિદિવસ પ્રદક્ષિયા કરવી અને તે 
ષષ્મુ #ળને કરવાને અશડત હેય તો આચરવે દારા જપપદક્ષણા પૃજત વગે 
ર૨ કરાવવાથી સારે પુત્ર ચશે. 


મલાર તેતાલ 
ધ્યાત 
(મેરા આગન નાચે મોરા એરાગ) 


જય ? અદલ કુજર ભેદી રિત ધપદ 

જય 1 રજીરત પ્રહરણુકર પાપી દલ 

જય 1 દતી ચર્મ વેષ્ઠિત તનુ યુવક 

સ્મરૂધ્યાનમા સદા રૂપ પાપ હુર જય--૦ 
ઇન્દિરા જ્યોતિ ચિદ પ્રષુત ૦૪ય 


ઢીડ 
સર્વ વવ પ્રશાનેજ્ પણા 5તિષ્ટા પ્રણઞાનં ભઇ | 
સેરજઇ્વ જી સો પ્રાળો વવા ૬ૃતિ શવોળ્વેજેલાનિ ત્રજઞાનશ્જ 
નામ અયાની મવત્િ ॥ 


સ્મરણુશકિન સસ્કાર, બુદ્ધિ, વિચાર, કર્તા, પ્રાણુ, વશીકરણુ પ્ત્યાદિ 
સર્વ પ્રજ્ઞાનના નામ છે અને પ્રજ્ઞાનને લહ્મ સ્ગરૂપ છે એ પ્રજ્ઞાન” સર્વ 
શ્રકિ1 પર્મહાકે સવ કાંઇ તેના આશ્રયે સ્થિત છે અને પોત પાતાના 
કામ કરે છે ફે મનુષ્ય? મહા પ્રલયાસ સળગ્યો હોય તેમાથી છુટા પડેલા 
ઝક તતખાના સરખો તુ બાહા સ્વરુપ છે જેમ તનખો સુખ્ય અગિયથી 
છુટો પડષેા છે અલ્પ શડિ1 છે ઝટ હોલવાઇ નય તેવોજ છે, પામર છે. 
તેમ છતા તે અસ્ત સિવાય બીજુ કાણ નથી. 


ધ્રવાદિક તપસ્વીઓ પોતાના સ કલ્પથી આખુ બહા ડોલાવી મૂકયુ* 
મતે વિષ્યુને દરીન દેવાની જરૂર પડી એ સર્વ કાઇ સત્ય દહ પ્રખલ સ કલ્પનુ* 
પરિણામ છે. અશ્રાસ્રીય છે તેને છેડી રે, અને સત્ય સ"કલ્પને ધારણુ કર 
વિઘૃત શ્રક્તિતા વિવિધ કાર્યો નવી તવી રે સ*લપતા ગળયીજ એટલે કે 


હ 


ગાન ક્યા અને વિચારની પ્રેમળ યોજનાથી થાય છે નિષ્ળ થવાય તેર 
નિડર રહેજે, તિરાશ થઇશ નહિ. ડું કરૂ' છુ' એ તારે! દયા અભિમાન 
«જી દેજે, કારણુ કે તારી ઇચ્છા એ એક સટલ્પ બળ છે. પણુ તારી સામી 
બાજુએ વિશ્વવા અનત સફકલ્પે! તારો સકલ્પ તેડી પાડવા મ'યન કરે જે 
સે તુ કયા જણે છે! એકતુ પાર્યું' થશે કે અનેક્નુ? જે ઈશર સાનુરૂળા 
હરો તો તારો સ“કલ્પ ફળભુત થશે અને તારા સામાં પક્ષના પદાર્થથી તરથ 
ઇચરતુ વલણુ દશે તો તુ નિષળ ચરે માટે કર્તા હર્તા ઇશ્વર છે તુ' નથી 
તારૂ સધળું અભિમાન છે।ડીદે આ ર્દ્રાધ્યાવમાં જે કાંઈ દળ લખ્યા છે, તે 
અધૂળ કદી જનાર નથી દેશ અને કાળનો માત્ર ૪શરી ઇચ્છા પતિકૂળ હરો 
તો ભેદ થશે, પણુ ફળ તો. મળરો9૪૦ 


સીછુઇતડિવણસ જ્િયોન" ુુતનામવ ॥ 
પસ્મેસશડઆયુતસ્તિષાય ₹શિયલાનડનાચારષિતાજાત્રિ - 
સરા ॥ ૧ર ॥ 


આ મત્રના પરમેષ્ઠિ ત”્નપતિ દેવતા ત્રદષિ, ર્‌દ્ર દેવતા, ત્રિષ્ટુપછ"૬ 
અતે ધેતત સ્વર છે. 


સ ત્રાથે 


હે ભકતજનોની સર્વ મન કામનાઓ શિધ્મ પૂરી મતોરથ પૃરનારે શ્રકર્‌ 9 
આપ અમારી તરપૂ ઈ્રસન્‍્ન ચિત્તવાળા અતે શાંત મનવાળા થઈને આપના 
ત્રિશૂ્લાદિ આયુધોતે ઝાડ ઉપર દૂર રાખીતે પીતાક ધનુષ્યને દોરી અને બાણુ 
વગસ્તુ કરી માત્ર શેભાને અથે પારણું કરી ન્યાધ્રામ્મર પડરી અતે મૃગચને 
પારણું કરીને અમારી પાસે હસ્તે મહેડૅ યુવક વનચરનુ સ્તરૂપ લઇ મ'ગલ્‌ 
કરવાને આવે. 


ટીડા 


આ મત્રમા રાજ મડલના પુરષો અને સેતાધિપતિને પોતાને ધેર 
અગળ અવસરે રાશન એ અને પળત્નએ ખોલાવી પૂત આદી સહર કરી 
સતોષવા કે જેથી કરીને તેએ મ ગણ અને શાતિ પજ મડસમાં પ્રસન્ન 
થઇ રાખી શપ અને દ્‌છ અર્ત સ હાર કરે. 


હહ 


પુર્શર્ણવિધિ 

ગેક રાત્રિમા પદર ૬નનર જપ કરવાથી પુર્શ્વરણુ યાય છે. 

જ્યારે પૈસાના નાશ યથવાતે સભવ આવ્યો હોય, પામું જવાનો ભજ 
જોય, ચેર? ભય હોય, ભયથી બીક લામે સારે, ધી વંડે કરીને પાચ હન્નર્‌- 
અ'હુતિ આપવી તેનાથી સધળા ભયનું સમન યરો, 


ધ્યાન 
આવો આવો કપૂર ગૌર આવે, 
મગલકર ચુવક દેહ ધરી આવેરે, આવે।૦ 
વતવાસિ વિ્ઞાસી અહી પધારે, 
મગલ રૂદ્ર કલસ આ ત્વીકારેરે, આવે!૦ 
ભકત વત્સલ ભાવ આ સ્વીકારે, 
સ્મિત વદતે પીના પધારેરે, આવે।૦ 
ભેોળાનાય ભેળે। ભાવ મુજ ઉર ધારે, 
અતસુ બાલક શાખ્દ પ્રેમ ધારેરે, આવે. 
સત્ય ચિદ્‌ તેજ રાશિ દીપ હારે. 
સુદ મતથી પૂજનદેવદિવ્ય હે સ્વિકારાટ ગાવો 
અણુમઃલ અણુરૂપ મહદ અ ડકોગ્રછો અહે. 
મદદ તત્વથી મહદ્‌ મહાદેવ કહાવે આવે.૦ 
ઇન્દિરા અનત રૂપ દરે, 
પામર પ્રાણી સુ વિચ'રૈ બિચારો. આવે(૦ 
થિજેરિત્ર" વિઝોહિવેનમસ્તદનસ્તુ મનયઃ 
ચાસ્સેલદણ *જ્લચોન્ન્યમર્સ્તન્નિવ પસ્તુતાઃ 9 પર્‌ ॥ 
આ મંત્રના પરમેષ્ટિ પ્રજપતિ દેવતા ત્રડષિ ર્દ્દેવતા આર્ષ્પનુષ્ટુષ- 
૭૬ ઝને માન્ધાર્‌ સ્વર છે. 


સત્રાશે 
હે અનેક ઉપદ્રવો નાશ કરવાવાળા, વિવિધ પદાર્થોમાં આરઢ શુદ્ધ 


સ્વરૂષવાળા રદ તમને નમસ્કાર હો ? તમારા દ'રો આયુધો અમે જે તમારા 
શકત છીએ તેતે છોડીને ખીજ જગ્યોએ નયા પાપાચરણુ થતા હોય એવા 
દુષ્ટો ઉપર્‌ પડે. હે શુદ્ધ સ્વરૂપ ષડ્‌ એશ્વયં સ પન્ન ભગવાન શ્ર કર તમોને 
ગામે વારવાર નમસ્કાર કરીએ છીએ. 


હલ 
પુરથ્રણુવિધિ 


ત્રણુરાત સુધી ભાત ખાછતે દશ હશ્ળર મત્ર જપ કરવો અને દશ 
હજાર પ્રદક્ષિણા કરીને જપ કરવો એનાથી પુરથરણુ પ્રળ મળે છે અને 
જ્યારે મહાજનોને। વિરોધ થયે। હોય ત્યારે દ હી, મધ, ધી વગેરે પદાયેમાં સમિધને 
ખએેળીને એક અયુત આદૃતિ આપવી તેનાથી ભય જશે સર્વતો જય કરવાની 
વાસનાવાળાએ ગાયના ધીમા ઝઝેટાને બોળીને એક લાખ આહુતિ આપવી, 
એથી કરીને ભુડ વાગેરે પ્રાણીએ પણુ વશ થઇ શય છે 


નદી અથવા સમુદ્રના જીનારાતા પ્રદેશના જયની કામનાવાળાએ ખિલન॥ 
સમિધ કરીને દ હી મધ અતે ધીથી યુકત કરી એક લાખ આદાતએ આપવી. 
દરીયાઈ લડા? જીતવાની કામનાવાળાએ જળની મધ્યમા જમીન હોય એટલે 
ખેટ ઉપર જઇ પોતાનો ગૃહતેો અસિ અથવા અ'તમારૂપી અચિમાં કપિલદ 
ગાયના દૂધની એક લાખ આઢહુતિ આપવી, તેનાથી જય પ્રસ ચશે. 
જેના જેના ઉપર જય મેળવવો હોમ તેતુ તામ લઇને હોમ કરવો, અને. 
એક લાખ આહુતિ ધીની આપવી તેનાથી સર્વ ઉપર્‌ જ્ય મેળવાય છે. 


ટીડા 


આવી તરેહના પ્રયોગો રાવણુ જેવા રા”નએને તયાં રાજ મડળના॥ 
પુરૂષતે માટે વિજય સ પાદન કરવા માટે છે પ્રત્યેક જ્દોમમાં ધી અથવા તલમાં 
ખોળીને આહુતિ આપવી તેમ છે એતુ કારણુ અમતે એમ દીસે છે કે સ ત્વિક 
અતે રાજસ પરમાણુએ જે કાઈ હુત દ્રવ્યથી પેદા થાય છે તે ધણા! વખત 
સુધી ટક શકે છે. જેવી રીતે કે તેલ અથવા ધીમા બનાવેશ્લે મલમ અથવા 
અત્તર કે વધાર્‌ તેની સાથે મિશ્રણુ કરેલો! પદાથ જલદી બગડી જતો નથી 
સાત્વિક પરમાણઓથી કેવળ જ્તાન સુખ અતે ઇશ્વરની પસન્નતા મેળવાય છેં 
તે ધી દૂધ છે તલની આહુતી રતબ્નેગુષુ'ત્મક છે તે રાજસી સુખ આપે છે. 
ર૭ળત્મક પરમાણુ પેદા કરી સકામી પુરૂષોએ ઇશ્વરને પ્રસન્‍ન કીધા હોવ તો 
પશ્વર પ્રસન્ન યઇં મન કામના સિદ્ધ કરે છે, પણુ પુણ્ય ખૂટતાં પછી ક્ષણીક 
સુખ જતુ રહે છે, અતે કમ માગેમાં થએલા હિસાદીક પાપ પાછળથી 
શોમવનવા પડે છે, તમાત્માક પરમાણુ વિતાશ્ન મોહ અને દૂ ખ ઉત્પન્ત કરતારાં 
છે માટે શાસ્રકારે જે પદાથૈ હોમવાના' કણા હેય તેજ હોમવા 


આપણે ખેકમાં જે ડીપોઝીટ ર મૂકીએ છીએ (ફા. નો અર્થ અગે 
એ છે કે ર્પાના પર્માણુએ) તે વાજ સાથે માગીએ તે વખતે આપણુને 
૧ર 


હ 


પાછા મળે છે તે પમાણું પરમેશ્વરની ખેકમાં (એટલે આ અખિલ અાહાંડમાં) 
જેવા અને જેટલા પરમાણુમા ઉતપન્ન કરી આ અ હભાવ વડે કરીતે પોતાનુ” 
સ્વામીત્વ સ્થાપત કરી મૃછીએ છીએ તે આ વિશ્વને! નિયામક ખે કર જે ઇર છે. 
તે એક ધણુ દાત સહઅ ઘણુ પુન્ય એટલે વ્યાજ સાથે આપણુને 
સઆગીએ ત્યારે પાછુ આપે છે આ સપણ નત્રહાર છે જે કોઇ તિષ્કામ કરે 
કરૈ છે તેણું તો એક મહાન યુતીર્વસીટી બંધાવી તેતા ખરીતી રકમ લેક 
સમહાથે મૃકી છે અને પોતાનુ સ્વામીત્ત ઉઠારી નાખ્યુ છે, અતે જેને 
રૃખીતો કઇ કાયદો મળતે નથી એમ લાગે છેઃ તથાપી તેણે સવેથી વધારે 
શ્ાયદો મેળબ્યો છે એમ સમન્‍્વુ તેના ઉપર રાજા પષસન્ન થાય છે અને 
ગેમ માને છે કે મારા રાજ્યમા આણે મતે બહુ મદદ કરી સુખ્મ કર્યું છે 

તે હું એને મારા મિત્ર જેવો ગણીશ આખો દેશ તે માણુસની કીવી ગાય છે 
અને ઉપકાર મને છે જપારે નિષ્કામ પરોપકારી પુરૂષ કોઈ આપત્તિખા 
આવી પડે છે વારે ૨।ન્‍ન અતે પ્રન્ન સર્વ કાઇ તેતી મંદદે દે/ડી જાય છેક 
જેવી રીતે કે બાલ ગગાધર તીલકને શિક્ષા થડ તે સમયે કેટલાક લે કોએ 
તેને અર્થે પોતાના જીવ પણુ આપ્યા હતા તે પ્રમાગે નિષ્કામ કર્ય કરતારતે 
રૃખપતુ ક ૪ મળતુ' નથી તોપણુ સર્વયો વધારે લેકસગ્રહાથેં ઝડનારને 
જ્રાયદો મળે છે અને બિવકુલ ભાતિમા ઇશ્વર તરદ્યી તુકસાન યનું નથ. 
ગભને ઇર પોતાના જેવો તેતે ગ્ણે છે, 


અમાર આ કથન વિધર્મ વિદેશીએને કદાપિ મપાષ્ટક જેવુ ભામરો પણુ જે 
કમે કરવાથી એટલે કે અસિમા તિરેગી પદાર્થોના પરમાણુઓ લેક સ ગહાયે 
ઉતપન્ત કરી ઇશ્વરનું સ્મરથુ અતે પ્યાન કરી તેતા ચુષુમાઇ પ્રસન્ત કરી 
પૂજન કરી સેવા કરી તેમની વિશ્વ રચતા વીગેરેના શાસ્ત્ર સાંભળી વાર વાર 
નમી તેનાં ઉપર મિત્રભાવ અને પિતૃભાવ રાખી શુદ્ધ મદદગાર માની પોતાનું 
સવસ્વ અપણુ કરવુ એ આ ઝેક હેમવડે કરીતે થાય છે, અતે સમાધિ 
ષકટે છે, એ સિવાય કે!!! સુધારાવાળા આમા સુધારો અતે તવી શેળ 
કરી અમને કોઇ નૂતત માગ ખતાવશે કે ? 


થ્યાન ( ચૃહસ્યાશ્રમતી શે।બા સધળી એ રાહ) 


જ્ય બસનવદન? જયમ તાપ ગ્રમન? જચ જગત તણા આધાર 
અનુપ સુસોભિત મ ડપમાંહિ, (૨) દેવપૂજિત સાકાર્‌ (૩) જય 


એ 


સવ સ્વમડલ વેષ્ઠિન દેવા, ભક્તજતેો! સાથ દશન લેવા, 

નમતા ભાવે વારવાર, ગહનગતિ જઇ આપ અપાર, જ૦- 

ખબાસહ્તિ ઉદ્વાહ વિરાજે વિશ્રવાય વર્‌ કન્યા રાજે, 

જેમ શ્રશિ નભગ્ૃહ ગણુ સાર, જય ? જય ? જય ? શિવ હર રકાર 
નમીએ સધળા વાર્‌તારે જવ૦ 


શઇસ્રાળિ સઇણ માઇયોરસ્તવ છેણય | 
સાસાસીશાતો સમવ પરાચીતાઘાસુશા જખ્રિ |! બર 


આ મત્રના પરમેષ્ઠિ પ્રનપતિ દેવતા ત્રદષિ, રૂદ્ર દેવતા, નિચુદાષ્યનુ- 
ષ્ટુપ છદ અતે ગાધાર સ્વર છે, 


સ ત્રાર્થ 


હે ષડ એશ્વય સપત્ત ભમવાન? આપતુ સામથ્ત અનત દસ્તોર્મા 
ટલે કે પ્રાણીમાત્રના બાહુમાં ૨ સ્વરૂપો વશી રહેલું છે, તેમજ હરેઃ 
પ્રકારતા આયુધો તેમાં પણુ વિનાશક ક્રક્તિ તે રૂદ્રરીજ શક્તિ છે. માટે એ 
આપની સ દાર શ્રકિતને પાપ કરનારા પર્‌ વાપરી તેના મુખ 'દેર્વી પાછા 
નસાડો. અને અમાર' રટ્ષણું કરે 


પુસ્ધર્ણુ વિધિ 


અધ મૃચ્ઠરૃત્ત દરીને પદર દશ્નર જપ કરવાથી પુરશ્રરણુ કૂળ મળે છે. 
આ સત્રથી રનના ઉપદ્રવો શાત કરવા સાલ્મ અને વૈકડક, ભાત, યવ, 
તલ સર્પો વીગેરેની એક અયુત આહુતિ આપવી તેનાથી ઉષ્દ્રવો નાશ 
પામરે. મહાદેવની ર।ગળ ખેસીને એક લાખ જપ કરવ! ર્‌'જ્યના મુપ્ય 
પુરૂષતે મારવો! હય તો રાધડાની મટેડડી તઇ તેતુ [શવલીંગ આ મત્ર વડે કરીને 
બનાવવુ અને તે પલળીને એગળી જય ત્યા પર્યત અભિષેક કરવો યાર 
પછી તે મટાડી લઇને નદીમા નાખી, દેવી અને તેને મરણુથી બચાવવો 
રય તો પોતના ગારહપય અસગ્ઞિમા શુદ્ધ ચોખાને ધીવાળા કરીતે એક 
જયુન આહુતિ આપવી તેનાથા મરષ્યુ ભય સમી જશે મોટા વતમા જવું 
જોય તો આઠ હજાર મત્રવડે કરીને ભસ્મતુ અભિમત્રણુ કરી આખા શરીરે 
ચ્ોળવી તેને કેઈઇ પણુ પ્રકારનો ભય થરો નહિ રૃષ્ણુ પક્ષની ચતુંદશાની. 
શત્રિએ સ્મસાનમા જઇતે રાક્ષસોને ખાવા માટે બીમાડાના માસને બલી 
મૂકવો તેનાથી રાક્ષસોનો ભય થશે નહિ ઇય'દિ દાદિ 


દશ 


જેના જેનાથી ભય પ્રાત યતો હોય તેના સકટ નિગારણાયેં હેકમ 
૬૪૫, બલિ, દક્ષિણા હહાભોજન વીગેરે કરાવવા. તેમજ જેના પર્‌ સકેઢે 
આષુવુ હોય તેના નામોમ્ચાર્‌ પૂવક બલિ વીંગેરે આપી અભિચાર કરવે!. 


ધ્યાન 


પૂર્ક કર્મ સરકાર વાસના, નચાવતી જેમ નાચ. 
પ્રાણી માત્રના એળા નિરખેોા જગતનાષ જે કાચ, 
તકતો સટિ #સત્રધાર શિવ, વિશ્વ તણું સ્રજનાર, 
સત્વ રભેગુણુ તામસ વેટિત, ચુષયુ દૈ ફળ અતુસાર. 
દૈવી આસુરી માતુંપ, સપત આપે વિશ્વાધાર, 
અનતરૃપે હુન્નર હસ્તે, પાપ દહન કરનાર 
ખે હસ્તે માનવી ખીચારે, કેટલુ લઇ શકનાર? 
બે મુડ્ઠી સરી લીધુ પછીથી-ત્રીજ કયા ભરતનાર્‌? 
દોહડશૅરતુ જઠર ભરાયુ-પછી શુ કે ખાનાર? 
વિવિધ ભુષણુ, પુષ્પ પત્ર રૂેળ કેરા છે શણુગાર 
અતેક આયુધ શત્રુ નિકદત, કાજે જે પર્તાર 
નમોમ્ચારયુનદ ૪દિરા ધ્યાન ગાન કરત. 


ઢીકા 


આ મત્રતો અભિચાર અનુષ્ઠાન હોમ, વીગેરે જે ગુણુને અધિકારી 
શોય અતે જે પ્રળાની ૪શ્છા હોય તેતે બતુસરીને છે. જેતે દેવી સ'પતતિ 
સેળવવી હેય તેને માટે સાત્વિક ક્રિયા છે મતુષ્ય સ પતિ મેળવવી હોય તેને માટે 
રન્નેગુણી ક્રિયા છે તમાત્મક પ્રકૃતિના રાક્ષસ-દૈત્યો માસાહારી અને મલ પીના- 
રાઓને તમાત્મક દ્રવ્યદકના ફેોમદ્રય અંતે ઉપાસના કસ્વાની છે તમાત્મક 
અનુષ્ઠાનની ઉપાસના અમે ગાળી નાખી છે કારષણુ કૈ તેનુ ફળા સારૂ 
નથી, નીચ અધિકારી મારે તે છે 


અસંશ્વાલા લદસ્રાળિ ચ નના: અસિસૂસ્યાં તેવાં સદશ 
યોગને અવઘન્યાસિ તત્મસિિ 0 ૧૪ ॥ 


આ મત્રના પરમમેષ્ઠિ પ્રનનપતિ દેવતા ત્રદષિ, રૂદ્ર દેવતા વિરાડાર્ષાનુ- 
ષ્ટુપ ૪૬ અતે માંધાર સ્વર છે, 


ન. 
પત્રાર્થ 
ભા જગતમાં વ્યઇ્રપે અસપ્ય પદાર્થોમાં વસેલી હજરો રદ શકિવ 
પૃથ્વી ઉપર છે તેના ધતુષ્યેની દોરો છેડીને અમે હશ્નરો યોજન આપના 


સમછિ રૂપમાં દૂર ફેકીએ છી મે. માટે તે વડે કરીતે ચમતે નિભંયતા 
અને ર્ક્ષણુ આપની કૃપા વડે પ્રાપ્વ યાએ 


અસ્તિન તત્્તિ અળવે બન્વરિજે સવા” અતિ 
તેવાં લટ યોઝઞઝને નવષ્વયાનિ લનન્‍્મસિ | ૫૫ ॥ 


આ મત્રના પરમેઇિ પ્રશ્નપતિ દેવતા ત્રડષિ, રૂદ્ર દેવતા, ભુર ગર્ષિયીક 
જદ અતે ત્રડષમ્ન સ્વર્‌ છે 


સ ત્રાશે 


આ મેટા સમુદ્રના જળમાં તેમળ અતરિક્ષ આકાશતા પોલાષુર્મા, 
જે વિવિધ નામ રૃપે વિરોષ શકિતએ રહેલો છે તેના ધનુષ્યની દોરી 
છોડીને હન્નરો ગાઉ દૂર ર્દ્તા સામાન્ય સમછિ રૂપમાં ફ્ેકીએ છીએ તે 
વડે કરીતે અમને તિભંયતા અને રક્ષયુ આપતી કૃપાવડે પ્રાપ્ત થામા, 


ટીકા 


આ મત્વોમાં પ્રયમ પૃથ્ગિ ઉંપર્ના વછિ વિશેષ નામ રપ વાળા 
પદાર્થો જેવાકે વરસાદના ખુ'દો, જે અમને ટાઢ આપે છે અને ભીતા કરે છે 
તચા શરદી ઉત્પન્ત કરે છે તે અમતે દુ ખ દેતાર સહારક રૂદ્ર શકિતની 
સામે અમે છત્રી ધરીને અને ધરમા ગોદડામાં ભરાઇને અમાર' રહ્ષશુ કરીએ 
છે એટલે કે બ્મદિરૂપી સ સ્કારશક્િતિના સાધતોની સામે બચાવ ચ્ાક્તિ 
જમે મૂઝીએ છીએ. અને વિરોષતી સામે વિશેષ મૂષ્ીએે છીએ તેથી 
ફરીતે સામાન્ય મદદ્‌ રેદ્ર રાક્તિતા કેપ અમારા પર્‌ ન થાઓ એટલા 
માટે આ પ્રાર્થના છે. 


તોણત્રીવા શીતિજટા* હષ સટ ₹પષિતા ॥ 
તેષાં સદસ્યોઝને અવધસ્માતિ લન્મ ॥ ૧૬ 


આ મત્રતા પરમેષ્ઠિ પ્રશ્નપતિ દેવતા ત્રદષિ, બહુ રદ્ર દેવતા અનુષ્ટુપ 
૩૬ અતે ગાધાર સ્તર્‌ છે 


હ્૪ 


મત્રાથે 

સ્વર્ગમાં રહેલા રેવરૂપ થીથી ડોકવાળા અતે કઇક સડેત ડોકવાળા 
* રટ છે. તેતે અમે આ મત્ર બલના સામર્થ્યથી તેમના સહારક વિવિષ 
આયુધેોતે અમે આત્મચ્ક્ષણાધેં નિભંલ કરી નાખીએ છીએ અને હજર 
ગાઉ દૂર ફ્ેકીએ છીએ તેથી સમદિરૂપ મહારૂદ્ર કોપાયમાન ન યતા અમોને 
અભય અતે રહ્ષચુ આપે 


ટીકા 


રસ્ર અસ્ત્રની (એઃ્રેન્સીવ) 0 1ંલાઇા૪૯) રૂદ્ર શકિત એટલે સહાર 
શ્રકિતની સ'મે([ઝલયાડા૪૦)રૂદ્ર ચકિત વાપરી અમે સમદિરૂપ ફ્દ્રતી સ્તુતિ 
કરી પ્રસન્ન કરીએ છીગે તેથી કરીને અમારા ધર્મ કર્મ નિવિદ્ય પાર્‌ પડી 
અમારા ઉપર રૂદ્ર દૈવતનેો કેપ ન થાએ 

સર્વસજનિટ્ત્રણ એટલે કે આ જગતમા જે કાઇ છે તે એકજ બણ 
જેતે અત્રે રદ્રશકિત કહીતે વર્ણવી છે તે છે ઘવતેણશમુસ્યાત એ શતિથી 
એકજ રૂદ્ર અનેકરૂપૅ દેખાય છે એ રૂદ્રની ત્રણુશકિતિએ એટલે કે સાનશક્તિ,, 
ક્યાચક્તિ, અને પદાર્થોના ચુણુની શડિન એમ ત્રણે રૂપે વધતા ઓખા 
પમાષુમા સ્પષ્ટ જોવામાં આવે છે. એટલે કૈ જેને પ્રસૂતિ કહે છે, તેના 
પ્રતયેક પર્માણુમાં આ સત્વ, રજ, અને તમ, વષતા એછા પ્રમાણુના ભેદ 
વડે વિવિધરૂપે ભાસે છે. એને પ્રકૃતિની વિકૃતિ કહે છે જે એ ત્રણ ગશે॥ 
એમલેકે સાન કિયા, અને પદાથથી ખબલશક્તિ, એક સરખા પ્રમાણુમાં હોય 
તો પપૃત્તિની સામ્યાવસ્યા કહેવાય છે અને તેથી કરીને નામરૂપાત્મક જગતના 
વિવિધષદાર્થો ભાસ*। નથી. તેનેજ સ્વશૂપસ્થ સ્થિતિમાં છે એમ કહેવાય છે. 
દૃષ્ટાત તરીકે ગળપણુ એ એકજ વસ્તુ છે તેમ છતા તેના વધતા ઓછા 
પમાથુને લીધે નામ અને રૂપ ચુષુ અને સ્વાદ જાદા જુદા છે એકલી 
ખાંડનું નામ દિવાળીમાં ખાડતા રમકંડાં મળે છે તે છે, કે જેમાં ખાડ 
સિવાય ખીજ કશ્ઞાતુ મિશ્રણુ નથી જેમા કઇ એક ખાર ભરેલો છે એવૂ 
જે ગળપણ તેનુ નામ ગાળ જે નેમા ઘઉનો લેટ ધી અને ખાડ છે તેનુ” 
નામ ઘેબર્‌ છે ઘેમર્‌ કરતા વધતા એછા પ્રમાણુમાં ધી '"ખાડને લેટ છે 
સેતુ નામ ૦/લેબી પાડયુ* છે વીગેરે વીગેરે. તેવી રીતે રૂપ ₹ગ ગુષયુ નામ 
ચમકાર સ્વાદ ઇત્યાદિ એકજ પદાર્ય છતા ભિન્ન ભિન્ત ભાસે છે તેમજ એક 
સાત સ્વરૂપ શુદ્ધ ચેતન્ય સમષ્ટિરૂપે રૂદ્ર દૈવત છે તે વ્યષ્ટિરૂપે ભને 
સષષ્ટિરૂપે જણાય છે. 


લ્ય 


દ્રછાત કે એક કે ખૂની ચોરર્‌ તરવાર લતે આપણે શિર્છેદ કરવા આવ્યો તે 
બ્યષ્ટિરૂપ ર્દ્રરાક્તિ છે તેની સામા ધર ધણી ઢાલ અતે સેટ લઇને ચોરવું 
કડું ભાંગી નાખી તેના હાથમાની તરવાર છીનવી લઇ એક હજાર ચે।1જન 
દૂર ફેકી દે અતે નિલેષ ચઇતે ખેસે એ પણુ બ્યષ્ટિરૂપ ર્દર્શાકત છે, આ 
જને વ્યટિરેપ ર્દ્રશડિત સામસામે લડવાથી સમષ્ટિરપ મહારરોતે ક્ષોભ ન 
“ચાય તેની શ્રાતિ અથે આ અધ્યાયતા સર્વ મત્રેમાં ધાર્થના છે. 


આ ચાર સત્રોનુ પુર્શ્રણ નીચે પ્રમાણે છે 


થાદ્રાયયુ કરીને કાયાની શુદ્ધિ અથે પાચ દળ્તર જપ કરવો તેનાથી 
પુરશ્રરણુ પ્રળ મળે છે આ મત્રેથી કરીને અભિચાર્‌ પણુ થઇ શકે છે. 
રાન્નએ પોતાના દેશમાં જન્મેલા હોય એવા બાહાણુને ખોલાવી હોમ કરા 
વવેો।. નેતર શાળીયુ શાત, વાસના કટકા આકડાતુ રૂ, ગતે સસલાના લોહી 
વાળા કરીને એક લાખ આદુતિ આપવી અડદના લોટતુ પુતળું બનાવીને 
તેમા શ્રઞુના પ્રાણુની પ્રતિછા કરવી અને પછી તેના કટકા કરવા અતે ૮ 
જુજાર આહુતિ આપવી, ત્યાપપછી સસલાના રૂધિરમા દભે બોળીને ૮ હળ્નર 
આહુતિએ આપવી. આ પ્રયોગથી શકઝુતો નાશ થાય છે. દદી મધ અને 
ધીની આહુતિ આપણા ઉપર નને કોઇએ અભિચાર ડયો હોય તો પાચ 
હજાર આપવાથી તે અભિચાર દોષનું સમન ચરો. 
ટેદ્કે 


, ભથાજકાલ સહેજ સહેજ વાતમા મનુષ્યો એક બીશ'ળતુ ખૂન કરવા 
અને લડી પડવા મડી જય છે, તેવા અલ્પ સકલ્પીએને માટે ખા અભિ- 
ચાર પ્રયોગો! નથી. રાવણુ જેવા દહ સ'કલ્પીએ પર તપ કરનારાઓને માટે 
આ્માવા અભિચાર્‌ પ્રયોગો છે એટલા માટે અમારો મત એવો છે કે આવા 
દુષ્ટ સકલ્પો હાલની પ્રશ્નતે ગ્ેયષ્કર નથી તેમજ પ્રળદાયક નિવડતા નથી. 
સામાનું” વિના કારણુ બગાડવા જતા બઓપણુ પોતમતુજ બગડે છે એ નિયમ 
ચાદ રાખવો શ્રસ્રાસ્ર દઢ શુદ, સત્ય સકલ્પ લેોકસ માહાર્થે કરવો ઉચિત છે 
તે કરવાને ક ૪ હરકત નથી. 
ધ્યાન 
રાગ બીભાસ 
ચડ વષુ ચડ પાસ, પ્રલયાનલ્ત રૂપ સકારા 
ભિષણુ ર૫ અતિ કરાશ્ન, કાળતા જે કાળછે 


ગેન 


વદન પચ મ્રોટી ૬1હ, દત અતિન્નાય વિજ્ઞાલ, 
ભઢકંતી ભય ભરી વિશાલ, અસિ જવાલ વિશ્િખ છે 
ક્રેધથી કરાલ ભ્રત્ર, વન્ડિત્રય શડકે બ્રૂવ, 
ગમન સુધી પરેચી છેહ, દશ દિરે છે અસિ પૂર 
તે મહિ છે શિવ શુર, હેમ રસ [પત્ત સિદુર, 


સરખી શિવ મતિ છે, 


દ્ર યમ વર્ષા ઢળ્યા, વિષ્ણુ વિર્ચી નમીને ગળ્યા, 
રેૈષ સળકયે! ક પી ચળ્યા, રવિ શશિતે ગ્રહ ગણે, 
૪ન્દિતા શુ ગણુતી માલ, સ્મરણુ ધ્યાન ગાન માલ, 
તડપ છે તાન માલ, ડું પદ ગયે! ભૂલીને 


નરીતન્રીયા શિત્તિજરા વર્યા અઘ ક્ષમાચ્ય ॥ 
તેજાં લદ યોજ્ઞન અવપન્વાને લસ્સસિ ॥ ૫૭ ॥ 


આ મત્રના પરમેષ્ઠિ પ્રશ્ન પતિ દેવતા ત્રડષિ, રદ દેવતા, નિચૃદાષ્ય 
સુષ્ટુપછન્દ ભને ગાધાર્‌ સ્વર છે. 


મત્રાર્થ 
લીલી અને સડ્રેત ડોદવાળા જે રૂત્વિ પાતાળમાં વસેલા છે, તેના 
ષનુષ્યની દોરી છેડી ૬૫ને હુશ્નરો ગાઉ દૂર ફેકી દઇને અમે નિભેયતા અને 


અમાર્‌ કક્ષણુ પ્રતત કરીગઝે છીએ તથી સમષ્ટિ રૂપ રૂ અમો ઉપર 
મ્રપાયમાન ત થતા અમોને અભય અતે રક્ષયુ આપે. 


ટીકા ? 


આ ચાર મત્રમા જુદે જુદે સ્ચળે જુદી જીદી રૂદ્ર શક્તિએ વ્યાપક 
છે તેના ત્રાસથી ઉપરના આ મત્રેો છે પહેલામાં ભૂમિ ઉપરના ખીન્નમાં 
સસુદ્ર અને અતરિક્ષના ત્રીજમા સ્ત્ર્ગના અતે ચોથાર્મા પાતાળના રૂદ્રોનુ* 
વર્ણુન છે જગતના પ્રતયેક પદાર્થમાં પ્રકૃતિના ગષ્યુ એટલે કે સ્થિતિ 
લય 6૬ ભવ છે તેમા ત્રણુ સ્વરૂપ છે જેમકે સોમલમાં તાવ કાઢવાની 
સક્તિ તે સાત્વિક છે તેમા મારવાની ગ્રક્તિ સ હાર શક્તિ છે, અને ર ગન॥ 
કામમા આવે છે તે એની ૨વન્નેગુણુ શક્તિ છે, તેમજ આ અન્નરસમય 
ઝરીર્મા ખ્નખુદ્દિ થિત અહકાર એ અન્નના સાત્વિક ભામથી પેદા ચઈ 


દછ 


આયુષ્ય મળે છે તેમજ તેના રનનેચુણુથી ઇન્દ્રિયા માસ મ૦્નત રહિ પામે 
છે અને તમાત્મક ભામથી મળ ઉપરત્ન યાય છે, આ ત્રશેમા ત્રણુ પ્રકારની 
રૂદ્રશક્તિ છે. એમ જાથુવુ , 


જા1 મતગ્રોમાં સર્વ પદાર્થોમાં રહેથી ત્રણુ પ્રમારની શડ્તિમાથી તે તે પદાચના 
રહલા ગુણુ નનણી તે તે પદાર્થતે જેવા જેવા કામમાં વાપરવા હોય તેવા તેવ॥ 
કામમાં તેન વાપરવા જેવી રીતે ક શત્રતે મારવામાં તોપ ગેળા છેડવા. 
તેમજ આપણા રક્ષણ'થે પણુ તાપ ગોળા છોડવા અને અણીતે વખતે 
કામ લાગે એટલા માટે આગમચથી ભરી ।ખવા કેમકે આગ લાગે તે વખતે 
રવો ખેદદાવા જવાતે! નથી ્દર્ધ દભટવાળા પુરૂષોએ હજારો વષ આગમચથી 
તૈયારીઓ કરતા જવી અને દેશ્યટતે। કરતા રહેવુ 


ચ શજ્ઞેણજુ શપ્પિન્સરા નીઝત્રીયા વિત્મેરિતા” 
તેષા લદ્યોત્તન અવધન્વાતિ લન્સસિ ॥ ૫૮ 
આ મત્રતા પરમેષ્ઠિ પ્રનપપતિ ત્રદવિ, ફ્દ્રદેવતા, નિચ્ૃદાર્ષ્યનુષ્ટુપ છ"હ 
અમને ગાંધાર સ્વર્‌ છે. 


જે જે રેદે! લીક્ષા ધાસંતા જેવા, થીલા વર્ણુવાળા, કાળી ડોકવાળા તેશેમય 
સરીર વાળા, રકતવણુવાળા છે અને *ક્ષોમાં તિવાસ કરીને રહેલ્રા છે તેમના 
ધનુષ્યને અમે પ્રાથેતાના બલવડે રોરીથા છૂટું કરી હ#રો ગાઉ દૂર ફે ક 
દઇએ છીએે, તેથી સમદિ રૂપ રૂદ્ર અમો ઉપર કે।પાયમાન ન થતાં અમોને 
ગભય અને રહ્ષણુ આપે 


ચ સુતાતામ અપ્વિવતધ" ચિત્તિસાશઃ જવારણિત । 
તેષાં સટશ્થોઝને અઘધન્યાતિ લન્મસિ ॥ ૧૨ 
આ મત્રતા પરમે? પ્રજપતિ ત્રદ ષે, રેદ્દૈવત', આર્ષ્યતુષ્ટુપ છ'૬દ અને 
માધાર સ્વર છે. 


સ ત્રાર્થ, 
જે રદ્રે પચ મહાશુતની નિનાશક શક્તિના અધિપતિઓ છે, અને 
ક્ષન્માસીએ તથા નેછિક થહામારીએ જટાવાળાના સ્ત્રૂપે છે. તેમના વિનાશક 
ધનુષ્યની દોરીને છેડી હક્નરો માઉ દૂર અમે ફેષ્રીખે છીએ, તેથી સમર 
રૂપ રૂદ્ર અમો ઉપર કોપાયમાન ન થતાં અમોતે અભય તયા રક્ષણુ આપેઇ 
૧૩ 


૯૮ 


યે પચા ૧ચિરણય: વઝમય્‌ા' ગાચુચ્છુષઃ 
સં ટસ યોગને અવષન્શાનિ થન્મસતિ 1 ૬૦ 


અ મત્રતા પરમેકિ પ્રનપતિ ત્રદષિ, રદ દેવતા, નિચૃયદાષ્યનુષ્ટુષ 
છદ અને ગાંધાર સ્વર છે, 
સ“ત્રાર્થ, 

જે જે રેટ્રો લેકીક અને વૈદિક માર્મોના અધિણાત્રા છે, તેમ વિવિધ માર્ગો 
ના પષ્યુ રક્ષક છે પૃથ્રિતા અન્તને ધારણુ કરનારા છે. તથા જેઓએ પ્રાણી 
માત્રના આયુષ્યની સામે યુદ્ધ કરતારા છે તે તે :દ્રોતા * ધતુષ્યોને અમે 
રારી વમરના કરી હ”્ળરે। ગાઉ દૂર્‌ દ્‌ કીએ છીએ તેથી સમદિરૂપ રૂ અમો 
ઉપર ક્રેધાયમાન ન થતાં અમોને અભય તયા રક્ષણુ આપો. 


ટીકા 


આવી તરેહના મત્રોમાં અપિલ ભહ્યાંડ બ્યાપ પૃથક પૃથક વ્યષ્ફિ 
રૂપ (એટલે કે પદાર્થો અતે તેતી શક્તિએ) જે રૂ શક્તિઓ છે તેમાની 
કેટલીએ રૂદ્શક્તિ અમારી તરરેણુમાં અમાર” રક્ષમુ તયા ભલુ કરવામાં 
બજ કેટલીક ર્દ્રશક્તિમો અમારી સામે વિતાળ કરવામાં અને કૅેટથીએક રૂદ્ર 
શક્તિઓ અમારી ઉપેક્ષા કરવામા (ઈ૦0)-&છતઢાળડ, અતે ડપેલ્ણાઈટા 
છે દષ્ટાંત તરીકે એક દેશ ઉપર કેઇ શ્રન્ુ તેને નિમળ ન્નણી પોતાનું 
સૈન્ય તેતે હરાવવા મોકલે અતે પરતત્ર કરે તેની સામે કેટલાએક નિસ્વાર્થ 
પરોપકારી ધનાઢયે, સુડત કરાવેલા સન્‍્યાસીઓ, તપસ્વીઓ, જટાધારી 
અદાચારી, યુવકે, ધમ ન્યાય નીતિ સ્તતત્રા અને સ્વરાજ્ય મેળવવાને અથેસિ 
સત સાધુ અતે અનાથતુ રક્ષણુ કરવા* દયાથી ઉભરાઇ તપશ્ચર્યા છેડી 
હાથમાં શરધારણુ કરે છે અતે સ્વધમતુ રક્ષણુ કરવા ગને લોક સ”ગહાયે 
પ્રાણુ અર્પણુ કરે છે અતે એઓચી તા નીકળી પડે છે. તે સર્નેતા ધતુષ્કની 
રારી એટલે કે તેના હથીયાર મૂકાવી છેડાવી ૬૪ ગ્મમારી તરરેણુના 
અમારી સામેના અમારી ઉપેક્ષા કરતારાના આ મ'ત્રના બળથી તેમને ગ્રાતિ 
પસરાવી હથીયાર છેડાવીએ છીએ, અને તેમ આરામ આપીખે છીએ. 
સૈથી સમષ્ટિરૂપ રૂદ્ર શડિન અમારા ઉપર મુપિત ન થતાં કૃપા દષ્ટિ રાખેક 
ગવી પ્રથના છે. જ્યારે અમે અહમમતવં છેડી સમધષ્ટિરૂપની પ્રાથંનક 
કરીએ છીએ તેની આગળ આ મમત્વ ધારણુ કરતાર બ્ષ્ટિરપ પદાર્થોની 
શકિતની જરર રહેતી નથી તે તુચ્છ છે. 


દ્હ 


ચે સીર્શાળિ પ્રચરસ્સિ જજાઇશ્ય: સિષર્િળિ” 
લેષ સદસાયોત્તને અયઘર્વાનિ થન્મસિ ॥ ૬૬ 


આ મત્રના પરિમેષ્ઠિ પ્રશ્તપતિ ત્રદષિ, રૂદ્ર દેવતા નિયદાષ્પતૃષ્યુપ 
૩૬ અને ગાન્ધાર સ્વર છે. 


સ'ત્રાથે 
જે રેદ્રે તીર્થમા પ્રરતા હરતા રહે છે અ) ખાણ્‌તા ભાષા વાળા છે. 
જેના હામમાં વજ છે એવા ધમે રક્ષક રૂદ્ર દેતત 1 ધતુષ્યની દોરીને છેડીનેઃ 


આમે દૂર સહસ્ર યોજત ફેકીએ છીખે તેમી સમરિરૂ1 રૂદ્ર અમે। ઉપર 
કપાયમાન નહિ યતા અમને અભય અને રક્ષણુ આપે. 


ટીકા 


દુનિયામાં તીથ સ્થાવર અને જગમ એ ખે પ્રકારનાં છે ગગા 
નંમેદા, તાપી, ઇયાદિ સ્થ,વર્‌ તીર્થ કડેત્રાય છે લજપતરાય, ગાધીજી, તીભક, 
સ્વામી દયાન” તથા કેટલાક નૈષ્ઠિક બહાયારી અતે ઉષરેશકે। ધેર ધેર દેશ 
રશ, ગામેમામ, ગલીએ ગલી લેક હિતાથેં જ્રરતા ફરે છે. અહ્ાચર્ય પાળે 
છે. એક ડેકાણે ધણે! વષત રહેતા નથી એવા લોકેોપદેશક સ'ત સાધુએ 
જ"ગમતીર્થ કહેવાય છે જે વસ્તુતુ વારવાર ચિતત થામ છે તેના ગણુ 
કર્ષ સ્વભાવ શકિત અને સામથ્ય પોતાનામાં પ્રકટ થાય છે-અને જેની 
જેની ઇગ્છા થાય છે તે પરિપૂણુ થાય છે શશાસ્ર ધાંમક ૪ંશ્છાથી ઇશ્વર 
પ્રસન્ન થઇ ફળ આપે છે અતે અનિક થનું નથી દ્‌ૃષ્ટ વાસનાવાળાને 
વખતે ફળ મળે છે અતે વખતે મળતુ નથી પષણુ તે વિતાશી છે અને 
ગ્મને ઇશ્વર તેના ઉપર પ્રસન્‍ન ચતા નથી. અતે કમે કરતાં નરે કાંઇ પાપ 
થાય છે તેનો બદલે મળ્યા વમર્‌ રહેતો! નથી પ્રત્યેક કમંની ક્રિયા કરવામાં 
ક'છતે કઇ પાપતો ભનેલુ હોય છે. પુષ્મકર્મીંતુ ધશ્ર્‌ પાપ મા%્‌ કરે છે 
અને પાપીખાનુ પાપ માફ થત્‌* નથી. 
પુર્શ્રરણુવિધિ 


મૃચ્ક કરીને પાંચ હનર જપ કરવાથી પુરશ્રરહુ થાય છે ઔ ત્રાતુ- 
માંથી સ્ુહ્ધિ થયા પછી જે દિવસે ગમન કરવુ' હોય તે દિવસે પોતાના માર્ડન 
પ અસશિમાં કપીશાં ગાયના ધીપા સર્પીનુ' મિશ્રયુ કરીને ( હે'નર આદૃતિ 
આપવી, ત્યાર પછી સભોમ કરવો, તેતાધી વિદદાન અતે વ'શતે વષારનાર 


૧૦૦ ૧ 


શુત્ર થાય છે? ત્યારપછી કઇ મોઢા તીથમાં જઇત પૈ'તાના ગૃહમમાં શુદ્ધ 
ચોખા ધીમાં લપેટીને એક અયુત આદૃતિ આપડી અને પછી તેની ભસ્મ 
તીર્થમાં નાખવી પછી નાહિતે પોતાતા અગિતી પ્રાર્થના કરવી તેનાથી તીર્થ 
ગમનના પુણાતુ ફળ જે શાસ્રમા કશુ' છે તે યથાર્ય મળશે, 


ધ્યાન 
ચ્મામલા મત્રે પ્રમારે કરવુ * 


યથ અન્નેભુ નિતિદ્વસ્તિ વાવેળુ વિશ્ત ત્ઞનાત્‌ | 
તેવાં લટકા થોગતે બવવન્યાનિ લય્સસિ ॥ ૬૨ 


આ મત્રતા પરમેષ્ઠિ પ્રનનપતિ દેવતા ત્રડઘિ, રૂદ્ર દેવવા, વિરાડાષ્યે- 
નુંષ્ટુપ છદ અને ગ ધાર સ્વર છે. 


સ ત્રાધ 


ખાવ'તા અન્ત અને પીવાના દૂધ પાણી વીગેરેમા જે કાંઇ રેગોત્પાદક 
વિતારાક રૂદ્ર રાકિત છે અથવા દુષ્ટ મનુષ્યોના હદયમાં દુદ સસ્કારને લીધે 
કેર ભેળી મારો નાંખવાની જે કામ રૂદ્ર શક્તિ છે તે સર્વ વ્યાજ્રૂપ રેદ્રોના 
ઘતુષ્યોની દોરી (એટલે કે તેની વિતાશ 1? શકિત દૂર કરીને) અમે પ્રાર્યના 
ના બળ વડે છેડીને હજરો યોજન દ્ર ફે કોએ છીએ તેથી સમષ્ટિરૂપ 
રૂદ્ર અમે! ઉપર્‌ કોપાયમાન ન થતા અમને અભ્ય અને રક્ષસુ આપે. 


પુક્ધર્ણ પૂવમત્ર વત કરવું 


ચે «તાવષ્ત* ચે રત્રા મુચાંઘાલ ચ રિશ રત્નાઃ 
વિતસ્વિરો તેષાં સટજાયોજ્ને બઅવષન્નાનિ તસ્મતિ । ૬ર 


આ મત્રતા પરમેષ્ઠે પ્રજપતિ ત્રડવિ, રૂદ્ર, દેનતા ભુરગતષ્ય 
“અનુષ્ટુપછ દ અને ગાધાર્‌ સ્વર્‌ છે. 


સત્રાથે 


આગલા મત્રોમાં કલ્યા છે તે ર્દ્રો સિવાયેના જે અમરા જાણવામાં 
નથી, અતે દશે દ્જ્િમા વ્યાપિ રહી વસેથા છે. અને જેને અમે જણુતા 
“નથી તે સરવે ર્દોનાં આયુધો આ મત્રમલના સામથ્યે વડે કરીને અમે 
તેમને તિશ્રઅ કરી તે આયુધોનતે હ'નર મોજત દૂર ફે'કો દઇએ છીગે અને 


૨૦૬ 


સાંત કરીએ છીએ તેયી સષષ્ટિરૂપ રૂદ્ર અમો ઉપર ક્રેપાયમાન ન યર્લા 
અમને અભય અને શાતિ આપે. 


પુગ્થર્યુ આગલા મ ત્રે। પ્રમાણે. 


નત અસ્તુ સ્‍ત્રે#વ' વે રિિવી પેષાં વર્ષન્‌ ૬૧ત* લેમ્થ: 
યક પ્રાચન ૧૦ દિળા યન વ્રાતિચ રા રવિચીઃ ર૬૯ 
સુર્ય તેન્વ: નણો બરુ તેન અવન્સુ તે ન અરયન્છુ 
તેથ દ્રિષ્મ: ૧ ચત હ્‌છિ લમ ૧વાં ત્તસ્મે રયમ" 1 ૬૪ 


આ મત્રના પરમે ષ્ડ પ્રનપતિ દેવતાત્રદષિ, રૂદ્ર દેનતા તિચદધતિસ્ક € 
અને ત્રદષ ન સવર્‌ છે, 


સ'ત્રાર્થ 


જે રદ્રો સ્ત્રગેમા રહેથા છે અને જેમના બાણુ ૨ૃષ્ટિ છે, અમારા 
રક્ષયુ સારૂ જેએ( અન્ત કંમાવે છે તેમતે નમસ્કાર છે જે અમારે દેષ 
કેરે છે અથવા અમે જેનો દેષ કરીએ છીએ એવા અથવા તે લુંટ ફરાઢ 
કેરીને અમને ૬ ખ આપે 'છે તે સર્વતે અમે ખીલાડાના સુખમાં જેમ ઉદર્‌ 
ને સપુર્ત રી ક અથવા તે! ધટીમાં જેમ અન્નને ભચડના મૂજીએ તે પ્રમાણે 
સદારૂદ્ર 1 ગિકાળ દાઢ બગમાતુ ખ ગાયો જે દેખય છે અતે જેમાં મોઢા 
સોટા દાત ઝે તેમા મૂકીએ છીએ. તેથી કરોને સમદિરૂપ રૂદ્ર અમારા ઉપર્‌ 
ક્રાપાયમાન ન થતા અમાર રક્ષણુ કરી સુખાવહું થાએ. હે રૂદ્ર અમે બને 
હાથની દશ આગળીખોા સાથે જેડી તમતે ઉ૬ચે નીચે અતકિક્ષમાં દરે 
દીશામાં સવેત્ર નમસ્કાર કરાએ છી મે તેયાં ત્રિલેકમાં શ્રાતિ પ્રસરાએ અને 
અમતે શાતિ અ।]4ા* 


પુરથરયુ તથા ધ્વાત ૬૬મા મ'નતી નીચે લખ્યુ છે. 

સમ બદ] ₹%*પત્ર તે બન્તરિક ચવાં ઘાલ: વવ: ટવા પ્રાચી? 
છા ર ળા ૬રાગરેસા રસની ર૩૪૫. સેસ્ય સત: અસ્તુ: 
શેન અગય્તુ તેત સર્વનું તે ચં હિવ્લ ય ગન વે૪િ તમ વાં 
જરે રઘ્ણ ॥ ૬ 


યપ! મૃત્રતા પર્મેઈ પ્ર'નપતિ ત્રદષિ, રદ્રદેવતા, ધતિચ્ક દ અને ત્રદષભ 
| સ્વર છે, 


૧૦૨ 
સન્રાર્થા 


જે રૂદ્રેની વિવિધ શક્તિએ અતરિક્ષમાં છે. જેના પવન રૂપી ખાણ 
છે અર્થાત્‌ વધતા એ(છા પવતના વહન દારા સ્રજન્‌ પાલન, અને પ્રબળ 
વટાળીયા આદિથી સહાર કરે છે, એવા ૨દ્રને અમે નમસ્કાર કરીએ છીએ. તે 
અસમતે સુખાવહ થાએ અને જે રૂદ્ર શૃકિતએ અને મતુષ્યાદિ અમારા 
વિનાશ્ર કરનાર છે તેતે અમે ર્દ્રતી દાઢમાં મૂકીએ છીએ, હે રૂદ્ર તમને ઉ ચે. 
નીચે દશ દિશામાં દશ અગુલિપૂર્વક દશ દશવાર નમસ્કાર કરીએ છીએ. 
એટલે કૅ દશ પૂર્વ દિશામાં દશ પથમ દ્િકશ્ામા, દશ ઉત્તર દિશામા, દશ દક્ષિયુ 
ઈદિશ્ઞામા એમ નમસ્કાર કરીએ છીએ 


પુરશ્વરણાદિ છેલ્લા મત્ર સુક કરવુ . 


સત અસ્તુ સદ્રેખ્ય ચે શચિગ્યામ્‌ પાં અસ્નતલ ₹૫વય લેય 
ચ્‌શ] માત્રી ટ્જ રુહ્ષ્યી: વધા ડર્ઘ્યાઃ લેન્થ સમ: અસ્તુ તેગ" 
સવમ્ુ તેન: સૃરઘન્તુ સેચ રિષ્સ ય ચન ફેણિ લસ દવાં ગરજે 
સ્ષ્સ ॥ ૬ 

આ મત્રના પરમેષ્ડિ પ્રનપતિદેવતા ત્રદષિ, રૂ# દેવતા, ધતિ છ દ અતે 
શ્રષભ સ્વર છે. 


સ ત્રાર્થ 


જે રૂદ્ર ગણા આ પૃથ્વીમાં વિચરે છે, અને સ્થિત છે, જેના અત્નપી 
બાણો છે અતે તે દારા અજન અને પાલન કરે છે અતે યુપિત અન્નદારા 
વિનાશ પષ્યુ કરે છે તે રૂદ્રે અમે અમાર હાથની દશ અગુલિએ વડે 
દશ દશ વ'ખત પૂર્વ, પાશ્ચમ, ઉત્તર, દક્ષિયુ અને ઉષ્વે દિશાઓમાં નમીએ 
છીએે, અને અમારા જે દેષ કરે છે અને અમે જેનો દૈષ ઠરીએ છીએ 
તેમને ર્દ્રના મુખમાં જેમ બીલાડાના મુખમાં ઉદરને મૂકીએ તેમ મૂકીએ છીએ. 


પુર્થર્ણુવિધિ 


એકવીશ્દ્વિસ સુધી દિક્ષા લઇને ખેસયુ પાચ પાય દિવસે નીચે 
પ્રમાણે વસ્તુએ। આહાર માટે ઉપયોગમાં લેવી. 


પડેલા પાગ દિવસ દૂધ પીને રહેવુ, બીજ પાંચ દ્વિસ પ્રળ ખાઇને 
રહેવુ'. ત્રીન પાચ દિવસ દહી ખાઇને રહેવુ. ચોથા પાંચ દિવસ પ્રળ 


૨૦૩ 


"બાઇને રહેવુ છેલ્તે દિસે અપવાસ કરવો આ પમાણે ૨૧ દિવસ હવિષ્ય 
ખઆતાર માણુસે દમ્મેશા આ મ“ત્રતો રાતદિવસ ઉભા રહીને જપ કરવો. પાંચ 
દિવસ ગળા સુધી જળમાં ઉભા રહી જપ કરવો. એક દ્વિસ બધમર્ષણુની 
વિધિ કરીતે જપ કરવો! આચાર્યને દર નિષ્ક સુર્વખુની દક્ષિય॥ા આપવી તયા 
આચાર્યતી સેવા કરવી. તેનાથી પુરશ્ચર્ણુ પૂણુ થાય છે. પોતાના ગૃહાસિમાં 
હજર ધીની આદુતિ એ મ'ત્ર વડે કરીને આપવી બજે કોઇ ઠેકાણુ મત ન 
રાખતા શેજ જપ કરવો 


બા મન્નોતા પુરશ્રરણુવડે તેમ વિધિવડે અગ્તિમાં હોમ કલશનુ” 
સ્થાપન, અર્ચન, પૂજન ઇત્યાદિ કરવાથી કરીતે રાજા નિર્ભય થઈ પોતાની 
રૈયત સાથે સુખમાં જ્યા સુવી આયુષ્ય નિર્મામુ થયુ' છે યા સુધી વસે છે. 
ખા અનુષ્ઠોત સિહ કરતારને ત્રિકાળ સુ।ત યાય છે રદદેવ પ્રસન્‍્ત થાય છે. 
પુર્વનતિનુ* સ્મરણ થાય છે સાર્વભામૃત્ત પ્રાપ્ત થાય છે ૪યા$િ. 

મતુષ્યતા મનની વિવિધ મત કામતાઓએ ૩ના આરાધતથી તેના જપયી 
ચતે તેના હેમથી મૂલિશુત ચાય છે. 


પદ ઝપતાલ પ્રભાત? 
ધ્યાન# 


ધર્મ ₹ષ વાહતે સાન ક્રિયા અને સખભ શ્રકિત સહિત વિજયદાતદ. 
તેજનો પુંજ દુ*. સચ્ચિદાનદ રિવ શાંત હિમગીરી સતા જગદ્‌ અબા. 
નામરૂપ ધરી રહ્યા જે અનામી અરપ્‌, કાય કારણુથી પર દૂર દવા. 


ભડતજન પાળવા, અસુર સહારવા, દુ ખ દારિદ્રિતે નાશ કરવા. 
અટ મૃતિરેપે, વિશ્રમાં એપતા, સ્મરણુ કરતા જણાયે વિધાતા, 
સાધુની સમીપ એ દુછયી દૂર દૂરે છુપી રહ તેજ શિવસુખકર આ 
વિષ્સુ બહા અને દેવ પુજી1 સદા ત્રદષિ મુતિ ગાય સાન પ્રદાતા 
શક્તિ શાવે ભલા સુખદ દર્શન કરે. ઇન્િરાત દ આન ૬ સ્વરૂપા. 


૪ તાંતિઃ જાતિ: ઘાસિઃ 





૧૯૪ 


પુરવણું. 
માનો ઘણાન્ય સુલમાનો અમ, એ મત્રતુ પુરથરણુ. 
યુર્થરણવિધિ, 


ત્રણુ અપવાસ કરી પાચ હકર જપ કરવાથી પુરશ્વરસુ થાય છે. 
પોતાના સ્ત્રજતોની રક્ષાતે અર્થે યવ, તલ, ધી ની ગોક અયુત (૧૦ ૬ર) 
આદુતિ આપવી , અશ્રસ્ય એટલે પીપળાતા સંમિધની એક અયુત આડુતિ 
ગઆપવી. ધીતી એક ગ્મયુત આહુતિ આપવી, પ્રતિ સવત્સરે આડદર! નક્ષત્રની 
આદર આ અયુત આઠદુતિમેોન આપવી એનાયી કરીને પોત ની સ્રી બાળક 
અને શહજનેને શાતિ થરો, આ વાય બીન્નને શ્રતિ કરવી હોયતો. એક 
અઆયુતું જપ કરવા. વિરોષે કરીને રાળજ્નએ આ મત્ર વડે કરીતે પેપતાના 
ખએોજસતી ₹#દિની માટે આદ નક્ષત્રમાં હોમ કરવો, તે વડે કરીને રાળન॥ 
સનજ્યમાં ખીનન ગામોની ૬૨ પણુ યાય છે 


પ્યાન 
પદ 

(બભાસ પ્રપદ તાલદાદરે।) 
જય સમર સૈન્ય સહ દૃષભ આરૂઢ શિવ બાલઇન્દુ મૈથીધારી જય 
તેજ પુજ રકત અરૂણુ કાતિ રવિ તમારી, ૪૫૦ 
થ્રી ગણેશ વિધ્રહારી પ્રબળ શત્રુના વિદારી, 
વિર સિહ રષ સુધિર, અગ્રગી સુખ્ખકારી, જયન 
ભષ્ત કાજ, સેન્ય સજ્જ ધમ ધ્વજને પધારી, 
સજ્ઝ સગમલ શ્રસ્ત્ર ધારી, પ્ન્રા પણુ વિડ્ઠારી, જયં૦ 


માનચ્તજે તનતચે સમાનમ એ મત્રતુ પુરથરણુ 


ત્રણુ દિવસ રાત અપવાસ કરીને અ। મત્રતેો નિરૃતર જપ કરવો 
તેનાથી પુરશ્રરણુ ફળ મળે છે પોતા આયુષ્યની ₹હદ્િતી જેતે સ“*૭ હોય 
તેણું આ અતુષ્ઠાન કરવુ , વેદમાં મતૃષ્મ્તુ ૧૦૦ વષતુ અ'યુષ્ય લખેલુ છે 
તેમ છતાં મલ શ્રાવ ખાતપષમાં મર્મ્યુ જુવાતીમાં મરણુ ઇત્યાદિ અકાળ 
ચૃત્યુના નિવારષ્ર્થે તેણે નીચેપ્રમાણે પ્રયોગ કરને. 


૧૬૦૫ 


દરરોજની પેઠે આ મત્ર વડૅ કરીને ઝૃહાસિમા દૂધની મલાઈમાં લૉટ 
શેળીને (હજાર આદુતિએ આપવી (હનર દુર્વા, દહી મધ-ધી સાથે હોમવી 
ચોતાના જન્મ નક્ષત્રતે દિવસે દરરોજ પ્રમાણે હજાર જપ આ મત્રને॥ 
કરવે 


આદ્રા નક્ષત્રમૌ વિશેષે કરીને થીથી દુર્વા-લીલે ઝઝેટે! તથા શમી તલ 
વીગેરે લઇ્તે દહી મધ અને ધી મેળવીને એ દરેક વસ્તુની ૧૦-૧૦ હજાર 
આહુતિએ આપવી (એટલે એક દરે ૩૦૯% ર) રાતના પાચ હજાર જપ કરતાં 
કરતા શિવાલયની પ્રદક્ષિયા કરવી, 


રાભળ્નના જન્મ દિવસે દુર્વા તથા અપામાર્ગેની દશ દશ હનર આદુતિ 
આપવાથી ૩1 દીધાયું ચાય છે 


ગમશક્ત માષુસે બાહાણુ દારાએ અ। હોમ કરાવવો અતે પોતે તે મત્ર 
સાભળ્યા કરવા અને અતિશય અશકત ફે।ય તો આ મ ત્રતા જપ ડર્યા કરવા, 
ચુદ્ધ કરેલા ચોખા અથવા ચોખાથી અડધી ધીની આહુતિ આપવી, એટભે 
દૃશહજાર આહુતિ ચોખાની તો પાચ હ”ળર્‌ થીતી આડુતિ આપવી. 


આ મત્રવડૅ કરીને મહાદેવના ઉપર્‌ આકડાના પુષ્પો દશ હુન્નર ચઢાવી 
તેમની આરાધના કરવાથી લદ્ટમી વધે છે. 


પશ્રિમ જેનુ દ્રાર છે એવુ ક્ચિવાલ્ય હેય તેમા ફ્કત ભાત ખાઇને 
રહેવુ. જમીનપર સૂવુ , બ્રહાચર્ય પાળવું મીઠું વીગેરે ખાર ન ખાવા. અને 
રેવતી સમીપમાં રહીને ર હશનર્‌ જપ કરવા, તેનાથી ૧૦૦ વર્ષનું આયુષ્ય 
ચાય છે, સાત જન્મ સુધી એટલુ ખઆયૃષ્ય ભોગવે છે. અશક્ત માયુસ હોય 
તતો લેણું આ જ્તુરાન કરતા ભીખ માગીને ખાવુ'. 


ટીકા 


કાઇ માણુસને ક'# આપનાથી ૪શ્વરના ધરમા કઈ ખોટ આવતી નથી. 
આમગર તો દુનિયામાથી કઇ જતુ રહેતુ નથી, કે એજછુ ચતુ નથી પુ ઇશ્વર 
સાગનાર્તો અધિકાર અને કર્મ જેઇતે ફળની બ્યવસ્થા કરે છે સમુદ્રમાં ઉભા 
રહીને સમુદ્રમાં નાહીને સમુદ્રમાંથી ખોબો ભરી સમુદ્રના જળના અધ સમુદ્ર 
રતે આપવા જેવુ છે, તે પ્રમાણે અખિલ બહમાંડમાં શિવના પદાથો અને 
૧૪ 


૧૦૬ 


પાણીએ સર્ષ શિવરૂપ છે તેમા જગતના પદાર્થોમાંથી પ્રાણીની ૪*છાતુસાર 
દળ આપવાતે શિત્ર કઇ અસમર્થ નથી, શિવ સમાન જગતમાં કોઇ દાતા 
નથી, માટે પાદ્દાયચર્યાદિ શૃત વડે કરતે કામક્રેધાદિ ષડ્રિપુ અપવાસાદિટ્થી 
નિર્મળા થઈ સત્ત#ૃતિ થતાં યોડા જપમાં પષુ ચિત્ત સ્થિર થઇ શિવની 
પ્રસન્નતા મળરે એમા ક1#૪ શશય નથાં 


ન 
રાગ બીભાસ દાદરો 


(ષ્ુખી બધી પ્રાયુપ્રિયા ચાતુરીની એ લય.) 


જુએા જુએ પૃત્યુજય મગલપદ વરદ રૂ રેપ સદા. જીએ. 
દુદુભી ડુમ ડુમ થાયે થટા ટન ટકાર મજે ધેજ શેર દશ દ્શિ- 
આરતી શ્વિવ પૂજન થાય, દીપમાળ દિવ્ય આંલા ત દી ધ્વજ કરઉષા- 
ભગ ભાતુ રરેસ્ય દિવ્ય,ઉંદિત બિ બ ક્લીતિજ ભવ્ય, દશન મન સુખ વહા-- 
જામત ખુદ્ધિમા પ્રબોધ, શશ્ચિ શિતભ હીમ ધોધ, તેજ રશ પૂર્વ પ્રભા- 
અશ્ચિ વર્ણુ ઓમકાર, ધ્યાવું ધ્યેય તદાકાર, હેમ તસ રસરૂપા- 
ડુન્દિરા શ્રિવ રૂપ ર્ટણુ, તાંડવકર્‌ નૃસતટષયુ, મૂ્તિમમ શિવ અહા? 


ઝ માલિઃ શાંતિઃ શાંતિઃ 





૧૦૭ 
બશર 
રૂદ્રાધ્યાચ , 


આ અખીલ ભહ્ાડ જેને ત્રિલોકો કહે છે એમ્લે કે સ્વગે મૃત્યુ 
પાતાળ લેક કહેવાય છે એ ત્રણુ મુખ્ય લોકના વર્ગેમા પ્રકૃતિના સત્વ ૨% 
અને તમ કર્મ સસ્કારતા પ્ૂળ ભોગવવાના અનેક સ્થાનને સમાવેશ થાય છે 
તેમા પચભૂતના વિવિધ પ્રાણી પદાર્ષો અને ભોગ જે નામ રૂપાત્મઃ છે તે 
વસે છે અધારી રાતે જે કેઇ તારાઓ દેખાય છે તેમાં કેટલાક તારાએદ 
આપણી સમે આખ મીંચામણ્‌ા કરતા હોય એવુ દેખાય છે તે પ્રતયેક 
સર્ષ છે અને તેની આજુબાજુએ ચકાકારમાં ફરતા વિવિધ ગૃહે! ઉપમલેટ 
તફરાએ, ફેરે છે, તે કેટલા છે અને કેવા છે તે નખુવાતે માટે અલ્પઝી- 
છવ સપર્ય નથી. વેદશાસ્્ર પુરણુ ઈયાદિ ગ્રથોમાથી એમે જે કાઇ અવ- 
લે!કન કર્યું છે અને તેથી અમારા મન ઉપર ને સસ્કાર્‌ ખધાયલા છે તે 
પ્રમાણું અમે કઇએક દશન કરાવીએ છી છો 

લોક અથવા સચ લોક, અથવા સ્વર્ગલ્‌ે!ક એ કારણ શરીરન 
ઉપાસકના શરીરે ભોમ આયુદા, સવત ત્રતા, શક્તિ, સાત્વિક અતે સર્વોપાર 
છે તેમાં સમછિ અથે કછ પામી વિદ્યાભ્યાસ કરી થ્યા તત્વને જષણુનાર 
પ્રાણુષ રીએ વસે છે તેઓને ભગ્તિશીક વાયુ લેક બહુસ્પતિતો લેક 
ઇનાદિ કહે છે તેમના શરીરમાં પાંચ મ્હા ભૂતો છે ખરા પણુ તેમાં તેજને॥ 
ભાગ વિશેષ છે અને બીન્ન ભૂતોાના ભામ જુ” છે, પાતાળમાં તમારમક 
પ્રકાતના પ્રાણીએ ક કાગ તથા લડાભડ કરનાર અને દુ ખ વેઠતાર હોય છે. 
અસત્ય અને અવળે માર્ગે ચાલનારા અને દુ“ખમાં સડયા કરનારા હાય હાય અને 
ત્રાડુય પેકારનારા, સ્થુલ શ્રરીરતે! ભાગ જેમા વિરેષ છે એવા પ્રાણીએક 
વસે છે, સ્વગના સરખા તેને સુખ અતે દિવ ભે।મ નથી અને તેમની મનઃ 
કામના પૂણું થતી નથી લોક તેમને ભૂત પીશાચ ડાકષુ પ્રેત ઇત્યાદિ નામેર 
ગપે છે. આ સર્વ તમાત્મ* પ્રદેશમાં વિશ્વાસઘાત, અસય, ચોરી, જરી, 
જુગાર ખુત, એકલપૅટાપણ્‌ , ઇહાદિ પાપ કરતાર! પાપી, ઇશ્વરને નહિ માનતારા 
જીવ ઘણા કાછા સુધી સડયા કરે છે. 

હવે રજેમુણાત્મક પ્રકૃતિના મનુષ્યોના સુખ અતે દુ ખ બેળરેળ 
ચઝેલા ૦થાય છે, એવા સ્થાનોની કલાના પૃથ્નીના મતુષ્મ અતે પ્રાણીએ॥ 
ઉપરથી તેવા અન્ય લેક લેકાન્તરતી કલ્પના કરી લેવી, થ'થ વિસ્તાર ભયે વછુ- 
લખતા નથી. તે, પુરાણુ,માથી *તાસુએ વ ચી લેવુ 


૧૦૮ 


આ યજીવેદતે ૧૮મે! અધ્યાય છે, તેમાં વસોધ્ધારા ધીનતા વાસણમાં 
છીદ્રો પાડી અસિકૂ ડમા મત્રતા પ્રારભયી તે સમાપ્તિ પર્યેવ સતત અખડ 
ધારા પડવી જેઇએ અતે તે સિવાય આહુતિઓ આપવાની છે તે જુદી છે. 
મ ટે કુશળ અને વિદ્દાન જેને મત્ર સાધ્ય છે એવા શુદ્ધ સાત્તિક ખાહાગુ।થી 
ચત કર્મ કરવુ 


યન્તુ વડે કરીને યસ્તુ સ્તરૂપ જે શકર અને નેની આઠ મૃર્તિ પૈકી 
ગઅમમિ પણુ એક મૂતિ છે તેની સ્તુતિ પ્રાર્યતા વેદ્મત્ર વડે આહુતિ આપી 
કરવાથી શવ પ્રસન્ન થાય છે અને મત વાગ્છિત પૂળા આપે છે સાત 
પૂર્વક અહકાર રહિત સમષ્ટિ અર્થે પરેપઠાર બુદ્ધિથી નિંગુષુ શિવતું યજન 
કરનાર યજમાન સાન વાન થઇ મેટાઇ પામે છે એટવે કે જે પ્રમાણે 
ઉિસિગ્લ નામનું મહા મચ્છ નિશય થઇ આખા સમુદ્રમાં સ્વેચ્છા ગતિથી 
1ગિચરે છે, તેની સ્વતત્ર અમાધ અપતિહત ૪ચ્છા અને બલ ઇયાદિ અટકા- 
વનાર કઇ શક્તિ નથી તે પ્રમાણે મુક્ત જવ સુખ ભોગવે છે સગણુ 
બછાની ઉપાસના કરતાસ યજમાન મન વાચ્છિત યથેચ્છ ભોગ ભોગવી સુખ 
પામે છે તેતે દુ ખ દારિદ્રય રોગ અકાળ મૃત્યુ પરતત્રતા અપયીતિ ભને 
કુબુદ્ધિ ચતા નથી પણુ દિન દિતિ પ્રતયે ઉત્તમોત્તમ પ્રમતિ થયા કરે છે અને 
અતે દેવયાન માગેમા પિત્તર અથવા દેવ વીગેરે થાય છે. 


આખા અધ્યાયમાં સર્વ સુખતી મામણી કરી છે પણુ સર્વસુખ એટલે 
સું તેતુ વિસ્તારથી વિવેચન કરી અમને તે તે વસ્તુ આ યતરૂપ કમથી 
શવની કૃપાવડે પ્રાસ થાઓ એવા સકલ્પ કરે છે વેદની એક” રૂચાના 
અનેક અર્થ ચાય છે તેમાં કર્મ ફપાસના સાન યજન લેોકવ્યવહાર રાજ્ય 
વ્યવહાર ઇયાદિ ૪યાહિ છે શ 


વાત્ત શ્વરતે પ્રલવઃ ક્રમે ત્રયતતિ સધ વ્રસિતિ શ્રમ થીસિ શ્રમે 
જતુ શ્રમે સ્વર મતે જોજ શરતે જુતિ: સમે ગ્યોતિ' શ્રમે સ્વ” આ 
ચત્તેન જઝપન્તાસ ₹* 


આ મત્રતા ઇ્તતસ્ય દેવતાત્રકષે, અગ્િવદેવતા, ચડકરીછદ અને પૈવત 
સવર્‌ છે 


સત્રાર્શ 
હુ' દેવોની કૃપાથી આ યજન વડે ઉત્તમ પ્રકારતુ શુદ્ધ અન્ત ઉત્સા- 


ઉત 


હથી જમી તુદિ પ્રદિ પાસુ અને લોકોને અન્નદાત આપુ અને દ્વે અભ 
ભેનારાએ તેને આનદથી સ્વીકારે અને એ પવિત્ર અન્તથી ઝેટલે યગ 
રૈષના યત વડે કરીને ચાડાલ હોય તો પણુ તેના મન પવિત્ર થાય છે. 
અને શુદ ચાય છે તે શિવ કૃપાવડે ચા 


મારા સદ વિચાર્‌ થવા શિવ પ્રેરણા કરે 


પાપ કર્મથી, જન સમુદાયતા લોહીથી, મેળવલુ અન્ત ધત, દાન, 
શંયાદિ શિષ્ટ પુરૂષો સ્વીકારતા નથી 


માર્‌ ધ્યાન, માર્‌ વિયાર, મારા સકલ્પો, સ્વતત્ર રાન્યમાન્યસપખમ, 
સમે સર્વ મતે આપના યત્ત દારા મળા મારા રચેલા પલમાં આપના યશેોગાન 
સમાએ, અને મારે અર્થે બીશન એ કરેલા યશેમાન તે પણુ તમારા ચરણુર્મા 
રહો જેનાથી સર્ષ વિઘાએ જણાય છે જેવી વેદ વિઘા, અને તેને અનુસર્‌- 
નાર શ્રૃતિ, સ્મૃતિ, એટલે ધમે શ્રાસ્્ર, મારી વિદ્યાનો ઉપયોગ, અતે પારકાની 
વિદ્યાના ઉપમો.ગ, અને પારકાની વિધા શ્ચિખીને પષયુ તેતો સદ્દ ઉપયોગ, 
તથા માર્‌ સ્વ્ગિય સુખ, એટલે કે, દેવલોકતુ સુખ ક જે હાડકા ચામડાનાં 
સ્થુલ શરીર સિવાયતુ લીંગ શરીર છેતે શરીરને તીજ્નેરીમાં પણુ પેસવાતી શકિત 
છે એ તીજ્ેરીમાં ભરાયલા લીંગ શરીરને તીન્નેરી ઉંચકી ફ્રે કી દેવાની અને 
તીળ્નેરી પ્રાડી નાખવાની પણુ શકિત છે એ તીતન્નેરીતે ખેચી દૂર લઈ 
જવાની શકિત છે. એ શ્વરીરને નિમાળા હોતા નથી નિમીશોન્મેષ હોતા નથી, 
ટૃછટાત તરીકે લોહસુબકતે લેહું ખેચવાની આર્કેષણુ શકિત, વિજળીમાં અતિ- 
શય વેગ અને ધકા મારવાની શકિત, અગ્તિમા અને સૂર્યમાં તિજેરીની 
દર ગરમી કરવાની શકિત, અગ્તિમા અને સર્ષમાં તિજેરીની અ દર ગરમી 
હેરવાની શકિત, ચદ્રના કિરણુ દારા ખધ તીન્નેરીમા ચડક અતે ભીનાસ 
કરવામી શકિવ છે આ સર્વ શક્તિએ લિગ શરંરમા કે જે દેતના શ્રરીર 
કહેવાય છે તેમાં એ સર્વ રૂદ્ર શક્તિઓ છે 


આ લિગ શરીર ભુત યોનીમાં ભૂત ષિશ્ચાચ અને શમ અવરયામાં 
સ્થુળ દેહથી છુટુ પડેલુ ટોય છે, પણુ પથુ તે દેવયોનિ કહેવાતી નથી 
કારણકે તે તત્માક પષકૃતિના ફ્ોગાથી પાપી જીવે! નારકીય દુ ખ રિથતિમા 
હોય છે દષ્ટાત તરીકે, (દરાજ અચવા ખસના કીડા ને શ્રોફ અને પરૂ 
ખાધ્તે જીવે છે ઓતરડામાના ફૃમિએ જેએ નરક ખાઇ જીવે છે અને 
અકેમાં રહે છે તે પાપયોનિ છે તેને સ્થુલ શરીર છે દવા આપીને ઝાડા 


શ ર્ર ૦ 


દ્રારા નીકળેલા મરી ગયેલા કૃમ્િએ સ્થુય દેહથી છુટા પડે છે અને તેમનું 
લિગ શરીર પાછા બીજા કે! પાપદર્મ ભોગવવા માટે ભંમ્યાં કરે છે, એથી 
અવળુ રેવ શરીર છે તેમતે સ્થુલ દેહ નથી, પણુ લિગ શરીર એટલે 
સૃષ્મ “ૈહ છે તે પુણ્યવાન અને સુખ શોમવનારા અતે વિવિધ શકિવવાળા 
હેય છે ૪લાદિ ઇયાદિ 


થોડુ લખે ખીન્ન ગથેપ્વ,ચી વિચાર કરવે! એટલે ૨દ્ર દૈવત સમન્નરો. 
ઉપર લખેલા સર્વ સુખે [શવની કૃપાવડે મતે પ્રાપ્ત ચાએ। 


જ્વાળ: આતે અપાન ક્રમે 541ત' અતે અઝ અતે ચ્િસ. અમે 
આધીંત. થસે વાવ; થત મન" શ્રમ સત્તું સામે ખત સમે ટક 
મતે વસ. અગે ચશેન જાર્વચ્તામ્‌ | ૧ 


આ મત્રતા પ્રષુશ્રેત્યસ્યદેવતા ત્રદષિ, પ્રશ્નપતિ દેવતા, અતિજગતી. 
છન્દ અને નિષાદ સ્4ર છે, 


મત્રાર્ચ. 


વિશ્વતી વિવિધ રૂપ ચૈતન્ય શ્રકત રૂદ્ર જે કે સમછિમાં એકજ વાયુ 
છે તથાપ સ્થાન ભેદે કરીને ગુષ્યુ ભેદે કરોને કર્મ અને સ્વભાવ ભેદે કરીને 
સેના વિવિધ નામ અપાય છે જેમકે એક મોટી ચારણીમાં વિવિધ આકારના 
નાનાં મોટા છીક્ને પાડેલાં છે, તેમાં એક મોટે બરપનો કટકો મૂકમો એ. 
ખરપને સર્યતો થોડો થોડો તાપ હાગવાથી જે કાણ પાણીના ખુદ પાંદડ॥, 
ઉપર પડૅ છે તેનું નામ એસ અયવા ઝાકળ કહેવાય છે એ બરાતુ પાણી' 
વાતાવરષ્યુમા મિશ્રણુ થઇ રહે છે તેતુ નામ લુમસ કહે છે વિરેષ ગરમી. 
લાગીને ને કાઇ પડે છે તેને વરસાદ કહે છે ચષ્ુાપણીના ખેતર ઉપર ચાદર 
ગોહારડી ઝાકળનુ પાણી નીચોવી લે છે તેતે ચણુ!નો ખાર કહે છે. અને 
તે અજશે વિકાર ઉપર્‌ અકસીર દવા જેવુ વપરાય છે. ચ'દ્રની ઠંડી લાગવાથી 
જે પાષયી થીજી ન્ય છે અતે ચારચીમાંથી નાતા મોટા કટકા પડે છે તેમાના 
સોટા કટકાતુ નામ બર્ષ કર્‌! વીગેરે કહે છે એ પાણી ઓમળતાં વરાળ, 
નહેર, નદી ઇયાદિર્પે પરિણામે છે એ ઉપરથી સમજી લેવુ" 3 એક રૂદ્ર 
છતા ગેટલે પવન છતા તેતા નામ જુદા જુદાં છે. પ્રાણુ અપાન વ્યાન 
અતાદિ એકાદશ રૂદ્ર સબ ધી વિવેચન અમારા યોમ સૂત્રમાં આપેલુ' છે. તેથી 
ચ્પ્ત્ર લખતા નથી, 
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આસુ એટલે નામ ફૂમાદિ ભેદતે ધારણુ કરતાર પ્રરત્તિમાન વાયુને અસુ 
કહેવાય છે, સઢલ્ષય રૂપ સ્મૃતિ સાન, તેનુ નામ ચિત્ત ઠહેવાય છે 


આધિ એટલે નિશ્ચમપૂર્ડડ કરેડુ લ હાવિષવક તાન 
વાકફ એટલે વાણી મે!લતી વામાદિ ઇન્દિતુ સામર્થ્ય. 
મન એટલે સકલ્પ વિમ્લ્પરૂપ જ૬ૃત્તિતુ યુમપત સાન 


મન એ ચૈતન્યનુ' સ્વરૂપ છે પણુ તેમાં વિવિધ સસ્કારરૂપ કાદવકચરે। 
શળવાંથી ડફોળાઇ ગએલા ગ માજળ વત છે તેથી રજ તમ મલ ન્શે 
જફૂર્‌ કર્યા છે તેવા સાત્વિક રાહ મતને રદ્દ ચૈતન્યતુ આખબેદુત્ર સ્વરૂપ દેખાય 
છે. હવે મત અતે સુદ્દ શેતન્યતો તદાવત એ છે કે મન એક કાળેજ 
એકજ સાન ધરાવે છે તેથી તે દેશબળ આદિથી ગહ છે અહા ચેતન્મ 
રેશકાળ આદ્થિ બ“ધાતૃ નથી, તે એકી% વખતે સર્વ સાનનુ મહુષયુ કરે છે. 


ચણુ એટલે આખ મ્રોત એટલે જેતાથી સાભળી શકા% છે તે કાન 
દક્ષ એટલે ચાતુયે ભલ એટલે પરાકંમ 


આ સર્વ નિષ્કામ થન વડે દુ શિવોપણુ કરૂ છું તે કમથી કરીને 
આરા મનમા શુભ સસ્કાર બધાએ. અને શિવ કૃપાથી આ સર્વ વસ્તુઓ 
મને પ્રાસ થાએ!* 


ઓત સને સદ્‌ સાતે આરા થતે લગ્‌ સવે શમે થતે વત 
ચમ અતિ ચમ બસ્પિની ચે વરં ચમ શારરીરાનળિ વતે આજુ 
અસે ગરા ચગે ચણેન જણપન્સાન ॥ ર? 


ક મત્રતા એશ્નેત્વસ્ય ગડષિ દેતતા, પ્રગપતિ દેવતા, સ્વરાડતિ 
થાઝરી છન્દ અને પચમ સ્વર છે 


શરીરની આઠમી પાતુ જે એનસ કહેવાય છે અને ને ક્ષ ગ્રીક મોજને 
આયે નાશ કરી નાખવ'માં આવતુ નથી પણુ હહાચય ૬ૃત પ ળવાથી અને 
પોતાની ધર્મ પતિમાં પણુ અતિ સશેોગમ નહિ કરવાથી પ્રાપ્ત થાય છે કે 
જેતે વીધે રક્ષા કહે છે, તેથી કરીને મતુષ્ય મુડદદાના ખોખા જેવાં થના નથી 
“આથવા દારૂના બાટલા ઉડાવી સીતો ઉસ્પેરત્રાની જરૂર્‌ પડતી નથી, દેઝોથીન 
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સ્તો લગાડી ચક્ચકતો ચહેરો બનાવવાની જરૂર પડતી નથી અતે માંસ 
શક્ષષ્યુ મ્યૈેલુ હોય તે પયવાને માટે પીધેલા દારૂથી માંતી ગધ છુપાવવા 
થત્તર કે કોઇ સુગધી દ્રવ્ય ભગાડવુ પડતુ નથી. તેમ અટૃ'ટ રૃતિમ દાસ્મ 
કરવુ પડતુ નથી પણુ પરિપકવ વીર્યેરૂપ ખીજ ફ્વોવાથી એકજ વખત 
સ'ભાગમાં લતતિ ઉત્પત્ર થાય છે. પ્રસુતિ પીડાતી નથી ધાવને માટે 
આય્‌ાએ રાખવી પડતી નથી બાળકે! વારવાર માદા પડતાં નથી અને 
તેજરવી ખળ બુદ્ધિમાન નિડર્‌ પરાકેમી અને ધાર્મિક નિવડે છે. અલ્પસ'ભોગથી 
કરીને ધણી ધણીયાણીના મતોભાવ અતે પ્રેમ અતિ દઢ ચઇ એક ખીન્ન 
કષર ઉભરાયા કરે છે શ્રાતિ રહે છે અને કજીઆ ક'કાસ થતા નચી. 
ઝ્રહસ સાર્ની નાવ અનુરૂળ પવન અતે પાણી હેય તે પ્રમાણે દિત દિન પ્રતિ 
સુખ સમૃદ્ધિમા પ્રગતિ ડરે છે પોતાના ખુદ્દિ બળ પરાકંમ ઇત્યાદિ જૃદ્ધિ 
પામે છે જને ક્ષય થતો તથી આતુ નામ વીર્ષતો જય કર્યો એમ કહેવાય 
છે જય શખ્દતો અયે એ છે કે પોતે વીર્ષતે વશ થઇ વિલ બની તેને 
આધત યતા નથી પરતત્ર થવુ' એટલે તેતે ત,બે થવુ તેતુ નામ પરાજ્ય 
કહેવાય છે પોતાની ખુદ્ધિના અ કુશ વડે કરીને મતોવિકારતે આધિન ન ચતાં 
પોતાની ૪ચ્છા પ્રમાણે તેને વર્તાવવા અને સ્વતત્ર રહેવુ' તેવુ નામ ઇન્દ્રિય 
ઉપર્‌ કાખુ અથવા જય મેળવ્યો એમ કહેવા છે આ વાત અમોને અતિ 
ગ્મમત્યની લાગવાથી એજસ શખ્દતુ વિશેષ વ્યાખ્યાન મર્યું છે 

સઇ-ચસે શત્રુને તિરસ્કાર કરવાવાળું બળ. 

લઝુસ્રમગ્સરીર અતે સબધી જતે. 

વર્મ:અમે-:લડા# વખત શરીરની કક્ષા કરનાર બખતર. 

અસ્શિની“ચમે-મારા શરીરની અ દર હાડકાં માસ મજ્જ વીગેરે ભાગે।. 

ઘાર્રિળીચમે-ચ્રીરતી આરેગ્યતો. 

સ્સ:શમૅગ્ષડપણુ, 

આસ્વાચલેન્ખાત્મત્ઞાતના સ્વરપનુ સામર્થ્ય. 

શઞમેવમે-મારા ધરના સવ શઞોગ્ય પદાર્યો 

અઝ્ૂતિચનેન્ડ'થ અને શીર આદી શરીરના અગે, 

વરત્તિસમેગમારાં મર્ષસ્થાને 

આશુ ચમે'ગઆયુષ્ય પ 


શદ 


આ સવ મારા જ'હુભાવ રહિત કરી જ્વિવના ચરણુર્માં મૃગ છી. 
તેથી આ થતુ કમ વડે શિવ મારા ઉપર પ્રસન્ન થઇ તે સવે મતે પ્રાપ્ત કરાવે।. 

ચે શમે આપિવસ્યં શ્રમે મન્ચુ અમે મામ: મે અમ શ્વે 
અસમ શ્રમે ઝમાં સસ મહિમા સમે યસ્તા ભાતે તરચિષઠા શ્રમે થર્ષિયા 
ચરસે છ્રાધિમા મતે શરૂ શમે મૂસિ શ્રમે ચણેન જરવપસ્તાથ્‌ મ ૪ ॥ 

આ મંત્રના ચેત્યસ્ય દેવા ત્રડપિ પ્રજાપતિ દેવતા નિચદયષ્ડિંચ્છ ૬ 
અને ગાંધાર સ્વર છે, 


મને પ્રામ થયેલું અને મને હવે પછી પ્રામ થવાનુ, મારી પશુતા 
અને અધિકાર મારા મનમાને ક્રેધ અને મનમા નવો દૃષ્ટોના ઉપર 
ઉત્પન્ન થનાર ક્રેષ્ર એ શિવની કપાથી મને પ્રાસ થાએ આ વેદના 
વાડય ઉપરથી મારા મનમાં કોધ ઉત્પન થાએ એવી માગણી જણાય છે 
પણુ વૈદ્કિ ધર્મ અહિસાત્મક હોવાથી ખોટો કેધ પણુ મતે પામ 
ચાએા એવી આ વેદ વાકયમાં માગણી છે ટાઢે પાણીએ ખસ નય તે। પછી 
એ શખ્દતી મામણીતી કઇ જરૂર નથી એમાં સેલ્ફ ડીક્રેન્સને। હેતુ સમાયલે॥ 
હેય એમ જણાય છે બરપૂ જેવી કેવળ શાતિ તો આ દુનિયાનો લાગ 
કરનાર નિવિકૂહપ સન્‍્માસીને માટે હોય એમ જણામ છે, 


મ ત્રાથે 


અત ચતેગ્માપી ત શકાય એવુ ગભીરપણુ અને યયા ન્યાય મેળવેલા 
ગૃહાદિ સસારના ઉપભોગના પદાથો. 


અસમ ચવ્ેન્શીત મધુર જળ 

જુમા ચને-જયતુ સામર્થ્ય 

મણિમા ચનેન્મહત્વ ભાવ અથવા મહત્વકક્ષ 

વસ્તિ શસેગ્કજાદિ સપત્તિ સ તતિ વડે કરીને શ્રેષ્ઠપણું. 
ૃ્ચિતા ચવે-ગૃહ ક્ષેત્રાદિ સ પત્તિ વડે કરીને મોભાપણ' 


થાપના ચસે-મારૂ દીર્ધ જીવન 
જપ 
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જ્નાતિયા ચતે-ઃખવિચ્ઠ્િન વશ પરપરાની પ્રાસ 
યુર ચમે-ધણુ'જ અન્ન ધન વીગેરે 
ઇર ચમે-વિઘાદિ ચુષની ઉતર્ષતા વડે કરીને જે ક૪ મને સમૃહ્િ 
જ્રાષ્ત થાવ તે 
ખા સર્વને મારો અ હભાવ રહિત કરં! શિવના ચરણુમાં મૂમુ છુર 
સથી આ યનસ કમ વડે શિવ મારા ઉપર પ્રસન્ન થઇ મને આ સર્વે 
સુખે: પ્રાપ્ત કરાવો, 
સય થમે ચટ શમે ઘન સમે સિશ્રર સમે સમદ: સમે વારા 
સમ મોઇ* અમે જાલ શરતે સનચિષ્યસાળે મતે સૂકું થવે ચણેન 
ચ૪પન્તસામ્‌ ॥ ૧ ॥ 
આ મત્રતા સત્ય ચેતસ્ય દેવતા ત્રદષે. પ્રન્નપતિ રેવતા, અત્યછિ ૭'€. 
અતે ગાન્ધાર સ્વર્‌ છે 
સલ જમેનજે જેવુ છે તે તેવુ' યથાથે કહેવુ અતે પોતાના મનસ્વી 
અભિપ્રામનો વધારો ધઢટાડે કર્વો નહિ તેનુ* નામ સત્ય 
શર ચસેન્ડશ્વર અને પરલે।કતો દઢ વિશ્વાસ. 
જનમત ચમે-સ સારની બાલ ઉપાધિનેો વિસ્તાર. 
જત ચશતે-મારા રત્ત કાયતાદિક તથા ગવાદિ પથુધષત. તયા 
વિઘ્યધન ઇવાદ 
થિશ્ક અહેન્ગમાર્‌ સર્વસ્વ 
મદ ચજ્ૅન્મારી મહત્વ પામેલી સં વસ્તુગએા. 
ત્રરફા ચમેવ્મારો વિહાર. 
મોઢ સ્રસે:વિહાયથી ઉત્પત થતો આનદ 
જાલ ચસેવગ્જન્મેલા પુત્રાદિક, 
જસનચિષ્યમાળ ચસેન્ડવે પછી જન્મનારા પુત્ર પોત્રદ્િકિ સ'તતિ 


જુર્ઝ ઘમેન્ઝાગમવેદની ર્ચાગથી સારી રીતે ઇચરની પ્રાર્થના કરેલી 
એવી સત્યવાણી અચવા મધુર મનોહર શાષયુ, 


૧૬૫ 


સુશસ જનોેન્પુષ્માત્મક કર્મ અને ત્રાચાગના પાઠથી પ્રાપ્ત ચતું 
ચુર્મરપ અદૃષ્ટ 
આ સર્વતે મારો અહભાવ રહિત કરી શિવના ચરણુમાં મૂ કુ' છુ' તેથી 
જા યર કપ વડે શિવ મારા ઉપર પ્રસત્ન થઇ આ સવે સુખ મને પ્રામ કરાવે... 
શસ ચસે અસ્ત થમે અચશ્મં શમે અનાસ શતો ગીષાતુ: શમે 
સીણાચુસ્કં શમે અતત્નિજે થસે અસય વગે સુજ્ઞ થમે શયમ બજે 
સૂવા પસે સુષ્તિ અમે થજેન મછવસ્‍્તાસ ॥ ૬ ॥ 
આ મ'ત્રના ત્રત ચેતસ્ય દેવતા ત્રડષિ, પ્ર'્નપતિ દેવતા. શરિગતિ 
સાકરી ૪૬ અને પ ચમ સ્વર છે 
છત એટલે [0131913011061101 જેને કહે છે તે અથવા યજ અતે વિસાન 
૨ાઅ વડે ઉત્પન્ન થએલા એહિક અને આમૃષ્મિક એટલે સ્વર્માદિ સુખો. 
છસૂલ સ્વસ્વરૂપ સ્રડિન સુખ તે અમૃત અચશસ જને ક્ષયાદિ મે'ટા રોઝ 
રહિતપણુ. અનાસચ ચત્તે નાના રોમ રહિતપણુ , સીઘાછુ ચમે જવનપ્રદ 
જાધિતે હરનાર એષધિએ. તથા પથ્યાદિક છીધીથસ્યં અમે-ભહાયયના 
પાલન પૂર્વક જીતેન્દ્રિય રહીને મેળવેલુ શરીરતુ* દીર્ધાયુષ્યવણુ અનતિઝ 
શમ-રાત્રુ રહિતપણ' અસમર્ષ જમે ભયરહિતપણું ઞુચ્સ ચતે પરમાન્દ 
આસવા પ્રસત્તતા શયન ચસે-સખે સુવાતુ જુજ ચત્તે સંધ્યા વદનાદિક 
થડે રટીયાળુ સુદર પ્રભાત જુર અગે મસ, ૬૦, પરોપકાર, દેશહિત, 
વિઘવ ધ્યયન, વડે પ્રગતિ કરતારે જે દિવસ તે સુદિત એટલે સહર્ષમા ગચેલે॥ 
દિત્રિસ ગણાય છે 
આ સવૈતે મારો અહભાવ રહિત કરી શિવના ચરણમાં મૂમુ છુ તેથી 
આ યત કમે વડે શિવ મારા ઉપર પ્રસન્ન ચઇ આ સર્વ સુખને। અતુભવ કરાવે।.. 
ચસ્‍્ભા ચે થાર્તા ચમે જ્તેત અતે ઘુસિ ઘતે વિશ્વ વમ મઇઃ 
શસે સવિય થમે શાષ્ર ચમે સૂ: થમ ત્રસ? થમે સીર ચમે ૪૫2 
ચામે પશેન જણપન્સાસ્‌ ॥ 
ક આ મ“ત્રના ચેતરય દેવતા ત્રપિ પ્રજાપતિ દેવતા નિચદશુરગતિ 
જગતી છ૬ અને નિષાદ સ્વર છે. 
ઘસતા શસેન્મારા નિયમો ઘષ શસે-માર' ધારકપલુ. જેમ ચે 
પાર રક્ષણ. છુસતિ થસે આપત્તિમાં ચિત્તનુ રચય તે ઘતિ ચિત્વે શમેન્મારો, 
સર્વ વિશ્વના પદાર્થો વિષેની અતુકૂળતા જણ જશતોન્મારા સવે મોઢા બ્યવહાર 
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, સંચિત થત્ે-માર' વેદ શારદિક સર્વ પ્રકારનુ સાન હાજ શસ માર* 
વિજ્ઞાત સબધી તાન ણૂ શસ પ્રેરથા કરનારી સર્વ રત્તિઓ વસ્‌? જે 
થગ્જગતની સ સૃત્તિમાં પડવાના સર્વ સસ્કારથી પ્રેરાયથી મારી સર્વ જૃત્તિએ।. 
આર વન દલાદિ ખેતીની સર્વ સાધન સ પત્તિઓ છપ ચસેક્જેમાં નિવિ- 
કલ્પ સમાધિ પ્રાપ્ત થાય એવી એકામ ૬ત્ત અથવા તો મતે લય પ્રાપ્ત 
શાએ। એવી માંગણીમાં સહકાર શત્તિ વડે મત્ર પરાવાણીમાં બ્રહ્માની સમાન 
સામથ્યેવાળે અજખ શક્તિ ધરાવનાર બલવાત થાય છે જેવી રીતે કૈ શિવ 
અચવા ગચુપતિતુ ત્રોજી નેત્ર હમેરા બધ રહે છે. એટલે કે બલ છતા બલ 
નહિ વાપરવુ પણુ તેને અટકાવવું એથી કરીને તેમાં વિશેષતે વિષે જેર 
ઉત્પન્ન થાય છે જેવી રીતે કે ધડીયાળની કમાનને અડધી ચાવી આપી 
હોય પણુ તેતે છુટવા ન દેતા વધારેને વધારે આમળા ચઢાવતા જઇએ તેમ 
તેમ તે કમ્।ાનમાં વિશેષ જેર્‌ ઉત્પન્ન થાય છે તે પ્રમાણું લયમ! જનાર મશ્ન 
બલવાન બને છે, શકરતુ ત્રીજા' નેત્ર જ્યારે ઉધડે છે ત્યારે અખિલ ખહાડને 
નાશ કરવાના બળતે ધરાવે છે, પષ્ણુ ચદ્ર સૂર્યરૂપી નેત્ર ઉંધાડ મીંચ થયા કરે 
છે તેમાં સામર્થ્ય વધતુ નથી પષુ છે એટલુને એટલુજ રહે છે માટે લય 
પ્રાપ્તિમાં જીવાત્માને અતે મત્ર શક્તિને તયા પરમાત્માના સાંમર્થ્યતે કાઇ 
જશેદ રહેતો નથી આ સર્વ મ્રારો અહભાવ રહિત કરી શિવના ચરણુમા મૂકુ 
છુ તેથી આ યતનુ કર્મ વડે રશિત્ર મારા ઉપર્‌ ષધસન્ત થઇ સવે સુખનો 
સતે અતુભવ કરાવે, 


ટીકા 


આ અને હવે પછીના મત્રે।માં મતુષ્યોની સર્વ શુભેચ્કાની માગણી 
કરી છે મત્ર શબ્દનતુ અમે કઇ વિશેષ વિવેચન આગળની ટીકામાં કર્યું 
છે, તેના કરતા વધારે કરીએ છીખે 


જયારે વિધિ પૂર્વક સિહ કરેલા મત્રતુ કર્મોર ભે શુધ્ધ ખુહ્દિથી આવાહન 
કરવામા આવે છે, ત્યારે તે ધ્વનિના આંદોલને! જે દેનનુ આવાહન કરવાનુ 
છે તેના કણુંગોચર થાય છે જેવી રીતે કે મધુર વા'્નતા સૂર આપણે 
ધરમા ઉ'ધતા હોઇએ તે વખતે ખાપણુા કાતમા પેસી આપણુને જગાડેછે, 
તે પ્રમાણે વેદ મનત્રો એટલે કે સાંકેતીક છ દોભદ્ધ ઉદાત, અતુદાત, અતે 
સ્તરિત, રસ્વ, દીધ, અને પ્લુત ત્રણુ ત્રામવાળી મધુર વેદ વાશીતે! મ'%& 
રવના દણેગોચર થાય છે, 


હાડ 


" વદ 


ખા તો ફક્ત મત્રતા રીઝીકલ પેન ઉપર એટલે કે જડ સ્થુલ ધ્વનિના 
આદેોલન ચ» રહાં છે આ એક મત્રનુ પહેશા તબ્બકા ઉપરનું કાર્ય સિદ્ધ 
ચયુ' એમ ગણુય છે, વાળતા સુર સાભળી ખાટલામાંવી માણુસ ઉઠીને 
એમ કહે છે કે વરધેડો આવબ્નો ઉઠે છોકરાએ ચાલો જેવા જઇએ એચ 
મત અને વાણીથી કહેતો કહેતો માણુસ સહ કુઠુ બ સહપરિવાર વરધેડે 
જેવા પોળતે તાકે કશે: રહે છે તે પ્રમાણે આવાહન કરનારો મ“ત્ર શિવને 
જગાડી તેતુ મત પોતાના મતથી યજમાન ખેચે છે તેથી શિવ સહકુટ્ળ 
સહપરીવાર ચસૃમામ લેવા માટે તત્પર્‌ ચાય છે આ મત્રનુ બીજુ મતોમય 
શરીર છે તે શિવતા મત ઉપર્‌ અસર કરે છે 


હવે પ્રાણાયામ વિધિએ ધ્યાનસ્થ થઇ પોતાની ઇન્દ્રિયા સ્થિર કરી 
જેનું ધ્યાન ધરે છે તેવુ સ્વરપ તે દેવ ધારણુ કરી યજમાનની તરફ આવે 
છે જેવી રીતે ધાચીનેો વરધેોડો જતો હોય તે વખત આપણે ઉતન્ાડે દીલે 
વરધેડે જેવા જછએ છીએ અને જચારે આપણા ઓળખીતા અને સમા 
વહાલાનો વરધોડો આવતે હેય તે વખત સારા કપડા પહેરી જનેઇએ છીએ 
તે પ્રમાણે કશ્ષર પણુ રૃપધારી થઇતે આવેકે એ વિરો એક મત્ર 
લખીએ છીએ 


અસ્તિ શળયાસમિ સનચશા  ચત્વાવિ સંમા ત્રયોય્યપાજ્‌ 


એ અસિનુ સ્ત્રરૂપછે આ પ્રાણુમય અને ધ્યાનસ્થ ઇન્દ્રિયો સ્થિર્‌ કરેલી 
જૃત્તિતુ આદોલન અસિના પ્રાણુ અને ર્છાન્દયઉપર્‌ અસર કરે છે તેથી તત 
તેવુ રૂપ લઇ આવે છે જેમ કાચની આરસીમા પ્રતિબિ ગ એટલે રૂપ ધાર્ષ્યુ 
કરવાની શડિત છે અને કુભારમાં જેવડું અને જેવુ હાલ્લુ ઘડવાની રક્ત 
જ તેવી દેૈવમાં વિતિધ રૂપ ધારણુ કરવાની શડિત છે. 


વિવિધ વિદ્યા, થહ્યાવિલા, ૬૨૪1, ખુદ, પ્રયત્ત વિચાર, તેજપ્ુ જ 
એ સર્વ ચેતતાત્મક શક્તિ છે. તે બથહ્મ વિઘા છે, વિઝ્તાનમય કોશમાં 
રહેનારી છે. વિવેધરૂપ રચના કરવાના સાપર્થ્યવાધણી છે યજમાતે માગણી 
તો કરી છે પણુ તેને શુ શૂળ આપવુ તે ઉપર્‌ વિચાર કરી શિવ તેની 
મનવાગ્કના યયાદેશકાળે પુરી કરવા વિચારે છે 


પ લય, સકક્ષ'તાર, પ્રયક્ષ દર્શન, અને મળસિહદ્ધિ સ્વરૂષસ્ય સ્થિતિમાં 
રહેવુ*, શાંતિ, પ્રતાન અને આનદ સ્વરૂપ મેળવવાનુ હતુ' તે મેળવ્યું, 


૨૬૮ 


હેરવાનું હતું તે કયું . હવે ક'૪ કરવાનું નથી. એમ કરીને સ'પુર્ણતા મેળવવીઃ 
એ પાંચમાં ધોરણનું ભક્ષણુ છે. પાચમા કેસથી અતિત તે બહા કદેવાય છે 


યુગધમે માસિકના સવત ૧૪૮૦ના માગસરના અકમાં ૨. રા. ડે. 
સુમન્ત મહેતાનો ચપાષ્ઠિનતો ઉત્સવ જે માગસર સુદ ૬ને રોજ દક્ષણુક 
જાણ! ઉજવે છે, અને વિઠોળાના મત્ર ભણી ધગધગતા અગ્નિ ઉપરથી 
ઉઘાડે પગે ચાલ્મા “નય છે, એ વિષે આશર્ષજનક બાખત માટે ખુલાસો પૂછવામાં 
ગ્માવ્યો છે. અસિ પોતાની દાહક શક્તિ છોડી દે એ અસ ભવિત વાત ડોકટર સાહેબે 
પત્મક્ષ જોઇ અને પોતે પણુ પગે ચાલીને અનુભવી તે વિષે અમારી સમજ 
ઝે જે 8 પ્રાથાય કેળવણી લીધેલામાંના કેટલાએક ઇશ્વર શકિતનો બાજ, 
ડોળ ધાલી બમદરથી ખરેખરા અનિશ્વરવાદી ફાય છે. માત્ર લેકલભજકા 
આતર અમે શકત છીએ એમ ખતાવે છે. એવા વિસ્ાનશ ઓને 
પ૪પણુ ઇકર સખ'ધી વાત કહીએ તો આપણુને ઘસી કાઢે છે. તેવા: 
શેકેતુ' સમાધાન કેઇ પણુ રીતે થાય તેમ નથી, ભતૃદરિ કહે છે કે 
“અજન ઝુલ સાસપ્ય શાન છુ જુર્વિ ર૨” આવા પુરષોના મનનુ* 
સમાધાન ખહયા ઉતરીતે આવે તેં પણુ થઇ શકતુ નથી અમે તેથી જે કાછ 
અર્‌ આસ્તિક છે તેતે માટે લખીએ છીએ, 


દ્રષ્ટ વરતુ કરતા અદ્રષ્ટ વસતુ ઘણી જ્નેરાવર છે અને તે મતુષ્મ 
ઇતિની નજરથી સાખીત ચળ શકતી નથી, એટલા માટે શાસ્ત્રીય સાનની 
જરેર છે. શ્રાસ્ર એટલે કે હાલમાં જે જાત ળ્તતની ભાષાએ માત્ર 
શિખવી છેકરાએતા મગજ બગાડે છે અને વસ્તુત “જેક બંદ એલ અને 
માસ્ટર ઔષ્ નન” જેવા છોકરાએ થાય છે, તેતું' નામ 2।ઇ કેળવશ્ી લીધી એમ 
નથી# શાઅની પ્રદત્તિ લેકે। જે જ ણે છે તે'વિષયમાં તેમનુ' સુન કાઇ નથી શસ 
તો। સાત અને અબાધિત અર્ચેનુ” સાન કરે છે. તેનેજ શાસ કહેવાય છે. જેમકે 
આખો દરિયે! કોઇએ દીહે તથી દરિયામાં કેટલા માછલાં છે, કેટલા ગેલન પાણી. 
છે, મોદું કેટલુ છે, મોતીની છીપે! કેટલી છે, ઇસાદિ કોઇ નેઇ શકયુ” 
નથી તેમ ભષુતુ' પણુ નથી, તે તો શ્રાન્ન કહે તેટલું અહાથી માનવાનું 
છે. દૃષ્ટાત તરીકે હિમાલયતુ ઉચ્ચ શ્રિખર દરિયાની સપાટીથી ૪૨ માણલ 
ઉચુ' છે, એ વાત ગણિત શાઅયીજ માત્ર સમજાય છે. જુટ અથવા ગજ 
હાઇને કોઇમે શરી જેયુ' નથી માટે વિદ્દાન કહે તે ઉપર વિશ્વાસ રાખવો 


શ્દ્ટ 


સ સાધાસ્ણુ મનુષ્યનુ કર્તબ્વ છે સીરેકલ્સ એટલે અજબ બનાવો છે અને 
મેટલાએકને તે જણાયા છે. તેથી તેએ શ્રખી ગયા છે. આપણે જે વાજ 
«“ળણતા નથી બતે આપણી આજુબાજુના લોકો જે વાત નાણ્તા નથી 
તેને અકસ્માત, અજાયબ, કે નસો કહે છે એ અદશ્ય છે તેથોજ ૪શ્વર 
છે એમ સાબીત થાય છે દ્રછા દ્રષ્ષ થ# શક્તો નથી જે તે દ્રષ્પષ થાય 
તો. આ જગતની વસ્તુ તે છે તે કઇ ઇશ્વર નથો. 


જે માખુસને જે મત્ર સાધ્ય હોય એટલે કે જપાદિ વિધિ કરીને તે 
સ'ત્રની સિદ્ધિ મેળવી હોય તેનેજ તે મત્ર દળ આપે છે, બીન્નને તો મિથ્યા 
બડબડાટ જેવો લે મત્ર છે એ વિવે અમે કવિ કાન્વિદાસનો એક “શોક 
લખીગે છીએ. 


શીત પષંતમ પ્રશસિક્ય પાયજે ન થોખષયા સણ પસિ પસિરવા | 
તયા મવવ્‌ સત પતિ અરિ નૌચ્વાત ઇતોલન અરગ પજ રિલ ક 


ભશાવાથે 


એક સમયે ભોજ રાજના નેવામાં આવ્યુ કે એક મહષિ પોતાતી 
ઝુંપડીમાં અસિતુ ધ્યાન ધરવામા સમાધિણટ થયે! હતે! વૈદિક વિંધતી આગ 
અનુમાર્‌ તેણે પોતાની સ્રાને મત્ર ભણીતે પાસે બેસાડીને કહ્યુ હતુ કે હુ“ 
આંસતુ ધ્યાન ધરૂ' છુ તેટલો વખત તુ પથ્યરના જેવી સ્પિર થઇને આ 
અસ્તિ નારાયણુની સેવામાં રરી અહિથી ઉઠીશ નહિ ત્યઃરૂ।દ કેટલેક 
વખત ગયા તેતો એક બાળક છોકરે। ધમધમતા અગ્તિ કુડમાં રમતે॥ 
રમતો પડયે! આતી નજરે તે દ્રષ્ય પ્ડયુ તો પણુ તે ત્યાથી ઉડી નહિ તેમ 
આગે; પાડી પતિતે જગાડયા નહિ તેથી કરીને આ સત્યવ્રત ધારષુ કરનારા ધરણી 
ઘણીયાણીના ત્રતથી પ્રસન ચછુ અસિદેવે પોતાની જવાળાયો તે છોકરાને 
દઝાડયો નહિ ભને તે છોકરો ચદતના ગારામાં રમતો હેય તેમ અમિના 
મુડમાં રમવા લાગ્યો આ આશ્રર્ય નેઇ લોજ રાજાએ એક શ્તોકનું ચોથુ 
મચરણુ જેડી કાઢી સભાના પડાવેોને કહયુ કૈ હવે ત્રષુ ચરષ્યુ તમે પુરાં કરે 
તે સમયે સધળા પડોનો ચુપ થઇને ખેઠા અને રા'નનુ આ *તોકતુ ચરણા 
આસિ ચદત જેવો શિત હોય નહિ તેથી આ ચરયુ સૃદિકેમ વિરહ છે એમ 
જણાવ્યુ એટલે સભામાથી કવી કાળીદ,સ ઉઠીને ઉપરતા ત્રણુ ચરણુ બોલ્યા. 


રાજના ચોથા ચરણુના શશેોકતો ભાવ એ છે કે અગન ચદતના 
ગારા જેવો શિતળ થયો કાલીદાસના ઉપશા ત્રસુ ચરખુતો અર્ષ એ છે ઝે 


૨૨૦ 


પૉતાનુ બાળક રમતુ રમતુ અગ્તિ ગુ'ડમાં પડયુ તો પણુ પતીત્રતા સ્રીગ્કે 
પતીની આત્તાતુ ઉલ્લધન કયુ નહિ તેમ ગભરાઇને ખુમ પાડી ઉઠી નહિ 
આને પથ્મરતા જેવી સ્થિર ખેસી રહી. આ કૃત્ય જોઇ અગ્નિદેવે પોતાની 
જવાળા ચ'દનના જેવી શીતળ કરી માળકને ખીલગુલ ૪શ'ન થવા દીધી 
નહિ ભ્રીમદ્ભાગવતમા બ્યાસ મુની કે જેએએ ભગવતગીતા રચી છે 
તેમણે લખ્યુ છે કે શ્રીક્રષ્સુશમવાન દાવાતલતુ' પાન કરી ગયા. દક્ષ યમાં 
સતી અબાભવાનીએ પોતાના પતિનું અપમાન ચવાથી પોતાના શરીરખાથી 
થગ્તિ કાદી શરીર ભસ્મ કર્યું આ વાતને રેકે આપનાર અમાર્‌ 
પમ્તજલ્ર યોગ સૂત્ર છપાયુ' છે તેની ટીકામાં સમાન ત્તથા સ્વણનગમ્‌ એ 
સૂત્રતો અથે ન્નેઇ લેવો. અ વાત કવિની કલ્પના માત્રજ નથી પણુ યોગ્રાસ્ત્ 
સમત છે તેમજ રણાન ગ્તયાત્‌ સજ પંજા વરજાહટિ લર રરથાંતિ ક 
આ સત્રમાં આદિ શબ્દ વડે કરીને આંગ્ત ઉપર દાઝયા વગર ચાલવાતે। પષ્યુ 
સમાશ ચાય છે 


પ્રહલાદને તપીને લાલ થએલા સ્થભને જ્યારે તેના પિતાએ 
ભેટવાતુ કહ્યુ ત્યારે ષહ્લ,દે તપેના સ્થ ભ ઉપર જીડીની હાર ચાલતી દીઠી 
તેથી ૫શ્વડી શક્તિની સત્તા ને મુખ્ય ગણી પોતે પણુ સ્થભતે ખઝયે. 
અને દાઝયેો! નહિ. સુધન્વાના પિતાએ તપેલા તેલની કઢામાં પોતાતા પૂત્ર 
સુધન્નાને પડવાતેો છુક્રમ કર્યો તેણુ પણુ ૪શ્વરી સત્તા મહાત માનીને 
અત્યત ઉષ્ણુ તેલની કઢામાં ઝ'પલાવ્યુ અને દાઝયો નહિ રાવણુ વાષ 
જાર્ગો હતો ષતા તેના તપો ખળથી અગ્નિતુ ધ્યાન ધરતા તેમાંથી રામચ દને 
જીતના માટેનો અગ્નિર્થ નીકળવા માડયો હતો પણુ તે ધ્યાનથી ચલાયમાન 
થતા અગ્નિકુ ડમા પાછે સમાઇ ગયે!, દશરથ રાજાએ પુત્ર કામિછ યત 
કષ તે યત્તુ રૂ ડખાથી ધમધગતાં અગ્તિનીઃ જવાલામાથી અરિતદેવ દુધપાકને 
દદીએ લઇ મતુષ્યના સરખુ રૂપ લઇ પ્રમટ થયા અને તે રાણીઓને 
અવડાવાની ભાતા કરી, એ દૂધપાકના ચાર્‌ વિભાગ કરી ત્રણુ રાણીએઓએ 
ખાવાશો ચાર પુત્ર થયા ઇત્યાદી દ્રષ્ટાંતા ઉપરચો શ્રીમદ, ભાગવત, શ્રીમદ, 
રામાયષ્યુ, થીમદ મહાભારત, એ ત્રણે સુખ્ય પુરાણોના દૃષ્ટાંતો અમે અત્રે 
શ્યાપ્યા છે હુવે ઉપનીષદ્નુ દછ8ાત આપીએ છીએ જેન ઉપનીષદમાં ૧૯મા 
મત્રમા ્રહાવિવાઝે અગિદેવને પુછ્યું કે તારામાં શુ શક્તિ છે ! તેણે 
કહ્યુ કે સર્વ કાઇ બાળી શકવાની ગ્રકિત મારામાં છે, અસ્ચિની આગળ 
જાણવવાએ એક ધાસતુ" તરણું મૂકયું અને કહ્યુ કે આને બાળ જેઇગે અગ્નિ 


૧8૬ 


એ સર્વ બળ તે ઉપર અજમાવ્યુ પણુ તે તરણુ કંઈ બળ્યુ નહિ; અતે અગ્તિને'- 
જણાયું કે મારા ઉપર પણુ કે!ઇ મહાત શકિત છે કે જે શ્રકિતને થીધે મારામાં 
ખાળવાપણૂ' છે વિગેરે. 


આ ઉપરથી સિહ ચાય છે કે દેવતાએ મ ત્રાધિન છે. અને જપાદિ 
માર્ગે રહીને જે તેતે સિદ્ધ કરે છે તેમતે આધિત તે દેવતા થઇ રહે છે. 
અતે તેથી અમને લાગે છે કે તે મત્ર સિહ્તિતા પ્રભાવ હોવો જ્ેઇએ.. 


યોગશાસ્રમા અમે યોગજન્ય સિહ્ધિનુ સામર્થ્ય બતાવ્યુ છે આ રૂદ્રા- 
પ્યાયમાં અમે મ“ત્ર સિદ્િતુ સામર્થ્ય બતાવ્યુ છે. વૈદકશાસમાં ઓવધિની 
સિદ્ધિ દર્શાવી છે. ઇત્યાદિ 


ઘાચમે સચ" ચે ત્રિચે તમે બગુજાત વમે જાત: ગમે સે 
સનણઃ ચસ અમ: અસે દ્રવિણ વે મટ ગમે એઘઃ અસે થણોય- 
શે થશ. તરને ચજશ્ેન જ્છપત્તા ।૮॥ 


આ મત્રના ચૈયસ્ય દેવતા ત્રકધષિ આત્મા દેવતા જુરિકૂ શકર 
ખન્દ ભને ધેવત સ્વર છે 

ઘાશસ-એહિક એટલે આ લેકતુ' સુખ અને સુખના સર્વ સાધને# 

સચ. ચતે-પારલેોકિક એટલે પર્લેકતુ' સુખ, 

બ્રિ્વ ચત્ને-પ્રોતિજન્ય વસ્તુ 

અત્તુજામ સમેન્શુભેચ્કા અને શુભવાસના અતુકૂળ યત્ત સાધ્ય વસ્તુએેદ. 

જાત સમે-વિષય જન્ય સુખની તૃષ્ણાએ।. 

સૌમનશ સ્રમે-્સારા મનવાળા સગાં વહાલાંએ, 

સર શમેન્સે,ભાગ્ય, 

છૂઈિળ ચસેગ્ધન, સ પત્તિ, બલ, 

સળ ચમે-આનદ આપવાવાળુ કલ્યાણુકારક સુખ 

એચ ચપેગ-સુડિવ સુખ અને તેનાં સાધન, ડઝેષેયારદિ કેર્મ 

શસીચ શમેન્નિવાસ કરવા યોગ્ય ધન સ પત્તિવાળુ' ધર. 


ઘરી ચસેન્કીતિ, અતે તે મેળવવાના સાધનો, આ સર્વતે મારેક 

મ્મદભાવ રહિત કરી શિવના ચર્ણુમાં મૂમુ છુ તેથી આ નિષ્કામ કર્મ વટે 

શિવ માફા ઉપર પ્રસન્‍્ત થ# આ મનુ દારાં સર્વ સુખ મને પ્રાપ્ત કરાવેદ- 
૧૫૬ 


શ્‌્ર્ર 
ટીકા 


આ અધ્યાયમાં સર્વત્ર શતે એેવા શખ્દ છે. એ ઉપરથી સિહ્ધ થાય 
છે 9 એ સ્વાભિમાન પ્ર#ૃત્તિ છે, મ'ત્રની આખરે ચજેન થજળ્યાસ એવા 
સબ્દ છે તેથી તિદ્ધ થાય છે કે યાં નિરાભિમાન પ્ર#ત્તિ છે. ેટલે કે સવે 
ચારના ફળતી યોજના હોય એમ જાય છે 


જીમ મે લગતા મંગે પય: મને ₹લ' થમે છુઈ થે મજુ 
સમે શર્ત: અમે સવીસિ થમે શવિ ઘમ જછિ શમે શેન લમે 
ઓજસ શ્તે ચણેન ઘરવસ્તામ્‌ ॥ ૧ ॥ 


આ મત્રના ચેતસ્ય દેવતા ત્રદષિ, આત્મા દેવતા, શ્રકકરી છન્દ અને 
શેવત સવર્‌ છે, 


રજ જશમેવ્સારી રીતે સસ્કાર કરીને પકાવેલુ અન્ન. (રસોઇ). 
સૂયુકષ જસેવ્સય પિય હિતકર મીડીવાણી. વય અતે દૂધ 


રસ ચશસેન્સર્વ પદાથૌતો સાર પૂલ થમે-ધી મજુ શમેન્મધ તથા 
મિદર પદાર્થો. શસ્ષિ-સહ ભોજન અર્માત બન્ધુઓની સાથે ભોજન સવીસિ 
અતે બ'ુએની સાથે એકત્ર પાન છૂષિ શમે ધાન્ય સિહ્ધિ સારો પાક. 
શુષિ શમે ધાન્ય ઉત્પન્ન કરનારી અતુકૂળ ૬છિ. જેળ્ર ચસે જયનુ સામર્થ્ય 
ઓર થમે ભાખ્ાદ ભણેોતી ઉત્પતિ, આ સર્પ મારે ખદભાવ રહિત 
કરી શિવ ચરણમાં મૂકુ છુ તેથી આ નિષ્કામ કમથી શિવ મારા ઉપર 
પસન્ન થઇ તે તે સુખોને મને પ્રાપ્ત કરાવે હ 


રચિ થમે રથ મતે પુછ; ભમે વુછિ શ્ર વિમુ શમે તરગ 
ગ્રે પૂળ ભને પૂબતર સમે મુ:ચવં, અતે અસ્તિ શ્રસે સુત શમે 
ચશેનજજવન્સાત । ૨૦ ॥ 


આ મત્રતા ચેતસ્ય દેવતા ત્ડષિ આત્મ દેવતા, નિચચ્ક્કરી છન્દ 
ચમતે લેવત સવર્‌ છે. 


રતિ પત્તે સુવણું કાંતિ અતે પુરૂષાર્થે. રાય અસે મલિમોક્તિકકાદિ 
શુઇ અન શરીરનુ આરેગ્યપણુ શુજ્િ સમે પથ્યભેજન વડે કરોને પ્રામ 
ઠરેલુ શરીર સિઝ્ઝુ ચને સવે વિષયમાં પેશી શકે એવુ વ્યાપક મન જુ 
જસ અંશ્વર્માદિ સર્વ સામર્થ્ય, પૂણ શમે પુત્ર પરિવારાદિ સ'પૂર્ણ સુખ, 


4૨૩ 


ચૂર્ણતર થસે હાથી ધોડા હોર અન વીગેરેની વિપુલતા. છીચમં ચે 
નઠારા યવાદિથી ભેળ સેળ નહિ કરેલું ધઉ વીગેરેનું અન્ન સજ્વિયં ચર 
હખુકી વગરતા આખા ચોખાન છુ થમે ક્ષુધા તૃષાદિની તૃપ્નિ. 


આ સવ મારો અ'હભાવ રહિત કરી શિવ ચરણમા મૂકુ છુ તેથી ખા 
નિષ્કામ કમંથી શિવ મારા ઉપર પ્રસન્ન થઇ યન દ્રારા આ સર્વ પદાર્થોની 
મતે પ્રાપ્તિ કરાવે 

ચિત નસે વેયાં અમે મૂલ થમે સવિષ્યવ્‌ થમે 
છું ત્રમે ઝુવચ્યં શ્રતે જાપ્યં શમે જરર થમે 
ઘાણ થમે જતિ સમે #તિ અને ચૂમસિ સે 
પરેનજભ્પન્સામ॥ ૨૨ 9 
ભા મત્રતા ચેતસ્યદેવતા ત્રડષિ શ્રી મહાત્મા દેવતા શુરિક રારી ૭ ૬ 
ચૈતત સ્વર છે 
વિસત ચમેન્ન્ગારસા રૂપ ધત વેશ શમે વિચારવા યોગ્ય વિષય. 
સૂસં શમે ભૂતકાળમાં થઇ ગએલા ગુત્ર ચૈત્રાદિકિ તથા વિષયે! એટલે 
૪ મરી ગયદ્મા તે પાછા મારાજ ફૂળમા અવતરે અને ગએલી સ પત્તિ પછી 
પ્રાપ્ત થાય. મવિપ્ઘવ થનસે-મન્ષ્યમાં પ્રાપ્ત થનારા પદાર્થો તયા પ્રાણીએક 
તે મારાજ મને પ્રાપ્ત થાઓ સુમ ચસે-ઉચિત કમેથી મેળવેલો સત્માગે 
સુવદવે વસે વિરેષ હિતકારક આહાર વિદદાર એટલે સુપથ્ય ? દ્ર વે 
સુસમહિ જજુત્વ અમે-કાર્યે સાધક અપર્યાપ્ત ધત જણુસિરને-કાષે 
કરવાનુ સામથ્ય સિ" થમેન૧ત્તમ નિશ્રય ઉત્તમ વિચાર, ઉત્તમ ખુહિ.. 
સુત્રતિચમે નિશ્રયાત્મક સારી ખુદ્ધિ 


આ સર્વ મારો અહભાવ રહિત કરી શિવતા ચરણુમાં મકુ છુ' તેથી 
થમા નિષ્કામ સેવાથી શમવાન શકર મારા ઉપર પ્રસન્ન થ7 મને વસુ દારા 
ભ સર્વ સખોની પ્રાતત કરાવે 


દ્રીય: થમે થવા શ્રમે માવ થસે સિજ કમે સુદર" થને 
શછઇવા શમે પિઘટૂવ. થમે રમામાજાઃ થમે નીથારા સમે મોણ માર 
સમે સણુર શ્વે વણેનવઇપન્લામ્‌ ॥ ૨૨ ॥ 

આ મત્રના બિહિયચેતસ્ય દેવતા ત્રદયિ, ધાન્યદા આત્મા દેવતા, ભ્રુરિ 
મતિ શ્રડકરી છદ અને અતે પચમ સ્વર્‌ છે, 


(૨૪ 


છીણીય શવૅન્છેડાવાળુ' ભાત, ચય ચતેવ્યવ, માવા શસે, અરર. 
ઉજછા શતે-તલ, સુત્ર શમે મમ, શણયા જઝેન્પવા, તિય#વ ચરેળ 
કાંગ, (એક નતતું ધ'્ય ) અણવર ચે ઝીણાં ચોખા, સ્ચાયજા ચસેન 
સામો રાજગરો, વીગેરે તૃષુ ધાન્યો. તિવારયા જને વનમા થનારા ધ'ન્યે. 
શોશુમાં શમે ધડ સણ શમે મસુર નાપતુ તુતવરતા જેવુ ધાન્ય. 


આ સર્વને મારે અ હશ્માવ ર્હિવ કરી શિવના ચરષખુમાં મૂડુ' છુ 
તેથી આ નિષ્કામ કર્મડી સેવા વડે શિત્ર મારા ઉપર પ્રસન્ન થ7 યત દારા 
આદ સવ સુખોની મને પ્રાપ્નિ કરાવો 


અદા ભતે ચૃત્તિજા શામે સિર શ્રતે પર્યત સમે સિજતા સમે 
અસ્પલયઃ સમે સિર્ળ્ય કસે સપથ શમે સ્થામ સમે છોઇં સમે 
સસ શમે વધુ" શ્રમ ચજ્ઞેનજણ્પતલાય ॥ દ્રે ॥ 


આ મત્રના આત્મા ચેતસ્ય દેવતા ત્રદષિ, રતન વા ધાન્પદા આત્મા દેવતા, 
અરિગતિ શડેરરી છદ અતે પચમ સ્વર છે, 


અરૂમા અસેન્પથ્થર હીરા વગેરે રતો! સૃસિષ્ણ ચમે મટાડી માટી, 
પસેસ્થિ સ્સેગનાના પર્વત, વવેતા સસ મોટા પર્વત, તથા તેતે લગતા 
ષદર્ચો, સતિજતા પ્યતેગ્તાની મોટી રેતી વનશ્વલઘ સસે-વનસ્પતિએ, 
શિરઇર અસે સોતુ ચાડી વીગેરે અથ ચગે લેહુ સ્‍થાન અહે નિલમણી, 
ગદ્રકાન્તમણી લસણીયા કાસુ કે।યલાની ખાણુ તાખુ વીગેરે છોટજમે એક 
«તનુ લે!દુ શીજ્વાસ સ્રમે સીસુ બ્રુજુ જસત પીતળ વીગેરે ભૂસ્તર વિધયાના 
તથા ખનીજ સવ પદાધે. 


આ સવતે મારો અહ ભાવ રહિત કરી શિવના ચ છુપા મક છુ તેથી 
ગ્ૃ। નિષ્તમ સેવાથા (શવ મારા ઉપર પ્રસન્ત થઇ યગદારા અ સર્વ સુખોની 
સને પ્રાપ્ત કરાવે। 


અસિ થમે આવ કમે તિસ્ષ* શ્રતે ઔવષચય શમે જ₹ુજવસ્થાઃ 
શમ અરષ્ઠ પરચા ગરો ચામ્યા શ્રમે પશઞવ શમે આર્યા: શમે 
વિસે શમે વિસ. શ્રમ ખૂ કસે મૂસિ કસે યછેનજ પામ ૬૪॥ 


આ મત્રતા અગ્તિ ચેનસ્ય દેવતા! ત્રડષિ અગ્ન્યાદિયુક્ત આત્મા દેવના 
“ઞુર્મિષ્ઠિચ્છ દ અને મધ્યમ સ્વર છે 


૧૨૫ 


અરિનિ ચમેન્અગ્તિ અ1૫ શનેનજળ. સિચ્થ: ખતેન્લતા ગુલ્ઝ, 
ઔષવષય શમેન્એષધિએ જીવ પરચા ચમેવ્ગૃપિના ધાન્યો ખેડેત્રા 
ધાન્યો. અજીબ્ઝ પરચા ચતે-જ ગલી પાન્યે! ન્વાસ્ઘ ચમે-મામમાં રહેવા 
વાળા પશુએ ગાય, ભે સ, બળદ, ધોડા આદિ આરઇચા શસે-અરષયમાં 
રહેવાવાળા સિ'હ, હાથી વગેરે પરુએ સિજ વમન્મેળવેલુ ધન. વિશ 
સસેન્મેળવવાનુ* ધન, સૂત શમેન્પુત્ર પુત્રાદિ, મતિ શમન એશ્વવે. 

આ સર્વને મારે અહ ભાવ રહિત કરી શિવના ચરણુમાં મૂકુછુ તેથી 
આ નિષ્કામ ક્મવડે શિવ મારા ઉપર પ્રસન્ન થઇ યગદામ આ સવે 
સુખો મતે પ્રાપ્ત કરાવે, 


આ સર્વ પદાર્થો અખિલષ્હમાય્તુ સ્ત્રામિત્વ મેળવવા માટે યાંચ્યા છે. 
અને તે સર્વ પદાર્થો રિગના સ્વરૂપ છે એટતે કે આખુ બફ્માડ અતે 
તેમા વસનાર્‌ સર્ય પદાર્થો શિત રૂપ છે એવી ભાવના કરવી અને પોતે 


પણુ અણિમાદિક અષ્ટ સિધ્ધખા કે જે ઇશ્વરતે પ્રામ છે તેવુ ૪'ર્‌ પર્ણ 
મેળવવા આ પ્રાર્થના ક*લી છે 


ઘણુ શમે ઘસસિ" શરતે જર્મ શરતે શરિર” જતે અચે શરતે વતઃ 
અમે ર્યા શ્રમે શતિ શે ચણેનજન્પન્લામ્‌ ॥ ૨૧ ॥ 


આ મત્રના વસુ ચેતસ્ય દેવતા ત્રદષિ ધનાદિયુકિત આત્મા દૈવતા, 
નીચૃદાર્ષા પક્ત છદ, અતે પચમ સ્તર્‌ છે, 


ઘણ ચે પૈસો વમતિ ચસ ધર જમે ચસે અમિહોત્રાદિક કમ, જસ 
શમે-મળ, સામથ્ય અભે સજન્ેન્ઝચ્છિત પદાથે પ્ત શમૅઃસારો પ્રયતન 
અતે બુદ્ધિ શૂળા અસે-વ્યવહાર કુશળતા મતિ શતેગહલન ચતનરપ કિયા 


આ સવને મારો અહ ભાવ રહિત કરી શિતતા ચરણમા સુકુ છુ તેથી 
આ નિષ્કામ સેવાથી (શવ મારા ઉપર્‌ પ્રસન્‍ન થઈ યત દારા આ 
જવ પ્રકાર્તા સુખોની મંતે પ્રાપ્તિ કરાવે।. 


અજ્નિ શ્રતે ૨૦" તે સોન" શકતે ₹ન્‍% શ્રમ ભવિતા થમે ૬ર 
તે સચ્સ્ત્રતી શ્રમે ૬ શમે પૂષા શ્રમ દ તે રટ્સ્વસિઃ 
અમે ૬૨ શ્રમે ગસુનજઇ્પન્તામ ॥ ૨૬ ॥ 

આ મત્રના અગ્તિ ચેતમ્ય દેવતા ત્રડષિ, અમ્ન્યાદિવિઘા વિદાત્મા, 
રૃવતા, નીચૃ-તિ શ્રકરી છ દ અતે પ યમ સ્રર્‌ છે. 


૧૨૬ 


અસ્મિ શસેન્અગ્નિ, અતે તેને નિયામક દેવ લોકના રાજા, શસ 
આમેન૪% સોમ ચગે સોમ દેવતા રન્‍્સ શતેવ્મોતે નિયમમાં રાખનાર, 
શવિસા વસે ૬ ચમે-સર્ય અને તેતો પ્રશાશિતા, સરસ્યસિ જમે દન 
શાસ સરસ્વત અને તેના નિયવા, ઘૂષા ચરે શમણું પૂષા દેવ અતે તેના 
નિયામક ચદ્સ્વસિ ચસ બહસ્પતિ અતે તેના નિયામક 


આબા સવના અભિમાની રૈવતા અને તેમાતુ દૈવત અને તેતા નિયતા, 
તેના પ્રશાશિતા તેના સ્ધુલ સુદ્મ અને કારણુ શરીરે ચલાવનાર સજનાર 
સહાર કરનાર ક્ષણુ કરનાર જે ચૈતન્ય શકિત તે સર્વ મારો અહભાવ 
રહીત કરી શિવના ચર્ષણુમાં મૂકું છુ તેથી આ નિષ્કામ સેવાયા શ્ચિવ 
મારા ઉપર પ્રસન્ન થઇ યનદાારા આ સવે દેવતાથી મળતારા સુખોતી મને 
પ્રાસિ કરાવે. 


બિઝ: શ્રમે ૬ કમે ઘરગ: શમે ૬૦: શમે પાલા અમે પ્ત 
આમે ત્વયા: આમે ૬. શ્રમે સરલ અસે ૬૦% કકે સિગ્વે આરે 
સે્‌થા. ૬% મ્રમે ચસેનજર્પન્સાત્ત ॥ ૨૭ ॥ 


આ મત્રના ચેતસ્ય દેવતા ત્રિ મિત્રેશ્વયે સહિત આત્મા, સ્વર્‌ાટ 
સકેકરી છદ અને ધૈવત સ્3ર છે 


સિત્ર જવેન્ગમત્ર એટલે પ્રાણુ અને તેને સમાન રાખતાર દેવતા ₹ન્‍્ર 
શસે૦ અને તેતા નિયામક, ઘજળ: સહે દન્‍્દ્ર”૦ વરણુ દેવતા અથવા ક ઠમા 
રહેવાવાળા પવત, અને તેની પારણાર્કષણુ શકિત, અને તેના અધિપતિ, 
શાતા ચમે ૬ન2૦ ધારણુ કરવાવાળા ખેત અને તેતા પતિ સ્યૃઘ્ટા ચગે 
ચૂસ્નૂ૦ ત્વછા દેવ છિન્ન ભિન્ન કરવાના સામરચ્યત્રાળા, અતે તેના પ્રચારક, 
મરત અતે ૬સ૪%૦ વાયુ દેવતા અખલ ખહ્યાડમાં રહેવાવાળા વાયુ અતે 
શરીરસ્થ સપ્ત ધાતુ રૂપ દ્રેવતા, અને તેના નિયતા, સિશ્વે અસે વેચ 
રૂસ્ન્રન બહમાડના પદાર્યમાત્રતી શકિત રૂપ તે વિશવેદેવા, અને તેતા [તેયામક 


આ સર્વને મારો અહભાવ રહિત કરી શિવના ચરણુમાં મકુ છુ તેથી 
આ નિષ્કામ સેવાથી શ્વિવ મારા ઉપર્‌ પ્રસન્ન થઇ ષત દારા આ સર્જ 
સુખોની મતે પ્રાપ્તિ કરાવે(. 


ઉર 
ઢીકા ક 


આ અધ્યાયમાં પ્રતયેક મત્ર્માં જુદુ જાદ્‌ વગી કરણ છે. કેપ મ'ત્રમાં 
આકાશગણુ, એટલે કે સર્ય ચદ્ર તારા ગૃહ, નક્ષત્ર, વિજળી મેધ વીગેરે ગણોછે- 
ઉપરના મત્રમાં દિત્ય શક્તિ જે જગતમા દેખાય છે તેતુ એટલે દેવતાઓનું 
એટલે તેના અભિમાની સમદિરૂપ દેવતા ગણુ છે.'કોઇ ઠેકાણુ સરીરગણુ-કેર 
હૈકાણે ષાન્યમણુ, કોઇ ઠેકાણે પૃથ્ત્રિમણુ એટલે કે પર્વત નદી સમુદ્ર રેતી 
કાંકરા મટાડી આદિ ગણુ ઇત્યાદિતુ* વર્ણુત છે જગતના પ્રત્યેક પદાર્યમાં તેનુ 
સ્થુલ મોલક કે જે તમાત્મક પ્રકૃતિતુ” કાર્ય છે તે દેષ્માય છે. જેમકે આખનું 
ચોક્ડું તેમા માંસ સ્તાયુ ખતે કાળા ધોર્યાં પેટાપડ હોય છે એતુ' નામ 
“નેત્ર ગોલક કહે છે. 

ર આ નેત્રતી અદર જે કાંઇ ઇન્દિય શકિત છે અને જે રબેગુવું 
કાર્ય છે તે આંખતુ' તેજ એમ કહેવાય છે. એનુ” નામ નેત્રેન્દ્રિય છે. 


૩ એ નેત્રથી કરીને કારણુ શરીર્‌માં છવાત્માતે ને કાંધ સાન ચાય 
છે જેવુ* કે મે' ધડો જેષો એ સાન, (રપતુ દરીત તાન) તે સત્યમુશુનું' છે. 


૪ સમછિરૂપ અને તેના અભિમાની રેવ, સમદિ સવરપ સર્ય દેવ છે. અતે 
ગ સર્વના નિય તા 95 અયચવા ર્દ્રરડિત છે, એે પાયમી વસ્તુ છે. 


અતે આ પાંચે વસ્તુતુ નામ લહ છે. આ પાંચ વસ્તુમાની એક ન 
ર્રાષ તો આખ જે કાઈ ૬ઇરીતનુ કામ કરે છે તે ચાય નહિ. જેમકે ૧ નેત્રા 
ઝાલક ન ફ્રાય તો દૈખાય નહિ ૨ નેત્રતી છાંન્દ્રર શક્તિ એટતે દૈવત ના 
હોય તો દેખાય નહિ. ૩. ને જીવાત્મા ન હેય તો! સુડદાને ર્પસાન ચાય 
નહિ, ૪ જે સમદિરૂપ અંભિમાની દેવતા ન હાય તો આખની અ ૬ર નરે 
તેજ મૂકાયુ તે કેતુ તેજ લાવીને મૂકે ? માટે તેના અન્તિમાન દેવ સર્યે છે. 
પ એ સૂર્યે અભિમાની દેવતાતા નિયામક રૂદ્ર દેવ તેજ જગદિશ્વર તેમના મહાદેવ 
કકાર પરબાલ ઇત્યાદિ નામ આપ્યા છે, તે વિતા સચ કદાય પૃથ્તિની 
પાસે આવે. બીજે દહાડે બૃહસ્પતિ પાસે ન્નય, ત્રીજે દહાડે ચ'દર લોકમા 
#ય તો પછી આખુ નલા મડળ અને દરેક ગ્રહો બળી જળી ખાખ ચામ 
જતે અથડાઇ ચૂરા થાય. આ એક દ્રછાત ઉપરથી અખિલ અહ્યાડના સર્ય 
ષદાર્થો સમજવા માટે આ અધ્યાયતો પ્રયાસ છે એમ અમતે જણાય છે. 
માટે અતિ ઉપયોગી આ અધ્યાય છે ઝને એમાં જે મામગી કરી છે તે 
શુદ્ધ સાત્વિક ગતે સંપૂર્ણ સહાસાનથી ભરપુર્‌ છે. 


૧૨૮ 


ગૂચિયી' અસે રનગ શ્રસે અન્સરિણ આમે ૬૨% અસે ચો આરે. 
પૂત્ર આરે સતા: ગત ૬૪: અસે સણત્રાળિ ગતે હિર: અસે (સ્‍% 
શમે ચજ્નેમજરપમ્તામ & ૨૮ 

આ મત્રતા ચેતસ્ય દેવતા ત્રદવિ રાઉ્શ્વર્યાલ્યિકત આત્મા રેવતા 
બુરિક ગ્રકરીછદ અને ધૈતત સ્તર્‌ છે 


જચિવિચયે ૬% પૃચ્રિદેવી અને તેતો તિયામક, દુ' છુ અન્લસ્ક્ષિર 

સય અને પૃથ્વીની વચ્ચે પોભાણુ છે અને તેની અદર અનેક પકારના વોક! છે 
તે અતે તેનો નિયતા એ સર્વે મારાજ સ્વરૂપ છે થો ચસે ૬સટ સ્વર્ગાદિ 
પ્રકાશક તે પુણ્યશાળી લોક અને તેના નિયામક હુ છુ' લમા અસે ૧ ચે 
વરસ અને તેમના દેવતા અને તેના નિયામક તે મારાજ સ્વરૂપ છે. 
સસ્તે્રાળિ અસે ૬ ટ નક્ષત્ર અને તેનો અધિપતિ, હુ છુ રિશ: સમે દન 
દરા દીકપાળ અને તેને અધિઠત્રા ઇશ્વર તે હુ છુ 

આ સર્વ મારી! શુદ્ધ મનોભાવનાથી મારો અહ ભાવ રહિત કરી શિવના 
અર્ણુમા મજુ છુ તેથો આ નિષ્કામ કમથી ગશ્રિવ મારા ઉપર પ્રસન્ન ચળ 
યત્તુ દ્રારા આ સર્વ સુખોની મને પ્રાતિ કરાવે, 
ઢીકા 

મત્રરાકિત વિષે એમારે જખૂાવાતુ કે એ વિષે, લોડ મેકેલેને કાઇ એક 
ધાસ્તી પેઠી હોવી જેઇએ, એવી લેક વાર્તા છે, હિદ્વાસીઓને અગેજી 
કળવણી આપવાતુ ખીલ પસાર થતી વખતે પાલૉમેન્ટમાં જે કાઈ બે પક્ષ 
વચ્ચે તકરાર થણ હતી, તે વાચવાથી સત્ય રુ છે તે જણાશે એક પજ્ે 
એમ કહ્યુ કે એ લોક્ટેતે આપણી કેળવણી આપવાથી કરીને આપણો રાજ્ય 
પ્રપચ સર્વ સમજી જઇ આપણી કળાઓ શિખીને સ્વરાજ્ય માગશે, 
તેથી કેવળણી આપવી નહિ ખબી#ન પદ્ય એવુ કહ્યુ કે આપષુતે કલાર્કની ધષી 
જરૂર છે અપણે તેમને અ'ગ્રેજી કેળવણી આપવી પણુ તે ઉપર ચોડીયા 
અતે તેમનામાં કેોઇપણુ જાતની તાકાત ન આવે અતે તેમતુ પોતાતુ જે 
કાઈ મળ છે તે ગુમાવી બેસે તો માપણુ રાજ્ય સર્ક્ષિત રહેશો, હિ દતા 
ષ્ાહાસા ધણા ખરાબ છે તેએમા અને તેમના ધર્મમાં એક જાતની અજબ 
શ્રક્તિ છે કે તે હિદ્મા મેઠા બેઠા અ રીયા અસિ સળગાવી મૂકે એવી 
શકિતવાળા છે. અમને લાગે છે કે તે વખતે આવી તકરાર કરનારાઓએ 
પરશુરામ વીગેરેની વાતો વાચી હરો, અથવા તો પેશાની સાથેની લડાઈમાં 
ખાહાણોની શકતતો અતુસવ થવાથી તેમંતે ડર પેઠો હશે. તેથી નેવી 


શ્‌ર્છ 


સકરાર! ઉઠતી ફેરો એ ગમે તેમ હોમ પષુ ખાદાણોતી ખરી મ'ત્રસકિતા 
પટાડનારા કટ લાક ડોકટરો છે. તેઓએ પ્રત્યેક ભાહાણુના ધરમાં દારૂમાં ગાળેલ॥ 
ટીકયરે બનાવી મત્રશ્નકિત ભણુનારને ૬૨ તથા પોટંવાઇન પીનારા કરી મૂકયા છે. 
વૈમજ કેટલાક વિશ્ચિવાળાઓએ ટીરીનમાં ગામાંસના ડબ્તાએઓ ખાતો 
આાહ્ાસાને શિખબ્ધુ છે. તેથી તેમનો આચાર વિચાર ભ્રષ્ટ ચઇ બુટ મોળ્ન સાથે 
ભજ્યાં પુરી ખાતાં શિખ્યા છે, આથી કરીને તેઓના ધર્મ આચાર વિચાર 
પંસપનીતિમાં કલા પ્રમાણું કાગડો મોરના પીછાં ખોસી મોર થવા અને 
%યલ થવા ઇશછનો હતે! તેથી કરીને એ નહિ મોર થયે, નહિ કોયલ થયે॥, 
ભને નહિ કાગડો રક્ષા અને કાક કાક શરવાતુ શુલી ગયે! આજુબાજુના ખીનન' 


%ટલાએક કાગડાએએ તેને રોંચી મારી નાખ્યો, આવી ધમેહિત હિ'દીઓની 
પરિસ્થિતિ છે 


ટીકા. 
વિલાયત જઇ આવીને અ'ગ્રેછ રીતભાત ગ્રહણુ કરી પીતાને કહેવ॥ 
લાગ્યા કે તમારે મારા રૂમમાં આવવાને! અધિકાર નથી. તમે જગલી છે. 


થોડીએક વિધ્યા ઉપલક શિખ્યા તે! ખરા તેથી મોટા પગાર મળ્યા, ભાઇ ભાળ 
ચળ પુજાયા પષણુ પોતાનુ” પોતાપણુ' પોતાના ધમનો મર્મ તથા રહસ્ય તચક 
મત્રશક્તિ ચુમાવી બેઠા લાં જઇને યુરોપની યુદ્ધ કળા ષત્રકળા રસાયન 
કળા, નોકાવિમાન આદિ વિદ્યાકળા તાર, વિઘત, કારખાના અતે વ્યાપાર કળટ 
શિખવાતે બદલે એકાદ પાર્સણુ કે મડમડી સાથે પર્ણુતા શિખ્યા, આર્ષકે. 
બાવી દુર્દશા કેટલાકની થઈ છે, સ્વદેશાભિમાત ડુબી ગયુ સ્વધમં ચુમાન્યેર 
સ્ત્ર માતૃ પિતૃ ભકિત અને સ્વજનને! પ્રેમ જતો! રલે, ઇત્યાદિ કેટલાએકેો ને 
વિલાયત જવાના ફળ મળ્યા, કેટલાએક તો લાથી શિખીને આવ્યા બાદ 
સ્વદેશાભિમાનથી જાગૃત ચણ ગયા એને માતૃભૂ્મૌના પ્રેમ તથા વિશ્વશ્રાંતિ 
પ્રેમ, અને સાદાછ્થી ગાંધીજ જેવા નિવડી મોટા દરજ્જે પણુ ચઢમા 
આયા હેડા કૂતરાએ પણુ વિલામત ન્ય છે, તેમ વિલાયત ગયા તેમાં શુ” 

ચયુ ત્યાં જઇને ત્યાતુ સાર્‌ સાખી આવે તે।1જ વિલાયત ગયુ સફળ થાય અને 
મુખ્મ વસ્તુ જે અગ્નાસ્ર અતે શઅવિવા છે તે શિખીને મત્રશકિતને 
પુનરોહ્દાર કરી શ્રત્રુએાની સાથે લડાઇ કરવાનો વખત આવે તે વષ્મત મેદાનમાં 
નીકળી શકાય અને સ્થાપિત રાજ્યતે મદદ કરાય, 

અજી: થમે રરિસ ચરે અશાગ્યઃ ચે અતિશસિ આરે ક 
શમ અશમ્સર્યાત પ્રો પેસ્ટ્રયાપવ" પે મેશા વચળઃ સખે નટ 
મસે ત્રસિ્રસ્યાન થમે શુરઃ શર મગ્પી શમે ચકેવજફરભાન ॥ ₹૨_ 


૧૭ 


૧36 


ઇડોબ' મધેતાં ચેસસ્મેવંતા ગવિ. પદાર્થ વિધાત્માં દેવતા, નિગૃલ્યણિ છ'॥ 
શારિગધાર' સ” છં? “ 

પ્જુ છટ # ૪ ? 

રી શતો કિરણો વાળા દેવે. જેવાકે સપ ચદ્ર આદિ ગ્રહે, અય્‌ાસ્જ 
શે ત્રિતાર, રહિત રકષષુ કરવાવાળા દેવ, અતતિવસિ જપે અને તેમના 
સ્્ર#ગો, ઝજંજી જજે ઉપારુ ચઠ જપ, વિચાર, અસ્વચામ ચમે આકા 
શમ કરનારે , પહત, અષવા અન્પોન્યાકર્ષગૃષલ, જેન્ટ્વાવક થજે 
જ્રીઝળો અતે, પવત, આદિ વષ્ટિ કરાવતાર, જેદ્ન થરળ જમે સમષ્ટિના 
શા, ઉદાત, અતે, વાત, અક્લિત અતે સર્ય ચદ્રની વચમાં રહેનાર 
શૈજ્સ્તી ગણે દ્રતિ,પ્રક્થાન ચસે અને તેની ગૃરોની ચાલ વીગેરેના 
વર્તોરા કરનારાએા જીજી શર શુક્રતો તારે અથવાવીર્ય ત્રત્યો શતો મ થન 
કરવાના પદાર્થો, અરણી આદી, વીગેરે આ સર્વે પદાર્થો અને 
-તેમતા અભિમાની રદેવરતાએની કૃપાતે પાત્ર થવા દુ મારો અહભાવ રહિત 
કરી તેને શિવના થરષ્યુમાં મંંકુ છુ તેથી આ નિષ્કામ કમે વડે શિવ પ્રસન્ન 
શળ યત્ત દરા આ સથળા પદાર્થોની મને પ્રાપ્તિ કરાવે 


યાશ્રવળ શને વેશ્યફેવ: ચમે ણવ ચે વેશ્વામર ગને વેર 
વતે મશા પૈશ્વરેથ: શકે મરમ ીયા: વને નિષ્શેવસ્મ ચમે સાચિત્ર: 
થ્લમે સાર્સ્મરત થત પસ્તીયલ વતે ફ્ઞારયોઝત ચસે ચહૂેમ 
જજવથ્તામ ॥રમા 


આ મત્રના ચેતસ્ય રેવતા ત્રાષિ, યતનુષ્ઠાતઆત્મા દેવતા 
સ્વરપાતિ વૃતિ છદ અતે ષડજ સ્વર છે. 


છાપ્રવળ શજે-માગોશર્વ આદિ માસમાં પ્રાત સ્તવન સમયે જે ને 
સૃહદેવતાગોની પ્રાર્થના પૂવક યુ કરવામાં આવે છે તે ધેત્યફેવ વનક 
'પચ મહાયસૃમા વૈશ્ર દેવતુ' જે સ્તવત ચાય છે તે મરું. 


સેશાનર ચમેજ્વેશ્ાનર નામના અગ્નિનું જે સ્તવૅન કરી યત કરવામાં 
આવે છે તે છ્ુજ ચસે-ઓકાગ્રમાં નિથલ ગ્રહ જે બુર કહેવાય છે તેનુ* 
૪ ેલયકનેરનપ અગ્તિ, વાચુતા અભિમાની દેવતાઓની 
કરેલ; ખત, મઇ્વેગર્ય ચતમેન્બખિસ ખહાંઠના પદાર્થોના 
મત કભિપી- દેવતાના પ્રેમ અર્થે આ મસ કમેમાં કરેલુ' સ્તવત, 


તં. 


યચસ્થકીઘા થસે મરત નામના પવન વિરેણના: ઝશિપ્રાતી | :રેવૃતામોજિ 
કરેલા સ્તવનો, સિશ્ફેથલ્યચત્તે મારા નિષ્કામ , ભાતરી કરેલાં, | સદ કળ. 
સાચિત્ર થળે સર્ડના પ્રભાવમાં વસેલા અનેક, ગ્રહમૃસેોત્રા , મમિમાની. 
રવત.એ, શાસ્સ્વત ચસ સરસ્તતીના ઉપાસક મેઇ તમા તેતા અભિમાની, 
દેવવાએ જેવાકે બૃદ્સ્પતિ વીગેરે. ઘત્તીવલ થમે એક પત્તી વૃ] ધારય 
કરનારા અભિમાની દેવતાઓ, છ્ઞારિયોજ્તન ચમે હરણુતો જવી ચપળ 
મતિવાળા અતે તેના અભિમાની દેવતાઓને આં 'યતુ ' કમમાં કરા 
સ્તવનો બા સર્વ મારો અહભાવ રહિત કરી શિવના ચરણુમાં મર છુ" 
તેથી આ નિષ્કામ સેવાથી શિવ મારા ઉપર પ્રસન્‍ન ચઇ ચઝુ દાર ક્યા સજે 
સુખોની મતે પ્રાપ્તિ કરાવે।* ક. ગજ જાં 
ટી? મ “5 
આ મત્રેોમા અખલ થદ્ાંડના સવ મુખ્ય મુખ્ય પદાર્થો અમે તેના 
અભિમાની જવ તેના દેવતાની દિવ્ય શાંક્ત તથા તેના સ્વામીએ ઇયાસિિદ 
સમાસ થાય છે. તે સર્વ એક રૂદ્ર સ્વર્પજ છે તેથી વિવિધ ન'મ્‌ લઇ સર્વે 
શખ્રદો વડે કરીને અને સર્વે પદાર્થોના નામ વડે કરીતે રૂદ્ર સિવાય બીજા 
ઢરાતુ સ્તવન નથી, સર્વૈત્ર રૂદ્ર ભાવના ટરવાની છે. આમાં વિશ્વનો પ્રેમ. 
દર્શાન્યા છે અખિભ જગતના સર્વ પ્રાણી પ્રદાયે ઉપરતો જે પ્રેમ તેજ રૂદ- 
ઉપરતે પ્રેમ અને ભાવતા છે. 
ગુચ ચસે અમા શતે ઘાયવ્યાસિ પને દ્રોળ માર ચરે 
જ્રાઘાળ: અસે અત્વિવવળે અમે પૂથ ખૃત પતે બઆખવતીય થને' વેશી: 
પતે ચર્છિ શને અવમુવ ગને રગમાજશાઃ: ગતે ચજેન મજપન્સાસ 1૨૬ 
આ મત્રતા સુચેતસ્ય દેવતા કપિ, અ ત્મ દૈવતા, વિરારાતિ ધતિ 
૭૬ અને ત્રડષભ સ્વર છે, પ 
છુચ જયેન્યતના કામમાં આવતો સરવો અને થુત (આચમનીન 
જેવી કોતરેલી હે'મવાતી કડછી અથવા પળી જેવુ લાકડાતુ પાત્ર) શસ 
શતેન્યતુ વખતે હોમ દ્રવ્ય રાખવાનુ' પાત્ર ઘાચઘ્વાસિ શત્ે-મીત્ત યસ 
પાત, છ્રોળજજણ શસેગ્ગ્મત કળરા નાથાળ ચસેનકખળ પૂપન પથ્થર 
નિશા, સહિષયળે શમેન્સોમવલ્લી આદિ પદાર્થનો ર કાહશાતુ' પ્રાટીયુ. 
પુસસ્રથ શમેન્સોમ રસતે રાખવાનું' પદેલુ પાત્ર, ગાયત્રનિમ :પર 
શે/#મરસને રાખવાનુ તથા ધોવતુ બીજુ પાના, શેરિ .શવેન્કામ કરતે 


૧૩૨ 


પજિલિત કરેલો પવિત્ર મોકો, થર્ણિ શમેન્લ્સતી જુડીએ, અવશય શે 
ઇયર] સમાપ્તિ સમયે ચદનાદિ સુમધી દ્રબ્ય દીલ પર ચોળ યગજમાન 
“અતે યજમાન પત્ની નહાય છે તે, શ્મમાશાર ચને હત દમના પાર્થે 
લાવનારાઓ અને પદાર્થ દ્રબ્યો 


આ સર્વ યજ્ઞ સામગી જેમાં શક્તિરૂપે રૂદ્ર દૈવત રહેલુ' છે તે સર્વ 
સારો અદભાવ રહિત કરી શિવના ચરણુમા મૂરુ' છુ તેથી આ નિષ્કામ 
હર્ષયી શિવ મારા ઉપર પ્રસન્ન થઇ યસદ્દારા આ સર્વ સુખોની મને પ્રાપ્ત કરાવે।. 


નત્તિ:શને ઘર્ત:અતે અજ થે સૂર્થ ભમે કાળ: થમે અશ્વસેષઃ 
શે શચિવિ થમે અર્િતિ નસે ર્તિઃથમે થો મને અગુસય ચમે 
શજવરય કમે રિશ સતે ચણેન માણવ્યામ | ૨૨ ॥ 


આ મત્રના અગ્નિ ચેતસ્ય દેવતા ત્રદષિ, આત્મ દેતતા, ભુરિક શ્ષકરી 
જદ, અને લૈત્રત સ્વર છે 


જાગ્તિ ચમે-અગ્નિ, અગ્તષ્ટોમ યગ, ખર્ત શવેગ્દવ્ય અજે ચેન 
થતુ ક્રિયા વિધિ શુદ્ધિ અતે દ્રબ્યો શૂર્ષ ષસે-મારા જીવનને હેતુ એવે સર્ય, 
જાળ શમેન્જવનને હેતુ એવે પ્રાણુ ગાયુ, અશ્વમેષ ચસે-અશ્ મેધ યત 
શુચિત્તિ વગેન્ભૂનિ, અદ્રીસિ શમેદ્નીતિ પાળવા માંટે ઇન્દ્રિયાને અખ'ડિત 
વ્સર્મા રાખવાતુ* સામર્ય્વ, છીસિ ચતે-અનિત્યજવત અથવા શરીર થો શે 
થઝપકાગ્રમાન લેક, જ્યાં ધામિક નીતિમાન, લોક વસે છે તે અથવા દિવસ 
જને રાત, અંઝુછય સતેન્વિશ્વર્પના સર્વ અવયવો, શજીવરચ શસે-વિશ્વ 
રૂપના અવયવની શ્રક્તિ ર્ણ અતેન્સર્વ દિશાએ, આ સર્વ મારો ખબ હભાવ 
રહિત કરી શિવના ચરણમા મૂકુ છુ તેથી આ નિષ્કામ સેત્રા દારા 
શિવ મારા ઉપર પ્રસન્‍્ત ચળ યસ્તુ દારા આ સવે સુખતી મને પ્રાપ્તિ આ 
સર્વ પદાર્થો જે વિરાટના અવયવ રપ છે તેતે કામમા ભઇ કરાવે. 


ઢીકા. 


યતુ યાગ વડે દાન શીલ ધર્મી મતુષ્મતે પુણ્ય કમથી ઉત્તમ લોકનો જન્મ 
થય તે માટે આ રૃદ્રનુ રતવત છે. 


મ“ત્ર શક્તિ એ અજબ ઇશ્વરી શક્તિ છે. આ ઇશ્વરો સ કેતના શખ્દેતો 
જેવાને તેવો અર્થે બમારા જેવા પામર જીવો નણી શકે તેમ નથી. ઇશ્ચરતુ 
જકદ્ય તો ઇશર્‌જ જાણે છે. બીભ્ન કોઇ નશુતા નથી, અહા દિ પણું પોતાની 


“૩% 


આહ્િની સૌમાં સુધી તક કરો અટક ગયા હે; બગમ્ય અતે બમાધ એશ 
કહી આશયથી વિરામ પાસ્યા પ્રતેક પદાર્થમાં બ્યારે [૩૮ ગ્રક્તિ વસેથી છે 
વો તે એક ધાસના તરણામાં પણુ વસેઘી છે. એ શદ્ર સામથ્ય ત્રખુવું નથી 
પણુ રૃત્નુ' છે. એતે માટે દષાતો પુરાણોમાં ધણા છે. ચાંભલામાંથી 
નૃસિહતુ પ્રકટ થવુ એક ગઆદૃત્તિ આપતાંજ જનમેજય રાજાનટ 
યતુમાં તક્ષકનામ સહિત ઈદ્રાસન અશિમાં પડી બળવા માંડયું ખીજી આડુતિ 
આપતાં, તે બળતો બધ થઇ જઇ આકાશમા પોતાને સ્યાને ગયે!. 


એક ખાયકે એક તરણું ફેકવાથી તૃણાવત નામને મહાત દૈત્ય કે 
જેશે ત્રીલાકી જીતી લીધી હતી તેતે મારી નાખ્યો, આ અદ્દભુત શકિતએ 
સરણુામાં છે કે ચપટી ચોખા ક તલમાં છે કે ખાદાણોના મત્રોચ્ચાર 
કરવામા છે કે એ રુહ ચૈતન્ય રૂદ્રમાં છે કૈ અગ્નિમાં છે તે કોષ્ટૂ 
હહી શકે એમ છે જગતના સવ ધર્મી ઇશ્વરની અકલગતિ, સામર્થ્ય અને 
મૈગિક શકિત અથવા મત્રરાકિત સ્વીકારે છે. 


ત્ર દ્રદે જ્રદુવત”લમેગ્લપ-તે તવસણર થે અરોરાબે રુવેજ્યએે 
અમે શણ્ટ્ચમ્સરે ઘસે વષન જ્છપન્તામ્‌ ॥ ૨૨ ॥ 


આ મત્રના વ્રત ચેતસ્ય દેવતા ત્રિ, કાભવિઘા વિદાત્મા, દેવતા, 
પકેત છદ અને પચમ સ્વર છે 


ત્રત શસે-:સત્યાચરણુ નિયમ પાળવા તે ત્રત, દ્નતતશ શમેન્ગસ ત 
આદિ છ ત્રાતુખ7ા, લપ ચને-ધર્માનુષ્ઠાતાયે શિતોષ્યાદિ સહન કરવાં તે તષ. 
સંશ્રટ્લર શસે*ઝ્માર માસતુ એક વરસ અણોઃજ્ શસે-રાત્રિ દિવસ. 
જકેષ્ટીયે શઝેન્ન્શરીરતા બે અવયવે। નાગ અતે ઘુટયુ, શકૂટ્ન્સરેઃ શેન 
અહદ થન્તર નામના સામવેદના બે ગાયને આ સર્વ મારો અ હભાવ રહિત કરી 
શિવના ચરળબુમા મૂકુ છુ તેથી આ નિષ્કામ સેવાથી શિવ મારા ઉપર પ્રસત્ર 
શઇ આ સર્વ સુખોની મને પ્રાપ્તિ કરાવો અને તે તે પદાર્થ પોત પોતાન 
કામ કરવાને સાચર્થ્યવાન થ એ 


ણા થમે સિજ અમે; સિજ થમે વ સમે; વ મતે વ્ય 
સરે શવ્વ ચને મવ અમે; મશ સવે વજાઇન થમે વશામ થે 
પૂચોમ્‌ર મમ, પ્રયોયદ ચગે વર્ણ મતે પર મતે) શવ્ય્ણ 


3૪ 


વે નમર્ણા થમે થમમ્ઘા અમે ઘ્જવિકાંસિ શે 
ઘ્જતિશાંસિ ભમે જયોષિલંસિ શ્રમે ત્રયોચિજ્ઞસિ લતે પચ પિશંસિ 
વચ વિદ્યાંસિ લમે શવ્ય ષિકાંતિ થતે ચવ્ય વિરાંતિ શળે 
ચિ્્તતિ મમ નગ પિકાલિ અમે ૫૧ શિમ મતે ૫૧% શિક્ત 
શને વચો ગિમાસ અમે ઘછેન જછપન્સામ ॥ ૧૨ ॥ 


આ મત્રના ચેવસ્યદેવતા ત્રડપિ, ગણિતવિવાત્મા, સ'કૃતિ ૭૪૬ અને 
ગાંધાર સ્વર છે, 


કુ 
ા 


ન 


મારી બ્હમાશકિત સષષ્ટિપ્રાખુ વ્યષ્ટિપ્રાણુ 

૭8 કારતા પાચઅક્ષરોના પાચદેવતા ભૂઆદિ સાત લેક વ્યાડુતિ 

નવધા ભકિત થ્મગીઆર રૂદ્ર મન સહિત દશ 
ઇન્દ્રિયો મળી ૧૧ 

સવત્સર મહીને સમષ્ટિ મન વ્યાષ્ટમન 

ઇશ્વર માત્મા તપ 

તપતુ” દળ સમષ્ટિ સૂ્ષ માતસ ચૂપ 

ધનયોગ ધન સમછિ 

આત્મ પ્રતિબિંબ તેજ હાહા ભક્તિ 

સાત સહિત દૈવી સતતિ તથા યસ અને તેનુ પળ પ્રતિછા અને તેતુ” 

શે પ્રાપ્ત કરવાના સાધન સાધત 


આ સવં જે છે તે મારા ઉપર પ્રસન્ન થઇ શિવ કૃપાથી પ્રાપ્ત થાએ 
તેટલા માટે આ સર્વ મારે અહભાવ રહિત કરી ગશ્િવના ચસ્થુમા મકુ' છુ” 
તેયી આ નિષ્કામ સેવાથી ભમવાન શ્કર્‌ ષારા ઉવર પ્રસન્‍ન થ4 યતુદારા 
આ સર્વ સુખોની મતે પ્રાપ્તિ કરાવે।, 


ઢીકા 

આ મ"ત્રમાથી ગણીત વિઘાની ઉત્પતિનુ સૂચન થાય છે. તેને! વિસ્તાર- 
વિઝાનશ્ાઓએ ચિવતી રૂપાથી મેળવશે, પ્રથમ આપણે અકમણીત લઇએ. 
ઝેમા એકમાથી અનત સખ્યા નિકળી છે તેમાં સમેલન એટલે મદષુ કરવું 
બાદ કરવુ, (સામ કરવુ) સરવાળા અને આદભાળી ઉત્પન્ન થાય છે, વિભાગ 


૨3૫ 


રરાવાથી શાગાકાર થાયછે ટુક રીતે સરવાળા કરવાની રીત તે ગુશ્ાકાર્‌ છે. 
જેવી રીતે કે ૧4-૨૩ એટલે કે ૧ અને ત્રણુ વાર્‌ એક 'એક ખેમ ગણતાં 
મોદ'દર ચાર વાર એક એટલે સરવાળોન૪ થાય છે, દવે ચાર્‌ આાંકડામાંથી 
ઓક એકડો શુસી નાખીમે અથવા લઇ લે અથવા બાદ કરીએ અગર 
શામ કરીગે તો ત્રણુ એકડા શેષ રહે છે એતુ' નામ બાદબાજ્ી, ચાર 
એકડાન બે વખત વિભાગ કરીએ એટલે ભાગાકાર મે આવે છે. 
૧-૧-૧-૧ એમ ચાર વખત એકડા નો સરવાળા કરીમે તે ૪ આવે. 
એ સરવાળે સહેલી રીતે કરવા માટે ખે વખત રતે ચુશુવા એટલે ગુણાકાર 
ચાર આવરે આ પ્રમાણે સર્વ સ'ખ્યાતુ સમજી લેવુ. 


ભા આંકડાઓની ગોઠવણી આડી અવળી ઉભી ચોરસ ગાળ ધન 
"યાદ વિવિધ રીતે ગોઠવીએ તો ત્રિકોણ ,પટ કોણ, ચોરસ લાબુ પહોળું 
ડુ'ક અને ઉડુ ગેવા પરિ્માણુનુ' માપ કરી શકાય છે, એે ઉપરથી શેય 
તથા ખેતર માપવા માટે ભૂમિતી છે. દૂરથી પવતતા સ્િખરે માપવાં «નુ» 
હિમાલયનો ધવલગીરી માપવા માટે ત્યાં કોઇ જઇ શકતુ તથી, સૂર્ય ચદ્ર 
તોપના ગાળાનો વેગ-વરાળ, જળ, પવનને, વેમ, ઠંડી ગરમી, દૂર્‌ અને 
શમિપના પદાર્થો દત્યાદિની ગખુત્રી કરવા માટે ત્રોકોષુ ભૂમીતી અક્ષર ગણીત 
વિગેરેની--યના થઇ છે. આ સવે વિદ્યાગાનુ કૂળ એ છે કે ખે।ટી કલ્પનાએદ 
અને ખોટા વાદવિવાદ વ્યવહાર અને પરમાર્યમાં યાય છે તેતે રદ કરી જે 
સલસ્ાન અતાનીઓથી છપાયલું રહ્યું છે તેતો સિંયુય કરી યથાથે દોન કરાવવુ 
આને ભાવિ જણુવુ' એ એતુ' કૂળ છે આથી કરીને વ્યવહાર સરેલે 
સીધો અને સત્ય થાય છે. અને સર્વ સુખોની પ્રાપ્તિ થાય છે ગણીત શાસ 
છમ એક ખ૪ંમરતુ* સ્વરૂપ હેય તેમ સય બતાવનાર છે સખ્યા કેવી રીતે 
બતે છે તે નીષે પ્રમાણે છે, 


એક નહિ જણાય એનુ* નહિ સરખુ ગમગમ્ય અને અગોચર કાલ્પનિક 
પદાર્ચનુ ઝીણામાં ઝીણુ ગોળ બિદુ સરખુ' સ્વરૂપ છે તેને પરમાણુ એમ 
કરીને કહે છે, એ પરમાણુતે અતેક વખત ઝેક સીધા ગોઠવો એટથે એક 
જીદુમાંથી એક સીટી થશે, એ લીટીતે એટલેકે એ પરમાણુઓને વાંકવાળીને 
મોઠવરેો] તો એક ગોળ થરે હવે લીટી અતે ગોળ એ ખેને નેડી શા તેટ 
શેમાંથી ૧ થરો. એકડે એટલે નિ*દુ નિદુતો એક નવીન આકાર એમાથી 
ગોળ ખીદુ જરા જુસી નાખીએ તે. ૨ ચાય. બમડાની નીચેતી સીધી લીટીને 


૧૨૬ 


અદલે તેને જરા વિછીના જેવો વાંકો વાળીઝે તો ૩ થામષ ખા પ્રમાશે 
ઝોક્થી ૪ સુધી સ ખ્યા થાય છે, અને મીડુ તો આપણે લયમાંથી નીકળ્યા 
કને લયમાં ગયા તેતા જેવુ છે. એ સખ્યા એક ઉપર એક આવે એટલે 
ગઅગીગાર ચાય અને એ પમાણે અસંખ્ય સ'ખ્યા થાય છે તેમ? ત્રગડેત્રણુ લીટી 
ચાડીને ઉભી એમ કરીએ તો જ અક્ષર થાય છે આ પ્રમાણે મી'ડુ ગને 
શીટીથી ૬3 શખ્દ થયો-અને પછી?8 થી સર્વ અક્ષરોના ચિન્ડ્ડે તીકળ્યા. 
લીટો અને ગોળ ઉપરથી ભૂખિતી ત્રિકોષયુ મિતી અક્ષર ગણીત અતે અ ક ગણીત 
નીકળ્યાં એ સર્વ ભાષામા છબીએ આકારો એ સધ પેલા પરમાણુ એઢલે 
બિ દુની ગોઠવણી સિવાય બીજુ કાઇ નથી તે સ્‍8 છે અને તેતુ નામભ# 
રૂદ્ર છે એ રર લષે વિષાનાં દશાન: એટલે સર્વ વિદ્યાના ચુર ભણાવનાર 
#શીતા શિવ લય અથવ! પરમાણુ અમવા મિદુ જે કાઇ નામ તમારે 
કહેવુ હોય તે નામથી એળખેા તે આ સર્વ જગદાકાર રૃપે વ્યાપ્ત છે. 
સાર્‌ પણુ તે સ્વરુપ છે ઝે સ્તરૂપતે હું વિભાગ છુ અસિની ચીનમારીમાં 
બાળવાની ચક્તિ, તેજ અતે સામચ્યં છે તેજ મારામા છે માટે હુ એ વ્યણિ 
શવના ફ્કત કાલ્પનિક છે પણુ મારૂ સય સ્વરૂપ જે સષણિતુ રૂપ છે તેજ છે. 


બ સત્રને અયુગ્મ સ્તોત્ર અતે હોમતે ગંયુગ્મ હોમ કહે છે, આ કિયા 
નોથી દેવોને સ્વર્ગ સુખની પ્રામ થએલો છે. તેજ પ્રમાણે યજમાનને પણુ 
સ્વર્ગ પ્રાપ્તિ અને સર્વ ભોગ છયાદિ મળે છે. 


લતલસ્" શને અ*્ો થમે અખો વતે ઝર ચમ જ્વર થને 
શોજવ અરે વોર ચમે ચિદ્યાસિ ચમ મર્તુચિ્તાસિ થને જતુ ચિઘાિ 
જે અઇવિદ્યંસિ ચતેન્અણા વિરાંતિ અને ્ાતખિરાલ શમે; જ્ઞાત્રિક્ષત 
જત વરાભંરાર અમે ષર્ત્રિશોસ વતે ચમાસ્શિત શમે; થસ્માર્વિણ 
ક લતુ. ચસ્યાસ્કિત ચમ, ચળ? ચસ્થાર્કિત થમે અણ ચસ્વા સશય 
॥ ૨૫ ॥ 


થા મત્રના ચેતસ્ય પૂર્વ દેવ ત્રદષિ, સમાડૂક ગણીત વિધા વિદ્યાત્મા 
દવતા. ષડિકત ૪૬ અતે પ"ચમ સ્વર છે. 


આામલા મત્રમાં એ૪ીની સખ્યાનો હેમ છે આ સત્રમાં મે૪ીની 
શખ્યાતો હોમ છે આ મત્રતો અર્ચ ગેમની ગણિત વિદ્યાના મૃળતત્ર 


શર્ટ 


વિષયક છે. અતે ચારવઆઠૅનબારનસોળનવીશનચેવીશન-અડ્રાવિશનગત્રીચ આ 
પ્રમાણે અડતાલીસ સુંધી સખ્યાનો કમ છે, તે પ્રમાણે આદૃતિ આપવી. 
એટલે તેતુ પળ આગલા મત્ર પ્રમાણેજ મભે છે. 


પદાર્મના ૨૪ ગુલૃમાં સખ્યા પરિમાણ પ્રચયષ્તા સષોગ વિભામ એ 
ષાચ ઝુણુ ઇશ્ચરથી ઉતરો આવેલા છે. જગતમાં છ પદાર્થો છે. 


૧ દ્રવ્ય, ર ગુણુ ૩ કર્મ, ૪ સામાન્ય, ૫પ વિશેષ, ૬ સમવાય, 
ખા પ્રમાણે તેના નામો છે 


ઇચસિઃ શે ક્યષિ અમે જિસ્યપાદે, મમ શ્રિ અસે 
વચાષિ શ્રતે પમાષિ અમે ખિધસસ: વસે ગિવત્લા કતે લુશેથાણું - 
ઘમે તુર્મોણિ થળે ચશેન 'થછપન્યામ ॥ ૨૬ ॥ 


આ મત્રના ત્યવી ચેતસ્ય દેવતા ત્રદાષિ પચુવિઘા વિદાત્મા દેવતા. 
ખાછીભદૃતિ છ૬, અતે મધ્યમ સ્વર છે. 


ઇચવિ ચસેન્ખહાર પાસને ૨૫ભ, અથિ શસે-અહઢાર માસની 
ગાય, ચિસ્ચવાણુ ચષે ચોવીશ માસનો જષભ. સિસ્થૌદ્િિ વનેગ્યોવીશ 
માસની ગાધ ઘગ્નાધી ચતન્ત્રીસ માસનો ૬ષભ, પધાતિ ચતેન્તીસ 
માસની ગાય, સિવસ્ણ ચશમેન્છત્રોસ માસના ૬ષભ, જ્ીયસ્તા અસે છતીશ 
માસની ગાય, છુર્યવાર્ઝું થમે બેતાળીશ્ર માસનો સઢ અને ગ્રર્વોશિ બળે 
ખેતાળીશ માસની ગાય, આ સર્વ મારિ અહેભાવ રહિત કરી શકરના 
ચરણુમા મમુછ્ઠુ તેથી આ નિષ્કામ સેવાથી ભગવાન રભુ પ્રસત્ર ચઇ આ 
સર્વતી મને પ્રાપ્તિ કરાવે।, 


ટીકા 


આ મત્રમાં વિવિધ વષના ગઝૃહપશુએ એટલે કે ગાય લેસ બકરા 
ગાડરા ફૂનરા મધેડા, વત્રેરેતુ રક્ષણુ કરવાને વેદ એટલે પ્રશ્વરતી આત્તા છે. 
ભને તેમને પોતાના ધરના મતુષ્યની માધક્જ પાલન કરવા એમ કહું છે. 
તેથી કરીને જેવી રીતે ખેતરમાથી ધાન્ય પા૪ી મતુષ્ય માત્રતે તોષણુ પોધેશુ 
બને રક્ષણ થાય છે તે પ્રમાણે દોસ્થી પણુ રક્ષણુ થાય છે. તેએ ડૂધ ધીઃ 
દહી મલાઇ ખરદી પે'ડા ઇભાદી મનુષ્મને ભાપે છે. એટલુજ નહિ પણુ 
તેમમાં નતીમાળાથી ઊ'ચામાં ઊ'ચી સાલે। કામળીઓ પાતરળીએ। વડે ટાંઠ તઢકે!- 

૧૮ 


ઉ૩૮ 
વરસાદ ઇસાલ્ધિ રક્ષણુ થાય છે તેમના ચામડાથી છત્રોનુ કામ સરે છે, 
સેતરજીનુ* કામ સરે છે. અને નનેડાઓ ખને છે. વીગેરે અનેક પદાર્થો ખને 
છે. તેમના સીંગડા હ્રાડકા રકત અને માંસથી છાણુથી મુતરથી જને લીંડી- 
'એથી ખાતર વીગેરે થાય છે. આ પરુએ આપણા ઉપર ધરના માણુસની 
પેડેજ વહાલ કરે છે અને નિમકહલાલ નોકર છે તેઓને કર્‌ કસાઇએ। પેટ 
શરવાના અન્ન જેવુ તેમનુ માંસ ગણું છે. વેદની સાક્ષાત મનાઇ છે કૅ 
પશુ હિસા કરવી નઠિ, જેવુ આપણુને કેઇ છરો મારે ગ્યને દુ ખ થાય 
છે તેવુજ દુ ખ તેમતે પણુ થાય છે તેમને છરા મારી ગરદન કાપી તેમનુ 
ડોમુ ધડથી જુદુ પડી લોહીએ નીગળતુ” તરફડીયા મારે છે તે સમયે કસાઈ 
પણુ તેની આખ સામે પે'તાની આખ મેળવી શક્તો નથી અને ન્નેઇ 
સકળ નથી ડોપૃ' કાપતી વખતે અને તરફડતુ હોય તે વખત કસાઇ પોતાનુ 
મોઢુ આડુ' ફેરવી ન'ખે છે. મારા એક ડાકટર્‌ મિત્રે એક પરશુતુ ગળુ* 
કાપતાં નેયુ હતુ એ ડેકટર્‌ ટમર્‌ ટગર પરાની આંખ સામે બજ્નેયા કરતો 
હતાં તે સમયે ડોકટરના મતમાં એક જતની ક'પારી ઉડી અતે પ્રેરણા થઇ 
કે આ પશુ પોતાની આખથી એમ કહે છે કે આ વખત તો ડુ તારા 
કભ”માં છુ' તે મારા પ્રાણુ થીધો છે પણુ ફે કસાઇ ! યાદ રાખજે કે આ 
વૈરતે! બદલો આવતે જન્મે હુ તારી પાસે લોધઃ વીના છોડનાર નથી” આ 
નેઇને ડોકટરની આંખમાં ખાસુ ભરાઇ આવાં અતે નગિચાર કરતો કરતે 
ગાલને ગોને પરુઝે ડેક્ટરતી સામે પણુ જેયું નહિ પણુ અત્ય ત ક્રેધ્કાય- 
માન અતે વૈર્ભાવવાળી આખે હું આને બદલે! લશ ત્યારેજ છેડડીશ એમ 
કસાઇને પોતાની આંખથી દર્શોગ્યુ, અવી ર્‌ોતના ઉપયોગી પશુનાં માંસથી 
પોતાનુ પેટ ભરવુ એ કેટલું ખધુ દયા રહિત કમ છે, તે હે માંસ ભક્ષક મારા 
પ્રિય મિત્રો તમે જે તેમને તમારે ખોરાક માતતા હો તો! તમારી નને 
હ્રાથમા છરા લઇ એક ઘોડે ગાય કે, બળદને મારીને તેને તરફડીયા મારવું 
જુખએોા તેની કાતડી તમારે હાથે” ઉતારે તેતુ પેટ કાપીને ભેહી ચુસીને તમારી 
તૃષા તૃપ્ત કરે, તેતુ માંસ કાઢી તમારૈજ હાયે તેનો ખીમે। કરી ખારીને ખાએ! 
અતે સ્વાદ ચાખો તે તમને સ્વાદીઇ પણુ લામશે નહિ ખુટલેલ એટલે ર્સોાઇઆએ 
એ માસની અદર મીઠુ મરચુ લેટ ખાડ ખટાઇ નાંખી તેને ધીમાં તળી તેની 
[રગ દૂર કરી તમારી આગળ પરે છે તેથી તમને સ્વાદીર લાગે છે. 
આ સ્વાદ તે કાંઇ માંસતો નથી, પણુ તે તે પદાર્થતોા છે માંસ જડ છે 
'જઠેરાગ્નિનતે પાત્રન થવા તે ઉપર દાર પીવો પડે છે. મહમદ સાહેબે સરાબ 
પીવાની મનાઇ કરો છે, અને જગતના સર્વ વિદ્યાનો કેષ્ટી વસતુ પીવાતી 


પ્ય્ટ 
મતાઇ કરે છે તેનુ' કારણુ એટલુંજ છે કે એમા જ્ઞાન વિવેક મર્યાદા રહેવી, 
નથી અને નીતિ નિયમ જળવાતા નથીં એટલે કે માસ મધ અને વ્મશિગાર 


એ ત્રણુ વસ્તુ પરસ્પર્‌ સહાયકારી મડળીના મેમ્કેરે જેવા ખેમ્મરો છે અને 
તેને પ્રેસીડેન્ટ દ્રારીદ્રય છે. 


તમે તમારા હાથેજ હીંસા કરો તો અમને ખાત્રી છે કે તમારે, 
અતેયાર્મિ કરૂણાથી ઉભરાઇ જઇ તમારા દાયેજ તમે અ'હિસક થરો એવી. 
અમારી માન્યતા છે. 


પણવાટથ થમે પછીસિ શ્રવે ચણા નમે ચ્યજ્ઞા મે શ્રાપ: શે. 
લેશ્સ્‌ ભમે અનર્થાઃ શમે ઘેઝુ હ્તો પછનજસપન્થાસ ॥ ૧૭ ॥ 


આ મત્રના પષ્ઠંવાટૂ ચેતસય દેવતા ત્રકષિ પદ્ુપાલનવિધયા વિલાત્મા. 
ભુરિમાષી પ'ક્તિ છદ અને પચમ સ્વર્‌ છે, 


વઇવાર્ચ જશમે-ચાર વર્ષતો #ષભ, ઘવ્ટોજ્િ ભ ચાર વર્ષની ગાય 
તે પષ્ટેહી ઝાણા જને યુવાન ૬૫ભ તે ઉક્ષા ચ્વરઞા ચયે-વાઝણી ગાય 
શેદ્્ણ જતે ગલધાતક ગાય. અનરયા અસે ગાડું ખેચનાશ બળદ સેતુ રે 


ઘશૂસિ ગાય. 


હ! ત્રાર્થ, 


આ મત્રમાં હાથી ધોડા ઊટ ગાય વાઝશી માય વિર્યહિત બળદ એને 
કવી રતે કામમા લેવા અને કેવી રીતે રક્ષણુ કરવુ* ઇત્યાદિ પશુ વિઘારૂષ 
મરેનત જા યર] મલશે વડે કરીને મારા અહભાવ રહિત કરી શિવ ચરણુમાં 
મૃમકુ છુ તેથી એ નિષ્કામ કમે કરવાથી ભગવાન શકર મારા ઉપર પ્રસન્ન 
યાઓ અ! મંત્રથી ઘરડી ગાય, ધરડે! બળદ, વધ્યા ગાય ઇત્યાદિને પયુ" 
મારી ન નાખવા એ સૂસન થાય છે, 


ઢીકા* 


માસ ભક્ષણ હિંદ જેવા અન્ત કબ કદ મૂળ, ભાજી પાલે, શ્રાક ઇત્યાદિ 
ધણુ ઉત્પન્ન કરનારા દેશમાં ઘણુ મોંઘુ પડે છે. એટલુંજ નહિ પણુ આ 
દૃશનતુ જીવનજ ખેતી અને ગાય શે'સ ખે વસ્તુ છે, એેક પૈસાના મમરા અને 
એેક પૈસાના ચણાથી પેટ ભરાય છે. પણુ ખે પૈસાના માંસથી પેટ ભરાતું 
નથી અતે પેટમાં શિદ્ુ રેડયુ દોય એવી જડતા ઉત્પત્ર માય છે. માટે 


૧૪૦ 


રેરની સખ્લા ધટાડવી ગે હિ'દ તથા તેના રોજગારતે મારી નાંખ્યા જેવું 
છે. એજ શેન દ્રવ્ય છે, 


ઘાગ્નાય ચ્ચાણા ત્રનયાય સ્થાણા અપિગ્ાય ચારા વમાસથે શ્માણ 
ચસવે સ્થાણા અધ્દેપતચે સ્‍્યાઇા અદે સૂઃમાચ સ્થા સુતા 
રારા વેનેરિન્નાય સવાર બસિસજ્િને આન્સ્યાયનાય સ્થાશા નાસ્સ્ચાય 
સૌધનાય સવાઇ સુવમસ્ય પણચે સ્યાજ્ઞ અસિપલયે સ્શાદ્ટા પ્રઝ્ાપલચ 
રાણા રથ રાખ્તિત્રાય યંસાષિ ચતન રસૌત્યા મછચે સ્વા વ્રજ્નાનાં 
સુ સાચિવટ્યાય ॥ ૧૮ ॥ 


આ મ'ત્રના વા ચેતર્ય દેવતા ત્રધિ, સગામાદિ વિદ ત્મા દેવતા, 
પૂર્વસ્ય નિચૃદત્તિ શકકરી છન્દ અને પ ચમ સ્વર છે. 


આ મત્રમાં, અમિ ઉપાશક યજમાનમાં કેવા કેવા ચુણા જેઇગે તેનુ” 
વર્ધોન છે તેમજ યસ કરનાર યજમાનમાં તે તે ગણુ, પ્રાસ થામ એટલા 
માટે યત્તરપ રેદ્રક્રક્તિની પ.સે યાચ્યા કરી મામણી કરૈથી છે. તેમજ બારમાસના 
આર અધિપતિ દેવતા વિષયક ર% પ્રસન્ન કરવા માટે આદુતિ આપવા 
લખ્યુ છે* આ મત્રનો અથ નીચે સુજબ છે 


શ્રતિમાં લખેલુ છે કે- 


અસ્નો પ્રાસ્સાઇુસિ શસ્ચનાટ્સ્યતુષસિઇતે આવિશ્યા સ્ઝાયસે 
શછિ રેછે ₹ન્‍નં સલ વ્રજ્ઞા* 


એટલે અસિમા આદુંતિ વિધિ વડે આપવાથી તે ધુમાડા દારા સર્યમડળ 
તરષ જય છે અને આદિયના કિરણુ વડે કરીને તેનો વિસ્તાર થઇં 
મેધમડળમા જળની શુહ્દિ કરે છે? આદાશેમ'તુ જળ વરસાદ ચ અન્નના 
વીર્ય રૂપે બીજમાં પ્રવેશ કરી તૃષુ ધાન્ય શક્ષાદિ ઉત્પન્ત કરી અન્ન અતે 
*્ળે વડે કરીતે પ્રાણીઓના પ્રાણુ અને શરીરતુ પોષણુ કરે છે અતે તેમાથી 
પજ્ન ઉત્પન્ન ચાય છે આ પ્રમાણે જે ૪૬ દેવતા, સય નારાયણુ, અસિદેવત। 
દ્ર દેવતા, વાયુ દેવતા, ₹#છિ દેવતા કે જે રૂદ્ર શકિતના વિવિધ રૂપ છે તે 
ન ફ્ોમતો આ જગતમાં ઉત્પતિ સ્મિતિ અતે લય થાય નહિ સર્ય યર કરે છે 
એટલે કે આઠમાસની અ દર પૃથ્તિમાં વરસેલ્ુ જળ પોતાના ફિરણો દારાએ આકા- 
સમા ખે ચવાતુ ઇયાદિ કામ કરે છે એ સૂય નારાંયયુ યત્તુ કરીને રૂદ્રને પ્રસન્ન 
કરે છે. હાલતા વિસત શાસ્ત્રીએ! ખને પદાથ વિદ્યાના જતણુકારે આ જગતની 


ષ્‌ 


૨૪૬ 


ઉદ આકિ તમાં રાસી ડ્ેરકરે પોતાતી મેળે થાય છે તે જડ છેઃ 
એમ માતે છે વેપ્રત્રા સાનતામ્ાં. તેમણે તિ પ્રયાસ: કરી જગત રૂપી જક્ષતુ. 
પાંદડે પાંદડુ તપાસ્યું છે, પણુ (ઉ મત વેદથી કેવળરવિશદ છે- સર્વ ધમથી 
ઉૂટુ' છે અને કર્તા- વિતા કાર્ય થામ છે. કર્તા જ્યોતિ રપ ચૈતન્ય રૂપ, સાન 
સ્વરૂપ વિદ્દાન નથી, પણુ પ*્થર. જેવો છે એવુ માતે છે સારે સ્પેનસર 
જેવા મહ! વિદાનને પથ્પર જેવે! જ૩જ માતે પણુ માણુસ જેવો માતતા નથી એમ 
હરી જાય ઝો પ્રમાણે સર્વ દેવો વિષે સમજવુ, સર્વ દેવે યર કરે છે. 
ચાર વેદમા ત્રડગવેદ પ્રથમ છે ત્રકગ વેદનો પહેલે મત્રસજ્નિ સીર એમાં 
સઉથી પ્રથમ દૈવત અગિને માતેલુ' છે એ અસિની વિલા જેણે ખોઇ નાંખીછે 
તે અરાજકતા પામી ન૪ગ્લી જેવા રઝળતા રખડતા નાગા દરીદ્રી ધનહિન 
શઇ તેમતે દરીયાથી અથવા જમીન માર્ગે આવી ચાચીયાએ. અને લુટારાએ 
તેયનાર ઉગેલા ખેતરે €જજડ કરી તેમને ધત વીગેરેથી તિમાલ્ય કરી 
નાંખે છે; એટલે કે સર્વથી શ્રે# જે અક્ચિ વિદ્યા છે તે વિનાના માણુસે! 
એેસવ્રા જેવાં ગળામાં બ'ધન સ્રહિત્ર ગાઠીમાં જેડાયલા બળદની માપક છે 
અને હાકતારના ચાણુધના માર ખાય છે. 


વેદ અને યત્તુ વિષે અમારે ઘણુ લખવ'તુ છે પણુ તે ગ્રથ વિસ્તાર 
શચે અતે અત્રે પદ્યર્થ વિદ્યાના સ'ભધ ન ફ્ાવાથી તેતુ વિવેચન અસ્થાને 
થાય માટે અમારા બ્હાયુત્રમા એ વિષયનું દિમદરીત કરાવ્યુ છે 


મસિ છે તે ચૈતન્યાત્મમ છે અતે અણ મૂતિ શિવની એક વિભૂતિ છે 
જુવે મત્રાથ લખીએ છીએઃ* 


ઘાત્તાય સ્‍્તરાઇ! ચૈત્ર માસ ચૈત્રમા સાધારયુ રીતે શિયાળીપાક 
ધઉં વીગેરે ઉતરી રહે છે. એટવે એને વાજ અર્યાત અન્નતો માસ કહે છે. 
ન્લઘથાચ સવાર! એશ્વર્ય, અને સતાનોત્પતિ તથા જશકિડા આદિ કરાવનાર 
વૈશાખમાસ અંપિત્તાય સવાઇ? જળક્િડામાપ્રેમ કરાવનાર હોવાથી આપિજ 
ગેટલે જેઠં માસ દ્તસવે સગાઇ? ચાતુંમાસ યત યાગ ચથોમ કરવા યોગ્ય 
આષાઢ માસ. વસે સ્શાણા? દ્રબ્યઆદિની પ્રાસ કરાવી આપનાર શ્રાગષયુ 
માસ કેટલાક કાદવ કચર! હોવાથી આ માસમાં તીર્ષ યાત્રાદિ મુસાફરી 
કરવાની ના કહે છે. અણશેપલકે સ્વાણ) ભાદ્રપદમ સમા સર્ષતો। તાપ 
પડતો હોવાથી તે અહહંપતિમાસ કહયો છે. અછે સુસ્ષાય સ્શાઇ? સઢ 


લોકેને તપશ્ચર્યા કરવા યોગ્મ આશ્વિનમાસ, સુમ્ણાય ચ્યાણાન્વ્નદાનુ ધોવું” 


કે 


૦*ર્‌ આરાધાન કરવુ એવે કાતિક માસ, ેમંપિમાચ શ્યાદઇ, વિનાશ-. 
રહિત વિષ્ણું દૈરત વાથ માગસર માસ, બચિસેળને આન્યાથ ૫્યાદદ 
જઠરાસિને પદ કરવાવાળા પોષ માસ આવનદ્ઘાય સૌાથનાથ સ્થાણ્‌દ 
સુયસ-સ્થ પતેપ શ્માદા સપર્ષ પ્રાણીઓનાં સ્તાનાદિક ધર્મ ક્રિયારૂપ દળ 
આપી પાલન કરવાવાળા માધ માસ, અસતિપયયે સ્થાણા પાલકરૂપ દ્રાગણુ 
માસ. પ્રજ્ઞાપલવે ચણા દરાદસ મહિનાના અધિપતિ પ્રજપતિ દેવ જે 
સચેતારાયણુ તેમના નિમિત્ત સ્ત્રાહા 


ટીકા? 


આ બાર્માસના બારસર્ય જે કાળરૂપ રૂદ્રતુ' સ્વરૂપ છે. તે આ મારી 
બાદૃતિઓ કે જે મે યસના અસિરૂપ અધિપતિ મારપ્ત આપી છે તે 
દુ કે જે મારા અહભ્માવ રહિત થઇ આપને અપેણુ કરૂ છુ તેતે સ્વીકારે. 


આયુ: ચેન જ૪૧૪ાં ત્રાળો ચજેન જ૪૧ાં શહ: ઘરન ૬૦૫તાં 
ઓત ચતન થાફ્વતા માજ ચફેમ જફપલાં મનઃ ઘશેન વરવા 
આલતા થજ્ેન જપતાં પ્રદ ચક્ેન ૧૪૫તાં ગ્યોતિ ચટ્ટોત જપળતાં 
સ્વ ચદ્ોન જજપલાં ઇઇં ચદ્ોન જ્છપતાં ૫૪: થદોન જરપતાં- 
શ્નેમ" અ ચસ: અ રજ જ શાત અચ થદુવ ૧ રશત્સરં થ સ્વર્ટવા 
અનન્ત અસૂલા અમૂમ ઘેટ સ્થાણા ॥ ૨૨ ॥ 

આ મત્રના આયુર્તિસ્ય દેવત્રદવિ, અગ્તિ દેવતા, વિરાટ વિકૃતિછદ 
અને પચમ સ્વર છે. 


સ ત્રાથે 

યત ષસાદથધી એડલે યસુતાં ફળથી માર્‌ જવન તથા લેનો હેતુ જે 
પ્રાણુ છે]તે એટલેકે (જે વાયુ મારા ફે્સાઓમાં આવજા કરે છે અને જેના નહી 
ખાવવાથી ફેફસાની રીલ ચાલ બધ થઈ આ માણુસ મરી ગયે! એમ લોકે 
કહે છે અને આ દેહને ખાળી મકે છે તે જીવનચ્રક્તિ સમછ્િવાયુ 
રૂપ, રૂદ્ર છે અગ્રેછમાં એને ઓકસીજન કહે છે ગેટલે એ શબ્દ 
એડસીસ એટલે કે લાઈટ 1૯િ અર્થાત જીવનશકિત એ ધાતુ ઉપરથી 
તેની ઉત્પત્તિ થઇ છે. વેદાશ્રાર તયા વેદાત દર્સનમાં એતે ખબ તરસ્થ ઉસ્મા 
કરીને કહે છે ને મર્‌ પ્રાણુ રૂપ કે જે સમધ્તિ સ્વરૂપ છે. તે સંમદિરષ 
લોક્સેવામા આ માર્‌ આખુ જીવન સનેપણુ થાએ એવી ર્દદેવ પાસે મોરી 
થાચ્યા અને પ્રાર્યના અને માંગણી છે. 


નજ 
કં. 
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મારી આંખ અને કણેન્રિમ એ બતે રદ્રની કૃપાથી નિરોગી યાગ અને 
સે લોક કલ્યાણુ અર્ચે લોકની સેવામાં વપરા એવુ હુ તેમની પારે 
માંચુ' છુ'. ભા મસ કયે તે પણુ ત્રિશુવનના પ્રાણી માત્રની સેવા અય મે 
'આરદ્યું છે. અતે તે એજ રૂદ્રની સેવા છે. પૂન્ત છે પસન્ન કરવાતુ સાધન 
છે. અને કર્તવ્ય કર્મ છે, તે દુ રૂદ્રની પ્રીતિ સ'પાદન કરવા માટે કરૂ છું. 
મારી વાણી અને સેકલ્પ વિકલ્પ કરવાવાળુ” મન એ પણુ લેક ડલ્યાણુમાં 
વપરાએ. ર્પશકિતના ચુખુ કર્મ સ્વભાવનું મતનત અને માન તથા પ્યાન 
રૂદ્રની પીતિપાત્ર અને શકિનવાન થાએ. (કારણુ કે જેતુ ધ્યાન નેત સાન 
જેવું ગાત તેના ગુખુ કર્મસ્વભાવ વાચ્ય વાયક સબ'ધ વડે પોતાનામાં 
ચામ થાય છે માટેજ હુ ર્દ્તુ ગાન કર્‌ છુ, માર્‌ મન અને વાષ્ય્ી 
પરોપકારના કૃત્ય કરવામાં ર્ર યુપાથી સામથ્ધેવાન થાએ. 


શરીર ૪દ્મિ તથા પાણુ આદી પવતેમાં વ્યાપ્ન જે ભોક્તા અભિમાની 
જે મારે જીવાત્મા તે લેક સેવા કરવા સમર્થ થાએ. અને તેવી કરીને 
રેદ્રદેવ મારા ઉપર પ્રસન્ન થાએ. 


ચાર વેદ નળણુનાર, ચાર વેદ ભણુાવનાર, યસુ કમમાં ત્રદત્તિકો ઉપર 
રખરેખ રાખનાર અધિપતિ દેવ આ મારાયત કમમાં અતે લોકસેવામાં અને 
રૃદ્રની પ્રસન્નતા કરવામા મતે સાહક થાએ! અતે અમે! સર્વ ઉપર્‌ અમારા 
સતકથૈતી કિયા વડે કરીને રૂદ્ર દેવ પ્રસ યાએ અને અમને તેતા પ્રળ 
મળવા માટે સામર્થ્યવાન. કરો 


ન્યાય યુક્ત આ ધમે કમે અમારામાં ઇશ્વરતુ સાન થવા માટે પકાશ 
ડરે. કે જેથી કરીને અમેં ચેતન્ય જયોતિ જે આત્મા છે જેને ૨7 કરીને કહે છે. 
જેને પ્ઞાત આત૬ સ્વરૂપ અને અદદૈત કહે છે અતે જેને પરમાત્મા 
કહે છે. અથવા જેને મદારૂદ્ર કરે અથવા કાલાસિ રૂદ્ર કરે છે કોઇ શિવ 
અને શભુ કહે છે તે કે જે મનવાણીથી અમમ્ય અતે અગે[ચર છે અતે 
ન્યા અમારી ખુહિ પહેોચની નથી તેતી મૃપાતે મારશે પામર જીવ પ્રાસ થાએ. 
અને દેવયાત માગે અમોતે લઇ જાએ. 


સ્ત્રગેના સર્વ સુખ અને શેમ, આયુર્દા સાન વૈભવ મને મતથી 
ચાસ થાએ, થણા લોકનું માતવુ એમ છે કે પાપ કરો ર'કતે ર'નનઝો તેના 
પતા છેતરી તમાં લુટી લઝ પોતે સુખ ચેત કરવુ, ઇ*।ર સ'ગધી 
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વાત આવી એટલે કે ત્યાંથી કટાણુ મોં” કરી વાત ડ્રેરવી નાંખવી અમવા 
ભોથી'શડી જવુ' એમ 'કરવાંમાં'બધે “છે: કરી ભયા પછી કોઇનુ રેવું 
શદેલુ' આપવુ 'લેવુ' છેજ મહિ, ગણુ શુન્ય'સુન્મ છે. જવા વિંચોરાના 
બાસ જીમ છે અ્વર્ગ કે ન નેવુ' કાંઇ છેજ બદિ, ધર્મમાં 
પુસ્તકો ઠંડા પહેરતા ગપાષ્ટકો જેવાં છે આવો ધિચાર ધા 
મોહાતમક દૈત્ય પ્રકૃતતા માણસોનાં છે. પતેમનુ” કહેવુ બંશાશિય અપ્રમારણીક 
અસય અને સૃષ્ટિકમતી સમજુ વગરનુ' છે. એમ વેદાદિ સાસ્ર ઉપણ્થો 
જાય છે. શુ એક પૃથ્વિઉધરજ વસ્તિ છે? સુ આખા થહાંડના અત 
ગોળાઓ અતે ગદેોમા કેઈ પણુ જવની વસ્તી નથી? મતૃષ્ય કરતાં 
મનુષ્પે પર કપરત બીશ્ન પ્રાણીઓને પોતાતાથી હલકા માન્યાં છે યારે 
શુ મતુષ્ય યોની કરતા ખીજ કોઇ શહેોમાં ચઢીયાતી ખુહિનતા માણુસો શુ 
નથી ? એ વિષે કે# વિચાર કરરે કે 1! શા તો એમ કંફેછે કે? સૃષ્ટિતો 
એક પણુ પરમાણુ ચેનન્ય વિનાનો અને આકાર વિનાતો નથી? શા 
ના અતુશવ ઉપરથી એમ જાય છે કે વાયુવો ષ,ણીએના શરીર વાયુ 
અ'તમક છે કેટલાએેકના શરીર જલાત્મક છે. જણે કે શુતયોનિ પિતરની 
યોનીના જેવી છે. કેઢલીએક અસિમય યોની છે. કેટલીક માટીની પોનીઓ 
છે અને કેટલીએક આકાશ વોની છે પાણીમાં માંછલાં કહી જતાં નથી 
એટલે તે જલાત્મક કહેવાય. આકાશમાં પક્ષીએ દેરપેર કરી શકે છે પણુ મતુષ્મ 
હુરફેર કરી શકતે નથી અતે પૃથ્ગિ ઉંપર પથ્મર જેવો જડ રહે છે વગેરે 
આ ઉપરથી સ્વગે છે એમ કોઇને પણુ ખાત્રી થરો, સ્વર્ગમાં જનાર લેક 
કલ્યાણાર્યે પોતાના દેહતેો બથી આપનાર પુરષ છે તે વિદદાન હોવે! શેઇએ. 
ઝોટલા માટેજ વિઘા શિખવામા આવે છે, સતિખો થાય છે તે અશ્િિમાં 
સ્તગે સુખને માટે બળી મરે છે, તેને રેવ કહે છે દેવ ધામિક અતે સત્ય 
પરાયણુ હ્દોવો। જોઇએ પાપી અને લુચ્ચા જુઠા માસે! સ્વગેમાં જઇ શકા નથી. 


છુઘ્ઝ ચણો જછીપનત્યામ- અહમ વિવાભ્યાસ વડે કરીને શ્વગધામ* 
શુ છે? પ્રજ્ઞુતુ' ધામ શુ' છે ? પ્રજુપદ શ્રુ છે ? તે સર્વ નશવાની મારી 
પમ્છા આ મતુ કર્મ વડે કરીને તૃ ચાએ. ચશ ચફોત થરપન્સાળન 
હે પ્રજુ ? આ મારા યનુ કમથી સત્ય ધમ પરાષણુ થઇ તમાર્‌' સ પૂણુ 
પૃજત અચેત યજન ઇત્માદી કરવાતે અને તમારૂ મમાર્ય સ્વશ્પ જાષુવાને 
મારી કલ્પના પહેચી શ્રકતી નથી. તેટલા માટે આ મરતે તમેજ તમારા 
કરૂણા કટાક્ાથી સહાય કરી પશિપૂણુ કરો. હુ કેવળ બસષયે છુ તખારી 


૧૪૫ 


પ્રાપ્તિ કેમ કરૂવી તે હુ' જણુતે। નથી, અનન્ય ભાવે હુ તમને શરણે આવ્યો 
છુ. દ્રદઃત તરીકે ગજેન્દ્રને જ્યારે માદ પાણીમાં ખેધી ગે અને બીજે કેઈ 
હાથી તેને બચાવી શકયોનહિ તેમ તેમી હાથણીતું નર એને પોતાવુ” નર્‌ પ્યું 
ગ્રહતે મારવાને અંજમાવ્યા છતા તે નિષ્ક્ળ નિવડયુ ત્યાયે તેણે પ્રાર્થના કરીકે મારે 
મરણુ સમય આવી પહોંન્યો. તે સમયે ગજેન્દ્ર પોતાના સામર્થ્યતો અહમ ભૉવ 
તજ ૬૪ આર્ત પેકાર કર્યો કે, હુ” પશુ છ૬' ? તથી જાયુતો કે વિધા તે શુ વસ્તુ 
છે ? નથી જણુવો કે ચકર્‌ અને ૨ એવુ' નામ લે છે તે કાણુ અતે 
કેવા હશે? તે દુ જણુતો તથી દું નણુજો નથી કે આ જગતતુ પે,લત કરનાર 
રક્ષણું કરનાર અને તારનાર વિષ્ણુભગવાન તે કેણુછે ? અને કૈવા છે અને તેને 
પ્રાસ કેવી રીતે કરી શકાય તે હું જાષૂતે! નથી. પણુ એટલુ' તો જાણુ છુ” 
પ આ મારૂ' મોડું પેટ રોજ શરવા માટે કોઇ અદ્ભુત શકિત મારે માટે 
તૃણુ અર્થાત ધાસતે ઉમાડનાર છે ખેતરના ખેતર દુ ખાઇતે ઉજડ કરૂ છું 
પણુ બીજે દિવસે હું શુ ખાધ્સ તેની ફીકર રાખનાર કોઇ અગોચર મહાશકિત 
છે તે વરસાદ આણીને ફરી પાછા ખેતર લીલા કરી મૂકેછે અને મારે માટે 
વિહાર કરવા-તથા પાણી પીવા તળાવો ભરી મૂડેછે એવો કોઇ મારે 
રક્ષક છે તેતે અતન્ય ભાવે હુ રરણે આવ્યો છુ તે મતે પ્રામ યાઓ પછી તે 
મને મારે કે ઉગારો, એટલુ કહેતાં વારનેજ તરત એક મહાન તેજના 
ગોળા જેવુ તેને દેખાયુ અને તેણે હાથમાં ચક લઈ મગરતુ' મુખ ચીરી 
નાંખ્યુ અતે મરણુ ભયથી ગજેન્દ્ર મુકામે તદનુસાર મારા યસ કમને 
પરીપૂણુ કરનાર તમે છે અર્યેવ વેદે કરીને મે કરેલો સ્તુતિ પાઠ તે 
સ્તોમ ખઅનિયત પાદવાળા મત્રેરૂપ ચજુંવેદથી મે* કરેલુ” આપતુ* 
યજન નિયત પાદવાળા મન્નોના ત્રડગવેદથી મે* કરેલું આપનુ 
યજન નૃત્ય ગાન જેમાં પ્રધાનપણું છે એેવા સામવેદતા મતોથી મે' કરેલું 
આપતુ* યજન, તેમન# બહુત અને રથન્તર્‌ નામના સ્તોત્રાથી મે કરેથી આપની 
પ્રાથના, આ સરવ યુની ક્રિયાથી અમે રૃદ્રદેવતાતે પ્રેસસ કરીએ છીએ 
3 જેથી બમે દિરષ્યમર્ભ ભગવાનના લોકમાં જઇ દિત્ય વૈભવ સુખ 
પામીએ ઘશરુજારના ઉંચ્યારણુ વડે કરીને અછવ4સએઓનતા અભિમની 
રવતાએઓને બનતી આદુતિ અતે ધીતી સતતધારા યમાં હોમીછે તે તેએ 
સ્વીકારો જેયી ર્દદેવ અમારા ઉપર્‌ પ્રસન્ન ચાય, 
૭% સ્લ્સ્ય્‌ જુ 
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ઉપસણહાર, 


હે વાચક વર્ગ! ભોળા ભાવિકે।, વેદ પઠન કરતારા થાહાણા,, રખુવીર 
ક્ષત્રોયો, દાનશીલ વૈસ્યો, અને ભાવિક શુદ્દો તથા અય જે તમે સર્વ આસ્તિક 
છે! અને ઇશ્વરને માતો છે! પુ્ત્જન્મતે માતે! છે, દેર્વાચન કરો છે, 
શ્રદ્ધ કશે છે।, અને વેદ શાર પુરાણમાં કહેશ્રાં કર્મો કરી આચાર વિચાર અને 
ધર્મો પાળે છે એજ આર્ય ભૂમિતુ ભૃષણુ છે પરતુ પ્રાથમાત્ય કેળવણી 
પામેલા કેટલાએક અધાચરા માખુસે! અનાથ આચરયુવ'ળા યઝ ગયા છે 
તેગ છ'્રને માતતા નયી? અને પ્રયક્ષ સીવાવ બીજુ કાઇ પ્રમાણુ સ્વીકારતા 
નથી અને પુર્નજન્મને કબુવ કરતા નથી ધમેતી ઉપેક્ષા કરે છે, એવા માણુસોને 
હેંકાણે કેવીરીતે લાત્રવા તે હમને સુઝતું નથી કેટલાએ'્તુ એમ માનવુ છે કે 
જેખા પધમતી ઉપેક્ષા કરે છે તેઓની ઉપેક્ષા પણુ સુખ સ્તતત્રતાતો સરળ 
માર્ગે જે ધમ તે પણુ તેની ઉપેક્ષા કરે છે, મીરાબાઈએ કાગ્યમાં કલુ તે 
ચથાચે હોય એમ અમને લાગે છે તે ,કહેછેકે 


“સાધુ સમીપ એ (૪*4ર) નિત્ય વસે છે,દ્ષ્ટયી રહે છે દૂર” 


આ પ્રમાણે ખ પ ચ એ ત્રણુ ખીજતુ સેનત કરનારા, શિસ્તેદર 
પરાયણુ પુરૂષા આ પુસ્તક વચવાના અધિકારી નથી એમ અમાર્‌ માનવુ છે. 
અમારૂ લખાણુ વેદ શાસ્ત્ર પુરાણુતા ઉપર્‌ રદ્દ ભાવે દઢ વિશ્વાસ રાખી 
ધમતુ અવલખબન કરનાર હે તેજ આ પુસ્તક વાંચનાર અધિકારી છે. 
એમ અમાર્‌ માનવુ છે. 


ઇશ્વરના અસ્તિત્વ વિષે માનનારા સવે ધર્મો છે અને દુનિયાના પોણા 
ભાગ ઉપરના મતુષ્ષો ઇપરને માને છે. અને ધમેની ક્રિયાઓ કરે છે. છ્શ્વરના 
અસ્તિત્ત્ર વિષે દરેક મહાવિદ્દાનોએ ઠેર ઠેર લખાણે! કર્યા' છે. એટલે અમારે 
તે વિષે વિવેચન કર્વાતું નથી ટુકામાં અમે એટલુજ કરીશુ” કે એક 
વસ્તુ છે ક નથો, તે નનણુવા માટે મનનશિલ મુનિવર્ષોએ લખ્યુ છે કે એક 
છાકટો માશુસ, મૂર્મ, અથવા ગાડે હોય તે પોતાના મતમાં ગમે તેમ 
લવારો કરીને માતે અતે વિદ્દાનાની વાણી તુચ્છકારો કાઢે તો વે ઉપરથી 
તે પદર્થતુ' અસ્તત્ત અથવા અબ્રાવ સિદ્ધ થતો નથી પણુ છણળ ત્રતાળાટયાં 
વસ્ણુ સિર એટલે કે લક્ષણુ અને પ્રમાણુથી જે કાઈ સિદ્ધ થાય તો તે સય 
છેજ એમ માનવુ . અષ્ટ પ્રમાણે કરેને અને લક્ષણુથી ઇશ્વરનું અસ્તિત્વ છે એમ 


૨૪૭ 


સિદ્ધ થાય છે જેતા અસ્તિત્વવિના એટલે કે કર્તાતા અસ્તિત્તવિના જે કાર્ષ. 
અન્ષ કશાથી ચઇ ન શકે તો તે વસ્તુતુ અસ્તિત્વ છે તો તેના કર્તાતુ 
પણુ છે. જેમકે ચદ્ર સયો એ વસ્તુ છે તો એ કાર્યની ઉત્પત્તિ એનો કેઈ 
કર્તા છે તે વગર્‌ ખીન્ન કશ્ાથી ઉત્પત્તિ થઇશ્રકતી નથી તેથી તેતુ' અસ્તિત્વ 
છે લ'બાણુ થાય તેથો મ'યવિસ્તાર ભયે વધુ લખત નથી. 


ગુતાહું કરવાના અનેક પ્રકાર છે, અતે તેતી શિક્ષા પણુ કરનાર્‌!* 
જુદા જુદા છે 


૧ જાહેર રીતે પાપ કરનારા હોય તેને ફોજદારી કાયદો અને પોલીસ 
તથા રજ શિક્ષા મરે છે તે જે કહેરી કે ફ્રેજદારી કાયદાને એટલે શખ્દ 
પ્રમાખુને દુ'તો! માનતો નથી તો એતા ન માનવાથી કાઇ રાન તેને છે.ડી 
રૃતો નથીં અને શિક્ષા કરે છે 


ઠહેવત છે કે પીઠ પાદશાહની, રાજ પાપ કરે તેની પણુ લેક પાસળથી 
નિદા કરૈ છે. અને મનમાં સમજ બેસી રહે છે, અને લાગ કરાવે તો રાળનને 
પણુ શિક્ષા કરવા રૈયત ચૂક્તી નથી. ન ફ્ાવે તે] ખખડીને ખેસી રહે છે. 
તેજ પ્રમાણું સર્વ પાપીએ।તુ સમજવુ 


ન્યાતવાળા ન્યાત બહુ!ર મકે છે, કન્યા આપતા લેતા નથી છાકટા 
છીનાળવા ચોરને સારા માષુસો પોતાના ધરમાં પેસવા દેતા નથી મનમા 
સમજ ખેસી ર્હે છે 


૨ જે ધર્માત્મા પુરૂષ હોય છે તેને ગુરૂ શિક્ષા કરે છે. જેમકે 
સ્ઝુલમાસ્તર નિક્ષાળીઆને પાટલી ઉપર ઉભે! રાખે છે છતા તેને ભણાવી 
પાસ કરવાની ધારણા રાખે છે, તેમજ માતા પિતા આચાપે ગાધીજી જેવા 
આપ્તવગે વીગેરે વીગેરે. તેવાને નિદે છે પણુ તેના ઉપર કરૂણા! દ્રષ્ટિએ 
જેઇ ઉંચે ચઢાવવા પ્રખોધે છે. 


પાશ્ચમાત્ય રાજ્ય નીતિ અતે આર્ષ રાજ્યનીતિમાં પણુ દેર પડે છે. 
અ*તર્યામીની સત્તા તે! દરેક પ્રસ'ગમાં કામે કર્યા કરે છે. તે પુશ્મવાનનેઃ 
આનતદ ઉત્પ્ત કરે છે, અને પાપીને ડખ મારે છે, 


૧૪૯ 


ઇગ્સડના રાન કેનસ્ટન્ટતા પાટવી કુવર આર્થરનુ” ખૂન તેના કાકા 
રાજ્ય લેભી પાપી જેતે રાજ્ય પ્રોતાને મેળવવાતા ૪રાધમી મેકબેચ પ્રાસે 
કરાવ્યુ તૈ સમયે આનકઇતે માટે પછી લેણે તાચ્રમ કરાવ્યા, દર્‌ 
પીધો, છતાં તે મરનારની ચીસ તેને દરેક પ્રસગોમાં સ'ભળાયાં કરતી હતો 
તેશે દરીયા વશ્ચે મહેલ બાધ્યો તો પષુ તેતુ' મન શ્રાત થયુ” નહિ પવનના 
સુસવાટાર્માં પણુ તે મરનારની ચીસ સાંભળતો દતો।. અતે અરે? હાય હાય કરતો 
તેના મતમાં ભય ઉત્પન્ત ચતુ” હતુ? અને મરણુ સધી તેને તેતુ' તેજ ધ્યાન રટણુ, 
શષ રહા કર્યો સ૩ લેડોાએ મે ખૂન કયું આએ જાણ્યુ" હેવે માર્‌ શુ ચરે 
એવા ભત્રે ક પતો હતો. હુ' હવે કેવી રીતે છુપાવુ એમ એતુ મત ડખતુ 
હતુ, જે કાંઇ ધાતકી કૃત્ય અયવા પાપઠર્ષ રોય છે તે ઓખા અયવા 
પ્રાદ્રો તાવની લવારીમાં ગાંડપણુમાં અચના બેભાન અવસ્થામાં બભાયા કરે 
છે ત્તેથી તેનાં છુપા પાપ ખુલ્લાં પડી બહાર પડી જય છે. 


શ્રી રામચદ્રજતે રાજગાદીએ બેસતી વખત કેર્કથીબે વરદાતમા 
શરતતે ગાદીએ બેસાડો એમ દશરથ રાન્ન પાસે માગ્યુ તે સમયે 
ભરીરામચદ્રજીબે તરતજ ગાદીનો યાગ કરી વનવાસ કયો દશરથ રાળ્નએ 
ભરતને રાન્યાસન આપવા હુકમ કર્ષે1ે પણુ ભરતે તે રાજ્યમાદી લીધી નહિ 
અને તપશ્ચર્યા કીધી શ્રીરામચ દ્રજીએે ગાદીપર્‌ બેસવા ના કદી ભારે તેમની 
પાવડી ગાદીપર બેસાડી અને સગુધવને રેયતતુ રેર કરવાનું કાખ સપુર્ત કેપ. 
ભરતે રામયદ્રજને કહું કે તમારી પ્રતિત પ્રમાણે ચોદ વરસ કઇપર વનમાં 
એક ધડી પષ્યુ વધારે થશે તો હું' ચિતા 'મહઝી અળી મરીશ ઉપર્‌ પ્રમાણે 
રાજ્યનીતિ આસ્તિક અને નાસ્તિકેની છે, 


એક ડેકાણે ૨જ્ય લોભ અતે ખીને ઠેકાણે સયશીલ અતે ધને 
સ્પણ રીતે જષુઇ આવશે. ર 


ઉપરના ત્રણુ પાપથી જે શિક્ષા નહિ થઇ હોય એવાં ગુપ્ત પાપોની 
શિક્ષા યમર|જ કરે છે, તે ગરડપુરાણુમાથી સહેજ સાજ લોકે।ની નણુમાં 
આવવા માટે લખીએ છીગૅ, જેને વિસ્તારથી જાણુવુ' હોય તેણે ગરૂડ 
પુરાચુમાથી અથવા તે। અન્ય પુરાણુ।માંથી અથવા સ્મ્રતિઓમાંથી વાચી લેવુ* 
ગરૂડપુરાણુમાં અલકારીક ભાષા અને અદ્દભુત કાવ્યશ્નકિત દર્શાવી છે. માટે 
તેમાંના ભમાન રસ, બિભત્સ રસ."કરષ્યુ। રસ, શોક રસ, ૬૫પા જને યમ 
તત્વ શતિશ્મોક્તિ અલ'કાશ, અન્યોક્તિ અલકાર, “લેષ અભાર, રેપકાલ કાર 


રઇ 


પીગેરે દશાવ્યા છે તે વિદાતાએે સમજીને અને વિચાર કરીતે વાંચવા વિપ- 
રીત તર્ક અતે શાવના દોડાવ્યા વગર ધર્માતુફુૂળ ભાવના અતે વિચાર કરવા. 
સર્વે કોઇ ધમ મર્ણુ પછી ક'છને કર કિયા કરે છે, આ ઉપ્રથો સિદ્ધ. 
ચાય છે કે જે કેઈ મરી ગયો તે બ પડેલુ સમ નથી પષુ સબમાંથી 
કઇ નીકળી ગયુ તે છે. અને તેને માટેની પૂના અયવા ક્રિમા છે અને 
અને તે ક્રિયા તેની પાછળ રહેલા માણુસ કરે છે તેતુ ફળ મૃતક જીવતે 
મળે છે આ વાતતેો સર્વ સિદ્ધાંત અને સવ માન્ય છે કે પાપતુ ફળ દુ ખ 
દારિદ્રમ કલેગ રોગ પર્ત'ત્રતા ઇત્યાદિ છે અતે પુષ્નુ" પ્રળ સ્તગ સુખ 
અથવા આ દુનિઆતુ સુખ આરેગ્યતા, એૈશ્ચર્ય, સ*પતિ, વ શ્રદ્ધ, ધત વિગેરે 
સત્તા-સ્વતત્રતા મળવુ વિગેરે છે 


ગરડ પુરાણુમાં વેતરણી નદીતુ વર્ણુન છે, આ વહન વિવિધ પ્રાણીઓના 
ગરીર્રપી કારામદેમાં જે લેરી રૂપી પાણી છે માંસ રૂપી કાદવ છે અને 
તેમાં કાયારૂપી તરણી એટલે હોડી છે, તેમા બેસી ભતુરૂળ પુણ્ય પવનથી 
સામાતીરે આનદ કરતા જવાય છે, ને પાપ કર્મથી તે! સળપેલી આગમોટ 
મમસ્વા ગાબડુ પડેલુ ભર દરીષે વહાણુ હોય આમને તેમાં જેમ ખેસનારની 
ચીસા ચીસ અતે રોડધામ મઇ રહે છે તેના જેવુ છે. 


મૃમરાન જે શિક્ષા કરે છે તે સ'બધી હવે વિવેચન કરીએ છીએ, 
પુણ્મવાન પ્રાણીતે જેમ થ્રી રામચદ્રજી રાવયુતે મારી ૧૪ વર્ષ અયેધ્યામાં 
આવ્યા અને આખા પુરજનોમાં આન'દ પસરી રલે તે પ્રમાણું મહાત્મા 
તિલક જેવાના મરષ્યુ સમયે સ્વર્ગના દૂ દૂભી યાય છે, અને સ્વર્ગના રહેવાશીખા 
તેને તેડવા આવે છે.યમરાન્ન વિમાનો અને પુષ્પની માળા ભઇ પોતાનુ” સુ દર્‌ 
દવતુ' રૂપ લઇ ધન્ય છે ધન્ય છે તમતે એમ કરી વિમાતમાં ગૈસાડી નમે છે 
વિગેરે વિગેરે. 


પાષીએને માટે ચોર્ષાસી લક્ષ જતના ક[રામહે છે, જેમકે યરોડા જેલ 
આન્ડામાનનો ટાપુ અને અમદાવાદ જેલ અતે પોથીસતી જેલ જેતા કારા મહે છે 
દરેક કારાત્રદુમાં એટલે યોતીમાં ૧૦૦ વખત જન્મ લેવે। પડે છે પુણ્યવાનના 
સાડતે ઉત્તરાયાન અથવા દેવયાન મોક્ષ માર્ગ વીગેરે નામે। અપાય છે તેનુ વર્ણન 
વેદમાં અતે છાદોગ્ય ઉપતિષદમાં તે આપેતુ ફોવાયો અત્રે લખતા નથી. આ 
માર્ગે ષે ગી, વિદ્દાન, સતિ, દેશે'હ્વાસ્ક વિગેરે નો છે, ખજ્ને માર્ગ પુણ્યવાન 
વાણીયાઓ નેત્રા ર્યુભીર્‌ પથુ મ્ર્ાવાન ધાર્મિક દાનેશ્વરી લેક કલ્યાશુર્થે 


૧૫૦ 


રવ થાહાણુ અતીચીતો સતાર કરી રૂવા તળાવ *ન્ન છત્ર ભૂમિદાન, કન્યાદાન 
જન્તદ્રન વીગેરૈ કરતાસ પુષયવાન પુરૂષોને માર્ગ છે, તેતુ' વર્ણેત પણુ વેદ 
અને ઉપનિષદમાં છે અને તેતે પિતરે ક રીને કહે છે તેપણુ અત્રે લખતા નથો. 


હવે પાપ અતે પુણ્વની ખીચડીના જેવો મ્થશ્િણુ હોય તે માર્ગને યમ 
ચાતતા કહે છે તે અમે રર્શાવીએ છીએ. 


મતુષ્ય મરવા પડે અને એકડ ડે શ્વાસ તેતે ઉઠે વૈઘ તેના જવીતની 
કશા મૃજી દ એસડ બધ કરે તેવે સમયે પ્રાણાપાનની મ્રચી એટલેકે 
રૂ૬ દૈવત પેતાની દશ ઇન્દ્રિયમાની શડિતએ જવ'ત્મામાં સમેટવા માડે છે. 
આખે કાચ ઢળે છે આખ મી ચાઇ નય છે કાતે સાભળતા નયી સમા 
વડાલા બોલાવે છે અને હલાવે તેવે ખોલ્ષતે નથી યાર ખાદ એ જીવનશકડિત 
«યમાં આવે છે. એટલે તગ્તજ ડે।ક નાખી દે છે મૂર્છા અવસ્થા યાય છે. 
મન ખુદ્ધિ ચિત્ત અહકાર એ પણુ એ કાર્ણુ શરીરજીવાત્મામા સમાણ જાય 
છે, તે વખત તે અર્તયામી નજીક હોય છે, અને ભાવિ જન્મતુ અતે આખા 
વિશ્વનુ એને દરોન યાવ છે સહજવારમા તે ક ઠ પ્રદેશમાં આવે છે અને 
રૂખ કાત સુખ રેવાડા વગેરેમાથી ગમે તે માર્ગે નીકળી જાય છે અતે 
૬”? તે રૈઠુમા પ્રવેશ કરી રડતો નથી એમ માણુસતે સમાં વહાલાએ 
પુણ્યદાન કરાવી નહેડાવી ભોંય ઉપર્‌ નાખ્યો હોય છે, સધળા ત્યા રૂદન કરે 
છે એક પાળી ખોસે છે ધૂપ સળગાવે છે. ભસ્મ, તુળશી, તલ દર્ભ વીગેરે 
પવિત્ર વસ્તુ ત્યા મૂકે છે. અને ધીતેો દીવોકરે છે તે વખતે અમારા પાટલુન 
દાસી મા સુધરેલા અધકચરા અનિશ્રરવાદીએ।માંના કેટલાએક કહે છે ક આતો 
આ્ધુ હુમ્મગ છે અમે તેને પૂછીએ છી એ કે તમારે ખાપ મરી ગયે। તે તે અહીં 
પડો છે સારે તુ રડે છે કેતે ? દેઠતો એહી છે ત્યારે મરી કેણુ ગયે $ 
ઝને બાળે છે કેને ? બાપને ખાળે છે કે કોઇ ખીનને જે કેઇ પોતાના 
આપને આળી મૂકે તેને તો કાયદા પ્રમાણે ફ!ાસીની શિક્ષા લખેલી છે. 

આ સર્વ પ્રશ્નના ઉત્તરમાં તે અમતે કહે છે. કે ટેમ રાસ્કલ. અ। સિવાય 
ખીજા તેને કાંઇ સુઝતુ નથી, અમે તેના ઉત્તરમાં કહીએ છીએ કે જે આ 
ર્ચુલ સુડદુ પડયુ છે તે કાઇ તારે ખાપ નથી. પછ એ સુડદાંમાં એક 
એવે માણુસ છતો કે જેને અમે લીંમ શરીર કરીતે સખેધીએ છીગે, 
રહમાયી તે ગચે। જે હુ અને માર્‌ કહેતો હતો તે ગયો જે મને ટાઢ વાય 
છે ભૂખ લાગી છે એમ કહેતો હતો તે મચે, શત્રુઓ ઉપર ક્રોધ, અને મિત્ર 
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ઉપર પ્રીતિ રાખતો હતો તે ગયે, આજે કઇ પડયુ' છે તેવો તેતુ' શખ છે એટમે કે 
ધેલા અનતા રસથી ખ'ધાએલુ' સ્યુલ શરીર્તુ ખોખુ' છે. એતુ નામ જેલ એટલે. 
કારમહ છે. ભોકાયતન છે, એટલે ભોગ ભોગવાતનુ' સ,.પત છે. પ્રત્યાદિ છત્યાદિ નામ 
ખાપેલા છે. એમાંનો જીવાત્મા એટલેકે ૧૭ તત્વનુ* લીંગશરીર તે માત્ર એને 
છેડીતે ગયુ છે હવે એ કર્યા ગયુ ? કેમ ગયુ ( અતે આ સભ પડયુ” છેન 
તેવુ શુ થાય છે તે સાભળા વેદશાસ્ર અતે પુરાણો તેમાં મુખ્યત્વે ગરૂડપુ 
ક એ વિષય સવિસ્તરે લખ્યો છે, ગ્ર ય વિસ્તારભયે અમે ટુ'કમાં પતાવી 
છીએ, 


એક દોરીમાં એક પયરે! મૂઝી ગલોભ બનાવી તેતે ધર ધર ધર 'દેરવવાનું 
કર્મે કરી એડદમ છેડી દઇએ એટલે તેમાં એ ગલેોલ ફેર્વનારને આવેગ ગએ 
પચ્ચરમાં આવે છે. અને આવેગથી જેરમાં ધસ્યો ચાલ્યો ન્નય છે અને 
જે કઇ એની સામે આવે તેમા ભરાઇ બેસે છે, જેમકે એ પથરો નદીતા 
કાદવમાં પડયે તે! કાદવમાં ભરાઇ ખેસે છે જળમાં પડયે! તો જળમાં ભરાય 
છે અસિમાં પડમે! તો પથ્થરતો ચૂતો! બની નય છે પવનમાં કે કીએ તો 
વ'રાળીયે। અને ઊચે ચઢાવી નજરમાં આવે યાં ફે કો દેછે અને આકાશમાં 
જફ્‌કોએ તો જ્યાં જરે ત્યો અવકશ છે જ આકાશ એઝ જગ્યાતુ નામ જે. 
તે પ્રમાણે આ લીગ શ્રરીર પોતાતા પૂર્વ સસ્કાર વડૅ કરીને જ્યા આશ્રય 
મળે ત્યાં પાછુ ભરાઇ ખેસે છે. એટલે કે એને બન્ને રહ મળે છે તેમજ 
આ શમ અન્નની જે અવસ્થા તે અવસ્ચાને પામે છે એટલે કે ધકને બાળી 
નાંખીએ તો એની રાખ થાય છે અતે પૃથ્તિમા 614 છે ધઉતે ચાવી ખાધ 
તો એના વિષ્ઠા મુત્ર ચાય છે, અને એને જમીનમાં કહવા દઇએ તો મહિ 
છેડા પડે છે. તે પ્રમાણું શખરૂપ શરીરની અવસ્યા થાથ છે, એટલે પ ચમહા ભૂતમાં 
મળી “ય છે, 


હવે જવાત્માની શી ગતિ યાય છે તે લખીએ છીએ, જીવાત્મા સાન 
સ્વરૂપ છે, અને તેમાં કર્મ સસ્કાર મિશ્ર થયલે છે અતેક જન્માત રોના 
ફર્મ સસ્કાર્‌ અને આ જન્મના સસ્કાર્‌ ક ૬ પ્રદેશમાં જ્યારે જીવ આવે છે 
ચારે એકદા થઇ જાય છે અને અને સંસ્કાશોે એકત્ર થઇ જાયછે. અને 
તેમાંથી ભાવિ જન્મમાં જે જે કાંઇ કમે કરવાનાં છે તેતુ સાત થાય છે. 
સાની, લાતા, વીર, ઇત્યાદિ પુશ્યવાન સિવાયના જીવે મરણ પછી તરતજ 
પ્રેત સરીર તે પામે છે, 


રવર 
યત શરીર એટલે વાયુ રૂપ શરીર છેં તે વખતે ભૂત પિશ્નાચ થાય છે 
૩ જે કઇ મળે તેતો આશ્રય કરીતે રહે છે. તેતે પોતાના ઔ પુત્ર રડતા 


અને દેહુ બળતી બેય છે, પણુ તેનાથી સ્થુલ શરીર વગર તેની સાથે 
ખોલી ચાલી શકાતુ નથી, 


મરતી વખત પાળી ખોયસે છે એતુ કારણુકે લોઢું એ યમનેો રાજ્ય દ ડ છેઃ 
અતે લોઢાની તિદ્્મુ ધાર્‌ ઉપર્‌ ચેતન્યતે। વિશેષ વાસ છે, તેથી મૃતકના 
શરીરમા ભયને લીધે ભૂત પ્રેતાદીક પ્રી પ્રવેશ કરી શકતાં નથી, તેમજ 
ધીતે! દીવો એટલે કે દૂદ્ધ તેજ એ પણુ શુદ્ધ ચૈતન્યની છેક નજીકની વસ્તુ 
છે, પ્રમગ્ન એ તમાત્મક પ્રકૃતિતુ વિશેધિ છે માટે જ્યાં પકાશ્ર હોય ત્યા 
ભૂત પ્રેતાદિ્ક આવી શમ્તા નથી. ધૂપશળી હેય, તુલસી, તલ, ભસ્મ, 
ગોમત્ર, ગગાજળ દભ પ્ત્યાદિ પવિત્રવસ્તુ દ્ેય ત્યા અપવિત્ર વસ્તુ આવી 
ગ્રડૂતી નથી. માટે એ સવ પ્રેને ધર્માથી નસાડવાને માટે સુુદ્ધિને અથે 
પ્ેતત્ય નિવાર્ણાથે, તેમ શબની અદર પેસી જતુ અટકાવવાને મારે છે. 
દુનિયામાં શેરને માથે સવા સેર છે, એટલેકે દરેકના એન્ટીડેસ એટલે પતિકાર 
હેય છે જેવી રીતે કે ખટાસતો ઉતાર ખાર છે, અને ખારતે! ઉતાર 
ખટાસ છે તે પ્રમાણું અધમેતે ઉતાર ધમ છે અને ધમેતો ઉતાર અધમ છે. 
મારે કોઇ પણુ માધુસે પોતાના હાયમાં કઇપણુ સતા આવ્યાથી અભિમાન 
વડે છકી જવુ નહિ, અભિમાનને ઉતાર નમ્રતા અતે વસ્તુ વિવેક છે, 
ગ્રેત શરીરને લાંબુ ડુ કુ નાક કાન વાળુ અગર નાક કાન વગરતુ થતાં 
આવડે છે અતે ગમે ત્યાં પેસર્તા આવડે છે કાર્ણુ કે તે વાયુનો આશ્રય કરીને 
રહેલુ છે પ્રેત હમેશા હાય? હાય? કરે છે, હાય! મને ભૃખ લાગી છે. 
પણુ પાણી મળતુ' નથી ઊધ આવે છે અને ઊધાતુ નથી, શરીર ધારણુ 
કર્વાતુ મત થાય છે, પણુ શરીર મળતુ નથી ઉ૪ત્માહિ પોતાના 
કબેના વિવિધ સસ્કારા જે પાપ સસ્કારો છે જેને મિથ્યાભિલાષા કહે છે. 
કહે છે જેને મૃમ વૃષ્યા કહે છે, તે પ્રેતનતે ઉત્પન ચાય છે, પણુ મળતુ* 
ઢ'૪ નથી અને તૃપ્તિ ચતી નથી મળે છે માત્ર પાપતુ ફેળ કલેશ અતે હામ 
હાય કર્યો કરે છે, એવે સમયે તેતો પુત્ર તેતે છ ઠેકાણે પીડ આપે છે 
પી ડ અન્નથી ખને છે પુત્ર પૈતને કહે છે હુ આ ઇશ્વર આરાધના કર્‌ છુ 
તે મત્રના સામર્થ્ય બલ વડે કરીને તાર પ્રેતત્વ તિવારયુ થઇ પીંડમાં તુ* 
ભર્‌ા આ તને અન્નતો આશ્રય છે ૪ત્માદિ ઇત્મા દિ. 
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આમ થતા થતા એક વષે તે પ્રી પાછે મભમાં આવે છે, કથે કયે 
માર્ગે કવી રીતે એ શુદ્ધિ પામવો જાય છે અતે ઉત્તમ ઉત્તમ પદાર્થનો 
આમશ્રય લેતો જય છે એ વાત ગભેડપનિષદ્માં તયા અન્પ ઉપનિષરોમાં વર્ણવેલી 
છે. માટે જેને નશુવુ હોય કે ગભેમાં શુ છે ગભે કેવી રીતે થાય છે ?* 
જન્મ મરણ કેમ ચાય છે દેહ કેમ બધાય છે તે સર્વ તે તે ઠેકાણે બજ્ેઈ- 
હનુ અત્રે વિસ્તાર ભયે તે આપી ગ્રકતા નથી. 


દરેક વસ્તુને તેન! જવીતતે કાળ હોય છે એટલે કે અમુક વસતુ અસુક 
વખત સુધી ટેકરે તે પ્રમાણે જેને કેઇઇ પછાડી ક્રિયા કરતાર નથી એવા 
માછલા, પક્ષો, ગાય, ટે1ર, કીટ, પત ગ સમુદ્માં ડુખી ગએલા, અતે નાસ્તિકો: 
ડેતત્વ પામીતે અમુક કાળે ઝેતુ પ્રેતત્ત નિવારષયુ થાય છે, ધમની ક્યા 
વાળાતે તો તુર્તજ પ્રેતત્વ નિવારણુ થાય છે અને પમે ક્રિયા રહિતને ધણુ 
વખવ સુધી પ્રેત દશામાં રહેવુ પડે છે 


હવે જવ કમે કમે કેમ ચટે છે તે કરીએ છીએ 


ગલેલખાથી છૂટેલો પથ્થર દબ લેતો ગમે યા પડે છે તે પ્રમાણે મહા 
મૂચ્છો જે મોત છે. તેમાં મુચ્છિન યએલે જીવાત્મા ગમે સોં પડે છે એટશે કે 


શિત તરથમે અણ 


ભજીંવેદ સ હિત્તા અધ્યાય ૨૪ પત્ર ૧) 
ગે શુતિ પ્રમાણે પહેલા દિવસે આ જગતના પ્રસવિવા એટલે ઉત્પાદક 
તેતો આશ્રય આઠદાશમા કરી રહે છે અને ત્માં મૃગ્છિત દશામાં પડયે] રહે 
છે. ભીંતમાંથી કાકરોા પડયે! તે કમા “જય પરમેશ્રનો ખેળા જે ગમાકાશ 
તેમા એ નય છે. 


શમતે બાળવાથી એ કવ અગ્તિમા પ્રવેશ કરે છે અતે વરાળનુ 
ક્ષરીર્‌ ધારણ કરે છે મૂર્પ્કોમાથી “નમી વરળરૂપ થાય છે ગે વરાળરપ 
જીવાત્મા પછી ત્રીજે દિવસે વાયુમાં ભ" છે એટલે કે પ્રેવાવસ્થા પામે છે 
બતે વરાળ નાશ્ર પામે છે ચોથે દિવસે સૂર્યના કિરણોતો આપ્ય લઇ 
ભાદિયમા નય છે. પાચમા દિર્મે ચ% કેરણુનો આશ્રન લઇ ચ દરમાં જય 
છે. છદં દિવસે ત્રગુઓમાં નતય છે. જેમ જેમ શુદ્ધિ થતી જય છે તેમ. 
તેમ એ વિશેષ ને વિશેષ ઉશ્ચ પદાર્થમાં મતિ કર્વતે શક્તિમાન થાય છે. 
ખતુમાં જવુ' એટલે કે તેને તે જન્મ શેવાતે માટે અનુકૂળ સમય. એટલે. 

રફ 


૧૫૪ 


કરીને જન્મ લેવો દોય તો શિયાળા ચોમાસુ જઅપય અતે વસત ત્ાતુ આવે 
જારે ગને જન્મ લેવાતો વખત આવે છે, ત્યાં સૂધી એતે ઠેરવુ પડે છે. 
સાતમે દિવસે મરૂત ગણુમા જાય છે આઠમા દિવસે હસ્પતિ દેવતા, નવમાં 
દિવસે મિત્ર દેવતા, દશમે દિવસે વરૂષુ દેવતાના તે જીવ આશ્રય લે છે. 
અગિઆરમા દિવસે ઇન્દ્ર દેતતાતો અને ગાર્મે દિવસે વિશ્વેદેવામાં એટલે 
સર્વ ત્રિભુવનમાં એને જવા આવવાની ગતિ થાય છે ગમે સા જન્મ લેવે। એ 
તો એના કર્મ સસ્નરતે આવિન અને ઇશ્વરને આધિન છે આ છત્રો મારી 
છે એટલે ક હું ક'ઇ છવી નથી મારે વાપરવાના વસ્તુ એ એક છત્રી છે 

અને તે ઉપર્‌ મારૂ મમત્વ અટવે મકી માત છે તેજ પ્રમાણે આ સ્યુન 
રેડ મારો છે પ્ત્યુ તે એક મારે વાપરત,તી ચીજ છે એટન કે મ રા સુખતુ 

સાધન છે પણુ દેહ તે *૪ “હુ ? ન્થી યજીવેદનો ૩૪માં અધ્યાયનો 
સાતમો મત્ર યતેષ્ઠ યસ મુડદુ ભાળતી વખત કરતર'તો છે * 


તે ચન «લા પ્છી ૩ુશ્રજ સિક્ષ એ મત્રમાં લખ્યા પમણે જેમ 
સાપ પોતની કત.યળી ઉતારીતે કાચળથી છૂટે થઇ રહે છે પણુ સર્પનુ 
સર્ષવ કઇ ન'શ પામતુ નથી તે પ્રમણે મુડદુ બળી મયુ એટલે માણુસ 
જેવા સ્તભાવતો હતો ૭ેવોજ તે રહે છે કેધી હોય તો તે ખીજ જન્મમાં 
પથ કેધીને ક્રે'રી રવભાનતે'જ રહે છે લેકે'તે બ્હીનડાવી અર્યૌત્‌ (મ આપી 
અથવા તો।પ ગોળાની ધાસ્વિ આપી દગાવે છે તો તેવા” સ્ર્ભાવ પુન 
જન્મમાં પજ તેતો રહે છે આ જન્મમાં જે માણુસ ધ્વનિ કરવાવાળો 
કોલાહલપ્રિય અથવા ધૂન ભરાઇ હોય તેમ કરવાવાળો, શત્રુએને કપાવવા 
વાળા એટલે વિરત્વવાળે, સર્વતે પરાજ્ય કરી પોતઃતુ મદત્ત સમાપન કરતાર, 
સાધન સપન્ત હોય છે તો પરજન્મમાં પણુ તેવોજ ચાય છે. 


અ મન્તમા વીરત્વ વીગેરે કરેલુ છે, પરતુ ખૂતી, અને ચેર એ પણુ 
વારત્વવ ળા અતે સાધન સ પન્‍્ન હોય છે પણુ કેઈ તેતે વીર પુરૂષ કહેતુ* 
નથી તેના કર્મ વખાણુતુ નથી કારણકે તે પોતાતુ મળ સામથ્4 અને 
સાધન પાપાચરષયુમાં વાપરે છે તેથી તેની અંધો ગતિ થાય છે પણુ જે 
સો બાહાણુ પ્રતિપાલક વેદનું રથાવત કરી લોકોને તીતિતે માર્ગોએ યલાવતાર 

% અમે બાહાણે!ને [વત તી કરીએ છીએ કે આ યતેષ્ટિ કર્મ દહન 
ક્રિયા વખતેજ કરવાનુ છે હાથ તો ધણે ભામે ૧૧માં દ્વિસે તે કરાતું 
જેવામાં આવે છે પણુ ખરી રીતે તેમા ઉપર,પ્રમાણે ફેસ્ફ્રાર મવાની જરૂર્‌ છે. 


૨૫૫ 


હેય અને તેને અથે પાણુ અર્પપુ કરતારતેજ વીરપુરૂષ કહે છે ધર્મી અને 
અધર્મો એ બ'તેન। પરાકમ સરખા છે. પણુ એક પોતાની સત્તાતો સદૃપયેગ્ 
અને એક દુરૂપષ્રોમ કરે છે તેથી વીર પુરૂષ વખામાય છે અને પાપીઓ 
નિદદાય છે 


હુવે એ જવ ત્મા વીર્યદઃરા ક કઇ યે'નીમાં પ્રવેશે છે તેના નામ 
આને તેનાકરેલા કર્મતા મેળ ઇશ્વર તરફ્થી કેવા અપાય છે, તે નીચે મુજ 
દર્શાવીએ છીએ 


૧ મૃતકતા પુચે પ્રેતત્ત (દવાર'મુચે ફ્રિયઃ કરવાની છે જે તે પ્રેતત્ક 
નિવરણુવેં ૧૧મા સુધીતી ક્રિઢા કરવામ, ન અવે તો છે'કરે, પણુ બાપતી 
સથે મર્‌ણુ પકી પ્રેડ યય છે માટે જેતે! અનિકાર કે તેણે ના પાડવી નહિ 


૨ થહાનિનાટે કન્યાતું ઘન ઠરગ'તુ છેદ પષુ પૈમાતા લાશે જે કેઈ 
કન્પાવિકય કરે છે તને મતુ'1 જ્યા બ લ ગુલામગીરીના અ ગ્રેઝ કાયદા 
પ્રમાણે અત્રે રિજ્ઞા યતી ન! પણુ ઇશ્વર ફમકાયી પૈમાં જતા રહે છે અને 
ભરણુ પછી યમરાજા તેને શિદ્યા કરે છે અને સ્વઝે સુખ ગુમાવે છે 


૩ દાત કરતી ગે ચરુ જેવી પૃથ્ની જે કોઇ ધન લોભથી હુરે છે 
મ્્તે તેમા નરે મતણ કતો! નથી તો તે ધેર નરરમાં તે હરતારતી સ થે ૪ 
પડે છે (ગર્ડડુરાષ્મુ અધ્ડાય ૩૫ ૨તાક ર૨) અને ૧૬૦ હત્તતર્‌ વષ વિષ્ઠામા 
રૃમિ યઇ રહે (મ પુ અ ૩૫ ૨૯) 

જ કોઇની શાત્ત છેદન કરે તેને લાખ ગાય માર્યાનુ પાપ થાય છે. 
ગ ખુ, ૩૫ ૨૩ 

આને અર્થ એવે સમજાય છે કે હિંદની મલમલતો વેપા? ખણ 
કરાવ4ઃ માટે ટારીમરેના અગુઠા કાપી લેવાયા હતા એવુ અમે સ ભળ્નુ છે 
તો એવા મખુસને ઉપરનું પાપ લાગે છે 


મું અસત્ય ખોલનાર અને વિશ્વ મત્રાત કર્‌ગાર માગુ2-1 જેવો! કછ 
પાપીજ નથી તેતે ધેર નકમાં નખવમા ખઆાવે છે ગ પ ૩પ ૧૬. 


૬ જે પોવે મેળતેલા પૈસતુ દાન આપનો નથી અતે સદવ્યય ધઝે 
કરતો નથી તે દાતા પુરૂષ દરિદ્રી થાય છે. (ગ્‌ જુ ૩૪ ૧૦) નેને 
પિતૃ પીડા હેય છે તે અન્ય કશ્ઞાથી મટતી તથી પણુ પિતૃખોતે તૃષ્ન 


૧૫૬ 


કરવાથીજ મટે છે. (મ, પુ ૧૧, શ્લોક ૧૪) બતી” વીગેરે ઉપર ધરાફ 
પાસે લીધેલા પૈસા (ભાલના વેચાણુ ઉપર ધર્માદા ચઢાવેલા) જે ધર્માદા ન 
અર્ચે તો તે પ્રેત ભાવને પામે છે તેમજ લેક કલ્યાષ્યુ અર્ષે ગોચરણુ દડો 
કસ્ટો ધર્મશાળા, ફૂવા, વાવ, ખેતર, રસ્તા જમીન ઝાડૅ જે પન્નના 
આગેવાનોના વિશ્વાસ ઉપર્‌ રાખ્યા હોય છે તેતે ખાઈ જનાર તથા કન્યાઓના 
પલ્લાં ખાઇ જનાર્‌ પણુ પ્રેતભાવને પામે છે, (મ પુ અ. ૧૨. શેક ૫) 
પોતે સારૂ અન્ન ખાઇ ધર્માદામા સડકો દાણા! આપનાર પયુંશિલ નામનો 
પ્રેત થાય છે. અહાણાને ગાળ દઇ અથવા શેક લજ્જએ દાન આપે તે 
શુચિમુખ પ્રેત થાય છે. યાચકને તિરસ્કાર કરવાથી તમા તે વખત નીચુ” 
-જેઇ લખ્યા કરવાથી પણુ લેખક પ્રેતયોની થાય છે (ગ પુ ૧૩ ૧૨ ) 

અ પ્રમાણે જુદા જુદા પાઘ કમે કરનારને પ્રળ મળે છે. અતે વિવિર્ષ 
દુ ખયેની પ્રામ્ર થાય છે 


જે કેઇ પચ માણુસના ઝુટુબનુ પેષણુ કરે છે તે પરમેશ્વર તુલ્ય 
મણાય છે જે અગ્રે વિદ્દાન છે. તે મરણુ પછી દેવ થાય છે, જે કેઈ 
નિશાળ દેવાલય અન્ન અત્ર, જલાશયોા ધમે શાળા અતે વાડીએ, ઉપદેશ 
કરવાના મકાતે,, પાઠશાળા ધર્‌ ધયાદિતા બધાવનારતે બ્હ્માપૂરતુ દાન 
આપ્યુ' એમ કહેવાય છે. તે પિત્રુ લોકરમાં જાઈ વસે છે. (પતર્‌ તરીકે 
ગણાય છે એટલે લેકનાં માતા પિતા જેવો પૂજાય છે, જે કોઇ બીજને પ્રાણુ 
ખચાવે અથવા ધમ યુદ્ધમાં પોતાને પ્રાષુ ગુમાવે તે ૧૦ હર વર્ષ સુધી 
સ્વર્ગે સુખ અક્ષય ભે[ગવે છે (ગ. પુ ૨૫-૧૩-૧૪) 

જેટલાં પગર્ભાં ભૂમીદાન તેટલાં વષે સવગ સુખ મળે છે 

વિદ્યા પાઠ કરવાથી મોક્ષ સમ મળે છે 


ખેતર ખેડવાથી લોકેની અન્ન પાક્વાને લન ક્ષુધા તૃપ્ત થાય છે, તેથી 
નિરવ'શ જતો નથી અતે મુખ મળે છે. 


ગોદાન સર્વ શ્રેણ છે. તેના ભળ વડે કરીને ભાર ખે”થાય છે, પૃથ્તિ ખેડાય છેઃ 
અતે દૂધ વડે કરીને ગાયતુ ગળુ કાપતાર જે કસાણ તેને અને તેના જચ્યાંને પણુ 
દૂધ પાતી *તંય છે તેથી આવા પરોપકારી મહ પશુએોતુ દાન રેતારા સ્વર્ગે 
સુખ ભોમવે છે (ગ. પુ, ૭૫-૧૮) ધમ કૃત્ય, કરવાથી ભોમ, પ્રજુત્વ, ૨૫, 
બળ, બુદ્ધિ, અને પરાકમ જહિ, પામે છે,(ગ, પુન ૪-૧) અને એથી 
અયળુ, પાષ કમેધી તેતો નાશ માય છે. 


૧પ 


જાધ્મ કરવાનુ મત થાય તો ડાલા માણુસે તેની સામાં લકવા માટે 
ધર્મને ખડે કરવો! એટલેકે પ્રતિ પ્રક્ષ ભાવના કરવી. સવે કર્મના પળો મનોભાવના 
ઉપરજ અવલ'ખીતે રહયા છે જસુ કે આપણુતે જૂદું બોલવાનુ' મત ચયું 
ત્તો તેની સામે સાચુ મે(લવાતેો પ્રમળ સકલ્પ કરવા એટલે જૂતુ' નાથી 
જરો, કજુસા૪ અતે મોગ્ય સ્થળે નહિ ખરચવાતુ મત માય તો તે ઠેકાણે 
ધનને સામે લાવવુ નાસ્તિકપણા સામે આસ્તિકપણુ ભાવગબુ અતે વિચાર 
કરવો! કે આખી દુનિયાના સવે ધર્મો સર્વ વિદ્દાતો ઇશ્વરને માતે છે અને 
હુ' ન માતુ તો મારા જેવો મખ કેોષ્યુ ? વ્મબલિચાર કરવાની ઇગ્છા ચાય તે॥ 
તેની સામે અદ્ાાચર્યે ખડુ કરવ. અતે વિચાર કેરવે! કે ધણી એ તજી 
“દીધેલી રખડતી રાંડોથી મતે વિસ્ફોટક વિગેરે ભયકર રોગો પ્રાસ થશે. 
મારી સ ખતે મારા થરતુ સવ સુખ અને ધન નષ્ટ થઇ ઇ'રતો કોપ ચશે. 


મરણુ પછી વિવિધ માર્ગે શરીરે ધારણુ કરી તથા યમયાતતાના રેદે 
ઘારણુ કરી વિવિધ સ્થળે, વિવિધ કાળે ફરતા ફરતા પ ચેન્દિવ યુક્ત કમે દેહ 
ચરા થાય છે. જીવઝાન સ્વરૂપ છે. તેના ઉપર અઝાન પાપ અતે જડતા 
આદ્તિ પ્રકૃતિતુ ભાવરણુ છે માટે એ તાન સ્ત્રપ છવ પ્રકૃતિના કોઈ 
પથુ આશ્રય વિતા રહી શડતો નથી. ગરડપુરણુમાં કડા અધ્યાયના ૨૦મા 
*ોકમાં ભા ગાગમતતું વિવેચન કરતા જયુવ્યુ' છે કૅ છીવાત્મા ત્રષ્રુ લટ 
જળતે વિષે, ત્રષુ દહાડા અસિ વિષે, ત્રયુ દહાડા આકાસતે વિષે, અને ત્રણ 
હૃડાડા ષરતે વિષે રહે છે. પછી સુદ્મ પીંડ દેહ જે બ ધાયે। હોય છે, તે ગાર 
માસ પછી કમે દેહતે ધારણુ કરે છે. (ગ. પુ અ છ. શ્લોક ૪૨) વુ 
"જલુકાતી માફક દે ધરે છે. 


પાતાર્ના જેવાં કમે હોય તે અતુસાર મનુષ્ય, રેવ, પિતૃ, માનવ, અને 
'પપ્ુતીયોની પામે છે (મ. પુ. અ (શ્લોક ૧૮) 


મરણુ પામેલો મતુષ્મ ધણે ભાગે તો છેઈકરાને ધેર છેકરો થઇનેજ 
“અવતરે છે, (ગ. પુ. અ. ૬ શ્તોક ૧૨%) 


મરણુ પામેદ્રા મતુષ્ષ નીમિત જે કાંત દાન બપવામાં આવે છે તે 
“વરૂચુ દેવતા લે છે. વદણુ ભમવાનને આપે છે શગવાત ચૂર્યતે આપે છે. 
આતે સર્ડદ્દારા તે પ્રાણીતે મળે છે, (ગ. પુ. અ. શ્લોક ૨૦) 


૧૫૮ 


ઇન્દ્રિયો જ્યારે વિકળ થાય છે. ત્યારે શેતન્ય જડ થાય છે. (ગ. પુ. 
અ. શ્વેક દ) 


અસિ સસ્કર્‌ ચયા પછી પ્રાણી તેજ દિવસે સ્મશ્રાનમાં અયવા 
કલે આવી અન્ય દેહની ૪ચ્કા કરે છે (પગ પુ અ ૬૦-*લેોક ૧) 


માતા પિતા સમાત બીજી દૈત્ત નથી તેથી તેનુ નિત્ય પૂજન કરવુ. 
(૧૧-૧૮) સસ્કાર રહિત જે મરૅ તે પ્રેડ ભાવને ષામી વાયુ માર્ગે રહે છે. 
(૧૨-૯૬) પોતાના ઝુલ ધમેતે મૃષ્ી સ્વેચ્છા પ્રમાણે ચાલનાર પ્રેત ગતિને 
પામે છે ૧૨-૧૪) નિક્રાળ અતે બીદ લાગે તેવા ભયાતક પ્રેત હોય છે. 
તેઓ મતમાં આવે તેવા લાગા ડુડા નાક કાતવળા ખ્હીયત મણા રૂપતે પણુ 
પરે છ (૧૩-૨૦) દેરદ્રાદી ધમે દ્રોહી, માતા પિવા દ્રાહી, વિશ્વાસ ધાતક 
રેવાળુ કહાર, અને ચેઃ( કગ્તાર્‌ માવ પિપ્ા મિત્ર ધતદિ અતે પોતાતા 
રાજ વચા સ્હદેરા ગવતેત અહદત કતાર ભૂપ તર્કથી પીડાયલા પ્રેત 
શ7 ત પામે છે [મ પુ ૧૩-૫૧) જે ધર્મા મલિનતા હોય, કલ્વાણુકારી 
તરખ્ઢ ન દામ, ચરે ફે।પ ત્યા પ્રેતોતી ભોજનશ ળા છે મળ મૃત્ર વીગેરે 
ગદા પદાર્થો ઉં ચ્ઠછ્ટ પદાર્થો પ્રેતાતુ ભોજત છે ગ પુ ૧૨-૨૫-૨૭, 


જવા સ્રોતુ રાજ્ય હે.ય, દેવ પૂ-૪ન ન હેય, યા પ્રેત ભોજન કરે છે 
જ્યા છતે ધણું એ સ્રાંઓ7ા વ્યભિયાર્‌ કરે છે ત્યા પ્રેત તિવાસ કરે છે. 
(ગ પુ, ૧૨-૨૮) 


કુસનતિ કરતાર પષુ પ્રેત થાય છે. પ્રેત પીડાથી દુછે સ્વપ્તો પષ્ણુ 
આવે છે, 


પ્રેત ભાવ ધમ કૃત્યથી છૂટે છે,, 


જતું તેનુ ખાય, પરસ્રમા ચિત્ત રાખે તે ૧૦૦ વર્ષ પહેશા અકાલ 
સૃત્યુ પામે છે ૧૫-૧૫, 


પાપકમૈયી નિર્માયુ થએલુ આયુષ્ત ધટેડે તેથી ૧૦૦ વર્ષનુ” 
આયુષ્ય વેદમાં કહેલુ છે તે શેકો ભોગવી શકતા નથી. 


સાન, કામ, અને ચિત્ત એક થાય ત્યારે ગલે રહે છે ૨૩-૧૫ 
નવમે માસે ગભેતે પૂવ જન્મતુ' ત્તાત થાય છે, (૨૩-૧૪) 


૧૫૪ 


આયચુંદા, કમે, વિત્ત, વિઘા અને નાશ એ ગભમાથીજ લઇને દશમે 
માસે પુરૂષ કે સ્રો થઇને *નમે છે. ભચપણુથીજ તે સાધન સ પનત હાય 
ભો તેને વિજ્ય પ્રાસ થતો જય છે. સાત વિતાતા તો પરેશ્છાતે આધિન 
ફ્ોવાયી સાધત સપન્ત ચ# શ્રડ1 નયી શ*મને નિષ્ફળતા પામ્યા કરે છે. 
ધર્મને! માર્ગે સહેલો, સીધો, સરળ, શકા, ભય, અવિશ્વાસથી રહિત છે. 
માટે જેને સુખની પચ્ટા હોય તેણું સત્ય દઢ નિમલ અને શશાસ્ 
સકલ્પવાત થવુ, છેલ્થી વારે રિ1 ચરણુમાં એજ પ્રયના છે કે 


આ ક્ષષણી0ીક મૃપ ૦૮ળના સરખુ મા૩ અવિલા ગ્રસ્ત અ 
શાસ્રોય નિષ્ળી નિવડ૦ . ફૂફ્‌! મારતું મત પોતાતા મિથાભિમાનને છેડી 
દઇ પણું શુદ્ધ ચૈતન્ય ત-૬ ગકરતી કૃપાપાત્ર થઇ વળક્ને અને સદા 
અધક રમાંથી સત્ય સકલ વિદ્યાના પ્રકશતો શરચેપુર થજે અને રચુલ 
સુદ્મ અતે કારણુદેઠુ જે અ હભ વ વડે કરતે બદિરૂ। ધારણુ ઠરી રહ્યુ 
છે તે શત થાઓ, શાત થ વો, શવ થ મે, અતે મૂળ જે મારૂ મમષે 
ચૈનન્ય રૂપ છે તે મતે પ્રાસ થાઓ 


ઝક શાતિ: જ્ઞાતિ શાતિ 





ચગ સ'બધી સરળાસાં સરળ માહિતી આપનાર ચુસ્તક, 
શ્રો પાત જલ ચોગસુત્ર. 


પોગને। સર્વોપરી ગ્રથ. ભગવાન પાતજલિકૃત પ્રત્યેક સૂત્ર અતે તેની 
દરેકને સમન પડે તેવી વિસ્તારયુડત ગુજરાતી ટીકા સાથે આ પુસ્તક હાલમાજ 
બહાર પડયુ છે, આ પુસ્તકમાં વિરોષ કરીને વવેમાન સાયન્સ-વેદ શાઅપુરાણુ 
અને પદાથે વિધા તથા લોકિક દ્રષ્ટાતો વીગેરે આપી તેની લોકપ્રિયતા વધારી 
છે સતપ્ત ભ્રમિત મનને દુ ખસામરમાથી શાત અતે વીર રસ આદીએે પૂછું 
કરી સુખના અખ્ધિમા પલટાવે છે આ ગ્રથ ધમેજત્તાસુએ,, શાતિના ઉપાસકો, 
તમા કોલેજના વિવાર્થોએએ વાચવા ચોગ્ય છે દાળસ્ઝુલ તથા લાયખેરીમા, 
માખવા લાયક છે સાધુ સન્‍્યાસીએ છાહાસોને સ્વધર્મતું યથાર્થ સાન થવા આ 
મચ પ્તામ દાખલ આપવા થોગ્ય છે મૂલ્ય ર એક ટપાલ ખર્ચ જુદ્‌ 


ખ્રજ્મસૂત્ર, 
શુપ્ક અને નિર્સ અથ ન કરતા દરેકને સમજ પડૅ તેવી ભાષામાં 
દ?5 સુત્રનાો અથ કરવામા આવ્યો છે મૂલ્ય છપાયા પછી નડેકી થશે. 


કાગ્યાનદનિધિ, 


ફાવ્યાની અદ્ભુત ચમતુતિમમ ગથ ભકિત રસ, વીર રસ, યુદ્ધ 
વીગેરેથી ભરપુર પ્રત્યેક ભાગના એક રૂ] 


રઇમ્ 
લોકપ્રિય પુસ્તકો, 

પ્રાણાયામ લોકપ્રિય પુસ્તક ભાગ ૧ ૨ સુધારા વધારા સાધે ખીજી 
આવૃત્તિ ૨-૦૦-૦ ર 

મન:કામના પૂર્ણ કરવાનો માગે, (મન ગમતાં સુખ અપાવનાર 
ચુજરાતી ભાષામા નવીન મય) ૨-૦-૦ 

સુખના મહાસ ત્ર, બીજ આજત્તિ. ૦-૪-૦ 

સૂત સ હિતા, વેદાત અને ષમશાઅતેો અત્યુતમ મથ ર્‌-૦-૦ 

પ્રાણાંચકિત્સાઃ બીજ આજૃત્તિ ૦-૪-૦ 

સુખાધક વાર્તા સ મહક ૦-૨--૦ કાવ્ય ઝુસુમ, ૦-૩--૦. 

વિશ્વજ્યાતિ સુખ સપતિ સાન અતે આરોગ્ય પ્રાસ્તિતા વિષયે 
અ્ગનાર્‌ ઉપષોગી પત્ર વાધષિક લવાજમ ર્‌। ૩-૨૦-૦ 


વિશ્વજ્યાતિ કાર્યાલઘ અડાજષયુ- સુર્ત# 


5.44. 558 * 1... .55*..*..% 
ચોગ સબધી સરળાસાં સરળ માહિતી અપ 
આ ગ્ર'ચકર્તા તરફેથી પ્રકટ થયેથું પુસ્ત 
હ શિ. 
શ્રી પાતંજલ યોગસૂઃ 


ચોગને. સર્વોપરી મથ, ભગવાન પાત જ 
પ્રત્યેક સૂત્ર અને તેની દરેકને સમજ પડે તેવી નિ 
યુક્ત ગુજરાતી ટીકા સાથે આ પુસ્તક હાલમાજ 
પડયુ છે. આ પુસ્તકમાં વિશેષ કરીને વલૈમાન લાય 
ન વેદ શસ્રષુરાણુ અને પદ્દાય વિદ્યા તથા લોકિક દ્ર 
છૂ; વીગેરે આપી તેની લોકપ્રિયના વષારી છે સતસ ૨% 
(પ સનને દુ ખ સાગરમાથી શાંત અને વીરરસ અ 
નુ. પુર્ણ કરી સુખના અખ્ધિમા પલટાવે છે. આ 

પર્મજીજ્ઞાસુએ, શાતિના ઉપાસકે।, તથા કેવે 


વિદ્યાર્થીઓએ વાચવા યોગ્ય છે હાઇસ્ઝુલ તથા 
બ્રેરીમા; રાખવા લાયક છે સાધુ સન્‍્યાસીએ। ખ્રાફ 


પ્રો 

જ 

રૉ 

ણ સ્વધમનુ* ચયાર્થા જ્ઞાન થવા આ ગ્રથ ઇનામ ૬ 
આપવા ચોશ્ય છે સૂહય રા. એક ટપાલ ખર્ચ 

મળવાના ઠૈકાણા -- 

ઇન્દિરાન'દ લલ્િતાંન'દ પપ ડિત. 
ા નાગર ફૂળીઆ-સુરત 


વનિશ્રજ્યોતિ કાર્યાલય. 
અડાજયુ-સુર્ત 
ફટ્ટટટક5રુકરુકકઇરુછરઇ 


